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યથા. 


એક દીવસમાં દરજન. 





ખાતુએઓના પોષાકની શેભા અને શણુગાર કરવાની સઉથી 
સહેલી “ ર્‌ાશન સમણેર ” પ્રી ઉપરાંત ફેશન અને 
કાપોની નઝદીક ૧૦૦૦ આકૃતીએ, એમષ્રેઇડરી 
ડીઝાઈનાો અને પુરૃષાોના પોષાક 
વેતરવા વીષે. 


ફતા :--“ રેશન મહેર,” 


સવે હુક કતાતે સવાધીન, 


સને ૧૯૪૬. સુ'બઇ. કિ'મત રૂ. પ્‌. 


પ્લાન" હ ી 


થ્ 
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પાવા સઃાતાગપવતામાઈસઇ/ નઇનતમાણનાક 


ખ્‌ તેને કે જેનાથી બીજાને સુખ, 


. ૧ર. 

કક પ મ કાવાદાવાથી એક ઇંતસાન ઘેરાયલુ' હોય, અરે સમજે 
મર ર પુટેશોબી હોય, પણુ જે તેતે પાક કીરતોર પર્‌ ભરોસે! હોય અને 
સીધો માર્ગ અખત્યાર કીધો હોય, તો તે ઇનસાન જરૂ્‌રજ પોતાની ધારેલી 
મુરાદ પાર પાડી શકે છે. ભલે લોકો નીચ નીદાના બાણુ છેડતા હોય, મશ્ન- 
કેરી ઉડાવતાં હોય અતે સાથે હીતતાં પણુ હોય, તો પણુ ખુદ્દા પર આધાર 
રાખનારને આવી મુઝવનોથી એક બાલ ભાર પણુ ઇન પહોંચતી નથી. 


મારી પ્યારી મમાના ગુજરવા સાથ આ દુનીયા પર મારૂ કોઇ હતુ 
નહી. સર્વે મને છેડી ગયા. ખુદા સીવાય ખીજ કરેધ્નને પણુ મારે માટે કદર 
હતી નહી. મારા ઢૉંગી કદરદાનો રાત દીવસ મારે ખુરો હાલ થયલે જેઈ 
મગન રહેતા, લગભગ એક દાયકો હું દરેક રીતે જીવતો હોવા છતાં સુવેલા 
કરતાં પણુ બદતર હાલતમાં હતો. ખુદા પર ભરોસો હોવાથી મારી ખધી 
કાળી રાતો પછી, ફરી એક વાર દીન ઉગયેો. વર્ષો પછી ખુદાની કરામતથી 
એક નેક અથેરનાનતી નેક પુત્રી હીલ્લા ફૂરામરોઝ નાલ્લાદારૂએ 
મારે માટે રૂ. ૨૫) ની તેકરી મેસસ શરીફ ઇલેકટ્રીક વર્કસમાં દસ્તુર 
એન્ડ સન્સ વાલા શેઠે ખરશેદજ દસ્તુર્તી લાગવગથી મેલવી આપી. આ નોકરીએ 
મારી ખીજી જદગીની શરૂઆત ૪ીધી, આ ચોપડીતો પણુ જનમ હધયાંજ 
થયો. ખુદાતી કરમ બક્ષેસથી વધુ પગારે મારા વડીલ ભાઇઓ ફીરેો।ઝ તથા 
ખહેરામ રાવકક્ષા પથકીો (11101101 11લતલાવ1ત €૦૩૦૯૫૦૩) 
અને હજુર વધારે પગારે હું આપણા જાણીતા શેડ રાલી આર. 
પરેલવાલાની મહેરબાનીથી સર્‌ હોમી મહેતાને ત્યાં તોકરીએ ન્નેડાયો. 
આ નેકરી મેલવ્યાથી હું વધુ ઉલટમ દ બન્યો. મારા શેખચલ્લીના વીચારો 
ફૂલસે એવી મતે આશા આવી, મે રાત દીવસ મહેનત કરી આખ્ખી ચોપડી 
છાપવા માટે લખી તૈયાર કીધી, 


શ 
૧ર, 


જ 29 


મારા જેવો ભુખરીબાર્સ આજના વખતમાં ચોપડી છાપવાના પૈસા 
કયાંથી લાવે? મારી પાસે ખુદા તો ઠુતો, એટલે તેની મદદ માંગી. એક શુભ 
રોજે મે મારી બહેન નાજી તથા બનેવી ફૂરામરોઝ ડી, લગરાના 
પાસ આ મારી તેક મુરાદો જણાવી. મારી પુર્‌ અજયખી વચ્ચે એ ભલાં 
બહેન બનેવીએ ૫૦ ચાત્રોના ખ્લોક ળનાવવા પૈસા આપ્યા, હું' હઝારે શુક 
તે કીરતાર્ના કરતે રણો, 


હું તકદીરૅ ઝુટેલે તે હતોજ એટલે વળી ૧૭ મી જાતેવારી ૧૯૪૬ 
ના ગમખવાર બનાવે મારી આ સવે આશ્ષા ખલાશ થઇ. માફરે। વાદુલે 
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લાડકો પુત્ર ફીરેોઝ એક આંખતા પલકારામાં મેટર એકસીડન્ટથી મતે સદા 
માટે આ જહાનથી છેડી ગયો. આટલુ થોડું હોય, તે વળી મારી મેોહરદાર 
રેશ્નન પણુ જમણે હાથે ખે ફેકચર કરી હેોસ્પીટાલમાં પથારી નશ પઠી. 
મને તો ખુદ્દા પર ભરોસો હતો એટલે મે ધીરજ રાખી. 


મારા લાડકા ફોરોઝના જનમથી હું સુખી બનતો ગયો હતો. આ 
નેક પગલું તો! મારે ધરથી સદાતું ગયું. ખરેખર તો એ મારા ગાય ગુલાબ 
આ પાપી નહનથી દુર થયેલો છે, પણુ એનો આતમા તો આ કીતાબમાં 
મુકી ગયે છે. 
આ ડબલ મોટર એકસીડટના ગમખવાર બનાવથી મારા સગાં સ્નેહીઓ 
મારી ગરીબાઈ ન્ેનેઇ મને કીમતી મદદ કીધી, આ જીમતી મદદ કરનારાઓની 
ભભાઈથી આ કીતાબ પણુ હસ્તીમાં આવી, જે માટે આ નતીચલાંઓનો 
આભાર માનવા હું અચકાધશ નહી. 
મારી પ્યારી મમાના મુર્મબીજી કાકી% શીરીનબાઇ કાવસજી મહેતા 
અતે સવે" કુટબીએ। તથા બાઇ પુતલીબાઇ ધ. કેપટન. 

મારા કઝીન નવરોજી રીતશાહુજી મહેતા તથા તેવણુતા ધણીયાણી 
ખોર્રીદબાનુ. 

મારી ખહેન નાજી તથા ખબનતેવી ફેરામરોઝ ડી. લ ગરાના. 

મારી બહેન મહેરૂ તથા ખબતેવી ડ* કે, એસ, એનજનયર 

મારા મરહુમ કઝીન હાિરમસજી માણેકજી મહેતા (જેવણુ તા, ૮ મી 
એપ્રીલ ૧૯૪% બહેશતનશીન થયા હતા). 

મારા કાકાછ ધનજીભાઇ મહેરવાનજ મહેતા. 

પારસી તાર્‌ નામ સખાવત છે. આ ગમપખવાર બનાવ છાપાઓમાં 
આવ્યા પછી એક ફરેશતાઇ ખશળતના બાનુ બાઈ તેમીના પાલનજી જોશી, 
એવણુના નેક દીકરા તથા વહુ મલી એક સુદર રકમ આપી, કહેવત છે કે 
બાપ જેવા બેટા તેમ આપણા સખાવતી શેઠયા સર્‌ હોમી મહેતાના 
નબીરા રોઠ ફૂલી એચ. મહેતા, હાલના મારા શેઠે પણુ એક સુદર 
રકમ આપી, મેં ખુબ કરકસર કરી, આ ઝીતાબ કાઢવાતો મકકમ વીચાર 
કીધો, આ કીતાબતાો ખરે માલેક તો મારો લાડકવાયો ફોરેન છે. આ 
કીતાબ હું' જવસ ત્યાં સુધી મારા ફરોરોઝતી યાદ આપશે ખુદા એના રહને 
શાંતી આપને. 

પાક સ્પીતમાન જ ર્થુસ્રના સોનેરી સખુતો સુખ તેને કે જેનાથી 
બોજાને સુખને નીયમ જે, આપણુ બધા પાળતા હોતે તો, આજે આપણી 
કોમમાં આવી બરગસ્તી હતે નહી. આજે તો સર્જે આપમતલખી થઈ ખેઠા 


કે 


છે. મે પણુ આ સખુતે। ખરાબર પાળેલા ન કહેવાય, કાર્‌ણુ એમાં મારે 
સ્વાર્થ છે. હું આ જીતાબથી મારો સસાર સુખી બનાવવા માગું છું, જ્યારે 
ઉપલા સરવે ભલાંએએ તો પઇસાનેો બદલે મેલવવાની આશા રાખી હતી 
નહી. ખરેજ એ લેકે પાક પ્યગમબરના પગલે ચાલેલા છે. ખુદા એ સવેની 


નેક મુરાદો બર લાવજે. આ કીતાબથી મારી પ્યારી મમાની યાદ સજવન 
થપ છે. 


લાખા હઝારોમાં સુખ ને દુ:ખમાં મીત્ર એકજ હોય છે. મારા ખરાબમાં 
ખરાબ વખતે પણુ મારી મદદે જે કોઈ ઉભુ હેય, તો તે એકજ મીત્ર 
રૂસ્તમ માણેકજી કાટગર્‌ા છે, આ »ઝીતાબના બ્લોક માટેની માહેતી 
તથા દરેક રૂડી સલાહ એ મીત્ર તરફથી મલતી. આ જીતાબ બહાર પાડવા 
જે કોઇબી મને લલચાવતું તો તે આ મારો મીત્ર હતો. આ છીતાબના 
ચીત્રો બહુજ નજીવા દામે મી. પર્‌વીઝ મમ તાતરાએ કરી આપ્યા 
હતા. ગુજરાતીની ભુલે સુધારી પાછી આખ્ખી ચોપડી લખી આપવા હુ 
ભાઇ નેચેરસ'ગ શમાવક્ષ ખ'ધાડીઓઆતને અહેશાનમદ છુ. 
આજના ક'દ્રોલના જમાનામાં આપણી ખાહેશે પુરી કરવી બહુજ 
ભારી છે. હવે જ્યારે ચોપડી છાપવાનો વીચાર થયે, ત્યારે કાગળની મુશીભત 
જણાઇ. 114૬ [દ્ર₹૮ માંથી ખરીદી કરવાની શકિત મારા જેવા ભીખારી 
પાસ કયાંથી હોય. મારા તેક મીત્ર ભાઈ રૂસ્તમ કાટગરાની લાગવગથી 
હું મેસસ જમશેદજી રતનજીની માંના નખીરા જીમી મહેર્વાનજી આયટલી- 
બેો।ધતી લાગવગથી હું કટ્રોલ ભાવે આ ચોપડીમાં વપરાયલા કીમતી કાગળો 
મેળવવાને ભાગ્યવત બન્યો છુ. શુક્ર તે ખુદાના. આ માટે હું ભાઈ જીમી 
ખાટલીખે।દ તથા માણેક મીસ્રીનો આભાર માનુ એટલો એછે છે, 
કારણુ જો કાગલ નહી મલતે તો આજે મારી મુરાદ ફ્લતે કેમ ? 
લડાધઇના વખતમાં અતે ત્યાર પછી પણુ સર્વે બસ પઇસા બનાવવાજ બેઠા હે હોય 
એમ લાગે છે. છાપખાનાવાલાએ તો જતે આપણુતે ઉબરમાંથી ના કહેતા 
હોય એમ ભાસ આપે છે. કોઇને તો વાત કરવાની પણુ ફ્રસુદ હોતી નથી, 
જે ભાવ પુછવામાં આવે તો એમજ માલમ પડે કે એએ ઝવેરી બનનરમાં 
સોનું ખરીદી સત્તો કરતા હેય એમ ૧ ના ૧૨ માગે છે. તે કીરતારની મહેરથી 
અતે મારા ભાઈ રૂસ્તમ કાતગરાની મહેરબાનીથી કશેો-ગદ પ્રીન્ટીગ પ્રેસમાં 
આ ચોપડી છપાવી આપવા ઝે ભાઇએ રીઠો રીનશાહ શાપુરજી 
મસાની તથા અરદેશર મા. જીલ્લાતે આગ્રહ કર્યો. હું ધારતો હતો 
કે મારી આશાનો તરાપો ડુબશે, પણુ નહી. આ ઉપલા બન્તે ભલા જરથોસ્તી- 
એએ આ મારી અરજ સાંભળી અતે ચોપડી છાપી આપવા કબખુલ્યુ', 
હું શેકો દીનશાહુ શાપુર્ેજી મસાની અને અરદેશર મા? 


ર 


જીલ્લાનો જેટલો આભાર માનતું એટલે ઓછે છે, તે ઉપરાંત આ 
જ્રશો-ગદ છાપખાનાના કાર્યકર્તા તથા ખીન્ન ઠ્મદીને! જેઓની 
પણુ માયા મહેરબાની ઓછો ન હતી તેઓનો પણુ ઉપકાર માનવા હુ 
ભુલીશ નહી, 


૧૦૦૦ ચીસો સાથતી ચોપડી છાપવાતું કામ માટે પઇસા બહુજ 
નેધઇએ છે. આખ્ખું કામ પુરૂ કરવા મતે હજાર થોડાક પધસાની જરૂર છતી. 
ગરીબોના ખેલી શેઠ ફીરોઝશાહુ ગઝદર કે જેવણુ હમોને હમારા કલાસમાં 
મદદ કરતા રહેતા હતા, સેલો મા પણુ એક અધી વગર ટેબલ આપતા હતા, 
તેવણુ પાસે ?૪ઈ મને પઈસાની લેન આપવા મે આગ્રહ કર્યો. ડે।૦ દાદીબા 
સાહેર અને રોઠ ફોરોઝશાહુ ગઝદરે આ મારી માંગણી કખુલી અને મારી 
મુરાદ પાર પડે એજી મને હવે આશા આવવા માંડી, આ બત્ને મહેરબતે 
આપણી કોમ માટે કાયેમ રહે અને સદા એવાં રૂડાં કામો કરતા રહે. 

પાક કજીરતારની મહેરથી આ ચોપડી બહાર પડેલી નવા હું 
ભાગ્યવવત બનું. આમીન. 

શુક્ર તે કીરતારના.* 


સુનામાયને। મડેલ્લી? 


આના ૪ માં ધરમાં દરજીની દુકાન. 


આજના કાતીલ મોંધવારીના વખતમાં બીન કેળવાયલા લોકોને દરજીની 
દુકાન કાઢવાને સુઝે છે. જેને તમા આપણા શહેરતી ગલી ગલીમાં જશે! તે 
દરજીઓની દુકાન, ફકત એક ફ્રોક કે ડગલે સીવાડવો હોય તો ર્‌. ૭) ની 
સીલાઇ ન્નેઈએ છે. ફ્રોક તૈયાર કરવા અધો દીવસ તો હદ થઇ. તો આ લેકે 
શુ' કમાતા હશે તેનો ખ્યાલ કરો ! કાં નહી રસ્તે શેરીએ ભીખ માંગનાર 
બૈરાં અતે હાય પગના આખા મરદે (મરદો લખતાં પણુ શરમ લાગે છે) 
આ હુત્નર કરે. પણુ સાંચો જેઇએ ને ! શુ' સાંચો હોય તોજ દરજી થવાય 
નહી તો ન થવાય? જેએ ભીખ માંગવા શરમ સમજતા હોય, અરે પાપ 
સમજતા હોય, તો તેએ જે આજ રોજે ૪ આના રોકી, એક સફેદ દોરાનુ 
કાતલુ લઈ, આ ચોપડી પ્રમાણે કાપ વેતરી હાથે સીલાઇ કરી ખ્લાઉઝ 
ફ્રોક વગેરે સીલાઈ કરવાની શરૂઆત કરે, તો હુક મુદતમાં હાથતો સાંચે પષ્યુ 
ખરીદી શકે. જે કે સદરા સીવી ધણુકે! પોતાનુ' ગુજરાન કરે છે, પણુ ઉપલાં 
વસ્રોની સીલાઇના જસ્તી પૈસા મલશે, 


આપણી કે।!મના ગરીબ ઝુટબીઓમાં જે જડ ધાલેલી બદી છે તે 
આકેરકના છે. આપણા રાહેરોમાં જેવો તો ઈરોનીઓએના હોટલ પગલે 
પગલે છે. તો એએના હોટલો અતે દુકાનો ચાલે છે, તો આપણા કેટલાક 
પારસીઓએ આ સાહસમાં ફેમ ઉભા રહી શકતા નથી ? કારણુ આંક ફરક 
અતે સાંજના ખેવરે।. 


આખ્ખા દીવસની કમાતી સાંજના ખે કલાકમાં ખલાસ થાય છે અને 
પછી માથે હાથ દઈ બાવા ધ'ધો ચાલતો નથી. આમાં વાંક કોણુતો ? 


જેએએ આ ધધો લેવાનો વીચાર્‌ કીધો હોય, તો જેવા કમાતા થાવેો 
કે આંક ફૂરકમાં દખલ બનાવી સાંચે। લેવાતો ધખારા રાખવો નહી, પોસ્ટ 
એ!ીસમાં પૈસા સાચવી એકઠા કરી સ્વ કમાતીએજ સાંચો ખરીદી શકશે, 
નહી તો ભરેસાની ભેસ આંક કૂરકતે લીધે પાડે જણુશે. 
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આજે હાથતી સફાઇદાર સીલાઇના તો બહુ પૈસા ઉપજે છે. પણુ તે 
છતાં થોડેક દામે શરૂઆત કરશે, તો હું ખાત્રીથી કડું છુ, કે ખે મહીનામાં 
તમો સાંચેો! જરૂર લઇ શકશે।. 
ખુદા સવે'નું ભલુ કરે. 
“રોશન મહેર.” 


ખકદક્કન્‍લેડઝકન 


દ 


૧૩ 
૧૪ 


૧૫ 


૧૨ 
૧૭ 


૧૮ 


૧૭૯ 


વગ્ન માટે કપડુ કેટલુ' લેશો ? 


૩૦” પનાતું કપડુ. 


ખ્લાઉઝ... સ મ રોક વડ વાર. 
ખ્લાઉઝ હંગેરીયન અને ફેલ્ડસવું ... ૨ થી રજું ,, 
સ્કટ ... ર્‌ ,, 


સ્કટ અમબ્ેલા અને ૧૫૬ કાપનો ... રથી ૩ ,, 
બાંય સાદી અને મતન સ્લીવ .-* વ જુટથીરું ,, 
ખાંય સાદી અને મતનસ્લીવ લાંબી... ૧ થી ૧૩ )», 


જ્રોક ( ૪૦” લાંખે) ર કક ૩૪ ,, 
81551€1€ યાતે કાંચલી ... મ ર્‌ ,, 
ક્રેમીસોલ ક ક ક ૧૨ ,, 
અ'દરવેર “ £/1તંલા૪૦૮ ક ૩ પ 
કીમોનેો ડે સ *** થીપ ,, 
કાસ્ય્યુશ ક કક ક શ ઝે 
બૈરાંની ચદી ... -.-* . *-* ૪ 2 
લેશો યાતે છ1દા13 1૬11619૯ "ન્વેરે”'થી ૧ફ૩ું ,, 
ઢુકું પાટલુન યાને ૩1૦૫... કા ૧૬ ,, 
ઢુકુ પાટલુન પૂલેર, પલીટ અને ખોક્ષતું.... રર ,, 
ભાંખું પાટલુન યાને ડદ્રતંદ *- ૩3થી૪ ,, 
લેડીઝ કોટ -** મ .ચ્સથી૩ ,, 
લેડીઝ કેટ દ્મલ બેસ્ટ ... .** ટ થી૩ડ્ે ,, 
કેરી ... નકક કછ ૦ ૦ ૧૩ 29 
પુરૂષાના પોષાકૅ* 

મકર કે કે ૩ વાર્‌. 
ડુઝુ પાટલુન યાતે 511010... ર્‌ »,; 
લાંખુ પાટલુત્ત ... પ .* ઝડેથી૪ ,, 


ટુકાકોટ ... .. ન. થીડ૩રે ,, 
દગલે।... ર યં "ઈ થીજ૪રડ્રે ,, 
ટાઈ ૩૨” પતે... કક *** ૪ વઈ બનશે, 


દરેક વજ માટે પા થી અંધેર વાર જાસ્થી રાખ્યું છે? 


આ ? 0 દતા 
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વા 











અ ણણ 
ણ 1 ઉ 


૬ ૩ રખા 


“છુ ૪૪ 93 ડેડ 
4% [છ ૧% 


૭ પ્રે" 4 ઝી 





યથા. 


એડ દિવસમાં દરજન. 


“-નન૪ટ૪પજપજઝ્-્- 
દીબાચો. 


ન૦૦ડવઝ₹6-9** 


લાખો શુક્ર તે પાક કીરતારના કે સેકડા મુસ્કેલીએ છતાં, નઝદીક 
ત્રણુ દાયકાના લબાણુ ગાળા પછી પણુ, 6 મારી મુરાદ બર લાવી શકયો 
છુ. એવું કાણુ મૂખ હશે કે જેને પાતાની માદર વહાલી ન હાય ? હા, 
મમ્મા આ ખે શખ્દોમાં કેવા અજબ મીઠાશ છે ! તે વહાલી મમ્મા માટે 
આજ વષા થયાં એવો વીચાર રાખતો આવ્યો હતો, કે મારી વહાલી મમ્માની 
પ્યારી યાદ એવી રીતે યાદગાર બનાવુ, કે જે યાદગીરીથી ખીન્ન અનેકનુ 
પણુ ભલુ યાય. આ મારો રીખચલતો તરંગ હુ આજ રોજે તે પાક 
કીરતારની મદદથી આ અક દિવસમાં દરજનની કીતાબ રૂપી ફળેલો જેવા 
ભાગ્યવત બન્યો છુ. 


કેટલાંક ઇન્સાનની બદબખતીની ધડી તે તેસ્સોની વહાલી માદરની છેલ્લી 
ધડીનો ધબકારો છે, કે જ્યારથી તેઓની આ દ્નિયામાં કમનસીખબીની શરૂઆત 
થાય છે. હા, એજ તે બદબખ્ત ઘડી છે કે ન્યારથી સગા ભાઈ બહેનો પશ્ય 
એકમેકને ભૂલતાં જણુ।ય છે. કેટલીક વખતે તો એક જણુ ખીન્નની હયાતી 
છતાં મૂવેલાં સમજી લે છે, અરે એજ બારમાં ચ%્રમાની ધડીએ જન્મ 
આપનાર બાપ વતીક આ પાપી દુનિયાના હવસી લોભોને ખાતર પોતાના 
બચ્ચાંએને રખડતાં કરી મૂકે છે. જગતમાં તે એકજ પ્યારવતુ છે અને તે 
પ્યારી મમ્મા છે. ગમે એટલી ભલાઇમાં કે ખુરાઇમાં તે પોતાના બચ્ચાંને વીલું 
મૂઝી શકિત નથી. ત્યારે વહાલી મમ્માને ખોવી, એટલે દુનિયાભરતુ સર્વે ધન 
ખોવા ઉપરાંત, ધણીક વખત નીચ નીદ્ાખોરતી જભલીથી તે વહાલી મમ્મા 
વગર આબરૂ પણુ ખોવી પડે છે. 


દુનિયાભરતું સવે ખોવા છતાં, સેકડો મુરાદ ધરાવવા છતાં, ફકત તે 
દયાળુ દાદગરની કરમ બક્ષેસથી એક મુરાદ હું બર લાવી શકયો છુ, તે માટે 
મારી જદગીની આખર્‌ તલીક તે પાક કીરતારના શુક ગુન્નરતો રહીશ, અને 
મારી આખેર ધડીએ હુ' સતોષ સાથ મરીશ કે મારી પ્યારી મમ્માની 
યાદગીરી મે નળવી છે. 
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આટલી મુફ્લેશી અતે મુશકેલીમાં હોવા છતાં, હું સીધી યા આડકત્રી 
રીતે વર્ષો સુધી ધણા આપણા ખાનગી કલાસીસોનાં સમાગમમાં હતો. 
આ કલાસીસોના ઢંગધડા વગરના કામકાજ અને આપણી ઉધરતી નવજવાન 
ખાળાઓતુ સત્યનાશ થતું જેતાં મને ધણો ખેદ થાય છે. આ કારણો માટે આ 
નાની કીતાબ રજી કરવા મે દુરસ્ત વીચાર્યું. 


આપણા ખાનગી કલાસીસે।* 


આપણા કેટલાક ખાનગી કલાસીસો આપણા સુખી સસારતનું સત્યાનાશ 
કરવાનું પહેલુ' પગથયું છે. આવા કલાસીસોમાં કેટલીક વખતે ગરીબ જુવાન 
ખાળાઓને, પાપી લેોભોને ખાતર, ધુતમધાતમ, દરગાહ રોજના, પીર્‌ પેગમ્બર, 
વગેરેનો ચેતક લગાડવામાં આવે છે. કેટલાકે કલાસના ઓથા હેઠલ પોતાને 
સંસાર્‌ નીભાવવા માટે કાજવસ્તારાં કરે છે. આ પાપીઓ પોતાના સ્વાર્થને 
ખાતર્‌ ઉંટ અને હાથીના લગ્ન લગાડૅ છે. એમ કરી ગરીબ બાળઓતુ જ 
નહિ, પણુ તેઓના આખા કુટુંબનું સત્યાનાશ કરે છે. 

જ્રેટલાક સખાવત પર નીભતા કલાસીસો, કે જેના શિક્ષકો આ ધર્મ ખાતાંના 
પગાર પર ગુજરાન કરતાં હોવાથી, કલાસમાની સખ્યા ઓછી નહિ થાય, તેટલા 
માટે બાળાઓને હુન્નર દેખાડવા પણુ રાજ હોતા નથી. આ કારણે બાળાઓના 
પહેલાં કિમતી વર્ષો, આ કલાસીસોમાં ફરોકત જય છે. જ્યારે તેઓ જુના થાય 
છે, ત્યારે તેઓને હુન્નર શીખાડવાની શરૂઆત કરવામાં આવે છે અને કેટલીક 
વખત તો ગરીબ માબાપો આવા કલાસીસોથી ક ટાલી તેઓને ધરતા ધસડખેોરામાં 
નનેડી દે છે. 

કેટલાક કલાસીસોમાં દરજી શીખવે છે. પણુ શું? દરજી કપડું વેતરી 
આપે અતે બાળાઓ સીવે! જે એક બાળા ૩ કે ૪ વરસ પણુ જો આવા 
કલાસમાં જતી હોય, તો પણ વેતર્વાનુ જ્ઞાન લઈ શ્ઞકતી નથી. 

કેટલાક, કલાસીસોમાં ફી લેવા છતાં થોડું શીખવી, માં આ શીખાડવા 
મારે વધુ રી પડશે કરી ચાલતી કાતરેના કાપજ મૂકે છે. ગરીખો આકરી 
ફી ભરીને પણુ પોતાના બચ્ચાંએને શીખાડવા માગે છે, ત્યારે આવા સતાપો 
તેઓને મુઝવણમાં નાંખે છે. જે કે હાલમાં ગરીખોતું કવરીવણુ કરી નાંખવા 
ઇંડસ્ત્રીયલ ખાતાંએ ધણા ઉભરાય છે, પણુ ત્યાં પણુ લાગે લાકડાં ફ્ાટેતો 
હીસાબ હોવાથી ખરા ગરીબ હાજતમ ડો રવડી જનય છે, યાતો તેઓને ધાનસાક 
ખાતાંમાં કામ કરવા માટેની જગ્યા હોય છે. જે આ રીઝર્વડ ખાતાંમાં 
માબાપ મૂકવા રાજી ન હોય, તો તેએ માટે ટાણામીનાનાં બૉંખો તૈયાર હોય 
છે. લાખોની સખાવત છતાં ખરા ગરીખા અને હાજતમડોાને ર્વડતા 
કરવામાં આવે છે. 


કે 


મારી પ્યારી મ્માની ભલી યાદે આ તાનકડી ફીતાબ 
“મેક દિવસમાં ૬રજન ? કાઢવાતે હુ' બહુ ઇતેજાર રહેતો. આજે તે 
પાક પરવરના કયા શખ્દે આભાર માનું એજ ગોખતાં હુ' ભાનભૂલે થઇ ગયે 
છી. શુક શુક્ર તે ફીરતારના કે મારી કેટલીક ગરીબ બહેનોને આ કીતાબ 
એક આશિર્વાદ સમાન અરે નિરાશામાં આશા આપનારી થઇ પડશે. આ 
દરજીનાો ધધો એક મેોતેબર ધધો છે. મારી બહેતો, તમા પણુ મુફ્લેસી 
અનુભવી ચૂકયાં હોવાથી તમોને ગરીબોની દાઝ હૈયે હશે, તો આ હુન્નર 
લીધા પછી તમારાં કરતાં વધુ લાચર ગરીખોના વસ્ત્ર તમો ઓછે 
ભાવે સીલાઈ કરી આપવા તૈયાર રહેને. નાગાને વસ્ત્ર આપવુ 
એ પૂન્યવત કર્તવ્ય છે. જો તમો ગરીખોના વસ્ત્રો સસ્તાં સીવી આપશે તો 
પરમાથી' કાર્ય કરેલુ' લેખાશે. ગરીબ અથવા તવ ગરેને દરજી વગર ચાલે એમ 
નથી. એટલે એ દરરોજની જર્રીયાતના ધધો છે. “ ડીપ્લોમાં કોસી સ ' બધાને 
પાળવે એમ ન હોવાથી, હું સોથી સહેલી ર્‌ઢી કાઢવા બહુ ૪ તેર હતો અને 
તે કામ કીરતારતી મદદથી, આજે પૂરૂ કરવા હું ભાગ્યવત બન્યો છુ. 

ચો!ઇ દરજી. 

શુ'? આપણા મુંબઈનાં ચૉંધં દરજીએ ડીપ્લોમાં પાસ છે? મુંબઇના 
ધણુખરા બૈરાનાં દરજીઓ કોણુ છે? ચોૉંઇજ કેની? એ લેકે બૈરાના કપડાં 
સીવે છે, તે માટે કઈ સ્ટાન્ડર્ડ યા પદ્દતિ હશે કે નહિ? મોટી મોરી દુકાનના 
બહારના ભપકા ભર્યા દેખાવ પાછળ કેણુ કામ કરે છે? ચૉંધજ કેની ? 
આજની ડ્રેશનેબલ ફ્લકસુરના કપડાં સીવનાર્‌ વળી કે।ણુ છે? ચૉંધ્જ કેની ? 
તા પછી આપણે પણુ કેમ નહિ એવી કે!ઇઇ સહેલી ર્ટીએ આપણી ગરીબ બાળાઓને 
શીખાડીએ કે જેથી તેએ પોતાનું ગુજરાન કરી શકે. અરે આપણી કેટલીક 
ઇતરાતી “ઠીપ્લોમાં' પાસ ખાલાઓને ન્ને ખે કે ત્રણુ વર્ષ પછી પૂછીશુ', તો 01) ! 
[૪1 0€૦વં ! અને કોરે પાને વલ્લાયો બતલાવશે. ત્યારે આ ખર્ચો ખાલી 
ભપકા યા ઇંતરાત માટેજ કેની ? દરેક ઈન્સાનનતે ખે હાથ, ખે પગ, અને 
એક શરીર હોય છે, કેોધ્ને પાટલું શરીર તો કેોધ્તે 'ડું. તે કાં નહિ આપણે 
પણુ એકજ ર્‌ઢીએ કામ લધ્એ. કેઇના કોર્સમાં ૨” નીચે ઉતારી ૪” ઉમેરવા, 
તો કોઇમાં ખેએ ભાગી ૧” ઉમેરવું, એવી દરેકતી બારાખડી જુદી કેમ ? 
કાં નહિ, આપણે એકજ પહદતિએ ચાલ્યે, હું; મારી મોહરદાર રોશન, 
તેમજ પી. એસ. ટેલરની મદદથી આ સહેલી રૂઢી મારી બહેનો માટે કાઢવાને 


શક્તિવાન થયો છુ. 


દ 


આ રૂઢી જે બહાર પાડવા હું તે કીરતારતી મહેરથી ફાવ્યો છું તે માટે 
પ્રથમ હું મારી મોહરદાર રોશનનો આભારી છુ. ગરીબ સસાર વચ્ચે ધરમાં 
બાળગોપાળના કારભાર સાથે અતે “રોશન મહેર કલાસીસ” ચલાવવાના રેકાણુ 
ઉપરાંત, નટે કિમતી આશાએસની ધ્ડીએ આ નેક કામ માટે રેકી મારી 
મુસ્કેલીએ, મારી કાંઇ ખામી અને વાંધાઓ ઉપર માર્‌ ધ્યાન ખેંચી વારવાર 
મારી મદદે ઊભી રહી, આ મારા નેક કામમાં સફળતા મેળવી આપી છે, તે 
માટે એ મારી રોશનનો આભાર માનવા હું વિસર્‌ તેમ નથી. આ મારી 
રેશનના ભલા કાર્ય સાર્‌ મે આ ચોપડી પણુ “શેશન મહેર?ના તખલ્લુસ 
હેઠલ છપાવી છે, કે જેથી મારી મહેોરદારતું નામ રહે. મારે માટે આ દુનિયામાં 
કાધને દરકાર નથી. અરે, મારી હયાતીની પણુ કે!ધને પરવા નથી. તો પછી 
મારે મારૂ નામ કાઢવા શા માટે અભખરે રાખવો ન્તેઇએ, આ બલું કાર્ય 
એજ મારી આખેર મુરાદ છે. 


કઇક ચોપડીઓ વેચાતી લઈ વાંચી હશે. કઇકો પાસ વેતરવાતું જ્નણુવા 
આતુર હતો, પણુ ફક્ત એકજ માણુસ મારી મનની મુરાદ બર લાવી શકયો 
છે અને તે ગૃહસ્થ તે મારો ઉસ્તાદ પી. એસ. ટેલર છે. આ ગૃહસ્થ મતે 
શીખાડવા કટાલતો નહિ, મારી સાથ કલાકે સુધી બેસી મને જ્ઞાન આપવા 
મેો।જ માનતો. વરસોની મહેનત પછી આ રૂઢી બહાર પાડવા ભાગ્યવત નિવડયેો 
છુ, તે માટે પી. એસ. ટેલરતો આભાર માનુ છું, પી. એસ. ટેલર આપણુ 
બેરાંએના દરજી તરીકે મસ્હ્રર છે. એએ વરે જપતે શીખાડે છે, જે માટેતી 
નહેર ખબર આ કિતાબમાં ખાસ છપાવી છે. 


આ કિતાબનું નામ “એક દિવસમાં દરજન 7 રાખ્યું છે. બેરાએને 
પોષાક બનતાવવાતો મુખ્ય પાયો ખ્લાઉઝ યા ફ્રોક છે. જે બ્લાઉઝ યા 
જ્રોક જેતરતાં આવડયું તો દરેક પોશાક વેતરતાં આવડયું 
એમ સમજવુ, આ સહેલી રઢી એવી સરસ રીતે બતલાવવામાં 
આવી છે, કે એક ૧૦ વરસની ખાળાથી સો। વરસના ધરડા મમાઈજી પણુ 
ઘોડાકજ કલાકમાં આ ર્ટીથી વેતરતાં શીખી શકે છે. આ ચોપડીનું નામ 
કોઇને ચેલેજ કરવા રાખ્યું નથી, પણ મારી ગરીબ બહેતોને ઉતસાહ 
આપવા, તેઓની નિરાશામાં આશા આપવા રાખવામાં આવ્યું છે. આ ચોપડીમાં 
બાળાઓ માટે સખ્યાંબધ ફેશનના ચીતરે આપ્યા છે, કે જેથી ફ્રેશનબુક પાછલ 
પૈસા નાખવા ન ૫ડદે અને સાથે સાથે એમ્બોયડરીના ડીઝાપ્તો છાપ્યા છે, કે 
જેથી તેએ વધુ મહેનત લઈ, પોશાક શૈ(ભીતો બનાવે અતે પૈસા પણુ 
સારા કમાય, 


ક 


આ ચોપડીની કિમત કોઇને આકરી પણુ લાગે. આખો હુન્નર આ 
કિતાબમાં બહુ સરળ રીતે સમજ પડે એમ આપ્યો છે. ઉપરાંત ફેશનના 
ચીત્રે, એમ્બોયડરીના ડીઝાઇનો, તથા પુરષોનાં પોષાકો વેતરવાની અને સીલાઈ 
કરવાની પણુ થોડીક રીતો આપી છે. તે ન્નેતાં આ કિતાબની કિમત આકરી 
લેખાવી ન જઇએ. આ મોધવારીના વખતમાં ચોપડીની છપાઇની કિમત બહુ 
ભારે છે. આ સવે ચીજેનો આપણે ખ્યાલ કર્યે તો પણુ આ કિતાબ આપણી 
રાંક દીકરીઓને માટે બહુજ કિમતી થઇ પડશે, કારણુ તેમા ન ઇશ્છવાજેગ 
કલાસીસોમાં જઈ, એબલગામની સ્તેહીઓ સાથે દોસ્તી બાંધીને બગદીને 
ખે પર થઈ જય અતે કુટુંબની આબરૂતે કલ'ક લગાડે, પોતાનું જ નહીં પણુ 
પોતાનાં કુડુબતું પણુ સત્યાનાશ કરે, તે કરતાં આ કિતાબ લઇ પોતાના વડીલ 
માતા યા બહેનો સાથ ખેસી જો એકએક વિષય ૬દરરાજ કરે તે! ગમે એવા 
ધર સંસારી કામ ઉપરાંત પદર દધ્વિસથી એક મહિનામાં આ ક્તાખથી કુશળતા 
મેળવી શકશે. માસીક રૃપિયા ત્રણુ આછામાં ઓછી ડી ભરે, તે પણુ એક 
કલાસમાં આખો વિષય શીખવા ખે વરસ તો જરૂર ન્નેઇએ. આ ગણતરી 
જેતા રૂ૦ પ ની કિમત બહુજ નજવી છે. 
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ગર્‌ીખ ખણેનોાને ચેતવણી, 


એક ઇન્સાનનો જને દાંત દુખતા હોય તો ખીનન ઇન્સાનને એ દુઃખનુ. 
જેર કેટલું છે, તે કેમ માલમ પડૅ? જ્યારે તેનો પણુ દાંત દુખતે। હેય ત્યારેજ. 
તેમ ગરીબ બહેને, ગરીબાઇ કાંઇ પાપ યા શ્રાપ નથી. ગરીબાઇમાં જનમવાયી 
કશુ' સરમાવા જેવું નથી. ખેશક દુ:ખ તે સર્વ માટે છે. રાજ કે ફકીરને 
પણુ ધડીની ચાલ છેડતી નથી, ત્યારે ગરીબાઈમાં જન્મી, જે પણુ કાંઇ કડવા 
અનુભવો આપણે ન્નેયા હોય, તો તે અનુભવે આપણુ ખી” દુ:ખીઓને 
કહેવામાં શરમાવું નહિ, કાર્ણુ આપણુ અતુભવોથી તેએ પણુ ચેતીને ચાલે, 
કે જેથી તેઓની મુઝવણા કમી થાય. 


હવે બહેતેો તમો થોડા દિવસમાં એક વેપારી બનશે, માટે પહેલાં- 
થીજ પંસા રૅકડા લેવાની રૂઢી અખત્યાર કરજે. ધ્યાન રાખજે કે તમો 
મહેનત કરી પૈસા માંગો છે, ભીખ માંગતાં નથી. માટે રોકડા પેસા માંગવા 
શરમાવું નહિ. નીચલા થોડા દાખલાઓ ધ્યાનથી વાંચજે કે જેથી પછવાડેથી 
પસ્તાવું ન પડે. 


(૧) ચાર પડાંતા ધાસલેટના પેટારામાં બેસી આવનાર એકે કહેવાતે 
શેઠયો, મારી રોશન પાસે તૈયાર કરેલાં કપડાં લઈ સો। ર્‌પીયાની નોટ કાલી. 
હવે ગરીબને ત્યાં સોનું છુઢુ કયાંથી હોય ? તો કપડાં લઇ આ ગૃહસ્થ ઈન્સાને 
કચું “ નીચે જઈ દ્રાધ્વેર સાથ મોકલી આપું છુ.” તે આજની ધડી સુધી 
ટક્શાળમાં છુટું કરાવે છે. 


(૨) મોટાં બાઇએ કહેવાડયું છે, કે સાંજના ફરવા જતાં પૈસા આપી 
જશ, માટે હમણા કપડાં આપો. મોટાં બાઈ પણુ આજ લગી કેણુ જણે 
ઞએવણુના બપાવાતે મલવા ગયાં કે શું તે પાછાં દેખાયાંજ નહિ, 


(૩) કેટલીક શેઠાણીએ જટ કરવા કપડાં ધરે માંગે છે અને પૈસા 
માંગતાં કપડુ બગાડી નાંખ્યું છે, માટે કપડાંના પૈસા ઉલટા આપણી પાસે 
માંગે છે. ગરીબાઇતે લીધે, ધર સસારની મુશ્કેલીને લીધે, આપણે તૂ તાં 
કરી શકતા નથી. વળી આપણે ગરીબ હોવાથી આજીખબાજીના લોકે એએ- 
નીજ ખુશામત કરે છે જે એજ શેઠાણીઓ દરજી પાસે નય તો “મુવે। 
તરતર્‌ કરવા લાગ્યો, તેથી મે તો મ્રુવાના દીલ પર્‌ પૈસા ફેંકી દીધા, અને 
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જેવુ તેવુ' કપડું ખેચી લાવી.” મારે સવાલ એ પુછવે છે કે તેજ શેઠાણી 
હુમદીન ગરીબ બાઈના દીલ પર એમ પૈસા કેમ નથી ફ્રે કતી ? કારણુ તે 
જણે છે કે દરજી તો રસ્તે વાવતા ઉરાડશે, અને વળી ચોરી પર સરનેરી 
કે મુવાં પારસીઓને શું મદદ કરીયે, તેએ તો બહુ હલકટ અને નચુના છે. 


(૪) અરે બહેનો, જે કેધ્ઠ એવી પૈસાદારમાં ખપતી ચળકતી બાઇ 
જે તમેને પહેલાંથી એડવાનસમાં પૈસા આપે તો લેભાતાં ના કે કેવી ભલી 
બાઇ છે. તમોને છેતરાવવા “મા તુને તો કાંઈ ધરે ખરચવા જેઈએ કેની લે 
એમાં શુ'?! પારસી પારસીતે મદદ ન કરે તે! કોણુને કરે ? “ એમ મીઠી 
વાતો કરી બધુ સીવડાવશે. અને “મા, ધરથી તારા બાકીના પૈસા મોકલી 
આપીશ.” તમે વિચારશે કે એને તો પહેલાંજ એડવાન્સમાં આપ્યા છે તો 
એ પૈસા તો દુબાડશે નહિ. પણુ નહિ, બાકીના પૈસા તો તમોતે કાશીતી 
તંત્રે જઇ લઇ આવવા પડશે. બેશક, હું બધાં માટે લખતે! નથી, પણુ 
ચેતીને ચાલજે. તમા મહેનત કરી પૈસા ન મેળવી શકશે। તે! તમે! નાઉમેદે 
થશે અને ધધો કરવા પણ તમોતે ગમશે ્નાહે. એકાદ રૂપિયો ખચી 
પૈસા લીધા વગર તેયાર કપડાં આપવામાં આવરો નહુ, એવુ 
પાટીયું દીવાળે ટાંગી રાખને. દરજને રોકડા આપે, અને આપણુને “ગરીબ 
બાઈ છે કરીને કામ આપું છુ” એવાં ભીખ આપનારાં અને લેકેમાં લાહે- 
રીઓ કરનારથી સો ગાઉ દૂરજ રહેજ્ને. તમો ગરીબ છે તો ગરીખોનાં કપડાં 
વેતરી, તેએ પાસ પાનપાવલી ઓછી પણુ લેશો, તો ખોવા જેવું કાંઈ નથી. 
કારણુ કે ખે ચાર્‌ આના ઓછા કમાવા છતાં, તમો તેઓના આશિષો મેલવી 
શકશે, અને એવા આશિષોાથી તમોતે ખુદા ધણું આપશે. 


દરેક વસ્ત્રમાં કપડુ' કેટલુ જોઇશે, તે માટે તમારી તૉંધ માટે એક 
ખાસ જીરો કોઠે આપ્યો છે અને દરેક વસ્્રના વીશ્વચયની શર્‌આતમાં પણુ 
આપ્યુ છે. આ માપમાં પા-અર્ધો વાર જસ્તી છે, કે જેથી તમોને કપડુ 
વેતરાશે કે નહીં તેની ફીકર્‌ રાખવી પડે નહી. 


છેવટે તમારી પાસેથી એક માણી માંગવી છે, તે આ માટે કે હુ 
કાંધ લેખક નથી. લેખક હોવાને દ્વાવો પણુ કરતો નથી. આ મારી પહેલીજ 
“ 500715 '' ( મહેનત ) છે, માટે કોઇ અક્ષર, શ્રખ્દ તથા ભાષામાં ભૂલ 
હોય તો મને દરગુજર કરશે।, કેટલાક શખ્દો, જેવા કે; “ ડોટેડ લાઈન્સ,” 
“માક કરો,” “કૂન્ટ બેક,” વગેરે અગ્રેજી શખ્દો વાપર્યા છે, તો તેને 
આંખમીચામણા કરી જવા દેશે. 


સૌથી છેવટમાં, “ 1પ 1૮1) છિતે” માં એટલીજ દુવા ચાહીશ કે 
મારી બહેના તમો પાક »ીરતારની મહેર અને મદદથી અને આ કીતાબયી 
જલ્દી કમાતાં થાવા. તમારા ગરીબ સસારમાં તમો એક ધરખમ પાયા 
સમાન થઇ પડો: જ્યારે તમો કમાતાં થાએ, ત્યારે મુજ જેવા ગરીબ પર 
લખવાતું ચુકશે! નહિ. તે ઉપરાંત મુજ ગરીબની કાંઇ ભૂલ હોય, તો તે 
ખતલાવવા અચકાશે નહિ. જે તમતે કઈ સમજ ન પડે, તો ખે લાઇન 
લખન્ને, હું મારી ફરજ સમજ તમારી મુઝવણુ દુર કરવા માર્‌ બનતું 
કરીશ. મારી ધેરસંમજ પર તમારે જે પણુ સુધારો સૂચવવે। હોય, તો તે જરૂર 
લખન, કે જેથી ખીજી આજનૃત્તી વખતે તે છપાય અને ગરીબ બહેનોનું કામ 
સરળ બને. ખુદા તમારો મદદગાર થાય અને મારી મહેનતને જશ તમોને મલે. 
“૬ (૦વં 81લડડ 0૦૫.” 


* રોશન મહેર? 


ડર 
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7 તપ? 
સક? ડઆદારર:૦ ખ્યરરાણઉતસિજપસિઈ- 


૧ દીવસમાં દરજન. 


-----ઝક૯્----- 
ખ'દગી, 

નમન કરૂ હુ દાદાર હોર્મઝદ, 
સર્વે નેના ગેતી જ્ઞાની રહેબર; 
સુશકીલ આશાન કરજે મુજની, એ સર્વેના પાળનહાર. 
નેકી બક્ષી પાપ નીવારી--બક્ષજેન ઓ મુજતે રૂડા તનમન, 
ખામી હુ છુ-પાપી હું છુ-દયા ચાહુછ તમની; 
ખુદા દુવા સુજ ગરીબતી--ઓ સાંભલજે દાદાર. 

“ રશન મહેર્‌૦? 





સારા ત સામા ારદરકાંમદા સદાસ 


મારી બહેનોને બે બોલ. 

બાનુઓની શે।ભા પોષાક પર છે, પોષાકની અગત્યતાતો સવને છે. 
તવગરેનાં મૉંધાં કપડાં અને ગરીખેનાં સસતાં. હાલના વખતમાં આપણુને 
કપડાં કરતાં પેલી કહેતી પ્રમાણે “ સોના કરતાં ધડામણુ ભારી,' તેમ સીલાઇ 
માંધી પડે છે. પાંચ રૂપિયાના કપડાં પર ર્‌।. દસ સીલાઈના આપવા પડે 
છે. દરજીઓ કઈ ખુદાના ધરથી શીખી નથી આવતા. નાનપણુમાં તેઓના 
વડીલે દર્‌છીન। હુન્નર પર તેઓતે રોકે છે, જેથી તેઓ “ 19ઝ[૯ાનંદાવ્ટ 
118€5 [3૯ 411 [૯ ૯૯” તેમ મોટા થતાં પવીણુ બને છે. ધણાઓને 
એવો ધખારેો હોય છે ક દરછનેો દીકરોજ ૬ર બતે, આપણે ન થઇ 
શકયે. એ ભૂલભર્યો ખ્યાલ છે. દાખલા તરીકે નને મહેરવાનજતો દીકરે 
માણેક, ડોકટર થાય અને માણેકનો દીકરો [રીરોઝ નાનપણુયી બાપણી માફ્‌ક 
ફકટર બનવાના ચીન્હ્ા બતલાવતો હોય તો મારે એક સવાલ પૂછવો છે કે 
મહૅરવાનજી તે ડૉકટર નથી અને તેને દીકરા ડૉકટર બતે એ કેમ ? તેથી 
હુન્નર તો કોઇ પણુ ઇન્સાન લઇ શકે. એમાં વશવસીલાતપણું કાંઇ હોતુ 
નથી. તેમ મારી બહેનો, તમો ખત રાખી આ હુન્નર શીખવાતો નિશ્ચય 
કરશે તો જર્‌ર્‌ તમો તે ફીરતારતી મહેર્થી ફાવશે, 


ધ! 


૨ 


આપણા મમાઈ બપાધના વખતમાં ડીપ્લોમાં કેર્સીસ ન હતા. આપણા 
ધણાખરા વડીલને ચોંઈ દરજીનુંજ કામ પડતુ હતું. તે વખતે આ ચૉંધ 
દરજીની દુકાનમાં અસ્તરી કરવા પેડેડ બોડેસ ન હતા. વળી વેતરવા માટે 
રેબલ પણુ ન હતી. એ લોકે પાસે જરીપૂરાણાનું પેલું “વાડીયાતું મશીન” 
હતું. હાથમાં અગુડી, ખુણામાં ગજ, અગરખામાં ખોસેલેો સોય દોરો અને 
કાપ મૂકવા ચાલતી કાતર. એ લોકો હસી હસાવી પેસા કમાતા. ખુદાની 
મહેરથી તમો પણુ એવી રીતે કમાવો. 


દુકાનમાં જશે તો સુવા માટે અચ્છુ બિછાણું પણુ ન હેશે. પણુ 
ગામમાં ધર્‌ અને જમીન તો હશેજ. આપણે પણુ તેમના જેવાં માણુસ 
છીએ તો આપણે પણુ ધરમાં ખેસી પ્યારની વાર્તા વાંચવા કરતાં, આ 
ધોળિયેથી પેલા ધાોળિયા પર, એક પાટલેથી પેલે પાટલે, ઉધાઇને દિવસો 
કાહવા કરતાં અથવા સહવારથી કાણાંવાલી મોટી પસ લઈ શેોપીગે જવાના 
ઢોંગ કરતાં, અથવા સાંજના ભપકો બતાવવા મરીન ડ્રાધ્વિ જવા અને નીંદા 
કરવા કરતાં ખુદાએ આપેલે કિમતી વખતને! ઉપયોગ બરાબર કરવો જ્નેઇએ. 
ધણાં જન પાસે સાંચો હશે, પણુ ખાલી સીવવાના સાંચાથી એકદમ દરજન 
બનાય ? ફ્લાનું જેધએ ને ચીનું જેઇએ તે હાથ ન્નેડી ખેસી રહેવાથી મળી 
શકતું નથી. વખતનો બરબાદ ત કરતાં ચાલે હું તમતે થોડા ક્લાકમાં 
દરજન બનાવી ૬ઉ . 


ચાલે! ત્યારે તમારી પાસે સાંચોા તો છે. મેઝર્‌ ટેપ, અગૂઠી, સોય, 
દોરો, થોડી ટાંકણી અને સાડડી કે સેતરજ પણુ ધરમાં હશે. જેમ સોય 
વિનાનો દરજ નથી તેમ હાલના વખતમાં અસ્તરી વિના પણુ દરજી નથી. 
માટે થોડા રપિયા ખર્ચા કોલસાની ૩-૪ પાઉડની અસ્તરી ખરીદ”ને, તે 
ખીસામાં ભાર હોય તો ઇલેકટ્રીક અસ્તરી ખરીદી ભાર ઓછે કરજે, ઇલેક- 
ટ્રીક અસ્તરી તમતે બહુ ઉપયોગી થઈ પડશે, 


તમો દરજન કેમ બનરો। ? 


પહેલાં તે પાક દાદાર્‌ અહુર્મઝદ્તું નામ ઝબાનતે લઈ આપણા શુભ 
કામની શરૂઆત કયે. 


એક દરજન બનવા એક સૌથી કિમતી વસ્તુની જરૂર છે અને તે 
સક્‌ાધ છે. હમેશા તમારા હાથ સાક્‌ રાખવા. પરસેવાથી હાથ લૂછવા સાથે 
રૂમાલ રાખવો. મશીન પણુ સાક્‌ રાખવું, એક કે બે અઠવાડિયે મશીનમાં 
તેલ પૂરવુ. તેલ પૂર્યા પછી સોય આગલથી અને પ્રેસર જુટના દાંતા પરથી 
તેલ લૂછી નાખવુ. એક ફાલતું કપડું પ્રેસરજુટ નીચે દાબી મશીન ચલાવવુ, 


ડડ 


કે જેથી તેલ રીપકતું નીકળી શય, સીલાઈ કરવાતા કપડાં પર તેલનો ડાધ 
ન પડવો જેઇએ. સોયતેો દોરો પણુ મેને ન થાય તેની તકેદારી રાખને. 
છે!થથી સીવવાતી સોયમાં દ્રોરો ર્‌ જુટથી વધુ લાંબો રાખશે નહિ, કે જેથી 
મેલો થાય અને સીવનારતા હાથતે એમ લાગે. કપડું પણુ બારેતાટ રહેવા 
દેતા ના, હમેશ સક્‌ાધ્ધી વડી વાળી કબાટમાં મૃકવાતી ટેવ પાડજેો. સીતાઈ 
કર્યા પછી દારાના છેડા હાથથી ખેચી તોડતા ના. દોરો હંમેશ કાતરે કાપન્ને. 
મશીનની સીલાઇના છેડાના દોરા લાંબા રાખી ગાંઠે મારજોન અથવા શરૂઆત 
અને આખેરના છેડા પર્‌ મશીન ડબલ મારજે કે જેથી છેડા અદર દખાય. 
દોરે હાથે તોડવાથી કપડાંને સોસવણુ આવશે અતે કપડું પણુ ચુઠાયકુ 
દેખાશે. 


લૉંગકલેથ, ડ્રીલ જેવાં જાડાં કપડાં સીવતાં મીનનો ઉપયોગ કરળ્ને. 
સીવન કરવાના ભાગ પર મીન લગાડવાથી સોય સહેલાપ્રથી કામ કરી શકે 
છે. મશીનનો ટાંકો મધ્યમ રાખવો, ધણો મોટો યા છેક બારીક રાખવો 
નહિ. મશીન યા હાથની સોય કીટાયલી રાખવી નહિ. સોય અને ટાંચનીની 
અણી ખુદ્દી હોય તો વપરાસમાં લેવી નહિ, કારણુ બુઠ્ઠી અણીધી કપડાંમાં 
કાણાં પડશે. 


કયા ત'બરની સોય વાપરરી।* 


સાય મશીનની. મોય હાથની. કપયંતી નત. 
ન૦ ૧૧ ન૦ ૧૦ રેશમી જ્યોરજેત યા પતલી કપડ. 
નન ૧૪ નન ૮ સાધારણુ જાડુ કપડુ. 
નન ૧૬ નન ૬ ડ્ડીલ, લોૉંગકલેથ અતે નનડું કપડ. 


કાતર પણુ હાલમાં ને તમારી પામે હશે તે ચાલશે. પણુ વખત 
જતા એછામાં ઓછી ૭/ થી ૯” ની કાતર જોઇશે. આ કાતર કપડ 
વેતરવા માટે બહુ ઉપયોમી થઈ પડશે. : 

અસ્તરી :--અસ્તરી દરજીએ માટે બહુ ઉપયોગી ચી ૪ છે. અસ્તરી 
ધણી ગરમ કરવી નહિ. 

અસ્તરી કયારે વાપરરી।# 

(૧) કાપ કાઢવા અગાઉ કપડાંને અસ્તરી મારવી. 

(૨) એક સાંધો સીવ્યા પછી અસ્તરી મારવી, 

(૩) કોલર, ખીસા, બાંયના કફ અતે વાળેલી ખોડરોને સીલાઈ કરીને 

અસ્તરી મારવી, 
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(૪) ટઢાકાની ધડીમાં જે કપડાંતે સળ પડયા હોય તે પહેલાં અસ્તરી 
મારી સીધા કરવા. આંગળી પાણીમાં ભીજવી સળ પર લમાડી 
અસ્તરી મારશે તો સળ નીકળી જશે, 

અસ્તરી કેમ ડરરશેા* 

ન'૦ (૧) સીવન કરતાં પોષાકનું કપડુ ખેચાઇ ગયું હોય તો! ફાલતું કપડુ 
પાણીમાં ખોળી ખેચાઇ ગયલા સાંધા પર પાંથરવું, અને પછી 
અસ્તરી મારવી. 

ન'૦ (ર) રેશમી યા ઝીણાં કપડાં પર્‌ ભીનાશવાછુ કપડું વાપરવું નહિ. 
આવાં કપડાં પર હાથ નરમ ચલાવવે. 

ન૦ (૩) સુતરાઉ કપડાંતી ૪-૫ ધડી વાળી યા તો ફાટેલા બદુસની ધડી 
વાળી ભરતકામ જીધેલાં કપડાં પર્‌ મૃ અસ્તરી મારવી કે જેથી 
ભરતકામ દબાઈ ન જય, 

ન'* (૪) ગરમ કપડાં માટે અસ્તરી ધણી ગરમ કરવી નહિ. ધણી ગરમ 
કરશે તો ઉન બળી જશે. 

ન૦ (૫) ગોલ કિનારીઓ માટે આખી ચપરી અસ્તરી ફ્રેરવવી નહિ, પણુ 
અસ્તરીની કિનારીનો ઉપયોગ કરવે।. 


ન૦ (૬) બટન કે ઠ્ૂકતી પરીને બટન સીવવા અગાઉ અસ્તરી કરવી. 

ન૦ (૭) અસ્તરી ગરમ કરતી વખતે અને અસ્તરી કરી રહ્યા બાદ હમેશાં 
અસ્તરીને “સ્ટેન્ડ ' પર્‌ મૃકવાતી આદત શાખવી, 

ન૦ (૮) અસ્તરી કદી રહ્યા પછી પંકેકટ્રીક સ્વીચ બંધ કરી નાખવાનું 
ધ્યાન રાખવું નહિ તો આખી અસ્તરી બાળી નાંખશે. 

ન૦ (૪) અસ્તરી હમેશાં ઉભા રૅષા ગમથી મારવી. જે આડા રેષા તરફથી 
મારશે તો કપડું રબરની કાની ખેચાતું લાગશે. 

સોય અને રારે, 

આ જમાનામાં દરેકતે નાના કે મોટા ગરીબ કે તવગરને સોય અને 
રારા વગર ચાલે એમ નથી, માનવીતે શણુગાર સોય અને દોરાથી 
થાય છે. ધર સસારમાં આ સોય દોરા પરે હકુમત ચલાવવા 
બૈરાંએ સરન્‍નયાં છે. આ સોય દોરાથી એએ ધર મધેના સર્વેના વહાલાં 
થઈ પડે છે. જરા કપડું ફાટી ગયું હેય કે ઉખડી ગયું હેય કે તરત આ 
સોય દોરાની જર્‌ર્‌ અવસ્યની થઇ પડે છે. તેજ પ્રમાણે આ સોય દોરાની 
શેઠાણીતું નામ ઝટ યાદ આવી નય છે. માટે તમે સોય દોરાની શેદાણીઓ, 


પ 


તમે હાલમાં દરજન ખનવાનો વિચાર કીધો છે તો તે સાર્‌ થોડાક ટાંકા, 
ગેધર. કોલ, વગેરે જણુવુ બહુ જરૂરી છે. તમારા જુર્સદના ટાઈમમાં દ્રાલતુ 
કપડાં પર આ વિભાગમાં જણાવેલી ફીલ, ગેધર, વગેરે કરવાની 
ક્ાશેશ કરજે, સીલાઈ કરવા લીધેલાં કપડાંમાંથી તમારા નસીખે 
સીલાધના પૅસા અતે થેડાક કપડાંતા ટુકડા પણુ તમને મલશે. આ 
ટુકડાઓ ચીઠરાં સમજી ફેકી ન દૈતાં સાચવી રાખી એજ કપડાંતા બટને, 
પદ્રીલ, પાઈપીંગ વગેરે કરી જે ખીન્ન ધરાકના કપડાં પર ટાકશે। તો'તમારી 
કમાણીમાં એર વધારે થશે, ધરાકનું કપડું શેભશે અતે તે થોડાક જસ્તી 
પૈસા તમને જરૂર આપી જશે. 

અસલ આપણા મમાઇં બપાઈ જ્યારે નાનાં ભુલકાંઓને સીવતાં 
શીખાડતાં તે વેળાએ જેવો સોયમાં દોરો પોતાં આવડયો કે તરત દોરાને 
છેડે ગાંઠ મારતાં શીખાડતાં. પણુ આ ગાંઠે મારવાની હાલમાં રૂઢી નથી યાને 
ફેશનથી ઉલટું છે. મોટ! ફૂફ્કડા જેવા ગાંઠે મારવા કરતાં શરૂઆતના ટાંકા 
વેળાએ દોરાનો છેડો એક ધ્ચ લાંખો રાખી તેતે દાખી પકડી નને ખે 
ખખ્યાના ટાંકા મારી લીધ' હોય તે ગાંઠે મારવાની કાંધ જરૂર રહેતી નથી. 
ઉતાવળે આંબા પાકતા નથી. તે પ્રમાણે દોરે હાથે તોડવો નહિ અથવા 
તમારા ર્‌પાળા દાંત વડે કાતરશે। નહિ. 'દાંત કાંઇ કપડું કે દોરો કાપવા 
ખાદાયજએ તમને આપ્યા નથી. કાતરનેો ઉપયોગજ હમેશાં કરશે. કાતર 
ખુટ્દી થશે તો ધાર કરાવાળો, પણુ દાંત પડી જશે તો બીશ્ને આવતાં જમાનો 
લાગશે. સફાઈ સુધડાઈ એ દરજઓએતો મુદ્રા લેખ છે, 

કાર્‌ અને સાંધા? 

ઘણાં પતલાં કપડાં સીવાય, દરેક કપડાંનો સાંધો મશીનમાં સીવવે, 
કારણુ મશીતમાં સીવ્યાથી સાંધાએ મજખુત રહે છે અતે ઝટ ઉખડી જતા 
નથી. રેશમી કપડાંતી કોર હાથે સીવવી, જેથી તે તણાઇ યા સ કેચાઈ શ્ય 
નહિ. હર્‌ વખતે એક સાંધો યા કોરતી સીલ!ઇ થઈ કે તરત તેતે અસ્તરી 
માર્વી. આ પ્રમાણે પહેલાંથી લીધેલી થોડી મહેનતથી અ!પણ' કામ સક્‌ઇ- 
દાર નીકળે છે, તે ઉપરાંત બધખેસતું પણુ સીવ!ય છે. 

ખે કપડાનાં ટુકડાને સાથે સીવતાં એક સાંધો થાય છે. 

ઉનના કપડાંને સાંધો માર્યા પછી ઉલટા વધેલાં કપડાંની ખે કોરને 
ઓસટણુ કરવી, 

ધણુ જાડું કપડું હોય તો તેતી કોર સાંકળીતા ટાંકાએ સીવવી. 

ડુ કપદ કે જેની કોર વાળી ન શકાતી હોય યા તો એકદમ નડ 
પડ થતું હોય તે! તેવાં કપડાંને પતલાં કપડાંની પટી આપી સીવી લેવી, 
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ખે કપડાંતે સાંધો મારી અવળે પડે વધેલાં કપડાંતે ચીરી અસ્તરી 
મારી સપાટ અથવા ફ્લેટ કરવાં અતે પાછી મસીનની સીલાઈ કરવી. 

ખે કપડાંને સાંધા મારી અવળે પડે વધેલાં બે3 કપડાંતે અદ્દર્‌ કેર 
વાળી મશીન મારી સીલાઇ કરવી. 

જે કપડું જાડું હોય તો અદરના એક પડતે પા (બ) ઇંચ જેટલુ 
કાપી પછી કર્‌ વાળી સીવવુ . 

કપડાંના રેષા જે દાબવા હોય કે જેથી કપડું ચૂઠાઇ જાય નહિ તો 
તે માટે છુઢા છુટા ઓટણુના ટાંકા મારવા, 

ગાલ સાંધાઓ જેવા કે બાંયના બગળના ગાળાના સાંધાનું અદરતું 
કપડું બરાબર બેસે એમ કરવું હોય તો દરેક ઇચે પ્લેટ ન૦ ૧ 
ચીત્ર નન ૧૪ માં બતાવ્યા પ્રમાણે કપચા મૂકવા અને પછી કપડાંના વધેલા 
ભાગતે ચીરી અસ્તરી મારી કૂલેટ કરવા, 

1૦101 30% (ક્રેન્ચ સીમ ) :--આ સાંધાની સીલાઇ 
કરતી વખતે પહેલાં કપડાંના ખે અવળાં પડતે સાથે રાખી ચતે પડે 
કિનારી તજીક મશીનની સીલાઈ કરવી. આ સીલાઇ કપડાંતી કિનારીની લગે।- 
લગ કરવી. કિનારીથી દુર્‌ કરવી નહિ. જે સીલ! દુર કીધી હોય તો 
સીલાઇની લગોલગ કપડું કાપી નાખવું. હવે કપડ ઉથલાવી અવળે પડે 
ઉપલા જીધેલા સાંધાનું કપડ સીલાદમાં આવી :તય એ પ્રમાણે મશીન 
મારવું, સાંધો ધણો પહોળા ન થાય તે ધ્યાન રાખવું. આ ફેન્ચ સામનો 
સાંધો બ્લાઉઝ તે ફ્રોકના સાંધાઓમાં કરવામાં આવ છે, આ સાંધે બહુ 
ટકાઉ છે. 

ચમતા ( 1»41 18. » 


ચમતા કાક અથવા બ્લાઉઝના આગલા તથા પાછલા ભાગમાં કપડુ 
બરાબર શરીર પર બંધબેસતું આવે તે માટે લેવામાં આવે છે. જુવે! “પ્લેટ 
ન૦ ૧ ચાત્ર ન૦ ૧૫. ચીત્રમાં જે ડૉટેડ લાધ્રન છે તે ચમતાની સીલાઇ 
છે. હમેશાં એ સીલાઇ સાંધી કરવી અને એક છેડાઃ્મે મેળવી દેવી જાઓ 
માત્રમાં 6. સીલાઇ કરી રહ્યા પછી કેઇ એ ચમતાના વચમાના ભાગને 
વચમાંથી કાપી સાંધો ચીરી અસ્તરી મારી ફ્લેટ કરે છે. બ્લાઉઝમાં ચમતાની 
4 પોઇન્ટ ઉપર અતે 8 પેઇત્ટ બોર્ડર ઉપ૬ અ।વશે. પડેલા ચમતા કરી 
ખોડર્‌ વાળવી, બ્લાઉઝના ચમતા પ” થી ૬” લાંબા રાખવા, 
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જ્યારે ફ્રોકના ચમતા લેવાના હોય ત્યારે બ્લાઉઝમાં લીધા તેમજ લેવા. 
જ્રોકમાં કમરથી ઉપલા ભાગમાં ૩” થી ૪” જેટલા લાંખા લેવા. ફ્રોકના 
ચમતાના ઉપલા ભાગની છઠ પોઇન્ટ કમરના સાંધા આગલ આવશે જ્યારે 
કમરથી નીચલા ભાગના ચમતાની પણુ છે પોઇન્ટ કમરના સાંધા ઉપર્‌ 
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ક 





૮ 
રાખવી. નીચેના ચમતા પ” જેટલા લાંબા લેવા, કમરના ઉપલા અતે નીચલા 
ભાગના ચમતા એક લાઇનમાંજ લેવાની સભાળ રાખવી, 


હાથના ટાકાએ।? 

કક :--સોય અને દોરે હાથમાં લીધો કે પહેલી સીલાઇ તે ફાંક છે. 
( 1%8વદાટટુ ૦. 8શ્ડાટુ )- હંમેશાં કાંક જમણી બાજુએથી શરૂ કરી 
ડાખી બાજીએ જવું, ફંક મશીનની સીલાઈ જ્યાં કરવી હેય તેની 
નીચે કરવી જેથી મશીનતી સીલાઇ્ના દોરામાં આવી ન જય. એમ કરવાથી 
ક્રાંક ઉખેડવી બહું સહેલ થઇ પડશે, ફાંક ઉખેડવી હોય તે ફ્ંકના ટાકા 
કાતરે કાપવા અતે પછી દોરાના ટુકડા અલગે હાથે ઉચકી લેવા, ફ્રાંકના 
ટાંકા એકસરખા લેવા. ફાંકના યંકા -- -- -- -- -- આ પ્રમાણે લેવા. 
જે કપડાંની %્ીલ બનાવવી હોય તો તે કપડાંતી પરીતે સીધી લાઇનમાં ફંક 
મારવી અતે દોરાતો છેડો કાપી નહિ નાખતાં લાંખોજ રાખવો અતે પછી 
દોરો ખેંચી એકસરખી જીલ ગોઠવવી. 

રારાતણ અથવા 1દે૫11111૪ :--ફાંકના નાના બચ્ચાંને . દોરાતણુ 
કહે છે. ફ્રાંકના મોટા ટાંકા હેય છે જ્યારે દોરાતણુના નાના નાના ટાંકા સોય 
પર ગેકસામટા લઈ સોષ કપડાંમાંથી ખેચતાં જે દોરાના ટાંકા પડે છે તેને 
દોરાતણુ કહે છે. એક સાંધાને મશીન મારવુ હોય તે તે પહેલાં દોરાતણુ 
કરવી, દોરાતણુના ટાંકા - - - - - આ પ્રમાણે હોય છે. 


ખબખિયો ( 8પાધળા11૪ ) :--જે પ્રમાણે મશીનમાં સીલાઇ કરતાં 
ઉપર અને નીચે એકસરખા ટાંકા પડે છે તેતે મશીનને બખિયો કહે છે. 
તેજ પ્રમાણુ હાથે કરવાથી તે હાથની સીલાધતો બખિયો બને છે.. 


આરટણુ (3011111૪ ) :--કપડાંતી કોરેોની સીલાઈ કરવા 
ઓટણુના ટાંકા વપરાય છે. ઓતણુ, બાંય, ગળાંનતી પટીએઓ, ખ્લાઉઝની 
ખાડે રો, અને કોલરના બીન્ન પડની સીલાઇ કરતી વખતે ઓટણ”ના ટાંકા મારવામાં 
આવે છે. કપડાંમાં સોય ભે।કી ટાંકા ખેંચતી વખતે જો બારીકજ કપડુ 
સોયની અણી પર્‌ લીધું હોય તો એટણુ બારીક આવે અતે બહારના પડ 
પર્‌ પણુ ન દેખાય એવી સીલાઈ બનશે. 

હાથના ટાકાઓની ફેશન :--પ્લેટ ન૦ ૧. ચીત્ર ન૦ (૧) માં 
તમે પાસે પાસે સાડા ટાંકાએ લીધેલા નશો. ચીત્ર ન૦ (૨) માં પહેલાં 
રારાતણુ જેવા ટાંકા છુટા છુટા લઈ તે ઉપર એમ્બ્ોઇડરીમાં કોર્ડી ગ કર્યે 
છીએ તે પ્રમાણે હાથે લીધા છે. ચીત્ર ન૦ (3) માં દોરાતણુના ટાંકાએની 
વચ્ચે આડકતરા ટાંકાએ મારી યંકાએઓની સુદરતા વધારી છે, આ ટાંકે ખે 
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રંગના દોરાએ વણુ શેભા આપશે. ન (૪) ને ખ્લે કેટ સ્ટીચ કહેવામાં આવે 
છે. એ જડાં કપડાંની કેરમાં કરવામાં આવે છે. ન૦ (૫) માં ટાંકાઓ 
એવી રીતે ગોઠવવામાં આવ્યા છે કે ન્યારે આખું ખલાસ થાય ત્યારે તે 
પાત્રાં રૂપી આકાર બતે છે. ચીત્ર નન (૧) સાદો હેરીંગ ખોન અથવા 
કેચ સ્ટીચ (૩111010 1્નેલા11છુ 01૯ ૦” € દવી ડપં:વા) છે. એ 
ટાંકા માટે આગળ ન્ેધશિં. ન૦ (૭) માં મોટા ટાંકાઓની ગોઠંવણુ કધેલી 
જણાય છે, જ્યારે નન૦ (૮) માં એજ મોટા ટાંકાઓની પાસે પાસે નાના 
ટાંકાએ લઇ એક ઝુમખેો બનાવેલો છે. નન (૯) માં ચોકડી યાને €1૦૩૩ 
ના ટાંકાએ છે. નન (૧૦) અને ન૦ (૧૧) માં બે જ્નતની સાંકળીઓના 
ટાંકા છે. ન૦ (૧૨) માં ત્રણુ મોટા ટાંકા લઈ, વચમાંથી આડે ટાંકો ખે'ચી 
લીધા છે જેથી ખો જેવો આકાર બને છે. નમ (૧૩) માં ગાઠડીનાં પેડાંના 
દાંડાઓ યાને 5૦1૮૯5 માફક ગોઠવી આકાર આપેલો છે. એવા ખીન્ન 
અનેક ટાંકાઓના આકારે તમે ભેજું વાપરી શોધી શકો છે. તમારા ૪ર- 
સદના વખતમાં તે પાક કીરતારતું નામ લઈ કામ પર ખેસશે। તો જરર તે 
ખુદાવ દતાલા તમારા મગજમાં સારા આકારેનો વિચાર આપશે, 
1407118 3010111038 અને *880118 :--આ ટાંકાએ 
ખે કપડાંના ટુકડાની કિનારીએ પર્‌ કરવામાં આવે છે, એ માટે એક નડાં 
થાઉન પેપરના કાગજ પર્‌ પ્લેટ ન૦ ર્‌, ચીત્ર ત૦ ૧ પ્રમાણે ખે કપડાંના 
ટુકડાને ફંક મારી ટાંકવા, અતે પછી ચીત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે ટાંકા કરવા. 
આ ટાંકા ઉપરાંત 4£»#દ3૪11 11૦ ૪૪૦૮ પણુ આજ પ્રમાણે કરવું. ચીત્ર 
નન ૩ અને ૪ માં ફેગોટીંગતી ખે ડીઝાઇનેો આપવામાં આવી છે. 
ઉઠપટ્ટાં18 :--ગેજગ એટલે કપડાંને ગેધર યાને શેસવન લેવી. તે 
ચીત્ર ન૦ પ ને ૬ માં બતલાવવામાં આવી છે. જે કપડાં પર્‌ ગેજ ગ કરવી 
હોય તે કપડાં પર્‌ મશીનનો મોટે ટાંકો ગોઠવી ૩-૪ લાઇનની સીધી સીલા' 
કરવી, જે સીધી સીલાઈ શરૂઆતમાં ન આવે તો બટર્‌ પેપર યા પતલાં 
ખાઉન પેપર પેનસીલથી સીધી લાધ્ન દોરી અને કાગજને કપડાં પર ફાંક 
મારી ગોઠવવા. કાગજ પરની પેનસીલની લાધ્નિ પર મશીન ચલા- 
વવુ એટલે સીધી લઇનિ પડશે. અવળે પડતો મશીનનો દોરો ખેચવો. 
મશીનની સીલાઈ કર્યા પછી દોરાના છેડા કાપી ન નાખતાં લાંબા રાખવા. 
એક પછી એક સીલાઇધના દોરા ખેચી સરખી ગેધર યાતે શેસવન ગોઠવવી. 
આ પ્રમાણે તમારી ગેજીગ યા શેઃસવન તૈયાર થશે. ગેજ ગ તેયાર કર્યા 
પછી જે ર્‌ગીન દોરાની ઝીણી મશીન કોર્ડી ગ કરાવશે તો વધુ શોભા 
આપરે. હંગેરીયન બ્લાઉઝના ગળાં આગળ અને નીચે પણુ એવીજ ગેધર 
ર્‌ 


- શા વાટ ૧ર વ ૧ ચક તાઇ વજ લઇ વાઇ પૂજી ઘછ કછ છ જાઇ વાઇ વ 
શક ત વામ હાઇ ઘસ તાઇ વછ ત વાક લાઇ ત્રાઇ વજીન્યઇમાછ વછુ તાર નાછ શક 


લાર ઘણ લ તાઇ તમ “માછ તાક તાઇ ઉમ વછ તાઇ તાજી તાઇ વાછ વછ 





પ્લેટ ન'૦ ૨? 


૧૧ 


અને ગેજગ કરવામાં આવે છે. પણુ આ ખ્લ્ષાઉઝ પર ૨ ગીન દોરાથી શનત- 
જતના ટાંકાઓતી ગોઠંવણુ કરી આકર્ષીત આકાર આપવામાં આવે 
છે. નને આવા ટાંકાઓની ડીકાપ્રતો કરવી હેય તો આ ખેચેલા 
મશીનના દોરા પર્‌ કરવી કે જેથી ડીકાઇતો સીધી લાઈનેમાં આવે. 


કાલ? 


સીધી કપડાંતી પટીને ક્રાંક મારી ખે ચવાથી %ીલ બને છે. આ ફીલ 
કાંધ એટલી આકર્ષીત લાગતી નથી. પણુ જે નીચે પ્રમાણે બનાવવામાં 
આવે તો તે શોભે છે. એક બાઉન પેપરનો કાગળને ટુકડે લેવો, (સાઈઝ 
૧૨”»૮૧૨” ચેરરસ ) આ કાગળતે અધવચ્ચેથી ધડી કરા. પાછી ધડી કરે, 
એમ કરવાથી નાના નાના ચાર ચોરસ ભાગ થશે. હવે પાછી ધડી કરો, 
પણુ આ વેળા આડકતરી કરે. આ પ્રમાણે ઘડી કરવાથી વચમાની પોઇંટ 
પર આઠ સરખા ભાગ પડેલા જણાશે. ધડીએ ખોલતા ના, આ ધડીઓનો 
આકાર પ્ક્ષેટ નન ૨, ચીત્ર ન૦ ૭ પ્રમાણે તમને માલમ પડશે. પોઇન્ટ 
4 આગળ બધી ધડી મળે છે જ્યારે પોઇત્ટો ડિ અને € નીચેની કિનારીના 
છેડા છે. હુવે 8 તે € પોઇન્ટોની જરા ઉપર એક લાઇન ઊં ] રારે. 
જર્‌ા ગોલ આકારે દોરજે. ધણી ગોલ અથવા સીધી દોરશે તો ખૂણિયાં 
પડશે, એ માટે પ્રથમ કાગજ પર્‌ કરવાની કોશેશ કરજે. હવે જેટલી કોલ 
તમને પહેળી જ્નેઇતી હોય તેટલા માપની પોપન્ટો 14 અતે ] ની ઉપર 
કરવી. જે ૧1” ની ઝીલ ન્નેઇતી હોય તો પોઇન્ટ કં થી ૧1” ઉપર 
પોઇન્ટ * કરે, અતે તેજ પ્રમાણે પોઇન્ટ ] ની ૧1” ઉપર પેઇન્ટ 
[_ કરો. જે આ ધડી કીધેલાં કાગજથી ખીજ વધુ %ીલ નીકળી શકતી 
હોય તો પોઈન્ટો 1૬ 1. થી પોઇન્ટો 17 પપ માક કરો. હવે 1 ], 
16 1-, [0 પ. કાપો. આ પ્રમાણે બે ફીલના ટુકડા બનશે. ક#ીલની એક 
સાઇંડે કોર્ડી ગ બીડીંગ કરાવવી. આ ફોલ શે! ભા આપવાનું મુખ્ય કારણુ 
એ છે કે એક સાઇડ બીજી સાઇડ કરતાં લબાઇમાં નાતી હેય છે. નાની 
સાઇંડે કપડાંને ટાંકવી અને મોટી સાઇડે બીડી ગ કોર્ડી ગ કરાવવી, એક ચોરસ 
જુટના ઢુકડામાંથી ર્‌ વાર કોલ બનાવી શકે છે. 


કોલ ન'૦ ૨ :--જેો તમારી પાસ ફાલતુ ટુકડા હોય તો તે કપડાંના ” 
ટુકડા પર્‌ પ્લેટ ન૦ ૨, ચીત્ર ત૦ ૮ પ્રમાણે ગોલ ગાલ કાપો એ પણુ 
પહેલાં કાગજ પર કરશે, તો તમતે સમજ પઠદી જશે, આ ફીલ કાપવાથી 
લખબાધ્ધએ તમને ન્નસ્તી મલશે અતે ઉપર પ્રમાણે નાની સાઇડે સીલાઇ કરવી 
અને મોટી સાઇડે કોર્ડી ગ ખીડીંગ કરાવવી. 


૧૨ 


110109 0૦100૪ હની કે!મ, 


હતી કોમના ટાંકા સીલાઇ કરેલાં કપડાંતે બહુ શોભીતું બનાવે છે. તે 
સાર્‌ હેનીકોમના ટાંકા કેમ લેવા તે લ્યા ખાસ ખતલાવવાની જરર છે એ 
માટે જીઓ પ્લેટ નન ૩, ચીત્ર ન૦ ૧. પ્રથમ જે કપડાંને હતી કોમ 
કરવુ હોય તેને અસ્તરી મારવી. પછી દર પોણા ઇંચના અતરે કપડાંને 
એકસરખા સીધા સળ આપવા, જુઓ ચીત્રમાં 4. કે. €. 1). 5. ૪. 
જેટલા સળ પાડેલા હોય તેતી વચ્ચોવચની ખે લાઈનો પકડવી, આ લાઇનો 
આપણે ચીત્રમાંતી 1. લાઇનો તરીકે એઓળખીશું. હુવે ઉપરથી ટેલરસ 
ચોક વડે પોણા ઇંચના અતરે નીચે સુધી પોઇન્ટો કરી જએ. એ પોઇન્ટા 
ચીત્રમાં ચોકડી આપી 4 લાઇને પર બતાવેલી છે. હવે રંગીન દોરાના ખે 
યા ત્રણુ ટાંકાએ બને 4 લાપનેની ચોકડીઓતે જ્નેડી દેવો. હવે એ લાઇનો 
ઉપરના ટાંકાની વચ્ચે દર્‌ પોણા ઈંચના અતરે પાછી ખીજ પેોઇટો કરે. 
એ પોઇ ટા આપણે ચીત્રમાં 5 લાધ્નો પર ૦0 આ પ્રમાણે નેઈશુ. હવે 
& લાઇનની બ'તે બાજુની 8 લાઇ્તો પર આ 0 પોઈટની સામે 4 ની 
નીશાનીઓ મૂઝી જએ, હવે ૦ ને 4 ને રંગીન દેોરાએ ખે યા ત્રણુ 
ટાંકા આપી સળો જેડી દેવો, એજ પ્રમાણે 8 € 1) 5 ર એકસરખા 
અતરે ટાંકા આપશે તે હની કોમ તેયાર થયલે। જણાશે. જે સોપારાતો 
ધાટ યાને ત્રીકોણુ બનાવવો હોય તો ઉપરથી બને બાજુના છેડા પરથી એક 
એક પેોઇટ નીચે આવતાં ઓછી કરતા જવું, આ હની કેોમતે! ટાંકો 
જર્‌ા અધરો છે પણુ જે તમે ન્નડા ખાઉન પેપર્‌ પર્‌ કરવાની કેોશેશ કરશે 
તો હાથ ખેસશે. આ કાંઈ ધણે। મુશકેલ ટાંકો નથી પણુ ખત અને ધીરજની 
અહી પરીક્ષા છે. ખુદાતું નામ લેશે તે! તમાર્‌| કામ પાર્‌ પડશે. 


પાઇપી'ગની કિતારીઓ, 


એક ધરાકનું કપડું સીવ્યું કે તેના ફાલતુ ડુકડા પડેલા હશે. આ નાના 
યા મોટા ટુકડા તમને બહુ ઉપયોગી થઈ પડશે. કોઈ વાર ખે યા ત્રણુ જતના 
કપડાં સાથે કરશે। તો એકાદ બ્લાઉઝ યા એવું એક વસ્ત્ર બનાવી શકશે. 
તે ઉપરાંત નાના નાના ટુકડાના બટન, %ીલ અથવા નતન્નતની કિનારીઓ 
બનાવશે તો આ વધું થોડી મહેનતથી તમે જસ્તી પૈસા કમાશે, 


હવે કિનારીએ કેમ બનાવવી તે જઇએ. 

જે તમારી પાસ પાઇપીંગ બતે એટલું કપડું ન હોય તે એકજ 
પડની સીધી કપડાંતી પટી લઈ તેની બને કોરે કોડી ગ યા બીડી ગ કરાવવી 
અને પછી પ્લેટ ન૦ ૩, ચીત્ર ન૦ ર્‌ પ્રમાણે વચમાંથી ફાંક મારી ખેંચી 


૧૨૩ 


લઈ ખ્લા3ઝ યા ફોક પર્‌ ટાંકવી, કિતારીઓ સાટિન યા જ્યોજૈટની બહુ 
સરસ લાગશે. _ લાગશે. 


। 
| 
| 
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૧૪ 


પાઇધપીગઃ* . 


૧॥” પહેળી સાટિન યા જ્યોજેટની કોસ પટી કાઢવી. તેને ઉલટે પડે 
ખએેઉ કિનારી સાથે કરી મશીનની સીલાઈ કરવી. આ પ્રમાણે કરવાથી તમે 
એક કપડાંતી નળી યાતે પાઇપ જેવુ કરશે. આ પટી ઉથલાવી અસ્તરી 
મારવી. અસ્તરી મારતી વખતે જેવુ કે સીલાઈ કરેલો સાંધો કિનારીએ ન 
આવે, પણુ પાધપીંગની વચમાં રહે. જે બાજુ સાંધો રહે તે બ્લાઉઝ યા 
જ્રોકના કપડાંને લગાડી સીવવો, અતે વગર્‌ સાંધાની સાઇડ બહાર રાખવી. 
આ પ્રમાણે તેયાર કીધેલી સાશિનિની પાઇપીંગ બહુ ૬મામદાર્‌ લાગે છે, 


પાઇપીંગ ઉથલાવવાતી રીતઃ 


ધણા।કોને પાઇપી ગ ઉથલાવવાને કટાળો આવે છે. પણુ જે તમે નીચે 
પ્રમાણે ઉથલાવવાની વેતરણુ કરશે। તે। તેમાં જર્‌રજ ફૂાવશે।. જેવી તમે કોસ 
પટીની પાઈપીગને મશીનની સીલાઈ છીધી કે તરત તૈયાર થયલા પાઇપી ગના 
એક છેડાને ખે ચાર ટાંકા મારવા, અને તે ટાંકા સાથના દોરાને સોય સાથે 
પાઈપીગના ખીજે છેડે બહાર કાઢવી. હવે હલવે હલવે દોરો ખેંચતા જવે 
અતે તેજ વેળા જે છેડાને ટાંકા માર્યા છે તે છેડાતે અદર ઉતારતા જવુ. 
હલવે હુલવે ઉલટું પડ અદર અતે અદર જતું જશે ત્યારે ઉધાડા છેડામાંથી 
આ બંધ છેડો બહાર નીકળતાં તમને માલમ પડશે કે ચતું પડ બહાર આવે 
છે. એ પ્રમાણે આખી પાઇપીગ ઉથલાશે. પાઇપીગ ઉથલાવ્યા પછી અસ્તરી 
મારવી. નને તમે પતલી પાઇપીગો કરશે તો તે સાદડીની ગૂંઠણુમાં પણુ 
કામ લાગશે. 


આપણે ઉપર ન્નેઈં ગયા તેમ એક” પડની પટીને વચમાંથી ॥ાંક 
મારી જેમ ખેચી તેમ આ તૈયાર કીધેલી પાઇપીંગ પણુ ખેચશે તો 
કિનારીની પહેલી ફેશન થશે. જુએ પ્લેટ ન૦ ૩, ચીત્ર ન૦ ર્‌. 
આજ ગેલ પાપી ગતે વચમાંથી કાંક ન મારતાં જે તમે પ્લેટ ન૦ ૩, 
ચીત્ર નં ૩ પ્રમાણે કાંકના ટાંકા મારી ખેચશે। તો પાઇપી ગની કિનારીની 
બીજ ફેશન થશે, તેંયાર કરેલી પાઇપીંગને એક જમણી બાજુથી અદર્‌ 
ચમતો અને ડાખી બાજુથી ખીજે ચમતેો લઇ એકસરખી રીતે ફંક મારવી. 
ઉલટે પડે બધા ચમતા થોડા ટાંકા મારી બેસાડી દેવા. આ પ્રમાણે કર્યાથી 
તમે ખોક્ષવાળી કિનારીઓ તેયાર કરશે, જીએ પ્લેટ ન૦ ૩, ચીત્ર નં૦ ૪, 
આ કિનારીની ત્રીજી ફેશન થઇ, 


૧૫ 


ઉથલાવેલી પટી કાપવાની રીત, 


ઉથલાવેલી પટીએ કાપવી હોય તે! કપડાંને પ્લેટ ન૦ ૩, ચીત્ર ન૦ 
પ પ્રમાણે આડકન્રુ વાળવું. આ પ્રમાણે વાળ્યા પછી ચીત્રમાં બતાવેલી 
[રેડ લાઈન્સ પ્રમાણે પટીઓ કાપવી ચીત્રમાં જે € » લાઇન છે તે 
કપડાંનો પતો બતાવે છે. કપડાંના પના જેટલા માપની એક પોઇન્ટ » 
કપડાં પર્‌ માર્ક કરવી, પછી છિ તે 2» ને આડકતરી ધડી કરવી. હવે € 
પાોઈટ ધડી થવે ચીત્રમાં ઈ પેઇન્ટ છે ત્યાં આવશે. પછી ડોટેડ લાઇન 
પ્રમાણે જેટલી પહોળી પટી ન્નેઈતી હોય તે પ્રમાણે આડકતરી કાપવી. આવી 
પટીએને કોસ પટી કહે છે. આ કોસ પટીએ ગળાંતી ગોળાઈ પર, બાંયના 
ગાળા પર્‌ યા કેઈ પણુ ગાલ આકારની કિનારી યાને ખોડર પર અથવા 
પાઇપી'ગ બનાવવાના કામમાં આવે છે. જે પટીએ। કોસ અતે આડકતરી 
ન કાપો તો તે ગાલ આકાર પર્‌ બરાબર ખેસશે નહિ. આકાર પણુ ખેડેલ 
બને છે. આવી પટીઓમાં શેસવન યાને ખોલ પણુ આવતી નથી, 


દરજનનુ' પહેલુ' પગથીયુ'. 


બહેનો, તમે નાના હતાં ત્યારથી તમારા મહેતાજએ ભૂગાળમાં શીખવ્યુ' 
હુશે કે દુનિયા ગોલ છે યાતે લગભગ દડાતે મલતી આવે છે. જેમ દડો 
ગોલ છે તેમ આપણું શરીર પણુ ધણે ભાગે ગેલ છે. દડાને સીધો ઉપરથી 
અને બરાબર વચમાંથી કાપશે તો તેના ખે ભાગ થશે, એક ભાગ આગલે 
અને બીજે પાછલે, તેજ પ્રમાણું આપણા શરીરના ખે ભાગ છે, એક 
આગલે થયાને 1:૦1૬ અને પાછલે! યાને ઇદ્રતંદ, આ પણે કાગજના કાપ કાઢવા 
મારેની શરૂઆત ક્યે છીએ તો તે સારૂ આ બન્ને ક ટ અને ખેકના ભાગોને 
આપણી સગવડતે ખાતર પાછા અધવચ્ચેથી કાપી ખે ભાગ કરવા પડશે. 
જે કાગજ પર આપણે કાપ દોરશું તે ફટ અથવા ખેકનો અર્ધો ભાગ 
લેખાશે. જેમ દડો ઉપરથી કમી, વચમાંથી જસ્તી અને નીચેથી કમી દેખાય 
છે તેમ આપણા શરીરના ઘેરાવા કમી અતે જસ્તી હોય છે. એ માટે જુએ! 
પ્લેટ ન૦ ૪, ચીત્ર ન૦ ૭4. ચાોત્રમાં 1) 1) ઈ એ ઘેરાવાનું માપ બતાવે છે. 


1» તે છાતીના ધેરાવાનું માપ છે. 

ઈ તે કમરના ધેરાથાતું માપ છે. 

અતે ૪ તે થાપાના ઘેરાવાનું માપ છે. 
& થી ક કોકની લબાધ્તુ માપ છે. 


૧૬ 


આપણો આખો વિષય આ ઉપલા ચીત્રના માપ પર આધાર રાખે 
છે, આ નીચલી સહેલી ર્ઢીથી તમને સરવાળા 
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પ્લેટ ન૦ ફર? 


૧૭ 

પડતું નથી તેમજ જુદ્દાં જુદાં વસ્રો માટે આ ઉપલીજ ગણૃત્રી એક સ્ટાન્ડર્ડ 
યાતે પષ્ધતિ તરીકે લીધાથી ર્‌” નીચે ઉતારા યા ૪” નીચે ઉતારી ના” 
ખાદ કરો વગેરે મગજમાં જુદી જુદી બારાખદી યાદ રાખવી પડતી નથા. 
આ રૂઢીથી તમે એક વેળા ફોક યા ખ્લાઉઝના કાપ કાઢશે કે દરેક વસ્ત્રો 
તમારી અકલે સહેલાઇથી વેતરી શકશે. એક વેળા ધીરજ રાખી ફકત 
ખ્લાઉઝ વેતરી જાએ તેની સીલાઈ કરી તૈયાર કરો અને પછી તેતે 
અસ્તરી કરી હેન્ગર્‌ પર ટાંગેો. બસ એટલુજ કાર્ય કર્યા પછી તમને મનમાં 
ખુશાળી ઉપજશે કે હવે તો! હું દરજન બતી. જેને તમે તમારી ધીરજ વધુ 
ટકાવી ખત પકડી ખીન્ના વસ્રો સીવવા માંડશે તો થેોડાકજ દ્વિસમાં 
તમારી આજુબાજુનાને ખોલતાં સમજશે કે “ મરેરે, પેલી મેહરાં તે 
ચોપડી વાંચી દરજન બની ગઇ, અતે આજે તે ધરમાં બેસી કમાય છે.” 
યાલો ત્યારે, ખુદાનું નામ લઈ પહેલું પગથીયું ચદ્યે. 


માપ લેવાની રીત* 


તે પાક કીરતારના નામથી તમારી પાસે જે મેઝર ટેપ છે તે લેવો. 
આ મેઝર ટેપ હાથમાં લઇ તપાસે।..આ મેઝર ટેપ પર એકસરખા ૧૦ 
ભાગ કીધા છે. આ ભાગોને ઇચ કહે છે, અને ચોપડીમાં કે લખાણુમાં 
ઈચને આ પ્રમાણે (” ) માર્ક કરવામાં આવે છે. દાખલા તરીકે ૧૩” 
એટલે તેર ઈંચ સમજવુ. હવે પહેલું માપ કેણુનું લેશો ? વળી તમારી 
વહાલી મમ્માનુ. હવે મેઝર્‌ ટેપ સાથ તમે તમારી વહાલી મમ્મા પાસૅ ઉભા 
રહે. મેઝર્‌ ટેપનતો એક છેડો જ્યાંથી ૧” તી શરૂઆત થાય છે તે તમારી 
વહાલી માદરના ખભા પર ગળાના એક ખુણાને લગાડી એક હાથે મેઝર-કેપ 
દાબી રાખો. બીન હાથે જેટલું (૧) બ્લાઉઝ લાબું જેઇતું હોય તે - 
જગા પર્‌ મેઝર ટેપ સીધી પકડો, જુએ પ્લેટ ન૦ ૪, ચીત્ર ન૦ 1. 
આ માપ ૧૭” થશે. હુવે મેઝર ટેપ ન ખસેડતાં (ર) કમરની લ બાઇ 
પણુ માપી લેવો, શરીર પર્‌ જ્યાં કમરનો ખાંચો જણુાતે હોય ત્યાંથી સીધી 
લાઈનેમાં મેઝર્‌ રેપ પર્‌ કેટલા ધંચ છે તે જુએ. તમને ૧૩” પર્‌ કમરને 
ખાંચો માલમ પડશે, હુવે ન્યારે લંબાઇ માપો છે તો સાથે સાથે (૩) 
ક્રાકની પણુ લ'બાઇ કેમ લેવી તે પણુ જાણી લેવો, કમરની લબાઈ 
આગળનો હાથ છેડી મેઝર રેપનતે ગળાં પરથી સીધી લટકવા દેવો, અને 
જેટલે ફ્રોક લાંખાો નેધ્તો હોય તે જગા પર કેટલા ઇંચ પડે છે તે વાંચે. 
૩૬%” માપ તમને માલમ પડશે. ત્યારે ૩%” ફ્રોકની લબાઇ થઇ. કોઇને 


લાંબો ફ્રોક તો કોઇને ડુંકો જેધશે, તે તમારા ધરાકની મરછ પ્રમાણે માપ 
પી. 


1૮ 


લખી લેવું. પ્લેટ ન'૦ ૪, ચીત્ર ન૦ 4 માં 4 છ લાઈતતું માપ આ 
ત્રણુ માપમાં સમાવેશ થઈ નય છે. 

હવે આપણે ઘેરાવાના માપ પર આવીએ. 

(૪) પહેલાં ખભાનુ' માપ યાને ૪6,01૮ નુ' માપ લેવે!* 
ગરડન યાતે ગળાંના પાછલા ભાગ પર્‌ વચમાં તમને હાડકાંની કરોડ જણાશે, 
ત્યાં ટેપની ૧” ની શર્‌આતને। છેડે મૂકી અતે તે સીધી ખભાના હાડકાંના 
છેડા પર્‌ મૂકો, તમને ૧॥” તું માપ મલશે. જીએ પ્લેટ ન૦ ૪, ચીત્ર 
ન૦ ૪2. આખ ખભાતું માપ જે તમે લીછું છે તેમાં ગળાની 
ગાલાધ્નુ પણ માપ આવી જાય છે એમ ધ્યાન રાખજો? 

(૫) અમળના ઘેરાવાનતું માપ# 

બગળના ઘેરાવાતું' માપ લેવું' જરા મુશકેલ લાગશે. તમે જ્યારે નાના 
અચ્ચાં હતાં ત્યારે ઘોડા દાવ રમ્ય'જ હશે।, તે વેળા જ્યારે ઘોડાની લગામ 
ગરડનની પછવાડેથી ખે હાથના ગાળામાં નાંખી ધેડે દોડાવતા હતા તેજ 
પ્રમાણે મેઝર ટેપ ગોઠવે, જાએ પ્લેટ ન૦ ૪, ચીત્ર ન૦ € ને 1). હવે 
બગલમાંથી પછવાડે નીકળતા ખેઉ મેઝર્‌ ટેપના છેડાને એક લાપનિમાં સીધા 
શરીર પર વાળે. જુઓ પ્ક્ષેટ ન૦ ૪, ચીત્ર નમ €. ગરડત પર જે મેઝર 
ટેપનો ભાગ છે તેની નીચેની કિનારી અને બગલના ગાળા આગળથી પછવાડે 
સીધી મેજર ટેપ વાલી છે તે મેજર્‌ ટેપની ઉપલી કિનારી વચ્ચેના સીધા 
ભાગતું માપ જે આવે તે બગલના ગાળાયું માપ યાને 4111 ૦ 
સમજવુ. આ માપ ૭” થશે, બમલના ગાળામાંથી જે મેઝર ટેપ લેવો તે 
વખતે ટાઇટ લતા ના, હાથ બરાબર ઉપર નીચે થાય તેમ મેઝર ટેપ રાખને. 


બગલના ગાળાનુ' માપ લેવાની બીજી રીત. 
બગલના ગાળાની ગોલ પૂરતી મેઝર ટેપ વાલી લેવું, જે માપ આવે 
તેનું અર્ધું કરવું. એ પણુ ૭” થશે, જીઓ પ્લેટ ન૦ ૪, ચીત્ર 1. 
બગલના ગાળાના માપની ૩ જી રીત? 


જે તમને આ બગલના ગાળાનું માપ લેવાને આળસ આવતી છાય 
તો જે માપ 98૮1૬ યાતે ખભાનું લીધુ હોય તે માપમાં બાળકો માટે ના” 
સાધારણુ કદના બાનુઓ માટે ૧/ અને જડાં બાતુઓ માટે ૧॥” ઉમેરવું. 
નાના ભુલકાંઓમાં કાંધ પણુ જસ્તી લેવુ' નહિ. દાખલા તરીકે ને ૧॥” 
ઇદ્રતદ નું માપ હોય તો! ના” ઉમેરશે તો ૭” થશે આ માપ એક અદ્ા- 


જતુ માપ છે, માટે એ માપ પર્‌ ઝાઝો ભરોસે રાખવો નહિ, અને ઉપલી 
ખે રીતે માપ લેવુ. 


૧૯ 


(૧) છાતીના ઘેરાવાતુ માપ, છાતીના ઉપસેલા ભાગની ગોલ 
દરતે લેવુ, આ માપ ૩૬” થશે. કમરની લબાઈ જ્યાં તુલીક 
લીધી હેય તે જગાની ફરતે (૭) કમરના ઘેરાવાનુ 
માપ લેવું. માપ ૩૦” થરો. (૮) થાપાના હાડકાની ગાલ કરતુ 
માપ લેવું, આ માપ ૩૬” થશે. આ ઉપલાં ત્રણે ધેરાવાના માપ માટે 
જુઓ પ્લેટ ન૦ ૪, ચીત્ર 1). થાપાતે ઘેરાવો ફોક માટે કામ લાગશે. 
ખ્લાઉઝના ઘેરાવા માટે થાપાના હાડકાંતી ૧” ઉપર માપ લેવું, અથવા 
જ્યાં બ્લાઉઝની લબાઇતું માપ લીધું હેય તે જગાની ગોલ ફરતે માપ 
લેવુ, જુએ પ્લેટ નન ૪, ચીત્ર ૪. (૬૪) બાંયની લ'બાઇ જેટલી 
જોઇતી હોય તેટલી માપવી. આ માપ ૬” થશે. લાંખી ખાંયનું માપ લેવુ 
હોય ત્યારે ખભાના છેડાથી માપ લેવું, આ માપ પ્લેટ ન ૦ ૪, ચીત્ર માં 
બતાવ્યા પ્રમાણે હાથ વલાવી કેણી સુધીનું માપ અતે ત્યાંથી કાંડી સુધી 
અથવા જેટલી લાંબી જેઇતી હોય તે માપ લેવું, કોણીતું માપ ૧૨” 
અને આખી લખાઈ ૨૨”. 

(૧૦) 31090૪૦ ૪૦4વં અથવા બાંયના નીચેના ગાળાનુ' માપ? 
ટુકી યા લાંબી બાંયતી લખાઈ જ્યાં સુધી લીધી હોય તે માપને ગોલ 
ફરતે માપ લેવું. જીઓ પ્લેટ ન૦ ૪, ચીત્ર ?. આ માપ ૮” થશે. 
(૧૧) વી રેપ ગળાનું માપ? 

વી'શૈપ ગળાંતું માપ જેમ લબાઈ માપતાં ગળાંના છેડા પર્‌ ૧” 
મૂકયો હતો તેમ મૂકવો, અતે જેટલું વી શેપતું માપ જેઇતું હોય તે પ્રમાણે 
આડકતરી ટેપ ગોઠવી માપવું. આ માપ ૬” થશે. જુઓ પ્લેટ ન૦ ૪, 
ચીત્ર *. ગાલ ચોરસ અથવા ૩ ખુણુના કાપ માટે કોઇબી જાતનું માપ 
લેવાંતી જરૂર નથી. કાપ કાઢવાના વીષયમાં તમે જેશે। કે વી શેપના માપ 
પરથી આ ઉપલા ધાટોના કાપ કાઢી શકાશે. ને ઉપરથી ગાલ આક્રાર 
નનેઇતો હોય તો તે વેળા વી શેપ પ્રમાણે કેટલો ગોલ આકાર નીચેથી 
નતેઇએ છે તે માપ લેવું, જાએ પ્ક્ષેટ ન૦ ૪, ચીત્ર ૪. ગલાં આગળનો 
સફેદ ભાગ. 


તમને માપ લેવાનું સહેલુ કરવા દરેક માપના ચીત્ર જુદાં જુદ્દાં આપ્યાં 
છે તેતો બરાબર અભ્યાસ કરવો. બધાં મલી ૧૧ માપ થાય છે તે ધ્યાન 
રાખવું, અને તેજ પ્રમાણે માપ લેવુ. 


«૦ 


માપની વીગમતઃ* 


ખ્લાઉઝતી લખાઇ ૧૭”. 

જ્રોકની લંબાઈ ૩૬”. 

કમરતી લંબાઈ ૧૩”. 

ખભાં યા ઇદ્રતંદ તું માપ ૬ ૧/૨”. 
ખગલના ધેરાવાતું માપ (4111 101૯) ૭”. 
છાતીના ઘેરાવાતું માપ ૩૬”, 

કમરના ધેરાવાનું માપ ૩૦”. 

થાપાના ઘેરાવાનું માપ ૩૬”. 

ઢુકી બાંયની લબાઈ ૬”.. 

( લાંબી બાંયતું માપ ૧૨”, રર” ). 

૧૦ ખાંયતી નીચેનો ગાળા યાને સ્લીવ ખેડતું માપ ૮”, 
૧૧ વી શેપતું માપ ૬”. 


દરેક કાપ કાઢતી વખતે છાતી, કમર અતે થાપાના માપ માટે જે 
ઘેરાવો હોય તેતે ચારે ભાગવું, કારણુ શરૂઆતમાં આપણે જેઈ ગયા છીએ 
કે જે કાપ આપણે કાઢશું તે આપણા શ્ઞરીર્ના ચોથા ભાગનું માપ થશે, 
ત્યારે ઉપલા માપ પ્રમાણે-- 

છાતીનો ઘેરાવો ૩%”-:૪-૪” 

કમરનો ઘેરાવો ૩૦”-૪-૭ ૧/૨” 

થાપાનેો ધરાવો ૩૫”--૪-૪”” 

દરેકનું માપ લેતી વખતે પહેલાંથીજ ઢીલું યા ટાઇટ જે પ્રમાણે માપ 
જેઇતું હોય તે પ્રમાણે લેવુ. મગજ પર્‌ આધાર રાખી, કે કાપ દોરતી 
વખતે ૧” ન્નસ્તી લઇ લઇશ એ ખ્યાલે માપ લેશે નહિ, કારણુ કામના 
દબાણુમાં યા ધરસસારના કારભારમાં ૧” નસ્તીતે -બદ્લે ૧” કમી કરવાનુ 
યાદ રહે તો જ્યારે ઢીલું નનેઇતું હોય ત્યારે ટાઇટ અતે જ્યાં ટાધ્રટ જોઇએ 
ત્યાં ઢીલું કરશે।, ફ્રેક્ટતી દખલ મહેનત કરવી પડશે. કપડું ઉખેડતાં ચૂઠાઈ 
જશે, માટે એ સર્વે હાનિમાંથી છુટવા દરેક માપ લખી લેવાનુ ધ્યાન રાખશે. 
ખીજું યાદ રાખને કે દરેક માણુસના માપમાં તફાવત હોય છે અને તે મારે 
મહેરાંતું માપ શહેરાંતે ચાલશે અને આલીનું માપ પીલીને ચાલશે એવે 
લાસર્યો કારભાર રાખશે નહિ, પહેલાંથીજ તે બાનુનું નામ લખને. સાથે 
કાપો પર પણુ નામ લખજે, અતે વધુ સાચવવું હોય તો દરેક જુદા જુદા 


“" દ્વુ”” ૯ 4 બ 7૪“ ૮-૦ 


દ્ુ 


૨૧ 


માપોતે નબર આપબ્ને, કે જેથી એક બાનુ ખીજ વખતે કામ લઈ આવે 
તો તેતું માપ લેવુ' પડૅ નહિ અને કાપ કાઢવો પડે નહિ. એ રીતે તમારા 
ગખતનોા બચાવ થશે. 

જે ખાતુનું" માપ લેવું હોય તે બાતુને સીધાં ઉભા રહેવા ફૂરમાવજ્ે. 
વાકાંટીકાં ઉભાં રહેતાં માપમાં પ્રક આવશે. કમરે એકદમ ટાઈટ પટે હોય 
તો ધીલે કરાવજે. એક પર એક કપડું પહેરેલું હોય; દાખલા તરીકે કેટ 
પહેર્યો હોય તે કાઢી નખાવી માપ લેને. દરેક માપ જમણી બાજીથી લેળ્ને. 
આ ચોપડીમાં જે માપ લીધું છે તે પ્રમાણે બધાતું માપ આવનાર નથી, 
કારણુ કોઈ પાટલું હશે તો વળી કોઈ નનડું હશે, આ ચોપડીમાં જે માપો 
લીધાં છે તે તમને દાખલા રૂપી આપ્યાં છે. તમે તમારાં લીધેલાં માપ 
પ્રમાણેજ કાપ દરને. આ ચોપડીમાં કમરનો વેરાવો ૩૦” તો છે પણુ 
તમારા માપમાં ર૬” કે ૩%” હોય તો વિચારમાં ખેસી રહેતાં ના. પહેલાં- 
થીજ માપ ઢીલું યા ટાઇટ લેવાનું હોય તે બરાબર લખી રાખજે. લખતી 
વખતે થોડી મીનીટ જસ્તી લેશે ને ધ્યાન રાખી માપ લેશે તે! તમને 
તકલીફ પડશે નહિ અતે કપડું પણુ ધારવા મુજબ થશે. 

હવે દરજનનુ બીજું પગથીયુ' તે કાગજનાં કાપો કાઢવાતુ છે. નને 
તમને કાગજ પર કાપ દોરતા આવડયુ હોય તો તમે કુશળ દરજન બનેલા 
કહેવાશે. આગળ જે માપ લઈ ગયા છીએ તે પ્રમાણે આપણે પહેલા 
ખ્લાઉઝનોા કાપ દોરીએ. એક વસ્્રના ખે કાપ બને છે, એક આગલે યાને 
ક્ટ અને ખીને પાછલે યાતે બેક. ત્યારે આ પહેલે કાપ જે આપણે 
કાઢશુ' તે બ્લાઉઝતો ખેક કાપ થશે. 

ખ્લાઉઝનું માપ:--ખ્લાઉઝની લંબાઇ ૧૭”, કમરની લખાઈ ૧૩” 
ખલુ ૬ર”, બગલનતે। ધેરાવો ૭”, છાતીને ધ્ેરાવો ૩૬”, કમરતે। ઘેરાવો ૩ ૦”', 
થાપાતો ધેરાવો ૩%”, બાંયતી લબાઇ ૬”, બાંયતી નીચેનો ગાળા ૮”, 
વી શેપનુ માપ ૬”. 

કપડુ:--૩૦” પનાનું ૧રં વાર્‌? 

ખ્રાઉન પેપરની નીચેની કિનારીથી જમણી બાજુએ ૧” છોડી એક 
ઉભી લાધ્તત 4 છે દોરે. ખેક કાપ માટે જાઓ પ્લેટ નન ૫. આ 
પહેલી લાઇન 4 કે ને ખભાની લાઇને તરીકે લેખવી. આ લાધત પર 
ખભાતુ' જે માપ હોય ( અથવા ખેકનું માપ) તે માપ પ્રમાણે એટલે ૬2” ની 
પોઇટ 4 થી લાધ્ન 4 8 પર પોઇટ € માક કરો, જે વેળાએ તમે 
ખેક યાતે ખભાનું માપ લીધું હતું ત્યારે તમને યાદ રાખવા કહ્યું હતું કે 
ભા માપમાં ગળાનુ પણ માપ આવી જાય છે? માટે હમેશા જેવી 





% હડ 


પ્લેટ ન'૦ ૫ 


૨૩ 


_ ખભાની લાઈન દોરો કે તરત ખભાંના માપનું અધું કરી ગળાંનું માપ 
કરવુ, આપણે ૧ર” ખભાતું માપ લીધુ છે તો તેનું અધું ૩૩” થશે. 
તો પોઈટ 4થી ૩૩”ની એક પોઇટ 1» માક કરો. ગળું બરાબર 
ખદખેસતુ' થાય તે માટે ગળાનું જે માપ આવે તે માપ કરતાં 3” ઓછુ 
લેવુ. માટે પોઇટ ૪થી 3” નીચે પોઇટ ૪ માક કરો. હવે ખભાતી 
લાઇનના ખે ભાગ થયાં. એક ગળાતેો અતે બીને ખભાનો. આ ખે 
ભાગોને શરીર પર બરાબર્‌ બેસતાં કરવાં નીચે પ્રમાણું ધાટ આપવા જગા 
છોડવી. આનુઓ માટે ૬૧”, ખાળાઓ માટે રું” અને જુલકાઓ 
માટે ડે??? 


જ્યારે આ માપ બાનુઓ માટેનું છે તો તે સારું પોઈટો 4 અને 
€ થી ૧” અદર પેોઈટા ઈ અને ઉ માર્ક કરો, બને છિ લાઇન 
દોરી જ્નેડી દો, પણુ પોઇટ ઈ ગાળ આકારે પોઇટ 19 સાથે જ્ેડવી, 
પોઈટ 5ડિ આગળ ચોત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે છાલકું ( 302૯ ) લેવુ, બગલના 
ગાળાનું માપ ૭” છે તે માટે પોધંટ 4 થી બાઉન પેપરની કિનારી પર 
પોઇટ 1 માર્ક કરો આ પોઇંટ 1થી એક ઉભી લાધને પ1 દોરે 
આ 441 લાઇન પર છાતીના ઘેરાવાનું માપ જે હ” કાઢયું છે ( છાતીના 
ઘેરાવાને ચારે ભાગવું), તે માપનીપોધઇ ટ 14 લાધ્ને 14 પર્‌ માક કરો. ખભાની 
લાઇન પર જે € પેોઈટ છે (ખભાનું માપ) ત્યાંથી એક આડી લાઇને 
01. રારા જે ઉભી લાશનિ પ1 તે પોધટ 1. આગળ મળશે. 


આ4યને। ગોાળાડફારે, 


આખા કાપમાં આ ગાળે દોરવાનું જરા અધર્‌ છે. તમારી મેઝર 
ટેપ લઈ પોઇટ 1 અને 1. વચ્ચેનું માપ શું છે તે જીએ. ધારો કે રર” 
હોય તો તેટલાજમાપે પોઈટ 1. થી આડી લાઇન €-. પર પેઇટ 1 માક 
કરો, હુવે પોઇટ 16 અતે 1 મેળવો. આ 1610 લાઇનની વચ્ચે એક 
પોટ ૦ માક કરો, હવે ૦ અને 1. ન્નેડી દો. 0૦.4. લાઇને વચ્ચે 
પોઇટ ૪ માક કરો અતે 10017 ગોળકારે નેડો, પોઇટ 14 થી ૬1. 
લાઈનિની 3” નીચે એક છાલજી લાધનિ દોરી ૦ સાથે મેળવો, આ 
(17170 બાંયના ગાળા યશે. આ બાંયને ગાળા બેક કાપનાો છે એ વાદ 
રાખજે. કમરની લબાઈ ૧૩” છે, તો તે પોઇટ 4 યી ૧૩” પર ખ્રાઉન 
પેપરની કિનારી પર્‌ પોધટ 1રે માક કરો, પોટ [રે થી એક ઉભી લાધને 
રારો, આ લાઈને 1૨5 યશે. આ લાઇધને પર કમરના ઘેરાવાના ચોથા 
ભાગનું જે માપ આવે એટલે ૭॥”, તે માપે પોઈંટ ઈ માક કરે. 


૨૪ 


બાતુઓના ખ્લાઉઝ, ફ્રોક, અને ખીજ” વસ્ત્રો ચમતા લીધાથી 
બંધ ખેસતાં થાય છે. એ માટે ખ્લાઉઝ યા ખીન્ન વસ્મોને ખે પ્રટમાં 
અને ખે ખેકમાં ચમતા યાને 1દ્દ લેવા પડે છે તો તે માટે પોધંટ ઈ થી 
૧” ચમતા માટે પોઈંટ 1 માર્ક કરો, ખ્લાઉઝનતી લબાઈ ૧૪” છે તો 
એક ૧૭” ની પોઇટ બાઉન પેપરની કિનારી પર પોઇટ 4 થી પોઈંટ પે 
માક કરો. પેોઇટ પ થી એક ઉભી લાધતે 1૫19 રારે, ખ્લાઉઝનો 
ઘેરાવો અથવા થાપાતે ઘેરાવો લીધો હતો તે માપને ચારે ભાગી જે માપ 
આવે યાને દ” ની પોઈટ ક લાઇન પ7 પર્‌ માક કરે. ચમતા 
કમરથી તે બ્લાઉઝની ખોર્ડર યાને કિનારી સુધી લબાય છે માટે ખ્લાઉઝની 
આ ૫19 યાતે ખોડેરતી લાઈન પર્‌ ચમતા માટે ૧” ઉપર પોઇટ ૪ 
માર્ક કરો, હવે ૪ તે 1 જેડો. ખ્લાઉઝતે શેપ આપવા પેોઇળટ 1૮૯ થી 
૧૨” જેટલી સીધી આડી લાઇન દોરવી અને તે લાધતિ 1 તે મેળવવી. 
પાઈ્ટ 17 આગળ ખુણો બને છે, તે ખુણો નહી રાખતાં ગોળ આકાર કરવો. 
એક કપડુ બધખેસતું વેતર્યા પછી લુઝ યાને ધીલું બનાવી શકાતું નથી. 
આપણા લાભ ખાતર ૬ર વેળાએ ન્ને ર” ધીલુંજ રાખીશું તો તે ચમતામાં 
લપ ટાપ્રટ પણુ કરી શકાશે. માટે પોઇએો %.1.5.થી રૃ” ઉપર 
0. 1.2. પોઇટા માક કરો, અને જે પ્રમાણે પોઇ ટો 1 અને 1 આગળ 
જે આકારો આપ્યા છે તેજ પમાણે આકારો આપી 0. ). 2. મેળવો. 
આ તમારે ખેક કાપ થયો યાને તમારી આખી ખેકને। અર્ધો કાપ તૈયાર થયે।. 


બેક કાપ કાપવા વિષૅ? 


પોઇટ ૪ થી કાપવાનું શર કરો. પોછટ ૭ થી પોઇટા છ. ૦. 17. 
1. 0. ]. 2. પપ. કાપો. આ કાપવાની લાધ્નિ તમતે સમજ પડે 
તે માટે પ્લેટ ન૦ પ ના ચોીત્રમાં કાળી નાડી લાઈનથી બતાવી છે. બાઉન 
પેપરની નીચેની કિનારી કાંઈ કાપવી પડશે નહિ તે છતાં ચીત્રમાં આખો 
ખેક કાપનો ભાગ નીચેની લાઇને પછિ પણુ કાળી જડી લાઈનેથી બતાવી 
છે માટે ગૂચવાશે નહી. 

આ તો તમારે પહેલેજ કાપ છે માટે ચોપડીમાંથી વાંચી તે પ્રમાણે 
રારતાં તમને ધણામાં ધણા બે કલાક થશે બલકે તેનાથી પણુ એછા થશે. 
પણુ જ્યારે તમાતે માપ લઇ કાપે। વેતરવાની આદત પડશે તો એજ કાપ 
૧૦ થી ૧૫ મીનીટમાં દોરી કાપી શકશે. આ કાપ કાપ્યા પછી 
તમારી સામે રાખી વિચાર કરે કે ખ્લાઉઝને મલતે આવે છે કે નહી. હવે 
તો! તમને ધીરજ આવી હશે. ખુદદાની સરની આ ખીજુ પગથીયું બહુ 
લાભકારક નીવડયુ છે. 


૨૫ 


ખ્લાઉઝ માટે આ પ્રમાણે બેકતો કાપ વેતર્યૌ, પણુ ફોક માટે જને 
કાપ કાઢવો હોય તો આખો નહિ કાઢતાં ફકત કમરની લાઈન સુધીતોજ 
કાઢવો. જે આખે! કાઢયો હોય તો 1ર ] લાઇનતે અદર વાળી ફોકના કાપ 
માટે ઉપયોગ કરવો. આ 1રે ] લાઈનની નીચે સ્કર્ટતો કાપ જેડવાથી ફોક 
થરે. એ માટે વધુ આપણે ફ્રોકના વિષયમાં તપાસશુ. 


ક્ટને। કાપ કાઢવા વિષે, 


ખેક કાપ દરતાં તમને જરાં મહેનત પડી હશે, પણુ કટ કાપ બહુ 
સહેલો છે. એક ખાઉન પેપરતે તાવ લેવો અને તે પર ઉપલે। ખેકતે। કાપેલે। 
કાપ પીન કરે।. કાપની નીચેની કોર અને બાઉન પેપરની કોર એકસરખી 
રીતે પીન કરજે, એક ઉપર ને બીજે નીચે ન થાય. હવે પેન્સીલથી ખેક 
કાપ પ્રમાણે બ્રાઉન પેપર પર્‌ ખેક કાપતી બાજુએથી લાઇન દેર, બેક કાપ 
કાદી નાખી ખેક કાપના અગ્રેજી અક્ષરો તમારા ધ્યાન માટે પાછા લખી લે. 
જુઓ પ્લેટ ન૦ ૬નું ચીત્ર કટ. કટના કાપમાં ખાંયતો ગાળો વધારે પહેળે 
હાવો જઇએ, કારણુ છાતીનો ભાગ ઉપસેલો હોવાથી જા બેક કાપ પ્રમાણે 
વેતરશું તો કપડું ઉપર ખેચાશે. જે આપણે ગાળો વધુ પહેલે કરશું તો 
“્ઞાઉઝ બગલના ગાળામાં બરાબર ખેથેલું જણાશે. બેક કાપમાં પાઇટ ૪ ની 
નીચે પોઇટ 1. હતી, જાઓ લાધ્નિ 121- પ્લેટ નન પ ના ચોત્રમાં. 
હવે પોઇટ 1 થી રું” નીચે લાષ્નન 11. પર એક પોઇટ 1 માક કરે, 
આ રું” નીચે જે આપણે પોઇટ ૪ીધી છે તે ખાનુઓઆના બ્લાઉઝ 
માટે છે. નાની બાળાઓ માટે ફકત રૂ” નીચે લેવુ અને ભુલ- 
કાએ માટે કાંઇ પણ કૈેલુ' તહિ* ભુલકાંએનો તો ધણાખરેો બાંયતો 
ગાળા કટ તે ખેકમાં સરખોજ રાખવો, પેોઇટ ઉથી રું” નીચે એક આડી 
લાઈન 1૨5 દોરે, પોઇન્ટ ઈ થી એક ગોળાકાર લાઈન 1૨5 લાઇનને 
લગાડી દોરી પેન્ટ તે મેળવો, પોઈન્ટ 1 તે €) ગોળાકારે જેડી દો, આ 
પ્રમાણે (100 એક છાલકેો ગોળાકાર ખનતશે, જે કટના કાપતો બાંયનેો 
ગાળે બનાવશે, 

ખીન્ને સુધારે બ્લાઉઝની નીચેની ખોડર યાને કિનારીની નીચે કરવાના 
છે. છાતીનો ભાગ ઉપસેલે। હોવાથી વસ્ત્ર ઉપર ચઢી નય છે માટે જે 
આપણે બને ભાગ સરખા લઇએ અને સીલાઈઇ કરી પહેરી જેશું તો 
આગલો ભાગ ઢુકો માલમ પડશે. માટે પેોપન્ટ પ થી ર” બહાર એક 
પોઇન્ટ માક કરે।, આ પોઇત્ટથી જેટલું ગળાંનું માપ લીધું હોય તેટલા 
માપતી એટલે ૩” ની લાપન દોરી 1 પોધન્ટ માક કરો, પોઇન્ટો 1 તે 27 
લાઇન દોરી ળેડી દો. 

૪ 


૨૬ 





પ્લેટ ન'૦ ૬? 


જણ 


ખેકમાં આપણે જેયું તે પ્રમાણે જે ફોકતો કાપ કાઢવો હોય તે 
કમર્‌ સુધીનોજ કાઢવો, અને તેજ પ્રમાણે પટમાં પણુ કમર સુધીનો કારી 
ફ્રોકના કટ માટે નીચે રૈ” ઉપર પ્રમાણે ન્નસ્તી કરવો, 


વી શેપ યાતે ગળાને! આકાર? 


ગળાંની છ પોઉન્ટથી જે વી શૈપતું માપ હોય યાને ૬” ના માપની 
એક આડકતરી લાઇન દોરે જે ખાઉન પેપરની કિતારી પર પેઇન્ટ છે” 
આગળ મલશે. આ તમારે ક્ટ કાપ તૈયાર થયે. 


*'ટ કાપ કાપવાની રીત. 


પોઇન્ટ કૈ થી શરૂ કરી પોઇન્ટો ૪. ૦. 1, 0. ]). 2.1. થી 
ખઉન પેપરતી કિનારી સુધી કાપવુ(. આ પ્રમાણે તમારા ખ્લાઉઝતે કટ 
કાપ તૈયાર થયો. આ કાપ પણુ આખા ટ કાપતો અર્ધો ભાગ યશે. હવે 
તમોએ ખ્લાઉઝ માટે એક ફટ ને એક ખેક કાપ તૈયાર કીધે 
છે. આપણે કાપ પરથી કપડું વેતરવા વિષે જોઇએ તે અગાઉ બધી જતના 
ગળાંના આકારો દોરવા વિષે નનેઇશું, આ વિભાગ ઉપલા કાપો પર ન 
કરતાં ખીન્ન બ્રાઉન પેપરના ઢુકડા પર્‌ દોરશુ, 


ગળાના આકારે૦ 


એક ખાઉન પેપરનો ટુકડો લેવો. જમણી બાજુએ બ્રાઉન પેપરની 
કિનારીથી ૬” તી એક લાઇન 48 દોરો. પોઇન્ટ 4 થી ૩” ગળાંના 
માપની 4» કરો, પોઇન્ટ ત અતે કે થી ૧” અદર પોઈન્ટ € અને 1 
કરો અને 1) સાથે ગળાં અતે ખભાંતો આકાર આપે. 


વી રેપ : -પેોધન્ટ 1) થી ૬” આડકતરી લાઈન 1)» રારે. 
આ વી શેપ થયો. હમેશાં ગળાંના કાપ શરીર પર્‌ બરાબર ખેસે તે માટે 
ર” દૂરથી ગોળાકારે લાઇન દોરવી, આ મગોળાકારની 11 લાઇન 
એ બરાબેર વી રીપની લાઇત થરી. તમારા કન્ટ કાપમાં પણુ એ 
પ્રમાણે ગોળાકાર બાપવા વિસરશે। નહિ. જીઓ પ્લેટ ન૦ ૭ માં ઉપલું ચીત્ર. 


ચોરસ ગળુ :--વી શેપની ગળાંની લાઇનની નીચેની પો. 1 થી 
૧” ઉપર પો. ૦ બ્રાઉન પેપરની કિનારી પર્‌ માર્ક કરો. પો. જ થી એક 
આડી લાઈન ઉ પિ દારો. આ ઉળનું માપ જે ગળાંનું માપ હોય તેના 
કરતાં રૃ” એણછું લેવુ. એટલે ૦ 1 લાઇનનું માપ રર” થશે, હવે હિં ને 
1) મેળવી દો. બધખેસતું કરવા જરા ગળાં આગળ છાલઇ ગેલ લાધન 
દારો. જુઓ પ્લેટ ન૦ ૭, ક 


૨૮ 


ગાલ ગળાતે। શેપ :--ચોરસ ગળાંતા આકાર ૫૨ જે પ્રમાણે 
બમકતે! ગાળે દોર્યો છે તે પ્રમાણે દોરત્રો પડશે. બને તું જે માપ હોય 


ક રેન્જ 





૨૯ 


તેટલા માપતી એક પોઈટ 4 માક કરો. 1 ને ૦ મેલવે.. લાઈન [₹૦ ની 
વચ્ચેની પોઇન્ટ 1. કાઢી 1. અતે પ તે મેલવો, 11. ની વચ્ચેની પોઇન્ટ 
કાઢી તે પોઇન્ટને [4 માક કરો. [1/70 તે ગોલાકાર આપી 1૬ થી સીધી 
1) ને મેલવે., પ્લેટ ન૦ ૭ માં જાએ લાઇન ૦૪11). આ ગોલ 
ગળાંના આકાર થયે. (જમણી બાજુનું ચીત્ર). 


ત્રિકોણ ગળાંનો કાપ :--પોધન્ટ શ થી ૧” ઉપર, ઊં» લાધ્ન 
પર્‌, પોઈન્ટ રિ માક કરો, અને રિ ની બાજુમાં ર” પર પોઇન્ટ 7 માર્ક 
કરો. પોઈન્ટ 7” ને 1) સાથે જોડે, અતે 7 ને ૨ જે વી શેપની પોઇન્ટ 
છે તે પણુ ન્નેડે. હવે બને લાઈનની નીચે એક ગોલ છાલકી લાન દોરે. 
જુઓ પ્લેટ ન૦ ૭. (ઉડી ગોલ દોરતા નહી.) 


ગાલ ગળાંતે। કાપ ઉપર્ને। :--જેએને ઉપરતો ગોલ ગળાંતો 
કાપ ભેઇતો હેય તો જેટલે આકાર ઉપર ન્નેઇતો હોય તેટલું માપ વી 
શેપની લાઈને પર માકક કરી સેન્ટર પોધન્ટો શેધી ગોલ ગળાંના કાપમાં 
દર્શાન્યા પ્રમાણે કાપ દોરે, 


કાગલના કાપ ઉપરથી કપડુ' વેતરવા વિષે :--પ્લેટ ન 
દ માં %ટ કાપ વી શેપ સાથ આપણે તૈયાર કીધો છે અને પ્લેટ ન૦ 
પ પ્રમાણ ખેક કાપ તૈયાર થયો છે. ત્યારે હવે એ બેઉ કાપતે સાથે લઇ 
આપણુને બ્લાઉઝતું કખ્ડું વેતરવાનું છે, આ ખે કાપો વેતર્યાથી તમે પડીત 
થયલાં સ્રમજતાં ના. તમારી ખહેનો, સઠીએ વગેરેના માપ લઈ એકાદ ખે 
દઝન કાપો દોરો, જેથી તમારી જે કાંઇ મુઝવણુ હોય તે દૂર થઇ નય 
અને તમે ચોપડીમાં જેયા વગર કાપે। કાઢી શકે, બાતુઓના વસ્ત્રો વેતરવામાં 
જે મુખ્ય કાપો કામ લાગે છે તે આ કરન્ટ અને ખેકના કાપે છે. જે તમને 
આ કાપો ધ્યાન રહે તે તમે દરેક વસ્્રોના કાપો સાદી અકલ વાપરી તમારી 
મેળે પણુ કાઢી શકશે, જે તમે સકફાધદાર સીલાઈ કરવાની ટેવ રાખશે! અને 
અસ્તરી વારવાર વાપરવાની આદત પાડશે। તો જર્‌ર તમારી મુરાદ તે પાક 
કીર્તાર્‌ બર લાવશે. હવે આપણે કામજના કાપ પરથી કપડું વેતરવા વિષે 
નનેઇએ. 

ક.ગજના ડાપ પરથી કપડું વેતર્‌વા વિષે :--જે કપડાંતુ' 
ખ્લાઉઝ તમારે વેતરવું હોય તે કપડાંને પહેલાં અસ્તરી મારવી. તમે કહેશે 
કે કપડું નવું છે તે અસ્તરી શાતી મારવાની ? જે કપડાંનું બ્લાઉઝ વેતરવાનુ' 
છે તે કપડાંના ધડીના સળ આપણે અસ્તરી મારી કાઢવા જ્નેઇએ. તે ઉપરાંત 
કપડું ખોલતાં કાંધ કરચલીએ વલી હોય તો તે પણુ અસ્તરી કરી કાધી 


નાખવી, એક વસ્ત્રની શેભા કાપ યાને કટ પર છે માટે કપડું વેતરવ। ઉતા- 
વળ કરવી નહિ. તમારા હાથ આગળ પીન યાતે ટાંચણીનો સારો સગ્રહ 
રાખી મુકન્ને, 

કપડાંની વણુત :--એક કપડું બે ન્નતની વણુતથી તૈયાર થાય છે, 
એક ઉભી વણુત અતે બીજી આડી વણુત, ઉભી યાને સીધી વણતના દોરા 
સીધા પડતા હોય છે અને આડી વણાતના દોરા આડા વણેલા હોય છે. 
સીધી વણાતતું કપડું ખેચશે તે કપડું સીધું રહેશે, બીજું ચીત્ર છાપેલું 
કપડું જે હોય તે તે કપડાંતું ચીત્ર અથવા તરાં હમેશાં સીધી વણાતેજ 
પાડેલી હેય છે. એટલે ટુંકમાં કલે તો તરાં લબાઃએ હોય છે. માટે કપડુ 
વેતરવુ હોય તો સીધી વણાતેજ વેતરવુ, સીધી વણાતતનું કપડુ શરીરને 
શોભા આપશે, આડી વણાતનું કપડું ખેંચી જેશે તો કપડું આડું અવળું 
અને સોસસવાઈ ગયલુ જેવુ લાગશે. આડી વણાતડું વેતરેલુ' કપડું ધણીક 
વખત શરીર પર ખેડોેલ જેવું લાગે છે. 

તમે જે %ટ અતે ખેક કાપો વેતર્યા છે તે કાપોની વધતામાં વધતી 
પહોળાઈ માપો, આ પહેાળાઈ લગભગ ૧૧” થશે. સીલાઇ માટે આપણુને 
રાખવું પડશે માટે ૧” સીલાઈ કરવા જસ્તી રાખીએ તો આપણુતે ૧૨” 
પહેળું કપડું જેઈએ. તમારાં કપડાંતે પતામાંથી ૧ર” ની ડબલ ધડી લબાઇ- 
એથી કરે, નજદીક ૪૦” લાંખી ધડી કરવી પડશે. ટેબલ પર યા તમારી 
શેતર% પર્‌ કપડું મૂકો. પહેલાં કફત્ટ કાપ પીત કરવાતી શરૂઆત કરે. 
જમણી બાજીએ ૧” છોડી કૂન્ટ કાપ ગોઠવો. કાપ એવી રીતે ગોઠંવજ્ને કે 
જેથી કપડાંતી ધડી ફીધેલી કિનારીએ કાપની ગળાં આગળની ફિનારી એક 
પર એક રહે. આ પ્રમાણે ગોઠવતાં કાપતો ખાંયના ગાળા આગળનો ભાગ 
કપડાંના ખે ઉધાડા પડની બાજુએ રહેશે. જો તમને બ્લાઉઝની નીચેની ખોડેરને 
ઉથલાવેલી યાને જુદી પટી લગાડવી ન હોય અતે બ્લાઉઝનુજ કપડું નીચેયી 
વાળવા જસ્તી રાખવું હોય તો ૩” છેડી બેક કાપ પણુ કટ કાપ પ્રમાણે 
પીન કમ, જે ઉથલાવેલી પટી મુકવી હોય તો પકત ૧” છોડજે. હવે તમારા 
ખને કાપ કપડાં પરે પીન થયા છે. ટેલરસ યાને દરજીતે। ચોક લઈ બ્લાઉઝના 
બન્ને કાપને ફરતે ડૂ” સીલાઈ માટે રાખી એકસરખી લાઈને દોરી જાએ, 
જાઓ પ્લેટ ન૦ ૭, ચીત્ર €-1, અતે €-2. કાપતી ફરતે જે કાળી 
લાઇન આપી છે તે સીલાઈ સાથના કપડાંને કાપવા માટેની લાધને છે. ડબલ 
*ટ અને ડબલ ખેક મલી એક ખ્લાઉઝ ઉતરે છે, તે માટે આપણે પહેલાં- 
થીજ કપડાંતી ડબલ ધડી કીધી હતી, જેથી આ વેતરેલુ' કપડુ આખા એક 
ખ્લાઉઝ માટેનું થશે, ,ધડી કીધેલી કોરે આગળ આપણુતે કાંઈ સીલાઇ 
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કરવાની નથી તે માટે સીલાઈ સાર્‌ ન્નસ્તી કપડું લેવાની જરૂર નથી. પણુ 
નો કપડાંતી ડભલ ધડી થઇ શકતી ન હોય યાતે રેનનમાંથી વેતરવું હોય તો 
નીચે પણુ સીલ!ઈ માટે જસ્તી કપડું રાખવું. ટેલરસ ચેકની મારેલી લાઈન 
પરથી કપડું કાપી નાખો. આ તમાર્‌ં એક સ્લીવલેસ યાતે બાંય વગસ્તુ 
ખ્લાઉઝ થયુ . 

કાઇ વેળા તમતે ખ્લાઉઝતો કટ ભાગ આખો ઉધાડે યાતે બટનવાળેા 
કરવો હોય તો તે વેળા ગુચવાશે મા. કોઈ વળી કહેશે કે એમાં શુ છે ? 
વચમાંથી કાપી નાખ્યું તા કરન્ટ ભાગ ઉધાડે થાય | પણુ ના, જે તમારે 
*%ન્ટ કાગજનોા કાપ હેય તે કપડાંતી ધડી કરેલી કિનારીથી ૧” ઉપર્‌ મૂકી 
પીન કરને, આ ૧” વધારાનું કપડુ આપણે ન્નસ્તી લીધુ છે, કારણુ ક્ન્ટમાં 
બટન હેલ કરવા કપડાંના પડ એક પર એક પડશે, જે પર્‌ બટન અને 
ખીજ પર હોલ કરવા પડશે, તે માટે આ ન્નસ્તી કપડું લીધું છે. એ માટે 
જુઓ પ્લેટ ન૦ ૭, ચીત્ર €-3. આ પ્રમાણે જ્ને ડબલ બ્ેસટ વેતરવુ' હોય 
તો કન્ટ કાપ કપડાંની કિનારીથી ૩” ઉપર કરવો, આ ૩3?? બાનુઓના 
ખ્લાઉઝ માટે રાખવુ, પણ જો બાળાઓ માટે હેય તે! ૨ર” 
દૂર રાખલુ' અને જુલકાઓ માટે ૨? ઉપર્‌ લેલું? જાએ પ્લેટ 
ન૦ ૪, ચીત્ર ૬-4. 

નાનું બચ્ચુ' પડી અફર્‌ાય ત્યારે તે ચાલતાં શીખે છે તેમ તમે પણુ 
કાઇ વેળા ભૂલના ભોગે ધરાકતું કપડું ઉલટું વેતરી નાખશે।, તે માટે નીચલી 
બીના ૫૨ તમારૂ ધ્યાન પહોંચાડવાની જરૂર છે. 


જો કરન્ટ યા ખેડના ડબલ કાપ કપડાની ઘડી ડરી કાઢી 
ન શકાતા હેય યાને બે કાપ છુટા છુટા કાપવા પડે તો તે 
' વેળાએ એક કન્ટને કાપ ચઢે પડે અને બીજે ક્ન્ટતો કાપ 
અવળે પડે પીન કર્‌ વેતરવુ'? એજ પ્રેમાણુ બેકના બ'તે પડો 
પણુ વેતર્વાં* જો બેડ3ે અવળા પડે યા બેઉ સવળા પડે વેતરરી। 
તો બેઉ એકજ બાળીની બાંષને। કાપ નીકળરેઃ માહે તમારે 
જય ભૂલ ક્ય્વી નહિ 

બ્લાઉઝની શીલાઇ વીષે :--ન્‍ને તમતે બ્લાઉઝમાં અસ્તર 
મુકવુ હોય તો જે પ્રમાગે આપણું ખબ્લાઉઝના કાપ કપડાં પર પીન કર્યા 
તે પ્રમાણે અસ્તરના કપડાં પર ક્રાગજના કાપે પીન કરો, સીલાઈ માટે ડે” 
છોડવા ધ્યાન રાખશે! ખોડર્‌ આગળ જસ્તી લેવું નહિ પણુ કાપ જેટલુ જ 
લેતુ કાર્‌ણુ ખ્લાઉઝતા કપડાંતી કોર વાળશે તે અસ્તર સાથે એટન 
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થશે. જે અસ્તર મડયુ હોય તો ઓયઢનના ટાંકા ખ્લાઉઝના કપડાં પર્‌ કરવા 
નહિ પણુ અસ્તર પર્‌જ લેવા. જે અસ્તર ન મૂકયું હોય તો પણુ નીચેની 
ખોર્ડરના ઉપરનાં ટાંકાં બહુંજ બારીક લેવા જેથી કપડાં પર ઝાઝા દેખાય નહિ. 


ટ ને બેક કાપ જે વેતર્યા છે તેની સીલાઈ કેમ કરવી તે તપાસીએ. 
અત્યારે બાંય વેતરી નથી માટે આ તમારૂ પહેલું ખ્લાઉઝ સ્લીવલેસ ખ્લાઉઝ 
તૈયાર થરો. ખ્લાઉઝનાં ખભાં ફ્રેન્ચ સીમની સીલાઈ કરી જ્નેડવાં. ખભાં 
સીવવા અગાઉ નીચે ઉપર કપડું બરાબર લીધું છે કે તે જેવું. કેઈ 
ખભાંતે સાદો સાંધો ક્યા પછી ઉલટા પડે અસ્તરી મારી કપડાંનાં વધેલા 
ખે પડતે ચીરી ફ્લેટ કરે છે. કેન્ચ સીમને સાંધો મજભુત હોય છે. ખભાંનેો 
ભાગ કપડું કાઢતાં અતે પહેરતાં વધુ દબાનમાં આવવાથી ફ્રેન્ચ સીમની 
સીલાઈ કરવી વધુ લાભદાયક છે. ખભાંતે સાંધો કરી રહ્યાં પછી ને માથુ 
ન જઈ શકે એટલે ગાળા હોય તો ખએેકના કપડાંને ૪” ઉભુ ચીરી સ્ટડ યા 
બગ્ન કરવા. પણુ જે પછવાડે બટન ન કરવાં હોય તો ખ્લાઉઝનું એકજ 
ખભુ સીવવું ને ડાખું' ખભુ ઉધાડું રાખી ત્યાં સ્ટડ બટન માટે ઉયથલાવેલી 
પટી આપી તૈયાર કરવું. આપણે અત્યારે બાંય વગરતું ખ્લાઉઝ બનાવેલુ 
હોવાથી આ ઉધાડા ખભાને છેડો બાંયતો ગાળા સીવતી વખતે થોડા ખભાંતો 
સાંધો પણુ સીવવે જે બાંય મુકવાની હોય તે તે વેળા સાંધો બાંયનાં સાંધામાં 
લ લેવો. 


ગળાં પર્‌ મશીનની કોર્ડી ગ કરાવવી અથવા તો ઉથલાવેલી પટીએ 
કોડે પાઇપીંગ કરવી. જ્યારે કાગળનો કાપ આપશે વેતર્યો ઘતે ત્યારે 
૧” આગળ ને ૧” પાછળ ચમતા માટે જસ્તી રાખ્યો છે. આપણે દરેક 
કાપે ૧” લીધું છે તો એ પ્રમાણે ખે ચમતા આગળ તે ખે ચમતા પાછળ 
આવશે. આ ચમતા પ” થી ૬” લાંબા લેવા, (ચમતા માટે વાંચો ચમતાને 
વિષય. ) 


ચમતા કર્યા બાદ જમણી બાજુતે। સાંધો (બગલના ગાળાથી ખ્લાઉઝની 
ખોડર સુધી) કેન્ચ સીમની સીલાઇ કરી ખોર્ડર કરવી. ડાખી બાજીએ આખો 
સાંધા સીવવો નહિ પણુ નીચેથી ૩” થી ૪” ઉધાડે રાખવે।, અને એ ઉધાડા 
ભાગ પર સ્ટ્ડ યા બટન આપવા ઉથલાવેલી પટીએ ખેઉ ભાગ લૈયાર્‌ કરવા. 
આ ડાખી ખાજીનતો બાકીનો સાંધો પણુ કેન્ચ સોમે તૈયાર કરવો. આ ખે 
સાંધા તૈયાર થયા કે અસ્તરી મારી ખેસાડવા અતે સાંધા ખનતાં ખાંષનો 
ગાળા બનશે. આ ખાંયના ગાળાને ગળાંની કાની મશીનની કેોર્ડી'ગ કરાવવી 


અથવા તો ઉથલાવેલી પટીએ કાર્ડ પાઇપીગ કરવી, 


૩૩ 


ત્યાર બાદ નીચેની ખોર્ડરને આગળ સમજવ્યુ છે તેમ ઓટત કરી 
તૈયાર કરવી. 

જે ખ્લાઉઝને બાંય બનાવવી હોય તો સોથી પહેલાં બાંષનું ખોખુ 
બનાવી અસ્તરી મારી તૈયાર રાખ્યા પછી બ્લાઉઝ સીવવાનતે હાથમાં લેવુ. 


આખાં ખ્લાઉઝને અસ્તરી મારી સ્ટડ બટન ટાંકવાં, હવે તે કિરતારની 
મદદથી સ્લીવલેસ યાને બાંય વગરનું બ્લાઉઝ તમે તૈયાર કરવાને શકિતવાન 
થયાં છે. આ તૈયાર કીધેલાં બ્લાઉઝતે હેંગર પર મૂકી નિહાળવું કે ખ્લાઉઝ 
જેવુ લાગે છે કે નહિ, ખરેન હવે તમે જરૂર કહી શકશે! કે આ એક 
દરજીએ સીવેલાં ખ્લાઉઝ બરાબરનું છે. આવાં અધોએક ડઝન ખ્લાઉઝ પહેલાં 
તો તમારાં અથવા તમારા ધરના માણુસના તૈયાર કરને કે જેથી સર્વે ભૂલ 
માલમ પડે, અતે પછી તમે તમારા ધધો તે પાક ખુદાતાલાનું નામ લઇ 
શર્‌ કરજે. દરજીએઓ જે રૂ. ૩ લેતા હોય તો તમે રૂ. ૧॥ થી શર્‌ કરી 
એઝએઓની લાઇનમાં થોડા વખતમાં આવી શકશે. 

હવે આપણે હંગેરીયન અને ફ્રેલ્ડસના બ્લાઉઝ કેમ વેતરવાં અને 
સીલાઈ કેમ કરવી તે તપાસીએ. 

હગેરીયન બ્લાઉઝ* 

કપડું--૩૦” પનાતુ ર્‌ થી રર વાર. 

હગેરીયન ખ્લાઉઝનો કાપ કાઢવા સાદાં બ્લાઉઝને ફન્ટ કાપ લેવો, આ 
જૂન્ટતો કાપ એક ખ્રાઉન પેપર પર્‌ પીન કરવા માટે એક ખીજે બ્રાઉન 
પેપરનો તાવ લેવો. હગેરીયન બ્લાઉઝ બે “જતના છે. એક ગળાં આગળની 
ગેધર વાળું ને ખીજુ' ગળાં અતે ખોડરમાં પણુ ગેધર કીધી હોય તે. હગે- 
રીયન ખ્લાઉઝના કાપ વેતર્યા અગાઉ ગળાંનતો કાપ નીચે કેટલે! જઇએ તે 
માપ લેવું, ધારો કે ૩” નીચે ગળાંતો કાપ જેઇએ છે તો ફૂન્ટનો કાપ 
ખ્ાઉન પેપર્‌ પર પ્લેટ ન૦ ૮, ચીત્ર ન૦ 1)-1 માં બતાવ્યા પ્રમાણે ગોઠંવવે।. 
ખાઉન પેપરની કિનારી આ ચીત્રમાં કેહિ લાઈન તરીકે લેખવી. બ્રાઉન 
પેપરની છિ કિનારીથી ૪” ઉપર ખ્લાઉઝતો કાપ પીન કરો. ગળું આપણુને 
૩” નીચુ જેઇએ છે તો પોધન્ટ 8 થી ૩” નીચે પોપન્ટ છિ માક કરે 
આ છ પોઈન્ટતે ખભાંતી ગળાંની પોઇન્ટ સાથે જેડી દેવો. તેજ પ્રમાણે 
ખ્લાઉઝની ખોર્ડરની લાઇન લખાવી 4 તે 17 આગળ મેળવી દે. કરન્ટ 
કાપની આસપાસ લાઇન દોરી કરન્ટ કાપ બાઉન પેપર પર ઉતારી લેવો, આ 
ચાર ઇચ કપડું દરેક કાપમાં ગેધર માટે લીધું છે એટલે બધું મલી ૧૬” 
કપડું આપણુને ગેધર કરવા મલશે. ખેક કાપ એજ રીતે ગોઠવી ગેધર માટે 


પ્‌ 


3૪ 


કપડુ કાઢવું, આ ખ્લાઉઝની નીચે ગેધર કરવામાં આવ- નાર છે તેથી ચમતા 
લેવા નહિ, આ કાષ હૃગેરીયન ખ્લાઉઝ ઉપર્‌ અને નીચે ગેધર સાથને 
તૈયાર કરવા કામ લાગશે. 


હ'ગેરીયન ખ્લાઉઝ ફ્કત ગળાં આમળનુ' મેધરવાળી'* 

જે ગળાં આગળજ ગેધર કરવી હોય તો ખ્લાઉઝનો કન્ટ અને બેક 
કાપ ગળાં આગળથી ૪” ઉપર્‌ રાખવો જુએ ચીત્ર 1»-2. પણુ નીચેથી 
ખ્ક્ષાઉઝની ખોર્ડર ષ્ાઉન પેપરની કિનારી 8 ને લમાડવી. આ પ્રમાણે ગે।ેવી 
ફ્રન્ટ કાપતી આજુબાજુ લાઈન દોરી પીન કાઢી નાખી કાપ કાપવો, આ 
ડફ્ેશનના હગેરીયન ખ્લાઉઝને ખે ખેક ને ખે કન્‍્ટમાં ચમતા કરવા, 


હુગેરીયન ખ્લાઉઝતી સીલાઇ વિષે? 


ઉપર્‌ યા નીચે એકસરખી ગેધર કરવી. ગેધર કર્યા પછી 
૨ગીન દોરાનાં ફેન્સી ટાકાંઓની તરાં કાઢવી, ખભાં, બાંયનો ગાળા અને 
સાઇડો ખ્લાઉઝની સીલાઈમાં સમજવ્યા પ્રમાણે કરવી, નીચેની ખોડર 
પણુ ઉથલાવેલી પટી આપી તૈયાર કરવી. 

ખ્લાદેઝ ફે્‌ાલડસનુ# 

કપડુ :--૩૦” પનાતું ખે વાર્‌. 

જ્યારે ફ્રેલ્ડ્સની ફેશનવાળું ખ્લાઉઝ સીવવાનું હોય ત્યારે હમેશ્રા 
ખ્લાઉ#ને અસ્તર મુકવુ, અરતર લેવાથી કામ સહેલ બનશે. જે અસ્તરતુ 
કપડુ ન મુકવુ' હોય તો જાડા બ્રાઉન પેપરનો ક્રન્ટનો કાપ કાઢવો, જે 
કપડાંનો 'ોાલ્ડસ બનાવવો હેય તે કપડાંતાો એક નાકેનો છેડો આડકતરે કાપવો. 
જાઓ પ્લેટ ન૦ ૮, ચીત્ર 9, આ ચીત્રમાં લાઇન 57 જે દારી છે 
તે આડકતરે કેમ કાપવી તે બતાવી છે, આ તું માપ કેટલું લેશે! ? 
જેટલું વી શેપનું માપ લીધું હોય તેનાથી ડખલ એટલે ૬” 2૮ ર્‌” - ૧૨” થશે. 
જે વી શેપતું માપ ૧૨” થાય તો હમેશ 287ની લાઈન ૧” કમી લેવી 
એટલે ૧૧” લેવી. આ ૧” કપડું ઓછુ લેવાતું કારણુ આ છે કે કપડુ 
વી શેપ પર્‌ ગોઠવતી વખતે જરા ખેંચીને ગોઠવવું કે જેથી વી શેપને 
ખુણે! બરાબર બેસે. હવે બ્લાઉઝનો કૂન્ટ કાપતો અસ્તર અથવા આઉન 
પેપર ટેબલ પર મુકો. અસ્તરના વી શૈપ પર ફેાલ્ડસ લેવાનાં કપડાંતે જે 
% પ્રમાણે કાપ્યું છે તેની *ં પેન્ટ વી શૈપના ઉપલા એક છેડા પર્‌ 
ખે ટાકાં મારી ચીતકાવો. પછી 5 લાઇનને અસ્તરનાં વી શેપ પર્‌ જરા 
ખેચેલો હાથ રાખી કાંક મારી ગોઠવો. આ પ્રમાણે આખી કતી કાપેલી 
લાઇન વી શેપ ૫૨ ગોઠવાઈ જશે, હવે પોઈટ 2 આગળ પ્રથમ જે તમે 


૩૫ 


ખે ટઢાકાં માર્યા છે તે છેડાતી બાજુખે ૧” જેટલી કપડાંની પ્લીટ લઇ અસ્તરના 
ખભાં| ૫૨ એક ટાંકો મારો. આ પ્લીટ ફાંક પાંરતા જઈ વી શેપનતા 
બીન્ન છેડા તલીક પ્લીટ લઈ જવી. વી શેપનાં ખુણા આગળ જરા 
ગાળ આકાર પડશે. જેવી પ્લીટ બીજ ખભાંપર ખલાસ થાય કે પાછે 
ભા ટાંકો મારવો. પ્રી પાછું ફરેલ્ડસના કપડાંની પોઇન્ટ કની પ્લીટથી 
૧” દુર્‌ ખીજ પ્લીટ શર્‌' કરવી. પ્લીટ માટે ફરેલ્ડસના કપડાંતે ખભાં પર 
૧”તો એક ચમતો આપી યાંંકો મારવો આ પ્રમાણે એક પછી એક 
પ્લીટો ગેઠવી, ખભાંનાં એક છેડાથી ખીજ છેડા સુધી કરવુ. 
ખાંયના ગાળાને ફેોલ્ડસનુ કપડું ફંક મારી ચીટકાવવુ ફેલ્ડસનું કપડું જે 





પ્લેટ નટ ર 


૩૬ 


ખાંયના ગાળાની બહાર પડતું હોય તે કાપી નાંખવુ. તેજ પ્રમાણે બ્લાઉઝની 
ખેઉ સાઇડા અતે નીચેની બોર્ડર પણુ અસ્તર યા કાગજનાં માપ પ્રમાણેની 
કાપી ફાંક મારી તયાર કરવું. પ્લીટ ગોઠવતા વી શેપના નીચેના ખુણુ 
આગળ પ્લીટનોા ખુણા કરવો નહિ પણુ બનતા લગી ગોળાકારેજ ગોઠવવું . 
આ પ્રમાણે તમારો ફ્રેલ્ડસતો કત્ટ કાપ તૈયાર ચશે. જે ખેક કાપ પણુ 
'ફાલ્ડસતો લેવો હોય તો તે પણુ ઉપર પ્રમાણેજ કરવુ. » 


જો તમે અસ્તર વાપર્યું હોય તો અસ્તર પર જ્ાંકથી ચીટકાવેલા 
'રાલ્ડસતે બેકના કાપ સાથ ખ્લાઉઝનતી સીલાઈ માફક સીવી તૈયાર કરવુ 
પણુ જે અસ્તર ન વાપયું' હોય અતે ખાઉન પેપરના કાપ પર ફ્ેલ્ડસ 
ગોઠવ્યા હોય તો બેકના કાપ સાથ ક્રન્ટતો તૈયાર કીધેલો ભાગ કાગજ સાથે 
દ્રાંક મારી ચીટકાવી દેવો, પછી કાગજ કાઢી લેવુ, ખ્લાઉઝની સીલાઇ પ્રમાણે 
આ ફ્રેલ્ડસનું બ્લાઉઝ પણુ તયાર કરી લેવુ. પ્લીરો પરના ફ્ાંકના ટાંકા 
ઉખેડી કાઢવા, જ્રાંકના ટાંકા લાંબા લાંબા લેવા. ટાંકા કાઢી નાખશે તો પ્લીટ 
ઉઘાડી થતાં ફેાલ્ડસ બનશે, આ પ્રમાણે ફ્રેલ્ડસતું બ્લાઉઝ પણુ તૈયાર થયું, 

ખ્લાઉઝની ફેશતે।? 

ફેશન પ્લેટ ન૦ ૧ અતે ફેશન પ્લેટ નન૦ ર્‌ માં તમને ખ્જ્ઞાઉઝ મારે 
જુદી જુદી જાતની '્રેશનો બતલાવવામાં આવી છે. આ વિષય લ બાણથી લખ્યો 
નથી, કારણુ આખો ફેશનનો વિષય કોકના પ્રકરણુમાં બહુ વીગતવારે સમ- 
જાવવામાં આવ્યો છે. જ્યારે તમે ફ્રોકતો વિષય પૂરો કરશે ત્યારે તમતે 
આ 'ફ્રેશનો કેમ ઉપશનવવી, ફેશનતોના કાપ કેમ કાઢવા એ સર્વા બચ્ચાંની 


રમત જેવું થઈ પડશે, 


ર૭ 





ફેશન પ્લેટ ન૦ ૧૨૦ 





ફેશન પ્લેટ ન'૦ ૨; 


૩૯૬ 
દપ ન 


સ્કેટ. 
સ્કર્ટના કાપે।* 
તમે એક સ્લીવલેસ ખ્લાઉઝ સીલાઈ કરી તૈયાર કર્યું છે, તમે એક 
જ્રોક સીવવાને માટે બહું આતુર હરે।. ફ્રોકના કાપો કાઢવા શીખતાં પહેલાં 
જે તમોને સ્કટના કાપો કાઢતાં આવડતાં હશે તો તમે તમારી સાદી અકકલે 
ક્રોક વેતરી શકશે. કારણુ એક ખ્લાઉઝ અને એક સ્કર્ટ જેડતાં એક ફ્રોક 
બને છે. ત્યારે સ્કર્ટના કાપો કેમ કાઢવા તે તપાસીશુ. 
સારે સ્કર્ટ, 
કપડું :--૩૦” પનાનુ ૨ વાર. 
માપઃ--સ્કર્ટની લબાઈ ર૩”, કમરને ઘેરાવો ૩૦”, થાપાના ધેરાવે। ૩૬”. 
એક ખ્રાઉન પેપરનો તાવ લેવો, (જુએ પ્લેટ ન૦ ૬ ચીત્ર 4). 
જમણી બાજુથી ૧” છેડી એક લાઇન 41 દોરો, કમરના ધેરાવાતા ચોથા 
ભાગમાં ૧” ચમતા માટે અતે ડે” છુટ માટે ઉમેરી 48 લાઈન પર ૬” ની 
પોઇન્ટ 1» માર્ક કરો, પોઇન્ટ 4થી ડે” થી અદર પોઇન્ટ હં માર્ક કરો, 
11 અતે ») પોઇન્ટ લાધત દોરી નડી દો. પોઇન્ટ 4 થી ૫” અથવા 
નો ૪૦” લાંખો સ્કર્ટ વેતરવો હોય તો પોઇન્ટ હં થી ૨૬” દુર થ્રાઉન 
પેપરની કિનારીએ પોધન્ટ ૭ માક કરો. આ પ” યા ૬”તું માપ જે છે તે 
કમર્‌ અને થાપાની વચ્ચેની લબાઇ તું માપ છે નાના માટે પ” 
અને મોટા માટે ૬” લેવું આ પોધન્ટ છ થી થાપાના ઘેરવાના જેટલા 
માપની લાધ્ને છે? દોરો, 1) અતે ૪ જેડી દેવો, પોઈન્ટ સં થી 
સ્કર્ટની લબાઈ જેટલી માપની ઉ પોઈન્ટ બાઉન પેપરની કિનારીએ માક 
કરો ઉથી એક ઉભી લાધન દોરે. પોઇન્ટ ૨ થી 1» લાઇન લબાવો 
આ લાઈન પોછઈ્ટ ૦ થી દોરેલી ઉભી લાઇનને પોધન્ટ € આગળ મળશે. 
૦૬ એ કકર્ટનો ઘેરાવો થયો. નેને તમને વધું પહેળા સ્કર્ટ જેઇતો હેય 
તો 1290 લાઇનની બહાર બીજ લાઇન દોરો, જીએ ચીત્રમાં 7૪1ની 
બહાર દોરેલી ખે લાઇન. જ્ને તમને ઘેરાવો નાતો જેઇતો હોય તો જેમ 
ખહાર્થી લાઇન દોરી છે તેમ 1270 લાઇનની અદર દોરી લેવી જે તમને 
ચોકસ માપનો ઘેરાવો જેધ્તો હોય, ધારો કે પ૬” તો તે ધેરાવાતો ૪ થે 
ભાગ ૧૪” ચશે તે! પહેલાંથીજ ૧૪” ની લાઇન પોઈન્ટ ૦ થી દોરી લેવી. 
અને પછી 107 ને મેળવી દેવી, લાઇન ૦૬ તી વચ્ચેની પોઇત્ટને 1% માક 
કરે, પોઇન્ટ ૦ થી 16 સુધી અને ઇર યી 1 સુધી કાગળ કાપી લેવો, 
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પ્લેટ ન૦ ૯? 


રે 


૪ 


હવે પોઇન્ટ દને તે પોઈન્ટ 1) પર સુકો, અને પોઈન્ટ ૦ ને પોણ્ન્ટ € પર 
ઝક. નીચેના ધેરાવાના ડાપેલા ભાગા ૦1૮ અતે £0 એક સરખા કરવાં 
અને તેમ કરતાં નીચેથી જરા છાલકે ગાળકાર આપવો. . છાલકે કાપવાની 
ભુલ ના કરતાં જો ધણે ગોળ કાપશે તો વચમાં ખાંચો! પડશે તે માટે 
પહેલાં કાગજ પર સરખાં કરવાની કેષેશ કરજે. 


કાપ કાપવા વિષે. 


પોઇન્ટ 1) થી શર કરી લાઇન ૪70 કાપશે તો સ્કટનો કાપ 
થશે, ચીત્રમાં 1270 ની ૩ લાઇનો છે તે માટે ચુચવાશૈે। નહિ, કારણુ 
આ લાઇનો સ્કટના કમી જનસ્તી ધેરાવાની છે. જે વેરાવાની લાઈન તમને 
જોઇએ તે માપની લાઇન કાપવી. 


કપડુ વેતર્વા વિષે? 


આ કાગના કાપ પ્રમાણે જે કપડું વેતરશો તો ૪ કાપતો સ્કટં 
તૈયાર થશે જે કપડાંતી ધડી કરી કાપ મુકશે! તો બે કાપતો સ્કર્ટ તૈયાર થશે. 
કાગળના કાપ પરથી કપડું વેતરતાં નીચેતી પટી યાતે બોડર્‌ માટે 
ર” જેટલુ' વધુ કપડું લેવુ. પણુ નને તમારે વાળવું ન હોય અને ઉથલાવેલી 
પટી જ્ેેડવી હોય તો સ્કટના કાપ પ્રમાણેજ લેવી. જે તમને ખોડેર્‌ પર 
કરાડી ગ ખબીડીંગ કરાવવી હોય અથવા આરકા બનાવવા હોય તો કાપના માપ 
જેટલુ કપડું વેતર્વુ' જને તમને નીચે કે।ઇ જાતની ખોર્ડેર, લેસ વગેરે ટાંકવી 
હાય તે! તેટલુ માપ લખબાઈના માપથી કમી લેવુ જે સ્કટંને લેંફે કરવો 
હોય તો લેફાના પ્રમાણુમાં ઓછુ લેવુ. જે સાડીની નીચે પેટીકે2 પહેરવાનો 
કરવાનો હોય તો આગલી સાઇડ વચમાંથી ૩” ઉધાડી રાખવી પણુ નને 
પતાવાળોા સ્કર્ટ કરવો હોય તો ચમતા પતાની અદર લઇ લેવાં પતા પર 
ચમતા કરવા નહિ. સ્કટ, ખ્લાઉડ માફક ડાખી બાજાએ ૪” ઉવાડુ 
રાખવુ. આ ઉધાડા ભાગને ઉથલાવેલી પટી આપી સ્ટ્ડે આંકડા અયવા બતન 
માટે તૈયાર કરવુ, સીલાઇ માટે ર્‌” કપડું જસ્તી રાખવાનુ વીસરશે। નહિ. 
ખસબ્રેલા ર્કર્ટ* 
કપડું :--૩૦” પનાનુ રડ્ેથી ૩ વાર્‌. 
ઉપલા સાદા સ્કર્ટતો કાપ લેવો, એક બ્રાઉન પેપરતો તાવ લેવો 
જમણી બાજુથી ૧” છોડી એક ઉભી લાધ્નન દોરો. જુઓ પ્લેટ ન૦ ૪ 
ચીત્ર 8. આ બ્રાઉન પેપરની કિનારીથી ૪” ઉપર આ ઉભી દોરેલી લાઇન પર 
અયવા આ લાઇનના બેઉ છેડે સરખા ભાગ રાખી બરાબર વચમાં કાપ પીન 
ષ્‌ 


જ૨્‌ 


કરવા. કાપ એવી રીતે પીન કરજે કે જેથી સ્કર્ટના કાધની કમરના 
ઘેરાવાવાળી લાઇન આ દોરેલી લાઈઇને પર રહે. બાઉન પેપર પર આખો 
સાદા સ્કર્ટતો કાપ પીન કરો. કાપની આસપાસ લાઇન દોરો. આ પ્રમાણે 
ુાઉન પેપર પર સ્કર્ટનો આખો કાપ દેરેલે જણાશે. પીન કાઢીને કાપ 
ઊચ%૪ી લેવો. કમરની લાઈનેને આ ઉભી દોરેલી લાઈન જે ચીત્રમાં 485 
તરીકે બતાવી છે તે પર પાછે સાદા સ્કર્ટનો કાપ સુકો. નીચેના ઘેરાવાની 
લાઈનને €-) ના અક્ષરો પણુ માર્ક કરો. હવે આ સાદો કાપ એવી રીતે 
ગોઠવો કે જેથી એક વેળાએ € છેડાથી ૩” દુર નીચેનો ઘેરાવો રહે. એ 
માટે સ્કર્ટના કાપને & પોધન્ટ આગળ અંગુઠાથી દાખી રાખવો અને છે પોઈન્ટને 
નીચે ખસેડતાં જઓ જ્યાં મ્રુધી કાપની € પોઈન્ટ બ્રાઉન પેપર પર 
દારેલા કાપથી ૩” ૬ર થાય. આ લબાવેલી પોઈન્ટને €1 માર્ક કરે. 
એજ પમાણે, હવે, સ્કર્ટના કાપની છે પોઈન્ટ અચુઠાએ દાખી રાખી » પેઇન્ટ 
પણુ ૩” દુર કરે અને પોઇન્ટ 19 માક કરો એ માટે જુએ, પ્લેટ 
ન૦ ઇ ચીત્ર છે માં પોધન્ટો (1 અને ઝે. આ પ્રમાણે લાઇનો દોરવાથી 
સાદા સ્કર્ટની ખેઉ બાજુઓ ૩” પહોળી બનશે, તમને વધુ પહેળે સ્કટ 
બનાવવે। હોય અને કપડું પણુ નસ્તી હોય તો ઉપર પ્રમાણે ૩” *સ્તી 
લીધું છે તે ૩” બદલ નસ્તીમાં ન્નસ્તી ૬” સુધી ખેઉ બાજુએ લઈ શ્રકશે।. 
હવે એ પહોળા થયલા કાપની €1 અતે 1 પોધન્ટો છાલકા ગોળાકારે જેડી 
દેવા. 4&0€ અને 89 ની વધુ પહોાળાઇની લાઇનો જ્નેડી દેવો. 
લાઇનો 401, 8121 કાપી નાંખો, લાઈન 8 ગિ, 401 પર મુકો, અને નીચે 
જે ગોળાકાર બરાબર ન હોય તો તે કાપીને બરાબર કરો, આ પ્રમાણે 
તમે અરમ્ખ્ેલા સ્કર્ટનો કાપ તૈયાર કર્યો છે. 


આ અમ્ણેલા સ્કટના છિદ1€ બરાબર દેખાડવા માંગતા હો, અને જને 
તમારી પાસે કપડું જાસ્તી હોય તો સ્કટેના કપડાંના પનાને માપથી ત્રીકોણુવાળી 
તે પર કાપ મૂઝી કપડું વેતર્વુ આ પ્રમાણે વેતરવાથી 7121૯ વધુ સારી 
પડશે અને સીવેલુ' કપડું' વધુ શોભા આપશે, જે પનાથી ત્રીકોણુ ધડી 
કીધેલાં કપડાં કરતાં સ્કર્ટનો કાપ મોટો હોય તો કપડાંતે તેજ કપડાંની પટી 
આપી પને જસ્તી કરવો. આ પ્રમાણે જેડેલા કપડાંનો સાંધો હંમેશા કમર 
આગળજ રાખવો કે જેથી નીચે વધુ ઝાલર બનતી જણાય. 


સોલ કાપતો રકર્ટ 
સ્કર્ટની લબાઈ ૨૬”. 
કમરને! ઘેરાવો ૨૪”, 
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એક બાઉત પેપરતો ટુકડો ર૬” લાખો અતે ૬” પહોળો લેવે. 
દ” પહેળા શા માટે લેવો તે જણુવુ જરૂરી છે. કમરને વેરાવો ર્‌૪” છે 
અને તેના ૧૬ સરખા ભાગ કરીશું તો ૧ ભાગતું માપ ૧ડે” થશે. આ 
ભાગની ખે બાજીએ સાંધા કરવાનાં છે, તો દરેક સાંધા. માટે ર” લણએ 
તો ૧૨”- 3”: 3”- ર્‌” માપ થરે. આ માપ કમરનાં ધેરાવાતું થશે. 
સ્કટંની નીચેના ઘેરાવા માટે કમરનું જે માપ હોય તેનાથી ડબલ લેનુ'. એટલે 
(₹”*ર૨”:- ૪”). આ ૪” નીચેનાં ભાગતુ માપ થયુ. હવે આપણે બરાઉત 
પેપરનો કાપ ૨૬” લાંખો અને ૬” પહેળેા કાપયો છે, કમરનાં ધેરાવાના 
માપમાં નીચેના ધેરાવાનું માપ ઉમેરશુ' તો ૬” માપ થશે. હવે ાઉન પેપરનાં 
કાપને ટેબલ પર ગોઠવો. આ કાપતે પ્લેટ ન૦ ૧૦, ચીત્ર € માં બતાવ્યા 
પમાણે 438060» નાં અક્ષરો ચારે ખુણે આપી દો. પોધન્ટ & થી ૪” ની 
પોઈન્ટ છિ માક કરો અતે પોઈન્ટ € થી ર” ની પોઈન્ટ 7? માક કરો. 
અને 7 નડી કાપો, આ પ્રમાણે એક કાગજના કાપ પરથી ખે કાપ વેતરાશે. 

કુપડુ' વેતર્‌વા વિષે? 

કપડું :--૩૦” પનાતુ ખે વાર. 

૨૬%” 4 ર્‌” બોર્ડર વાળવા માટે જોઇશે. એટલે પનામાંથી ૨૮” અને 
લબાઇમાં ૪૮” લાંખુ કપડું કાપો. આ ૪૮” લબાઇની બરાબર એકસરખી 
આંઠ ધડી કરે. આ પ્રમાણે ધડી કરવાથી કપડાંનું દરેક પડ ર્‌ ૮” »૮ ૬” થશે, 
આ ધડીની ઉપર કાગજનો એક કાપ પીન કરે. અને કાપ પ્રમાણે કપડુ 
વેતરો. તમારી પાસે કપડાંના ૧૫ કાપે! તૈયાર થયા, ર” વાળા ભાગ કમરના 
ઘેરાવામાં લેવા અને ૪” વાળાં ભાગ નીચેના ઘેરાવા માટે લેવા. આવા સ્કર્ટમાં 
જે ખે જાતના રગના કપડાં વાપર્યા હોય તો બહું “ એત્રેકટીવ ” યાને આકષિત 
લાગશે. એ ઉપરાંત જે વધુ રેશન કરવી હોય અને ઘેરાવો પણુ જસ્તી કરવે 
હોય તો પ્લેટ ન૦ ૧૦ નાં ઉપલાં ચીત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે નીચેથી ત્રોકેણુ 
ખીજ” રંગનું કપડું અયવા ત્રીકેણુ કાપેલાં લેસપીસ, લેસ, વગેરેના કાપો 
જોડવાથી શોભામાં એર વધારો થશે અને સ્કટે પણુ વધુ પહેળે થશે. 


સ્કર્ટની શીલાઇ વિષે? 


તમો સ્કર્ટના કાપો વેતર્યા પછી જણી શકયાં છે, કે એક સ્કર્ટ બે, 
ચાર અતે વધુ કાપોથી તૈયાર યાય છે. જે ખે કાપનો સ્કટં તૈયાર કરવો 
હેય તો જમણી બાજુ ફ્રેત્ચસીમ સીલાઈ કરી, સાંધો કરવો અને ડાબી 
બાજા પ”યા ૬” ઉધાડો રાખી બાજીના ભાગને ફેન્ચસીમથી સીલાઇ કરવી. 
જે ભાગ તમે ઉપરથી ખુલ્લો રાખ્યો છે તે ભાગને પટીઓ આપી સ્ટડ બટન 
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માટે તૈયાર કરવે।, જ્યારે ખેથી વધુ સ્ક્ટના કાપો કરવા હોય તો બધા સાંધા 
ફેન્ચસીમથી કરવા પણુ જે સાંધો ડાખી બાજા આવતો હોય તેવા સાંધાને 
૫”-યા ૬” સ્ટડ બતન માટે ઉધાડે રાખી ઉપર પ્રમાણે તૈયાર કરવો, 


જે તમે પ્રીલ, ખોક્ષ યા પ્લીટનાં સ્કર્મો સીવતા હો તો હમેશ પ્લીટ 
પહેલા ગોઠવવી પછી ફંક મારી તૈયાર કરવી, કમરના ધેરાવા જેટલી પ્લીટ 
ગોાઠબ્યા પછી કમરથી નીચે ૫? યા ૬? પર થાપના ઘેરાથા જેટલે 
પહેળે સ્કર્ટ છે કે નહિ તે જેવો, જે ન હોય તો પ્લીટ ઉખેડી 
બરાબર્‌ માપસરની કરવી? અને ત્યાર પછીજ સીલાઈ કરવી, જે એમજ 
સીલાઇ કરશે અતે ટાઈટ હશે તો ઉખેડવા પડશે. જે ગક કલાકમાં એક 
સ્કર્ટ તૈયાર થતો હશે તો ઉખેડવા અતે સીલાઈ કરવા ૩ કકલ્ાક જેઇશે. 

સ્કર્ટના ચમતા હમેશાં સીધા લેવા. ગોળાકારે લેવા નહિ. જાએ ચમતાને 
વિષય. આપને પ્રથમ કાપ કાપતી વેળાએ ૧” કમરમાં ચમતા માટે નસ્તી 
લીધું હતુ તો ખે ચમતા આગળ ને ખે ચમતા પાછળ આવશે, આગળા ને 
પાછલા ચમતા એક સરખા અને એકએકની સામે લેવા. ચમતા ઉપલા 
ભાગનાં લેકામાં યા પટામાં ન લેવા, પ્લીટ ખોક્ષ [લ યા સોલ કાપનાં સ્કટ માં 
ચમતા લેવા નહિ, સ્કટંના સાંધાઓ તેયાર થતાં તરત અસ્તરી મારવી. સ્કર્ટની 
નીચેની ખોડેર્‌ તયા સ્કર્ટની ઉપરના પટા યા લેફાવાળા ભાગ માટે જે કાપમાં 
જાસ્તી કપડું લીધું નહિ હોય તે! ઉથલાવેલી લાંબી પટી લઇ પહેલે ઉપર યા 
નીચેની સીલાધ કરીતે એક સરખી પટી વાળી ફાંક મારવી. ફાંક માર્યા પછી 
અસ્તરી મારવી અને ત્યાર પછીજ ઓટણુ કરવી, કમરના પટાનતે મસીન 
સીલાઇ કરશે તો પણુ ચાલશે. 


ચીત્ર પરથી સ્કર્ટના કાપો કાઢવા વિષૅ? 


દરેક ચીત્ર આપણા શરીરનો અધો ભાગ છે. હુવે ફેશન ખુકના ચીત્ર 
પરથી સ્કર્ટના કાપો! કેમ વેતરવા તે તપાસીએ. 


(૧) ધારો કે ષ્લેટ ન૦ ૧૦, ચીત્ર દિ ના સ્કર્ટતો કાપ તમારે 
કાઢવે। છે. ચીત્રમાં સ્કર્ટતો ગોળાકાર આપણુને થાપા આગળ દેખાય છે તો 
તમો તમારા કાગજના કાપ પર પણુ થાપા આગળ ગોળાકાર દોરો, (થાપા 
કમરથી ૫” યા ૬” નીચે હોય છે). જુઓ પ્લેટ ન૦ ૧૦, ચીત્ર . 
હુવે એક કાપનાં ખે ભાગ થયા; એક 4. ગોળાકારની ઉપરતો અને ખીન્ને 
&8 ગોળાકારની નીચેતો. જ્યારે કપડું વેતરવું હોય ત્યારે 458 ની નીચેનો 
ગાળાકાર્‌ કપડાંતી ધડી કરી કાપવો. સીલાઈ માટે જગા રાખવી. 43 ની 
ઉપ્ર્તો ભાગ ગોળાકારે કાપવો નહિ પણુ 4, અતે 8 પોઇન્ટોને પહેલાં એક 
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સીધી લાઇતે દોરી જેડવી, આ સીધી લાઇંતતી નીચે ૧” ની લાઇન દોરવી. 
આ માપતે। કપડાંનો કાપ વેતરવેો. આ પ્રમાણે કાપવાથી સીલાઈ કરવી બહું 
સહેત થશે. જે બેઉ કાપ ગોળાકારે કાપશે તે સીલાઇ કરવી ભારી પડશે 
અને ખોળ પણુ આવશે. ગોળાકારનો કાપ સીધા કાપ પર મૂકી ગોળાકારની 
કિનારી વાળી પ્રાંક મારવી. અસ્તરી કરી બરાબર ખેસાડયા પછી સીલાઈ કરવી. 


કપડુ' વેતરતી વખતે કપડાંની ધડી કરી વેતરસો। તો ખે કાપે સ્કર્ટ ઉભે 
થરો. ઉપર્‌ જષ્યાબ્યા પ્રમાણે બે ભાગ વેતરી સ્કટેની સીલાઇ કરવાની જે 
સમજષુ આપી છે તે પ્રમાણે સીલાઈ કરી સ્કર્ટ તૈયાર કરવે।. 


(ર) જીઓ પ્લેટ ન'૦ ૨૦, ચીત્ર ન'૦ ૦. આ પ્રમાણુ આપણે 
હવે બીજી 'ફ્રેશ્નનો કાપ વેતરશુ. ચીત્ર પે માં કાગજનાં કાપ પર્‌ નીચેની 
પ્લીટ વાળા કાપની જગા દોરવામાં આવી છે. આ 3801» ડબલ કપડાં પર 
કાપશે, તો ચીત્ર ળે પ્રમાણે આકાર માલમ પડરો. 

એ આકાર કેમ બનાવવો તે તપાસીએ વચમાંતી ત્રીકોણુ પોઇન્ટની 
ઉપરની ખે પોઈન્ટો નજદીક થાપા ગમ જણાય છે. તો તમારા કાપની ઉપર 
ત્રીકોણુની પોઇન્ટ છે તરીકે માક કરો. અને એક પોઈન્ટ અદાજે થાપાની 
આગલ ત્રીકોણુ પોધન્ટની ઉપર, પોધ્ન્ટિ € તરીકે માક કરો. કે અને € જેડી 
દો, અને પોઇન્ટ € થી એકદમ સીધી લાઈન ન દોરતા નીચે જતાં જરા 
પહેળા આકાર થાય એમ દોરો. આ 8000 નો ખાંચો પ્લીટ માટે છે. 
એજ પ્રમાણેનો કાપ પ્રથમ એક ખીન્ન કાગજ પર કાપો. અને આ 80 ના 
ખાંચામાં ખીન્ન કાગજની પ્લીટ કરી ગોઠવે કે જેથી તમને કાગજ પરથી 
કપડાતો અદાજ આવે. ઉપરથી ,પ્લીટ બહુ ગીચ અને પતલી થશે 
જ્યારે નીચે આવતાં તેજ પ્લીટા પહોળી થશે બધી પ્લીટો એક સરખીજ 
પહોળી થવી જેઇએ એક પહોળી ને ખીજી પટલી કરશે નહિ. જ્યારે કપડાંની 
પ્લીટ કરે! ત્યારે દરેક પ્લીટને ફ્રાંક મારતાં જજે અતે ફંક મારી રલ્યા પછી 
તરત અસ્તરી કરજે. લખાઈમાં પ્લીટતું કપડું €-૪ જેટલું લેવું નહિ પણુ 
૧” યા ૧” નસ્તી લેવું. પ્લીટવાળું કપડું સ્કટના કપડાંતી નીચે મૂકવું કે 
જેથી 80 તો ત્રીકોણુ આકાર બરોબર ગોઠવાય. ફંક મારી અસ્તરી થયા પછી 
સીલાઈ કરવી, દરેક પ્લીટ જે ૧” ની ન્નેઇતી હોય તો એક પ્લીટમાં ૩” 
કપડું જશે એજ પ્રમાણે કપડાંનો અ દાજ કાઢી કપડું ધરાક પાસેથી જસ્તી 
લેવુ. 

પ્લીટ માટે જે જસ્તી કપડું ઉપર ૧” યા ૧ર” લીધું છે તે સીલાઈ 
કરીને કાપી નાંખવુ, આવી ઉપરથી સાંકડી અને નીચેથી પહે।ળી પ્લીટા કરવી 
હાય તો નીચેનાં ભાગની પ્લીટના માપ પ્રમાણે કપડું માપવું, ઉપર જતાં 
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એઉ નાકથી અદાજે કપડું થોડું કાપી કાઢવુ' જેથી ઉપર ઢગલે ન થાય. આ 
પ્રમાણે આપણે ખીજ ફેશનના સ્ક્ટતો કાપ તૈયાર કીધે. 

(3) જો પ્લેટ ન૦ ૧૦, ચીત્ર 1 પ્રમાણે બોક્ષને। સ્કર્ટ તેયાર 
કરવો હોય તો નીચે પ્રમાણે વેતરવો. ખે પ્લીટ અથવા બે ચમતા જે એક જમણી 
ખાજુએ અને એક ડાખી બાજુએથી વાળેલો હોય તેને બોક્ષ કહે છે, આવી જાતના 
બોક્ષ બ્લાઉઝ, ફ્રોક અને સ્કર્ટના કાપોમાં જણાય છે. આ બોક્ષ ખે જતના હોય 
છે. એક ચત્તો યાને બોક્ષ બહારથી પટાવાળા જણાય છે તે અને બીજો આ 
બહાર જણાતો ખોક્ષ ઉલટે પડે લીધાથી સીલાઇ કર્યા પછી એક સાંધા જેવો 
લાગે છેતે. આ ઉલરે પડને ખોક્ષ નીચેથી ઉધાડે રાખવામાં આવે છે કે જેથી 
નીચેનો ઘેરાવો પોહળોા બને છે. ચીત્ર 1 માં બહાર પડતા ખોક્ષ બતાવવામાં 
આવ્યો છે. જ્યારે આ ઉલટે પડે ખોક્ષ કરવામાં આવે છે ત્યારે બેઉ ચમતાનાં 
ન્નેડાણુની ક્નારીએ બાજુ બાજુ સીલાઈ કરવામાં આવે છે, કે જેથો ન્નેનારને 
એકજ સીલાઇ છે એમ દીસે છે. સીલાઇના છેડા પર ત્રીકોણુ સીલાઈ કરવામાં 
આવે છે જેથી તે ઉખડી ન જય. હવે આપણે પ્શેટ ન૦ ૧૦, ચીત્ર 1 
પ્રમાણે ખોક્ષનો સ્કર્ટ કેમ વેતરવો તે તપાસીએ. 

કમરના વેરાવાનું માપ લો, કમર જે ર૪” હોય તો અર્ધી કમર 
૧ર” થશેઃ હવે આપણે જેઇ ગયા છીએ કે જે ૧” ની પ્લીટ બનાવવી હોય 
તો ૩” કપડું જોઇએ. પણુ આપણુને તો એક ખોક્ષ બનાવવો છે. એક 
ખોક્ષ ખે પ્લીટયો બને છે (યાને ખે ચમતા દરેક ચમતો ૧” ને) એક જમણી 
બાજુ અને એક ડાબી બાજુ લેવાથી એક બોક્ષ તૈયાર બને છે. ત્યારે આપણુને 
એક ખોક્ષ માટે ૬” કપડુ જેઇશે અને ખોક્ષ ર” તે! યશે. હવે આપણા માપની 
અદર આપણે ૧૨” કમરતો ઘેરાવો લીધો છે. ખબોક્ષના આગલો ભાગ 
ઘેરાવાના માપની અદર આવી જય છે તો હવે આપણુને ફકત ૪” કપડુ 
સ્તી લેવુ જોઇશે. કમરનો અર્ધો ઘેરાવો ૧૨” 3- ૪” (બોક્ષ માટે નસ્તી) 
-: ૧૬”, જેમ કમરના ઘેરાવામાં ૪” ન્નસ્તી લીધુ છે તેમ નીચેના 
ઘેરાવામાં પણુ ૪” કપડું જાસ્તી થશે. આ ઉપલી સમજણુ તમણે કપડુ 
કેટલુ' જાસ્તી લેવુ તે માટે છે. ખેોક્ષનો રસ્કટ વેતરવો બહુ સહેલો છે. 
તમારા સાદા સ્કટેનો કાપ લઇ ડબલ ધડી કરેલા કપડાં પર જેમ ડબલ બેસ્ટ 
માટે ખ્લાઉઝનાો કાપ કપડાંની ધડીના ક્રિનારીથી ઉપર મૂકયો હતો તેમ 
આપષુને ૪” કપડું “સ્તી જોઇએ છે તો સ્કટંતો કાપ ધડીની કિનારીયી 
૨” ઉપર્‌ મૂકવો. કપડાંની ડબલ ધડી હોવાયી ર્‌” ઉપરનાં પડના અને 
ર” નીચેના પડનાં તમને જસ્તી મળશે. બધુ મલી ૪” નાસ્તી કપડું આપણે 
લીધુ, જે એક કરતાં વધુ બોક્ષ લવો હોય તો તે પ્રમાણે હિસાબે કાપ ધડીની 


કિનારથી ૬૨ મૂકવો. બોક્ષના સ્કરટેમાં ચમતા લેવા નદિ. સીલાઈ સાદા સ્કર્ટમાં 
આપી છે તે પ્રમાણે કરવી. 





ફેશન પ્લેટ ન૦ ૩, 


૪૯ 


ફેશન પ્લેટ ન૦ ૩ ને ૪ માં તમો ચીત્ર ૫૧૪ થી પર૮ માં જુદી 
જુદી જાતની ફેશનેો જેશેો. આ ફેશનનો વીશય હમોએ ફોકના વીષયમાં બહુ 
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ફેશન પ્લેટ ન'૦ છુક 


પ૦ 


લબાનથી આપ્યો છે. મારે હછયાં વધુ લબાન કરવાની જરર જેઈ નથી. જયારે 
તમો! ફરકતો વીષય પુરો' કરશે કે આ ફેશતો પ્રમાણે સ્કંટ કેમ વેતર્વા એ 
તમોને બચ્ચાંતી રમત થઇ પડશે. 


ખ્લાઉઝો અને રસ્કટનાં કાપો કાઢવા કપડું વેતરવા અને સીલાઇ કરવા 
જણ્યુ' છે. આ બેઉના કાપે। પરથી ફોક તમો સાદી અકલ વાપરી વેતરી શકશે. 
ફ્રોક વેતરવાતો વિષય શરૂ કર્યે તે અગાઉ પહેલાં બાંય કેમ વેતરવી, જુદી 
જુદી જતતી બાંયના કાપ કેમ કાઢવા અને તે ઉપરથી જુદી જુદી “તની 
ફેશનની ખાંચો કેમ ઉપશાવવી તે માટે આપણે હવે લખાણુથી તપાસીશુ. 
બાંય અતે કોલરનેો વિષય પુરો કરશે તો ફ્રોક તમે પલવારમાં વેતરી સીલાઇ 
કરી શકશે।. સાદી બાંયથી માંડી જુદી જુદી જતની બાંયો માટે થોડુક 
નનણુવુ બહુ અગત્યનું છે. 

બય, 
સારી બયને કાપ? 

કપડુ---૩૦” પનાતું ૧ ઝુટથી અર્ધો વાર. 

માપ :--બગલતે! ગાળા ૭”, બેક ૬”, બોયની નીચેનો ગાળા ૮”, 
બાંયની લબાઇ ૬”. 

તે પાક કીરતારની મહેરથી તમને સ્લીવલેસ બ્લાઉઝ અને સ્કર્ટ 
વેતરવા તથા સીલાઇ કરતાં આવડયુ છે. બાંયથી ખ્લ્ષાઉઝ તયા ફ્રોકની શોભા 
વષે છે. જેમ ફોક અને ખ્લાઉઝના કાપોથી તમે જત જાતનાં બાતુઓના 
પોશાક સહેલાઇથી વેતરી શકશે।, તેજ પ્રમાણે જને તમને કૂકત સાદી બાંયનોા 


કાપ કાઢવા ; કપડું વેતરવા અને સીલાઈ કરતાં આવડશે તો. તમો સેકડો 
“તતની બાંયોના કાપ ઝટ બનાવી શકશે. 


સારી આય? 


સાદી બાંય માટે એક ડબલ વાળેલું ખાઉન પેપર લે, ધડી વાળેલી 
।કનારી તમારી બાજુ રાખો. જમણી બાજુએ ૧” છેડી પોઇન્ટ 4 માક કરે, 
પોઇન્ટ & થી બગલન્મા ગાળાનું માપ જે ૭” છે, તે માપની એક ઉભી 
લાઇન 58 દોરે. કાગળની ધડી કઝીધેલી કિનારી ૫૨ પોઇન્ટ 4 થી બાંષની 
લખબાઇ જે ૬” છે તે માપની એક પોઇન્ટ € માક કરો, € થી એક ઉભી 
લાઇન અને ક પોધન્ટથી એક આડી લાઇન દોરો, આ ખેઉ લાઈન જ્યાં 
મલે ત્યાં પાધ્ન્ટ 1) માક કરો લાઇન 01» પર પોઇન્ટ € થી ખૉંયના 





તર-,, #-૦.-..-હાતણાત(જ 


ષ્ક્લેટ ન૦€ ૧૨૬ 


પર 


નીચેના ગાળાતું અણું માપ (૮ :-૨)-જે ૪” છે તે પોઇન્ટ હિં થી માક 
કરો. તેજ પ્રમાણ પોઈન્ટ 8 થી ખેકનું અર્ધું માપ જે ૩” થશે તે પેઇન્ટ 
છ થી માક કરો. આ પ્રમાણે ઉપર લીધેલા બધા માપ આપણે પ્લેટ ન૦ ૧૧ 
ચીત્ર 4 માં ઉતારી લીધા છે.” 
આંય માટે નીચણુ' માપ જરા ધ્યાન રાખજો, 
ખાળાઓ માટે ૨?* 
સાધારણ બેરાએઓ માટે રરૂ?. 
અતે જાડા બેરાંએ માટે 37* 

આ ઉપલાં માપની એક પોઇન્ટ 1 થી નીચે અને ખીજ પોઇન્ટ, પોઇન્ટ 
4 થી ઉપર્‌ માક કરવી. આપણુને ઉપલાં ત્રણુ માપમાંથી સાધારણુ બૈરાઓતુ' 
માપ અત્યારે લેવુ છે, તો પોઈન્ટ 5 થી એક લાઈન છિ? (૨ર”) દોરો. 
તેજ પ્રમાણે પોઇન્ટ 4 થી લાઇન 48 પર રર” ની પોઈન્ટ ૦ માર્ક કરે. 
પોઇન્ટ & ની ખહાર ર્‌” પર એક પોઈન્ટ 14 માર્ક કરો. ૯ અતે 1 જરા 
ગોળાકારે મેળવે. પોઇન્ટે 50, 10, *, લાધને દોરી જેડી દો. લાઈન 50ની 
નીચે એક છાલજી ગોળ લાધન દોરે. તેજ પ્રમાણે 11 અને »િ પોઇન્ટો પણુ 
જેડે, તમારી સાદી બાંયતો કાપ 16/014319, 10 ની ગોળ લાઇન અને 
ઉ1€£ મલવાથી તેયાર થશે. 

સારી બાંયતે। કાપ કાપવા વિષે? 

પોઇન્ટ 1 થી કાપવાનું શર્‌ કરતાં પોધન્ટા [0 (ગોળાકાર) 11 
અતે € કાપ્યાથી સાદી બાંયતો કાપ ઉતરશે. 

જ સાદી બાંય તમતે ખભાથી થોડી ઉંચી નજેધએ તો જે પ્રમાણે 
50 ને ગોળાકાર આપી કાપ્યો, તેજ પ્રમાણે ૪0 લાઇનેની નીચે ગોળાકાર 
આપી કાપવો. જુઓ ડોટેડ લાઇન [0 પ્લેટ ન૦ ૧૧, ચીત્ર 2. 

તમે ડબલ કાગજ લીધું હોવાથી ખાંયનાં 105િ ના ડબલ પડે 
ખ્લાઉઝનાં બગલનાં ઘેરાવા સાથે સીલાઈ થશે. શિ બાંયનતી અદરતે। સાંધો 
થરો. 140 ખાંયતી નીચેનો ગાળા અતે 1૬€ બાંયતી લબાઇં થશે. 

આ સાદી બાંયનો કાપ દોરતાં ભાગ્યેજ અર્ધો કલાક થયો હશે. 
આ સાદી બાંય પરથી સેકડે। બાંયો તમે વેતરી શકશે।. તે માટે આ કાપ બરાબર 
ધ્યાનમાં ઉતારી રાખજે. જે તમને ક ટ, ખેક અને બાંયના કાપો આવડે તો 
તમે કોઈ પણુ ફેશન ખુકમાંથી ફેશન પ્રમાણે કાપ કાઢી પોશાક અર્ધા કલાકમાં 
સીવી શકશે, ખાંયની સીલાઈ માટે આપણુ આખરમાં તપાસીશુ તેટલાં 
જુદી જુદી ફેશનની બાંયના કાપો કેમ કાહવા તે તપાસી જેઇએ, 


પ૩ 


પફૂની બાંયનો કાપ? 
કપડુ :--૩૦” પનાતુ ૨ જીટ. 
માપ :--સાદી બાંયતો કાપ. 


ડબલ વાળેલુ બ્રાઉન પેપરનો ધડી કીધેલો ભાગ તમારી પાસે રાખો. 
આ ધડીવાળી કિનારીથી ૧૩” યા ર” ઉપર તમારી સાદી બાંયનો કાપ પીન 
કરે. જે વેળા પટલુ કપડુ' હોય ત્યારે ર” કાપ દૂર મૂકવો. પણુ જે જાડુ 
કપડુ હોય તો ૧” પર પીન કરે. જુએ પ્લેટ નન ૧૧, ચીત્ર કે. સાદી 
ખાંયતો કાપ €1€૦૪ ન, પોઈન્ટો € અને 1 થી રૈ” બહાર પોઇન્ટો ? 
અને 1ર માક કરો, પોઈન્ટ 14 થી એક લાઇન દોરો. જે પોધન્ટ છિ તે 
લાગી કાગજની કિનારીએ 1 પોઇન્ટ આગળ મળશે. પોધન્ટ ૦ થી ગોળાકાર 
આપી તેજ લાઇન પોઇન્ટ રિ ને લગાડી થાઉન પેપરની કિનારીએ પોધન્ટ 0 ને 
મેળવો, બાકી રહેલી લાઇન 1119 અને 1:0 કાપની લગોાલગથી દોરી સાદી 
બાંયતો કાપ ઉચકી લેવો, પ્લેટ ન૦ ૧૧, ચીત્ર 4 તમારી પક્ની બાંયનો 
કાપ થશે. 101૨૦ બગલનાં ગાળાનો સાંધો થશે. 


સારી પકૂની બાંય ડફ સાથની? 
પ્લેટ ન૦ ૧૧, ચીત્ર કે પ્રમાણે સાદી ખાંયની લાધન 106 કરતાં 


નીચે ફીલ કરવા આપણે લીધો હતે. જ્યારે આ પષૂની બાંયનો કાપ આખો 
ઉધાડ$] , ત્યારે ખે લાઇન [1 મલી ૩” નસ્તી લાંખી સાદી બાંય કરતાં 
થગે. આ ઉધાડૅલી પકૂની બાંયનુ ચીત્ર પ્લેટ ન૦ ૧૧, ચીત્ર € માં તમે 
નેશે. હવે હાલમાં આપણુને બાંયની નીચેનાં ગાળામાં જોલ કરવી નથી પણુ 
તેતે બદલે તીચે કફ બનાવવાનો છે. તે કેમ બનાવવો તે તપાસીએ. તમારી 
સાદી બાંયના કાપને જે અગ્રેજી અક્ષરો આપ્યા છે તે આ ચોત્રમાં ડબલ 
વખત લખેલા માલમ પડશે. લાધન રં 1713 એ ખાંષતી નીચેના માળાની 
લાઇન છે, અને એ ૩” તમારા માપ કરતાં જરસ્તી છે. 
નીચેનો કક જે આપણુને ૧૩” જેટલો પહેળાે કરવો હોય તે 
ખેઉ પોધન્ટ હથી ૧ર” પર પોઇન્ટ 1. માક કરો અને ખેઉ 1. પોઈન્ટો 
લાધને દોરી જેડી દો. બાંયની તીચેતો ગાળા ૮” છે તો તેનું અધું ૪” થશે. 
આ ૪” માં સીલાઈ માટે ર્‌” ઉમરીએ તો પોધત્ટ ક અતે [. થી ૪૨” 
પર પોઇન્ટો [ર5૩ માક કરો, ખે [ર૭ નેડી દો, જાઓ પ્લેટ ન૦ ૧૧, 
ચીત્ર € માં ખે રિ5 ડેટેડ લાઇનો. આ ખેઉ 1ર5 ની વચ્ચેના ગાળા કાપી 
નાંખશે તો સાદદો કક થશે. પણુ જે કક્ને દ્ેશન કરવી હેય તો ચીત્રમાં 


પ૪ 


બતાવ્યા પ્રમાણે 1 નો! ધાટ આપવે।. અહી તમે કેોઈમી આકાર આપી શકશે. 
ખેઉ ૪? એક એક પર મૂકી તમે ફેશન વધુ શેભાવવા માટે તે પર્‌ એમ્બોયડરી, 
કોર્ડીગ, ખીડીંગ યા ફ્રેન્સી બટન આપને, આ છ ને આકાર ચીત્રમાં બતાવ્યા 
પ્રમાણે કરશે। તો એક ફેશન થઈ. જે ગોળ કરશે તો ખીજ ફેશન થરો. 
એમ્બોયડરી કરશે તો ત્રીજ ફેશન થશે. તે ઉપરાંત જે તમને બાંય વધુ 
ફેશનેબલ બનાવવી હોય તે તમે નત જતના આકાર બાંયના કપડામાંથી 
કાપી નાખશે અને તે ભાગો ખુલ્લા રાખશે તો વધુ ફેશન બનશે. એ માટે 
જુખા ચીત્રમાં 52 તો કાળા કીધેલે ભાગ. ચીત્રમાં % 1/2 ને ગોળાકાર 
આપ્યો છે પણુ તમે તમારો મન પસદ આકાર કાપી શકશે. 


જેટલા આકાર કાપશે! તેટલી સ ખ્યા બાંયની ફેશનમાં વધરે. આ ચોત્રમાં 
ખતાબ્યા પ્રમાણે આ આકાર નાને ન કાપતાં મેરે કાપશે અને તે જગાપર 
લેસપીસ, લેસ, નેટ, બીન્ન રંગનું કપડું યા એમ્બોયડરી કરશે તો ફેશનમાં 
એર વધારો થરો. એ પ્રમાણે તમે અત્યઃરેજ નજદીક દસ પદર ફેશને તમારા 
મનભાવથી ઉતારી શકરે।. જે તમે ખબાંયની નીચેના ગાળાને કોર્ડી'ગ કરાવશે 
તો એક ફેશન થશે અને એજ ગાળા પર બ્રેડ, દ્રીમીંગ, #ોલ, પટલી લેસ 
વગેરે મૂકશો તો. વધુ ચાર ફેશનો તમે ઉપશનવેલી કહેવાશે. 

પફેની બાંયની વધુ ફેશનેા? 

પ્લેટ ન૦ ૧૨, ચીત્રો ૧ થી ૬ પર તમારી નજર દોડાવો. આ સાદી 
' પકની ખૉંયતેો કાપ ઉધાડી ખુલ્લે દેખાડયો છે. એ દરેક ચીત્રમાં તમે જુદા 
જુદા આકારો જેઈ શકશે।. તે ઉપરાંત ન૦ ૧ અને ૨ ચીત્રમાં તમે પફની 
બાંયના કાપના ત્રણુ ભાગ કીધેલા જશે. આ ત્રણુ ભાગની અદર તમે નીચે 
પ્રમાણે વધુ ફેશ્ઞના બનાવી શકશે, 

(૧) ખે જતના ર ગીન કપડાં વાપરવાથી ફ્રેશન બનશે. 

(૨) પટાવાળા રંગીન કપડાંતી આડી ઉભી કપડાંની તરાં ગોઠંવશે। તે 
ખીજ ફેશન થશે. 

(૩) વચમાં પ્લીટ, તકસ, પ્રૌલ વગેરે કરશે। તે! ત્રીજી ફેશન થશે. 

(૪) વચમાંના ડ્ુકડાપર્‌ એમ્ખોયડરી કરશે તો ચોથી રેશન બનશે. 

(૫) વચમાંના ડુકડાપર્‌ હનીકોમ કરશે તો પાંચમી ફ્રેશન બનશે. 

(૬) જે તમે વચમાંથી “નત નનતનાં આકારો કાપી કપડું ઉધાડુંજ 
રાખશે! તો એક ફેશન વધશે, 

(૭) ચીત્ર નબર છ પ્રમાણે ઉધાડા ભાગ પર જે તમે લેસપીસ, નેટ, 
લેસ વગેરે જાતનું બીજું કપડું ટાંકશો તો એક ફેશન વધશે. 


પપ 


આ સર્વે ઉપલી ફેશનોને તેની સીલાધની રેખા પર ને તમૅ કોડી ગ, 
ખીડીગ, જેડ, ત્રીમી ગ, કેડ , લેસ, વગેરે કરશે। તો દરેક ઉપલી ફેશનોની સખ્યા 





પ્લેટ ન૦ ૧૨ 


પદ 


તમે છ વણી કરી શકશો. આ પ્રમાણે અત્યારેજ શીખતાં શીખતાં નજદીક 
૫૦ જતની કેશનેો ઉપજાવી શકયાં છીએ. જે તમે તમારી આંખ ઉધાડી 
રાખી રસ્તા પર્‌ ચાલતાં હાલતાં હરેક જતની ડ્રેશનાો પર નેગાહુ રાખરેા 
અને ધરે આવી તેજ જકફ્રેશનતે એક ચોપડી પ૨ તમારા મગજમાંથી ઉતારી 
રાખશે તો તમને કેઇખી નનતની ફેશન ખુક ખરીદવાની જરૂર રહેશે નહિ. 


ત્રણુ ભાગો કીધેલી બાંય ફાયદાકારક છે, કારણુ આવી બાંયમાં અખડ 
કપડું' જોઇતુ નથી. ખીજી' નાના ટુકડાએમાંથી પણુ તમે બાંય ઉપજાવી શકશે. 


હું ધાર્‌ છું કે તમતે આટલી ફેશનો બસ છે. પણુ તે છતાં જો તમને 
હુજા ફેશનની સખ્યામાં વધારો કરવો હોય તો ખબાંયના કક, ન્નત જાતનાં 
આકારના અને જત જાતનાં કલરના કપડાંથી કરશે તો બાંયની ઓર વધુ 
'*ેશન વધશે. એ મારે મહેનત, ધીરજ અને ખત રાખશે તો તમે તમારે 
ધારેલું કામ પાર્‌ પડશે।. 


સઢટન સ્લીવ બાય* 
કપડું :૦૦૩૦” પનાતુ ઝં વાર, 
માપ :--સાદી બાંયને કાપ. 


મટન સ્લીવ ખાંયના કાપને હમેશા ત્રીકેણુ ધડી કરેલાં કપડાં પર મૂજી 
વેતરવો. ત્રીકોણુ કપડું કરવાથી બાંય બરાબર ઉપસશે. ત્રીકેણુ કપડુ લેવાતું 
ધ્યાનમાં રહે તે માટે કાપ પણુ ત્રીકેણુ વાળેલા બ્રાઉન પેપર પર્‌ કાઢશુ. 
મટન સ્લીવ બાંય માટે કપડું સ્તી જેઇશે. 


ત્રોફોણુ ડબલ ધડી જીધેલુ' બ્રાઉન પેપર્‌ લે. જીએ પ્લેટ ન૦ ૧૩, 
ચીત્ર 4. 


&81» એ ત્રીકોણુ ધડી કરેલું બ્રાઉન પેપર છે. લાઈન 4 ઘડી કરેલા 
ઠ્ાઉન પેપરની કોર છે. 14201૬05 તમારી સાદી બાંયનો કાપ લે. સાદી 
ખાંયના કાપની નીચેની લાઇન 016 આ ત્રીકોણુ કાગજની ધડીની કિનારી પર 
ઞએવી રીતે ગેપ્રવા કે પોછ્ટ € લાઈન 48 તે લાગે અને પોઈન્ટ 1, 
48 લાઇમથો ૨” ઉપર રહે. એમ સાદી બાંષનો કાપ બાઉન પેપર પર 
ગોઠવી પીન કરે. 


સાદી બાંયનાં કાપતી આજુખાજુ પેન્સીલે લાઇન દોરી ષાઉન પેપર પર્‌ 
કોપ ઉતારી લે. મતન સ્લીવ બાંય હમેશ્રા ચમતાથી શોભે છે તો ચમતા માટે 
પોઈન્ટ ઈ થી ૩” દૂર એક પોઇન્ટ કરો, આ પોઇન્ટને પોઈન્ટ 0૦ થી ગોળાકારે 
લાણ્ન દોરી નીચે કિનારીપર એટલે લાઈન 48 પર જેડી દો જુએ ચીત્રમાં 


પછ 





પ્લેટ ન'૦ ૬૩. 


પ૮ 


લાઇન ઉરિ, આ જસસ્‍્તી લીધેલો ભાગ તમને મટન સ્લીવ બાંયપર ચમતા કરવા 
કામ ભ્રાગશૈ. જે કપડાંને ત્રીકોણુ કર્યા પછી ૩” જેટલુ કપડું' જાસ્તી ન મલી 
શકતુ હોય તો કાંઈ નહિ, થોડું એણછુ હોય તો પણુ ચાલશે. સાદો કાપ પીન 
કાઢી, કાદી લેવો અને € િઇઈઉરિ લાઇન કાપી કાઢો, આ તમારી મટન 
સ્લીવ બાંયનો કાગજને! કાપ તૈયાર થયે. 


વચમાંથી ગેધર વા પ્લીટ વગેરે કરવા માટેની 
મટન સ્લીવ બાયનેો કાપ. 
માપ :--બાંયનો કાપ. 


સાદી બાંયનો કાપ 1401૮0૦5 ડબલ વાળેલા ત્રીકોણુ કરેલા બ્રાઉન 
પેપર પર્‌ મંકો. 


સાદી બાંયની ડબલ સાઈડ €1₹ કાગજ પર એવી રીતે ગોઠવા કે જેથી 
પોઇન્ટ €, લાઇન 48 થી ર” ઉપર રહે. જ્યારે પોધત્ટ 1 લાઇન હે થી 
૩” ઉપર્‌ રહે. જો તમને પ્લીટ માટે જસ્તી કપડું જેણએ તો ઉપર પ્રમાણે 
€ પોઇન્ટથી ૩” ઉપર અને 1૬ પોપન્ટથી' ૪” ઉપર સાદી બાંયનો કાપ કાગજ 
પર પીન કરો અને આજુબાજુ લાઇન દોરી પોઇન્ટ € થી એક સીધી આડી 
લાઇન દોરે જે ત્રીકરેણુ કાગજની કિનારીને મલે. જેમ મટન સ્લીવ બાંય 
માટે ળ આગળથી ગોળાકાર ચમતા માટે કપડુ જસ્તી લેવા કાપ દોર્યા હતે 
તે પ્રમાણે [1ર દારી લેવા આ ગે ગોળાકાર ૧૨” થી ૩” સુધી લઈ શકે 
છો. એ માટે જાઓ પ્લેટ ન૦ ૧૩, ચીત્ર કે. 


કાપ કાપવાની રીત. 


પોધ્ન્ટ 1રે થી શરૂ કરી પોઇન્ટો ૦૯5130 અને ન્ને તમોને ગેધર 
અધી બાંયમાજ કરવી હોય તો લાઇન 41» ને € થી દોરેલી લાઇન મલે છે, 
તે લાધનની પોઇન્ટ € થી એક સીધી આડી લાધને €1. અધવચ સુધી 
દોરો. [જાઓ ચીત્રમાં ડોટેડ લાઇન). જો €1. અને € થી રારેલી લાઈન 
જે 41» લાઈનને મલે છે તે કાપશે તો આ કાપ પ્રમાણે તમો અર્ધી 
બાંયમાં ગેધર પ્લીટ વગેરે કરી શકશે. કારણુ 4501. નો! કપાયલે। ભાગ ઉપર 
ખેચવાથી યાને સોસવન લેવાથી ગેધર વગેરે અર્ધી બાંયમાં બનરે. 
' પણુ જે તમને આખ્ખી બાંષને ગેધર પ્લીટ વચમાંથી કરવાની હોય 
તો €1. લાઇન ન કાપતાં, € થી દોરેલી લાઇન જે 44» ને મલે છે ત્યાંથી 
શરૂ કરી સાદી બાંયની નીચેની લાધ્રન €1/૬ અને મટન સ્લીવ બાંષને ગોળાકાર 
સુધી સીધુ કાપવું. ઉપલે! ભાગ અખદ રહેશે અને નીચલા ભાગમાં પ્લીટ 


અહ 


વગેરે થઈ શકશે. (જાએ ચીત્રમાં ડોટેડ લાઇન €1(૮10). આ પ્રમાણું આખી 
ગેધર કરવા બાંયના કાપના બે ભામ થશે. એક €1૬"0 નતો. ઉપરતે। કાળે 
ભાગ અંને બીને 40€1₹પ 1ર ને નીચેતો ભાગ. 


જે પ્રમાણે આપણે પષ્જની બાંયમાં કીધુ હતું તેમ જે તમે મટન સ્લીવ 
ખાંયના સાદા કાપને વચમાંથી આડી લાઇન રોરી કાપરો। તો તમે એક બાંય 
ત્રણુ ભાગે બનાવી શકશે।. આ ત્રણુમાંથી ખે નાકેનાં એક સરખા આવશે. 
વચમાંતો એક ભાગ જે બન્યો છે તે ભામને પણુ જે વચમાંથી કાપશે। તે 
હુજા વણું ડીઝાઇનની ખાંય બનાવી શકશા. આ માટે પાછી તમારી નજર 
પ્લેટ ન૦ ૧૨. ચીત્ર ન૦ ૭થી ૧૨ માં દોડાવો. નન ૭ ના ચીત્રમાં તમે 
અર્ધી પ્લીટ યા ગેધર કરવા માટે નો કાપ જેશે. નબ ૮ માં આખા 
વચમાંના ભાગની અદર પ્લીટ યા ગેધર કરેલો કાપ જશે. નવમાં ચીત્રની 
અદર તમો મટન સ્લીવ બાંયતો ડબલ કીધેલા કાપતો આકાર જેેશે. ચીત્રમાં 
જે તમે વચમાં લાધને દોરેલી જાઓ છે તે પ્રમાણે જો તમે તમારા ક્રાપ પર 
લાઈને દોરશે અને તેને કાપશે। તો તમારા કપના ત્રણુ ભાગ થયલા માલમ 
પડશે. આ લાઇન સીધી ન દોરતા તમે જે કોઇ આકારવાળી દોરશો તે 
તમને વથમાંના ભાગ તમારા મત પસદ આકાર સાથને કાપેલેો જણાશે. 
એ માટે જુઓ પ્લેટ ન* ૧૨, ચીત્ર ન૦ ૧૦, ચીત્રન૦ ૧૧ માં સાદી 
મટન સ્લીવ ખાંયતે આડી રીબન, બ્વેડ, લેસ વગેરેની ખે લાઇનો આપેલી 
ન્નેશો. આ લાઇનોવાળી બાંય બનાવો તો જે બાજીએ આ લાઇનેના છેડા 
ખ્લાઉઝ યા કફોોકનાં વર્મ પર્‌ મલતાં હોય ત્યાંથી જો આવીજ ખે લાઇન વસ્ત્ર 
પર્‌ કરશે તો! પોષાક ધણા શેભીતો લાગશે. ચીત્ર નન ૧૨ માં આખા 
પ્લીટ યા તકસો કીધેલી છે. એ માટે તમે પ્રથમ જે એક કપડાં પર્‌ પ્લીટ યા 
તકસ કરશે અને પછી કાગજનો કાપ મજી વેતરશે તો તમારૂ કામ સહેલુ 
થરી. મટન સ્લીવ બાંયને-ઉચી રાખવા બાંયની સીલાઈ કરતી વખતે બકરમનો 
ટુકડો બાંયની નીચે મકવામાં આવે છે. આ બકર્મના ટેકાથી બાંય ઉપસેલી 
માલમ પડે છે. બકરમતે। ટુકડો નીચે પ્રમાણે કાપવો. 


એક પ” લાંખો અને રડે” પહોળા કાગજ લેવો. વચમાંથી લબાઇએ 
ધડી કરી ખે નાકૈના છેડા જરા ગોળકારે કાપવા. આ બકરમને। કાપ તૈયાર યયો. 
જે વધુ ઉભી રાખવી હેય તો પ” લબાઇને બદલે €” લાંગ્રુ કાગજ લેવુ. 
આ લાંખુ લીધેલું કામજ તમને વચમાંથી ચમતા લઈ પ” જેટલું બનાવવું પડશે. 
આ પ્રમાણે બકરમ પર પણુ કરવુ. બાંય બગલના ગાળા સાથ સીલાઇ કરતી વખતે 
બકરમને પણુ સાથે લઈ સીલાઈ કરવી. 


₹૦ 


રૂ 


જે પ્રમાણે તમે. પફની ખાંયના ત્રણુ ભાગ કરી ન્નત નતની 'ફેશનો 
માટે ન્નેઈ ગયા તેજ પમાણે આ મટન સ્લીવ બાંયના કાપમાંથી પણુ તમે 
સેકડો ફેશનેો ઉપન્નવી શકશે. જે કે તમે થોડી વારમાં સંખ્યાબંધ ફેશને 
કેમ ઉપજાવવી, તેના કાપે કેમ કાઢવા, એ સર્વ ન્નણી શકયા છે. હવે તમને 
બચ્ચાંતી રમત જેવુ લાગતુ હશે. દરજીનું કામ કાંધ મહાભારત નથી. સાદી 
અકલ, સક્રાઇ સુધડાઇ સાથે અસ્તરી વાપરી ન્નણુતા હોય તે પછી તમે 
અત્યારેજ એક કુશળ દરજી માફક કામ કરી શકશે, ખોટી ફક્ત તમારા 
ઉમ ગતીજ છે. 


હાથનાં નાચેનાં ગાળા માટે જ્સ્તી કપડુ' જ્નેઇતું હોય તો તે કેમ લેશે. 
ફેશન ખુક જતાં ઉપલે સવાલ તમતે મુઝવણુમાં નાંખશે. આ વિષય બહુ 
લબાણુથી ફ્ોોકનાં પ્રકરણુમા સમન્નવવામાં આવ્યો છે, તે તપાશઞા, તમારી 
બાંયના ગાળાની લાઇન 140 તે બતાવેલી રીત પ્રમાણે કાગજનો કાપ કાપશે 
તો તમને જેટલું જસ્તી કપડું જેધ્રએ તેટલું તમે મેલવી શકશે. 


સાદી લાંબી બાંયને। કાપ? 
કપડું ;--૩૦” પનાતું એક વાર્‌. 
માપ :--ડુંકી સાદી ખાંયતેો કાપ, 


બાંયતી લબાઇ ર૨”, બાંયની કોણી સુધીની લંબાઈ ૧૨”. ખાંયની 
કોણી આગલતે। ધેરાલો ૭” (કોણીને ધેરાવો નહિ લીધો હોય તો. ચ'લશે, 
કોણીના ધેરાવાનું માપ બગલના ગાળા જેટલું લેવુ ). 

'બાંયની નીચનો ગાળે ૧૨”. 


ડબલ ધડી કરેલે। ખ્ાઉન પેપર લેવો, 715 વાળેલી સાઇડ તમે પ્લેટ ન૦ ૧૩ 
ચીત્ર € માં જેશે, આ ખાઉન પેપર પર્‌ તમારી સાદી બાંયનો કાપ 
110€1%0 1 મકે. સાદી બાંયની ધડીવાળી લાઇન ₹€1£ કાગજની ધડીવાળી 
લાઇન પર જમણી બાજુએથી ૧” દૂર મૃકો, કાપને કાગજ સાથ પીન કરે. 
કામજની ફરતે પેન્સીલે લ'/ન દેરી બાઉન પેપર પર કાપ ઉતારી લેવે. 
અતે પાછા અગ્રેજી અક્ષરો પણુ લખે. પીન કાઢી કાપ ઉચકી લો. આપણે 
કોણી સુધીનું માપ ૧૨” લીધું છે તો પોઈન્ટ ૬ થી ૧૨” ના માપની એક 
પોઈન્ટ કાગજની ધડીની કિનારી પર યાતે લાઇન 4.8 પર પોઇન્ટ [. થી માર્ક 
કરો, તેજ પ્રમાણે બાંયની લબાપનુ' માપ ર્‌ર” છે તે પણુ પોધન્ટ 1૬ થી 
લાપ્તન &5િ પર પેઇન્ટ [રે કરી માક કરો. પોઇન્ટ 4. થી ઉભી લાઇન 
કોણીના ધેરાવાંતું અધું અથવા તો બગલના ધેરાવાનાં માપ પ્રમાણેની એક 


૬૧ 


લાઇન દોરો. આ તમારી લાધન ચીત્રમાં 4.0 તરીકે માલમ પડશે. તેજ 
પ્રમાણે એક ઉભી લાઈન પોઇન્ટ [ર થી બાંયની નીચેના ગાળાનાં અર્ધા 
માપની એક લાઇન 5” ની 1ર) દારો. પોધન્ટા ૪171] લાઈન દોરી જેડી દે, 
પોઈન્ટ 14 થી ૧” નીચે એક પોઇન્ટ ઝે કરો. પોઈન્ટ ] ની અદર રે” 
પર્‌ પોઇન્ટ ૪ માર્ક કરો. હવે પોધન્ટો ૪, 2 અને ૪, પોઇન્ટ ક આગળ 
ગોળાકાર આપી લાઇન દોરી ન્નેડી દો. પોઇન્ટ 1ર ની બહાર રૈ” પર પોઈન્ટ 
$ માક કરો. 7? અતે 5 લાઇન દ્દોરી ન્નેડી દો. હવે £0€1.૨5192%120 
તમારી સાદી લાંખી ખાંયતો કાપ થયો. આ ઉપલા અક્ષરો કાપી નાંખશે 
તો તમારી બાંયતો કાપ તૈયાર થશે. 


આ લાંખી ખાંયનો જે કાપ કાઢયો છે તેનો સાંધો બગલનાં સાંધા સાથે 
નનેડાશે, પણુ જે તમને બગલમાં સાંધો ન જોઇએ અને બગલથી ખસતો 
જોઇએ, તો કાપના ઉપલા ભાગમાં પ્લેટ ન૦ ૧૩, ચીત્ર € પ્રમાણે લાઈન 
1૦્છ ની ૧૩” નીચે એક ગોળાકાર લાપન દોરો. જુઓ ચીત્રમાં 
ગોળાકાર ડોટેડ લાઇન. આ દોરેલી લાધત પ્રમાંણે બન્ને કાપના પડ કાપશે 
નહિ, પણ ઉપરનુજ પડ કાપશે। તો સાંધો જરા ખીસતો ખેસાડી શકશે. 


રાઢ કાપની ખાયર 


જે પમાણે સાદી બાંયનો કાપ કાઢયો તેજ પ્રમાણે કાઢવો, સાદી બાંયને 
એકજ સાંધો હોય છે, પણુ આ બાંય માટે આપખુને અર્ધો સાંધે! ઉપન્નવવેો 
પડશે, માટે સાદી બાંયમાં નીચલે। સુધારે! કરવો. સાદી લાબી બાંયની લ બાધ્ની 
પોાધન્ટ 1૬ થી પોઇન્ટ 1૨ બાંયતી લબાઈ બતાવે છે. (જાઓ પ્લેટ ન૦ ૧૪, 
ચીત્ર 43. બાંયની નીચેતો ગાળા આપણે પોઇન્ટ રે થી માપ્યો હતે!, પણુ 
દોઢ કાપની બાંય વેતરતાં પોઇન્ટ [રે થી ૧ર” ઉપર પોઇન્ટ 1' માર્ક કરવી. 
[1 અને 1. જેડી દેવી, આ 11. દોરવાથી અર્ધો સાંધો વધશે જે પ્રમાણે 
સાડી બાંયનો નીચેનો ગાળે દોર્યો હતો તે પ્રમાણે દોરી લેવો. નીચેનો ગાળે 
જે આપણે લાંબી બાંયમાં પોઇન્ટ 1રે થી દોર્યો હતો, તો! હવે પોધન્ટ 1૨ ને 
બદલે પોઇન્ટ 1 થી સર્વે માપ લઈ ગાળા દેરી કાપ કાઢવો, આ કાપ 


11-.01(0૦.%1 કાપવાથી તયાર થશે. જીએ પ્લેટ ન૦ ૧૪, ચીત્ર 4. 


દોઢ કાપની બાંય અથવા મટન સ્લીવ ખાંયનાં નીચેના ગાળાપર્‌ પ્લીટ, 
ગેધર, ટકસ વગેરે કરવાનો ઇરાદો હોય તો બાંયનતી નીચેના ગાળાને બદલે 
નીચે પણુ બગલના ગાળાતું માપ લેવું, એમ કરવાથી નીચેનો ગાળા મોટો 
થશે અને તે પર્‌ તમે રેધર્‌ વગેરે કરી શકશે, 





દ્્ડુ 
લાબી મટન સ્લીવ. બાય. 
કપડુ :--૩૦” પનાનું ૧થી 1: વાર. 
માપ :-- સાદી લાંબી બાંયનો કાષ. 


એક ડબલ વાળેલો થાઉન પેપર લે તે પર સાદી લાંખી બાંયનો કાપ 
પીન કરી ગોઠવો. આ કાપ એવી રીતે ગોઠંવનજે કે જેથી સાદી બાંયની 
પોઈન્ટ 5 લાધન 48 ને લાગે અને £ પોધન્ટ જેમ ટુંકી મટન સ્લીવ 
ખાંયમાં ઝીધુ તેમ લાઇન 48 થી ર” ઉપર રહે. પોધન્ટ બ થી ગોળાકારની 
લાઇન જેમ દોરેલી તેમ દોરી લેજ્ને. આ તમારો લાંબી મટન સ્લીવ ખાંયનેો 
કાપ તેયાર થયો. જુઓ પ્લેટ ન૦ ૧૪, ચીત્ર ઇં. 


જે કપડાંની ત્રીકાણુ ધડી કરીને પણુ કાપ સમાતો ન હોય તો! કપડાં 
પર્‌ આડો કાપ મૂકી કાપશે. આ બાંયમાં જરા કપડું જસ્તીજ નેઇશે 
કારણુ કાપ વેતાર્યા પછી કાપલા ધણા! નીકળશે. 


ચોાર્સ હેન્ડકરચીફૂ બાય 
કપડુ :--૩૦” પનાનું રં વાર. 
માપ :--બગલનાં ગાળાનું માપ ૬” બાંયના નીચૅના ગાળાનું માપ ૮”. 


બગલના આખા ગાળાનું જે માપ હોય તે કરતાં ૧” યા ર્‌” એછા 
માપનું એક ચોરસ કાગળ લ્યો. બગલનો ગાળા ૧૨” છે તો ૧૦” ચોરસ 
કાગળ થશે. આ કાગજની વચમાંથી એક સરખી ખે વાર ધડી કરો, એટલે 
પ” 2(પ૫” ની ધડી બનશે, એની વચમાંથી આડકનત્રે પાછી ધડી કરે 
એટલે આઠ ધડી યશે, આ આંઠ ધડી પ્લેટ ન૦ ૧૪, ચીત્ર € જેવી લાગશે. 
આ ત્રીકોણુકારની એક પોઇન્ટ ચીત્રમાં જ્યાં 5 છે તે પોઇન્ટ કે જ્યાં બધા 
ધડી જીધેલા ભાગા મલે છે તે પોઈન્ટ 4 થી ૧” દૂર બે સાઈડ પર 1) 
અને ઈ પોધ્ન્ટો માક કરો. આ ૧” નીચેના ગાળા માટે છે. આપણો 
નીચેનો ગાળા ૮” અને ઘડી પણુ ૮ છે, એટલે ૬ર ધડી દીઠ ૧” થશે 
જે ગાળા ૧૨” તો હેય તો ૮ ભાગ કરતાં આ માપ ૧” નું યશો. આ 
નીચેના ગાળાને મસીન કોડી ગ. કોડ પાઈપીગ, લેસ, વગેરે યંકશો તો શેભા 
આપરેોમ આ ૪ ખુણુામાના ૨ ખુણા બગલની અદર ટાંકજે. જે ખે ખુષ્ાં 
છુટાં રહેશે તે ખભાં પર છુટાં છુટાં ટાંકવાં. આ ખે ખુષુ।ની કિનારીને પણુ 
ક્ાર્ડી ગ, બીડીંગ, વિગેરે કરાવશે યા ત્રીમીંગ, લેસ, વગેરે ટાંકશે તો એર 
શેભા વધશે અથવા આ ખે ખુણાંને એમબોયડરી યા બીન્ન રગની એપ્લીકીની 
ડીઝાઇન કરશે! તો ફેશન અને શેભા વધશે. 


દ્૪ 


ત્રીકોણ આવ. 

માપઃ--૩૦” પનાતુ ડે વાર. 

ચોરસ હેન્ડકરચીકફ પ્રમાણેજ કરવું પણુ પ્લે. ન૦ ૧૪, ચોત્ર 1) 
પ્રમાણે એક ખુણા કાપી નાંખવો આ આખો ગે!ળાકાર બગલના ગાળામાં 
ટાંકી નાખવો, આ પ્રમાણે ખભાં પર એકજ ખુણા આવશે. 

ફેલ્ડસની બાંય. 

કપડુ :--૩૦” પનાતનુ ૨ છુટ. 

ક્રોાઇ પણુ બાંયના કાપ પર ફે્‌ાલ્ડસ લેવા હોય તો જે પ્રમાણુ ફે।લ્ડસનુ બ્લાઉઝ 
બનાવ્યું તે પ્રમાણે અસ્તરના કપડાં પર્‌ અથવા અસ્તરને બદલે બ્રાઉન પેપરના 
કાપ પર્‌ ફે્‌ાલ્ડસ યા પ્લીટ ગોઠવવી, આપણે ખ્લાઉઝની અદર વી શેપના 
માપ ની લાપ્નિ કાપી હતી, પણુ ખાંય માટે ફક્ત ૩” લાંબી કાપવી. આ 
૩” બાંયના કાપ પર્‌ વચમાંથી ખભાં આગળ ફ્ાંંક મારી ચીટઢકાવ્યા પછી 
આ લાઇનના ખેઉ છેડે ચમતા લઇ ખ્લાઉઝમાં ફેલ્ડસ બનાવ્યા તે પ્રમાણે કાંક 
મારવી. કાપની બહાર વધેલું કપડું કાપી નાંખી બગલના ગાળા સાથે ખાંયની 
સીલાઈ કરવી. 


ખંયના કાપો પરથી કપડુ' વેતર્વા વિષે? 


ખધી જાતનાં બાંયના કાપો તમે કાઢ્યા તે બધાની લબાઇઈવાળા ભાગો 
ડબલ ધડી કરેલા હોવાથી તે પ૨ કે!ઇ પણુ જતની સીલાઈ થઈ શક્તી નથી માટે 
લખાઇવાળા ભાગ સાર્‌ નસ્તી કપડું સીલાઇ માટે લેવું નહિ. જે ત્રણુ કાપ 
કાપી ખોયો વેતર્વી હોય તો સીલાઇ માટે પણુ વધુ જગ્યા રાખવી પડશે. 
તમોને ચુચવષુ ન પડે તે સાર્‌ પ્લેટ ન ૧૫ માં જુદી જુદી જાતની બાંયના 
કાપો પાસે સીલાઈ કરવાની જગા ડોટેડ લાઇઈન્સથી બતાવી છે. એ તમને 
ઝટ સમજ પડી જશે. 

સાદી બાંયની સીલાઇ વિષે* 
સાદી બાંયને કાપ વેતર્યા પછી નીચે પ્રમાણે સીલાઇ કરવી. 


ખાંયતો નીચેનો ગાળા મસીન, ક્રાર્ડી'ગ, પાઇપીગ, યા ઉથલાવેલી પટી 
આપી તૈયાર કરવો, વચમાંતા સાંધાને ફેન્ચ સીમ કરવી અતે તરત અસ્તરી 
મારીને બાંયના ખોખૉને બગલના ગાળા સાથ ફ્રાંક મારવી. જે ગાળા બરાબર 
ખેઠે હોય તો કેન્ચ સીમથી સાંધો બનાવી દેવો, બાંયનો વચમાંનો ગાળા 
ખગલના સાંધા સાથે રાખવો. જે ઉપરથી બાંયનો કાપ કાઢયો હેય તો તે 
વેળાએ સાંધા ખે આંગળ વચમાના સાંધાથી ખીસતોજ મૂકવે, 
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પ્લેટ ન૦ ૧૫૦ 


દ્ર 


પકે યા મટન સ્લીવ બાંયની સીલાઇ, 


સાદી બાંય માફક પહેલાં નીચેની બાંયતો ગાળે લેવો. આ ભાગ ગેધર 
વગેરે કરવા મોટો લીધો છે તો તે પર ગેધર પ્લીટ વગરે ફ્રાંક મારી ગોઠવવી 
અને બાંયના ગાળા જેટલે કરવો. જો ખભા આગળ ચમતા, ગેધર વગેરે 
કરવા ન્નસ્તી જગા રાખી હોય તો તે પણુ બરાબર ગોઠવી બગલના ગાળા 
જેટલા માપતું બનાવવું. જે કેઈ વેળા નીચેના ગાળાને લાસ્ટીક કરવી હોય 
તો તે પહેલાં ઉલટે પડે એક પટલાં કપડાતો લેંફો કરવો, અતે બાંય તૈયાર 
થઈ પછી તેમાં લાસ્ટીક પોવી. 


મટન સ્લીવ બાંયના ખભા પર ચમતા લીધેલા હોય છે તો તે માટે 
બગલના ગાળાના નીચેના ભાગથી ખેક અને %નન્‍્ટતી ખેઉ સાઇડાએ ફાક 
મારતા ઉપર જવું. ખભાંથી ર” નીચે, આગળ અને પાછલ, કૂન્ટ અને 
ખેકમાં ફાંકતે ટાંકો મારી બંધ કરવી. હવે ખાંયતું જસ્તી વધેલું કપડુ 
ખભા આગળ તમને ફાંક માર્યા વગરતું રહેલું જણાશે. આ જસ્તી 
વધેલાં કપડાંને બરાબર એક સરખા ચમતા લઇ ખભાંના માપ જેટલું કરી 
દેવુ, પછી બગલના ગાળાને ફ્રાંક મારવા રહી ગયેલા ભાગ સાથ ફ્રાંક મારી 
રવી. આ ચમતા માટે એક ચીજ ધ્યાન રાખવી કે પહેલાં બરાબર ખભાને 
ચમતેો કરવો અને પછી ખેઉ બાજુના ચમતા ગોઠવવા. જે હનીકોમ, ગેધર વગેરે 
કરવુ હોય તો તે પણુ બરાબર વચ્ચે લેવા તકેદારી રાખવી. બરાબર ગોઠવાયા 
પછી ફ્રેન્ચ સીમનો સાંધો કરવો. જે કેઇ વેળા બાંથોને વચમાં «નત જતના 
આકારો આપવા હોય, બીન કપડાંતી એપ્લીકી, એમબોયડરી, યા લેસપીસ, 
તેટ વગેરે ટાંકકી હોય તો તે પહેલાથીજ કરી લેવું અને પછીજ બાંયની 
ખીજી સીલાઈઓ કરવી. 

આ બાંયનોા વિષય તમને લગાર વધુ પસદ પડયો હશે, કારણુ ફ્રેશન 
બનાવના માટેનો આ પહેલે પાઠે છે. તમે બાંથોની ફેશને બરાબર ગોઠવી 
સીલાઇ કરશે તો તમે બાતુઓનાં પોશાક બહુ શોભાયમાન બનાવી શકશે. 
તમે બાંયના પ્રકરણુમાં અનેક જાતની બાંયો કેમ બનાવવી, તેની ફ્ેશનેો કેમ 
કરવી તે જણ્યુ છે. ફેશન બનાવવાનો મૂળી પાયો આ બાંયના પ્રકરણુ પરથી 
પકડી શકરો છે. હવે જેમ ખે ને બે ચાર થાય તેમ તમે પણુ એક 'ફેશનને 
ખીજ સાથ મેળવી ફેશનમાં વધારે! કરી શકશે।. જેમ તમે કસ્તર કરે। છે, તેમાં જે 
માલ મસાલે। લાગે છે, તેજ મસાલો તમો ઓઆઇસક્રીમમાં પણુ વાપરે! છે. જ્યારે 
આ ખેનો ટેસ્ટ ખાવામાં જુદો છે કારણુ એક ગરમ કરેલો માલ છે અને,ખીજે ઠંડો 
છે. બાઝી અદરના માલમસાલાની ન્નત એકજ છે. તેવીજ રીતે 'ફેશ્ષનની મૂળ 
“તત એકજ છે. પણુ જે તમો રટ્રેશન ગોઠવવાની કળાની સાથે તમારી અકલનો 


દહ 


ગરમ યા ઠંડે મસાલે। માંખશે તો તે પ્રમાણે તમો ફેશન આકર્ષિત યા બેડોળ 
બનાવી શકશે, હમેશ તમારી આંખ ખુલ્લી રાખશે અતે જતાં આવતાંના 
પોશાક નીહાળવાની રેવ રાખશે, તે! તમે ઝાઝી અકલ વાપરી ન શકતા હો 
તો પણુ તમે કેપી કરવાની રીતથી તમે તમારા ધરાકનાં કપડાં ફેશનેબલ 
બનાવી શકશે।, અને તમને ફેશનખુકની જરૂર રહેશે નહિ. ધીરજ ધરો, “રામ” 
શહેર એક દિવસમાં કાંય બધાયુ હતુ નહિ. ધીરન્ટ ખત અને ખુદા પર 
ભરોસો રાખશે તો તે પાક પરવરદેગારની મહેરથી તમારે દહાડો સુધારી 
શકશે. હવે આપણે કોલરો કેમ વેતર્વા, કોલરના કાપો કેમ કાઢવા તે માટે 
થોડુક જાણુવાને યત્ન કરશુ 


આપણે બાંયો જત જતતી વેતરી અને સીલાઈ કરી ફ્ઞકયા છીએ, તે 
ઉપરાંત 'ફ્રેશનો પણુ ઉપનવી શક્યા છીએ તે આપણે કલરનો વિષય શરૂ 
કરવા અગાઉ આપણે ટુંકમાં ફેશન પ્લેટ ત૦ પ૫, ૧, ૭, ૮, ૬ જેમાં નત 
“તની બાંયોની ફેશન આપી છે તે પર આપણી નજર ફેકી ફ્ેશનો કેમ 
કરવી તે તપાસીએ. 


ખાયની ફેશનેા* 


ફેશન પ્લેટ નન પ, ૧, ૭, ૮, હ માં તમો બાંયતી ફ્રેશનોની 
દીઝાધતોા જેશે., આ પ્લેટોમાં ૫૮ ટુંકી બાંયતી ફેશનો છે જ્યારે લાંબી 
બાંયતી રપ ફ્રેશનો છે. સાદી કફ અને મટન સ્લીવ બૉંયનાં સાદા કાપ પરથી 
તમે જત જાતની ફેશનેો કેમ બનાવવી તે નનણી ગયા છે. એટલે આ ક્રેશનો 
પ્રમાણુ બાંયો વેતરતા તમને મુશકેલી નડશે નહી. દરેક વખત ફેશનના ચીત્ર 
પરથો ફેશન ઉતારવી હેય તો પ્રથમ કાગજ પરજ ઉતારવી. કાગજ કપાયને 
બગડશે તે ચાલશે. આ બાંયના ફેશનના ચીત્રોમાં બાંયના કફ અથવા બાંયની 
નીચેના ગાળા આગળની ક્રેશતો, ચીત્ર ન૦ ૧૦૧, ૧૦૩, ૧૦૪, ૧૦૫, ૧૦૭, 
૧૧૦, ૧૧૧, ૧૧૨, ૧૧૪, ૧૧૫, ૧૧૮, ૧૨૧, ૧૨૩, ૧૨૪, ૧૨૫, ૧૩૦, 
૧૩૧, ૧૩૨, ૧૩૪, ૧૩૫, ૧૩૭, ૧%૦, ૧૪૨, ૧૪૪, ૧૪૫, ૧૪૭, ૧૫૨, 
૧૫૪. ૧૫૫, ૧૫૬, ૧૫૭, ૧૧૬૨, ૧૧૩, ૧૬૫, ૧૬૧%, ૧૬૮, ૧૭૧, ૧૭૩, 
૧૭૫, ૧૭૬, ૧૭૪, ૧૮૦, ૧૮૨, ૧૮૩, ૧૮૪ માં, જુદી જુદી છે. એ 
પ્રમાણેની મનગમતી કફેેશનતો તમે તમારી બાંય પર કાપ વેતરી કરશે! તો 
'દેશનનો રૂબાબ વધશે અને સીલાઈ કરેલુ' કપડું સુદર લાગશે. બાંયના કકે 
અથવા ખાંયના ગાળાને %ીજ્ષ, દ્રીમીગ વગેરે જે લગાડો, તો તે બ્લાઉઝના રગ 
કરતાં ખીજ રગ હશે, તો તે વધારે આકષિત લાગશે. ફેશન ન૦ ૧૦૧ જે 
કે મટન સ્લીવ બાંય છે, પણુ તેને વચમાંથી કાપી જુદા રગતી પટી આપ્યા 
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પછી બનાવી છે. જે જુદા રંગની પટી ન હોય, તો રંગીન બેડ અથવા 
ક્ાર્ડી'ગ, બીડીંગ કરાવશે તે! પણુ સુદર લાગશે. અથવા એ ભાગોની કિનારીએઓ 
પર્‌ પહેલાં બારીક એમબોયડરી અથવા મશીનનું આરી કામ કરશે।, તો! પણુ 
ચાલશે. ચીત્ર ન૦ ૧૦૨ માં બાયના ગાળા જેટલુ લાંખુ કપડુ અને પહેળાઈમાં 
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ફેશન પ્લેટ ન'૦ ૬, 
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જેટલી ખાંય નીચે જેઇએ તે માપ લઈ સીલાઈ કરવી. નીચેની કોરે લેસ, 
ખીડીંગ વગેરે કરશે તો એર ભપકે વધશે. જ્યારે ચીત્ર ૧૦૬ મા બાંયનાં 


રિણિટ-- 


ગાળા જેટલું કપડું લઇ ખભાં પર ચમતા લઇ સીલાઈ કરવી. બન્ને તમે ચમતા 
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લેશે તો બાંયના ગાળાનું કપડું ડુંકુ બનશે અને તેથી આપોઆપ ખાંયનો બગલની 
નીચેતો ગાળા ઉધાડાં રહેશે, આ ઉધાડા ભાગને ઉયલાવેલી પટીએ તૈયાર કરવો. 





ક 
ધાહીતારફ-* -- “આવ ધજજુા- વજીઅાકઇન””કઆાક ઇનમયઇપઆાયેટાવ-....-.૦ કન-- 


"છડ ૯ ઝી નન ૧.2 'આ. "હન ગક. કમ. ૧-૦ ઊની, 


## લઈ ./ે.. ત અ પ ઉ -...-... નોં આરી. -..ક.૧ .૫૦૦-.ીછે 2૫... રૂ 


શન પ્લેટ નડ ૮ 





ફેશન પ્લેટ ન'૦ ૯ 


*નય.. હરિ, 


૭૩ 


ચીત્ર ન૦ ૧૦૪, જે કે ચીત્ર ન૦ ૧૦5 પ્રમાણેજ છે રણુ અહી કપડાંનાં ત્રણુ 
કાપે। કાઢેલા છે જેની લબાઇ એકસરખી, પણુ પહોળાઇ પહેલા ભાગ કરતાં ૨” વધુ 
પહેળી, જ્યારે ત્રીજો ટુકડો પહેલા ભાગ કરતાં ૪” પહેળે લેવો. જે કપડું જસ્તી 
ન હોય તો બહારથી દેખાડવા જે કપડું હાય તે લેવું અતે અદર પડતા 
કપડાં માટે અસ્તર અથવા એવુ હલકુ કપદ વાપરવું. ૧૧૩ મું ચીત્ર પરતી 
બાંય છે. ચીત્ર ન૦ ૧૧૭, અને ૧૧૮ મટત સ્લીવ બાંય છે, પણુ આ બાંયને 
ખહાર પડતા ભાગતે ઉપરથી નીચ સુધી બરાબર વચમાં એરગેન્ડ્રીનતી કલ 
આપી છે. ચીત્ર ન૦ ૧૧૯ માં સાડી બાંય બતાવી છે, પણુ તેમાં ખે રંગીન 
રીબનની લાઇન આપા છે. નન ૧૨૦ માં પફની બાંય છે, પણુ બાંયતી નીચેના 
ગાળા ઉપર ત્તીકોણ કરેલા કાપને પફતી સીલાઈ કરેલી છે. ન૦ ૧૨૨ માં 
ખાંયતી નીચેનો! ગાળે! પ્રથમથીજ પહોળા કાપવો અને પછી ર” ઉપર કપડાંને 
ફાંક મારી કપડાંતે સોસવન આપી બાંયના ગાળા જેટલી બનાવવી, કેઈ 
ઉપરથી રીબનની પટી આપી અથવા બાંયની નીચેથી એટલે ઉલટે પડે સફેદ 
2૫ ટાંકી વચમાંથી જરા કાપી અદર લાસ્ટીક મૂકે છે. ન૦ 1૨% માં સાડી 
બાંય છે પણુ નીચેથી ત્રીકાણુ દ્રીમી ગ સીવેલી છે, તન ૧૨૭, ૧૬૨૮ માં બાંયના 
ગાળાતે ઉથલાવેલી પટી આપી ગાળે તૈયાર કર્વે!. કપડાંતી એક લાંબી ફીલ 
તૈયાર કરી હાથની હીલણુચીલનું માપ લઈ તે પ્રમાણ જુલતી કૂલ ટાંકવા. 
જ્યારે ચાત્ર નન ૧૨૭ માં બાંયના ગાળાને પટી આપી ગળો તૈયાર ક્ર્વા 
અને શરીરના ફરતા ગોળ માપની જેમાં હાથના હલનચલતો પણુ સમાવેશ 
થાય, તે પ્રમાણેનું લુઝ અથવા ટરીલું માપ લઈ, ચમતા અથવા કોલ કરેલ! 
કપડાંતે વસ્ત્ર સાથે સીલાઇ કરવી. ન ૧૩૩ પણ્‌ ઉપર પ્રમાણેજ છેં, પણુ 
આ ચાત્રમાં ગોળ ફ્ર્તેં કપડાંની તીચ કીલ, લેમ, દ્રીમીગ વગેરે આપીને 
વધારે ફેશનેબલ બનાવ્યું છે. ન૦ ૧૩% અને ૧૩૮ માટે જીઓ ન૦ ૧ર૨્‌ર્‌. 
વચમાંથી ગેધરવાળી મટન સ્લીવ બાંયતું ચીત્ર ન૦ ૧૩૯૪ માં બતાવેલું છે. 
ન૦ ૧૪૧ માં નીચેથી ગેધર કરી કોરડીંગની લાઇનો કરેલી છે, 
એ મારે નન ૧૪૩ માં ખભાં આગલ હતનીકાોમ કરેલુ છે. 
પ્રયમથીજ ખભાં આગળ જ્સ્તી કપડું લેવું અને હતી કોમ પણુ બાંયનો 
સાંધો કરવા પહેલા તૈયાર કરવું. નબ ૧૪%. માં મટન સ્લીવ બાંયતે બીશ્ન 
રંગના કપડાંની પ્લીટ કરેલી હાય છે, જે પ્લીટ ન કરવી હોય તો રેગીન યા 
પટાવાલા કપડાંને ચાત્રમાં બતાવેલા પ્રમાણે ટાંકવુ. ન ૧૪૮ માં બે લાધતે 
ગેધરની કરેલી છે. જ્યારે નન ૧૪૯ માં ફક્ત એમખ્રોયડરી કરેલી છે, 
ન૦ ૧૫૦ માં મટન સ્લીવ બાંયને નીચેથી ઉભા કાપી સીલાઇ કરી ફેશનના 
ટાંકાથી શૈભાવી છે. ન૦ ૧૫૧ માં નીચેના બાંયના ગાળાને બહારની બાજુએ 
૧6૦ 


૭૪ 


વચમાંથી થોડી કાંક મારી ફંક ખેચી છે. જે તમો ફાંક ખેચશે। તો ચીત્રમાં 
બતાવ્યા પ્રમાણે ત્રિકોણુ ગાળા પડશે. આવા ત્રિકોણુ ભાગ પર જે તમે જુલ 
યા બૉ તાંકશે તો ઔર શેભા વધારશે. ચીત્ર ન૦ ૧૫૩ માં પાતરાં જેવા 
આકારના કપડાંનાં થોડા ટુકડાએ જેની કિતારીએ પહેલાં ખીડીંગ કરવી અને 
આ ડુકાડાઓને ખભાંના ગાળા પર એક પર એક મૂકી સીલાઈ કરવી. 
ન૦ ૧૫૮ પણુ ૧૫૩ પ્રમાનેજ છે. આ ચીત્રમાં ખભા આગળ કોડી ગની 
ગોળ લાઈનો કરવામાં આવી છે. ન૦ ૧૫૯ માં ખભાંના સાંધાની બાજુમાં 
એમબોયડરી કરી દીધેલું છે. ન૦ ૧૧૦ માટે જાઓ ન ૦ 4૧૫૧, અતે જે 
પમાણે નીચેથી ફાંક મારી બાંય ખેંચી હતી તેજ પ્રમાણે આ વેળા ત્રણુ 
ફાંકની લાઇન બનાવી ખેંચવી. ન૦ ૧૧૬૧, ન૦ ૧૨૨ પ્રમાણે કરવાની છે. 
ન૦ ૧૬૧૪ સાડી બાંય છે પણુ નીચેને! ગાળાં મોટો રાખવો. ન૦ ૧૧૭ માં 
બાંયતી નીચેનાં ગાળાને આરકાં કરવામાં આવ્યાં છે. ન૦ ૧૬૯ માં નીચેથી 
ત્રિકાણુ ભાગ કાપી બાંયની નીચેનો ગાળો કાપી ખુલ્લો કરેલો છે. ન૦ ૧૭૦, 
૧૭૨, ૧૭૬, ૧૭૭, ૧૭૮, ૧૭૯૪ એ બધી સાડી બાંય છે, પણુ બટન અને 
એમ્બોયડરી કરી ફેશન વધારી છે, જ્યારે ન૦ ૧૮૧ માં બાંયના નીચેના 
ગાળાને %્ીલ આપી ફ્રીલના ઉપરના ભાગને ગેધર યા હનીકેોમ કરવામાં 
આવી છે. 

હવે આપણે કેલર! કેમ વેતરવા, કોલરના કાપા કૅમ કાઢવા તે 
ન્‍નણીરુ . 


કોલર. 


વા શેપ કેોલરેના કાપ ડાઢવા વિષે? 
આપણે જ્યારે બ્લાઉઝનો કાપ કાઢયો ત્યારે કાગજનો કાપ તૈયાર કરતી 
વેળા આપણે ગળાંનું માપ ૩” લીધું હતું. વી શેપનું માપ ૬” હતું, એટલે 
બધુ મલી 5” 4 ૩” - હ” થશે. આ હ” તે આખા કોલરતું અણું માપ થયું. 
માપ પરથી કેલર્‌ વેતરવા વિષે. 
કાલરની પહોળાઇ દરેકની મર્‌જ પર્‌ હાય છે. પણુ રર થી ૩” પહેળે 
કોલર સર્વેની પસદગી પામે છે, અતે દરેક ડ્ેસતે આટલે પહેળે કેલર 
ખધખેસતો થઇ પડશે. એ માટ ૩” પહેળી કાગજની પટી લેવો, લખાઈમાં 
તમારા કોલરના માપથી ૧ર” જસ્તી લેજે, એટલે તમારા કાગજનો કાપ ૧૦૨” 
લાંખો અને ૩” પહેળે થશે. પ્લેટ ન૦ ૧૧, ચીત્ર /.1 માં 48 કેલરની 
પહોળાઈ અને 40 કોલરતી લબાઇ. પેપન્ટ છે થી કાગજની કીનારીએ 


છપ 





પ્લેટ ન'૦ ૧૬? 


૭૬ 


ગળાના માપની (ઇ”) ની પોઇન્ટ ૪ માર્ક કરો. નાકેના ખે છેડાને »િ ને 
માર્ક કરો. હવે (125૭ ૧૨” તે! ગાળા કોલરની છેડે આકાર આપવા 
માટે રહેશે. આ કેલરને છેડે આકાર આપવા માટે તમે ૧” થી ૧ર” કપડુ 
ન્નસ્તી લઇ શકો છે. આપણે કેલરોને “નત જતનાં આકારો આપવા માટે 
તપાસીએ. જીઓ પ્લેટ ન૦ ૧૬, ચીત્ર 1-૧. આ ચીત્ર પ્રમાણે પોઇન્ટ 
1થી ૧ર” અદર ૦ પોઈન્ટ કરો અતે ૯૦ જેડો, આ એક પહેલે 
આકાર થયો. ચીત્ર ત૦ 2-૨ તેજ પ્રમાણે પોપન્ટિ 1» થી ૧૧/ર” બહાર ૪ 
પોઈન્ટ સાથે જેડી દેવાથી બીજે આકાર બનશે. ચીત્ર 4-૩ માં પેઇન્ટ 1) થી 
8” અદર પોઇન્ટ ૦ કરી કેલરની પહોેળાઇના અર્ધા ભાગે પોઇન્ટ પ કરી પોધન્ટો 
110 અને 146 મેલવો. આ પ્રમાણે કર્યાથી ત્રીજો આકાર થશે. ચીત્ર 
4૪ માં સાડે ગોળ આકાર ખતાવ્યો છે. ગોળાકાર વાળા કોલર કરતી વખતે 
પહેાળાઇમાં ડૂ” થી ૧” “સ્તી પહેળું કાપડ લેવુ. 4-૫ માં એક 5૮1010 
જ્યારે 4-૭ માં ઉપલાજ 5ત્દ્રાં;૦ ને ખહારથી લઈ ગેલાકાર્‌ કીધો છે. 
નન 4-૮ માં અદરથી નન 4-૧ પ્રમાણે આકાર આપી નીચે 5૮410)]9 
અથવા આરકાં કીધાં છે. જ્યારે / -૬ માં બહારથી 4-૨ પ્રમાણે સીધો 
આકાર આપી આરકાં કીધાં છે. 


આ ઉપર દર્શાવેલા આકારોને તમારી મનપસદ રીતે ગોઠવી તે પર ગોળ 
આરકાંતે બદલે ત્રિકોખ્યુ ખૃણાવાંળા આરકાંથી અનેક ફ્ેશતો બનાવી શકશે. 
ક્રાલરોની કિનારીએ તમે જે લેસ, બેડ, દ્રીમીગ, પાઇપીંગ, જુદા રંગની 
ક્ાર્ડીગ, વગેરે આપશે! તો પણુ ' ફ્રેશનમાં વધારો થશે. એજ કેલરેતી 
કિનારીએ જે તમે રંગીન કપડાની પહેલી પટીએ। આપશે તો કોલરોની શેભા 
વધારી શકશે. જને એમ્બોયડરી કરશે તો કોલર બહુ આક્ષિત બનશે. 
કેલરની ફેશનેો શોધવા જવું પડશે નહિ, કારણુ સેકડો ડીઝાઇનો તમો ઉપલા 
' પમાણે ઉપન્નવી શકશે, 

લાઉઝના કાપ પરથી કોલરેો વેતરવા વિષે. 

તમારી નજર પ્લેટ ન૦ ૧૭, ચીત્ર કિ પર દોડાવે, આ ચોત્રમાં તમે 
મ્ન્ટ અને બેક બ્લાઉઝના કાપો ખભાની બેઉ લાધ્નો સાથે કરી ગેઠવેલાં 
ન્તેશો. આ પ્રમાણે ગોઠવવાથી તમે તમારા કેલરતું અછું' માપ મેલવી શકશો. 
આ ગાળા અગ્રેજી ૭ ના આંકડાને મલતો આવશે. ત્યારે ચીત્ર પ્રમાણે £.80 
અર્ધા કોલરતો વેરાવો છે. એક ફાલતું કાગજ પર્‌ ચીત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે 
કરન્ટ અને ખેક કાપ ગોઠવો, અને તે કાગજ સાથે ટાંચતીથી ચીટકાવી દો. 
આ ગળાનાં ગાળાને ર180 ના અક્ષરો આપો. આ નીચેનું ફાલતું કાગજ, 
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પ્લેટ ત'૦ ૧૭૦ 
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ગાળા કરતાં ૩”--૪” પહોળું લેજો. આ ફ્રાલતા કાગજ પર 40 ને! ગાળો 
દોરો. ડ્રન્ટ અને ખેક કાપ ઉંચકી લઈ ચીત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે આ દોરાયલા 
ગાળાની કૂરતે જેટલો પહેલે કોલર જેઇતો હોય, તેટલી લાઈન ર1) ફરતે 
દારો. જુએ ચીત્રમાં કિરિ1) ડોટેડ લાઇન. જે તમે આખો કોલર વેતરવાના 
હો તો ધ્યાન રાખજે કે પોઇન્ટો € અને 1 કપડાની ધડીની જીનારીએ મુકળ્ને. 
પ્લેટ નન ૧૪ ચીત્ર કે-1-2-3-4 મા કોલરના છેડાના આકારે બતાવ્યા 
છે. આ આકારો પોઇન્ટો ચિ આગળ દોરવા, પ્લેટ નન ૧૭ માં કેલરની ખે 
ડીઝાઇનો વધુ બતાવી છે. 


480 તો ગાળે કાપો, ત્યાર બાદ *િરિ1£) કેલરના છેડા સાથતે। આકાર 
કાપી કાઢો. જુએ પ્લેટ ન૦ ૧૭ ચીત્રો 81, 82, 33, કિડ. 


કોલરના કાપ પરથી કપડું' વેતર્વા વિષે? 


કલરના કાપ પરથી કપડુ વેતરવા માટે પ્લેટ ન૦ ૧૭ ના ચીત્રે પર 
નજર કરે. આ ચીત્રેમાં બતાવ્યા પ્રમાણે કલરના જે કાપ કાઢયા છે તે કાપની 
€ અને 1» પોઈન્ટા કપડાતી ઘડીની કિનારી પર સુકશે અને કપડુ વેતરશે, 
તો એક પરતે। કોલર કપાયલેો જણાશે, જે કોલર ડબલ કરવો હોય, તો ખે 
કાપ કાપને, યા તે! ડબલ કપડાંની ધડી કરી કાપજે. પ્લેટ નન ૧૬ પ્રમાણે 
માપ પરથી વેતરૅલા કોલરતી &0€ સાઇડે ખ્લાઉઝ યા ફ્ોકના ગળાનાં 
ગાળાની સીલાઈમાં જશે. જ્યારે 8૦ અથવા 48 નીચે લટકશે. જો એકજ 
પડતે કોલર હોય તે કોર્ડી ગ, ખીડીંગ પાઈપી ગ વગેરે કરવી અતે 40 ને 
ગળાના ગાળા સાથ સીલાઈ કરવી. જો ડબલ પડતો કેલર હેય તે પહેલાં 
€૦્યા ૪ને 80 યા 53” ને ઉલટે પડે સીવી કોલરના ખેઉ છેડાના ખુણા 
કાઢવા, ખુણા કાઢ્યા પછી 3” દૂર મસીનની સીલાઇ ચત્તે પડે કરવી. આવીજ 
રીત ખ્લાઉઝના ગાળા પરથી વેતરેલા કો[લરને પણુ લાચુ પડશે. ખુણા 
ખરાબર કાઢવા, 

ડુખલ પડના કેલરની સીલાઇં કર્યા વગરની કેલરની ખે કિનારીઓ બ્લાઉઝના 
ગળાના ગાળા પર મૂકે. જે પડ બહારથી પડતુ હોય તે કપડાના પડતે બલાઉઝના 
કપડા સાથે પહેલાં ફાંક મારીને મસીન સીલાઇ કરવી. અ'દરના ખીન્ન પડતે 
એઢણુ કરી ગળાના ગાળા પર ખેસાડવું. આ પ્રમાણે કોલરવાળુ બ્લાઉઝ 
તૈ્‌યાર થશે. જેતમને કોલર બરાબર ખેસેલે રાખવો હોય તો તમે નીચે પ્રમાણે 
જોલરતી સીલાઇ કરને. 


ખ્લાઉઝના ગળાના ગાળાના કપડાના ચટા પડે ગોળ ફરતે કેલરની સીલાઇ 
કર્યા વગરતી બાજુ પીન કરે.. પીન કીધા પછી એક ઉથલાવેલી પટી રૂ” 


૭૯ 


પહોળી આ પીન જીહેલી કિનારી પર ઉલટુ પડ ઉપર રાખી ખ્લાઉઝતું કપડ, 
પટી, અને કોલર એ ત્રણેને ફાક મારી ટાંકો. પછી મસીનની સીલાઇ કરે. 
જે ઉથલાવેલી પટીતું પડ ઉપરથી ઉલટું , હતું તે કોલરને હવે ઉધાડે કરી 
ઉથલાવેલી પરીનું પડ ઉપરથી ચ-તુ આવે એમ મસીનની સીલાઇ આગળથી 
વાળા. ઉથલાવેલી પટીની સીલાઇ વગરની કે।૨ ઝીણી વાળી પહેલાં ફાંક મારે. 
આ વાળેલી કોરતે એઓટનના ઝીના ટાંકાએ બ્લાઉઝના કપડાને સીવી લે. 
મસીનની સીલાઇ વાળી ઉથલાવેલી પતીની કેરે કોલરને વાળી અસ્તરી કરવી. 
આ મુજબ તમારો કોલર વધુ સફ્‌ાધદોર અને બધખેસતો દેખાશે, જે બાંયના 
ગાળાને પણુ આ પ્રમાણે ઉથલાવેલી પટી આપશે। તો! બાંયનો સાંધો પણુ 
મજખુત થશે. 


ર1.41રઈિ €૦1..41ર યાને 0301.05 પકડે એવો કેલર? 


ખ્લાઉઝ યા જોકના કોલર બનાવવાનો કોઇ પણુ સ્ટાન્ડડૅ નથી. ફક્ત 
ત્રિકાણુ કપડાંના ખે ત્રણુ ટુકડા કાપી જે કન્ટમાં સીલાઈ કરવામાં આવે તો 
તે પણુ કોલર તરીકે ઓળખાય છે. ખરી રીતે આવા કોલર માટે કોઇપણુ 
જાતનું માપ હેતું નથી. સાર્ડી અકલ અને ફાલતું કપડુ તમે ગળાની ગાળાઇ 
પર ગોઠવી જણુતા હો તો કોલરોની ફ્રેશન કાઢવી બહુ સહેલ થઇ પડશે. 
વખતસર ફફેલ્ડસતો કોલર કાંઇ ગુચવણુ ઉભી કરે તે માટે આપણે ખુલાસાથી 
તપાસીએ. 


હ. 41રછિ ને! કોલર યાને 01-05 પડે એવા 
કેલર વેતરવા વિષૅ? 


ગળાનુ માપ ૩” અને વી શેપતું માપ ૬” એ પ્રમાણે આપણું અધા 
કાલરતુ માપ લીધુ છે, 


141*€ € દ્વા" વેતરવા માટે જેટલુ અર્ધા કોલરતું માપ હોય તે માપને 
ડબલ કરી તેટલા માપનો એક બ્રાઉન પેપરનો ચોરસ કરેલો ટુકડો લેવો. 
(૯”2»ર૨”- ૧૮”). આ બ્રાઉન પેપરને આડકતરી ધડી કરી કાપી નાંખશે, 
તો બે સરખા ત્રિકોણુ ભાગ યશે. આ ખે ભાગમાંથી એક ડુકડો લેવો, જાઓ 
પ્લેટ ન૦ ૧૭, ચીત્ર €. 

22880 તમારે ત્રિકોણુ કાગજ. € થી વી શેપતું જે માપ એટલે ૬” ની 
છ પોઈન્ટ કરો, પોઇન્ટ છે થી આડી લાઈન 125 દોરો તે કાપો, હવે 


12180 તરા ફેલ્ડસતાો કાપ બનશે, આ કાગજના કાપ પ્રમાણે કપડુ 
કાપો. 


૦ 


જે તમે પોઈન્ટ 8 થી ૬” વી શેપના માપ પ્રમાણે પોઇન્ટ કરી ઉપર 
પ્રમાણે આડી લાઇન કરી કાપશે! તો કોલરનો બીજે શેપ થશે. જે બાજી વી 
શેપનુ માપ લેવો તે બાજા વી શેપ સાથે સીલાઇ કરવા યાદ રાખજે. અને બાકીની 
ખે સાઇડોને દ્રીમી ગ, કોર્ડી ગ, કીલ વગેરે કરવી. 1ઝ9 લાઈને ખભાં કરતા 
લાંબી થશે, માટે કપડાને %ીલ યા ચમતા આપી ખભાંના સાંધા સાથ સીલાઈ 
કરશે, તો વી શેપ આગળ 1િંતંડ પડશે. જે પછવાડે ક્રેલર લબાવવે હોય 
તો ખેકનો કોલરતો માપ ૩” અને પહોળાઇ ને લીધી હોય તે માપની એક 
કાગજની પટી કાપો, આ કાગજની પરીના માપનું' ડબલ કપડું લબાધુએ 
કાપો. આ તમારા ખેકનો કોલર થયો. આ કેોલરના બેઉ છેડે ચુર યા ચમતા 
કરેલો ભાગ સીલાઇથી ન્નેડી દેવો, આ રીતે ગોળ ફરતો કોલર તૈયાર થશે. 
જો તમને કોલરને નીચેથી કેઈ ન્નતના ફેશનના આકાર “ંતંડ સાથ આપવા 
હોય તો પહેલાં તે આકાર કાગજ પર્‌ કાપી કપડું વેતરવું. આ તમારે 
(બંતંડ નો કોલર તૈયાર થયો. જે તમતે ઉપરથી ર ર”યા ૩” પહેળે યાને 
ખભા જેટલે પહેળેા કરવો હોય તો ખભાંના માપ કરતા કપડાની 1» લાઇન 
ડભલ લાંબી બનાવીને ચમતા આપી સીલાઇ આપવી. 


31% €૦1.1.41ર યાને છુટો કોલર વેતરવા વિષે* 


પટલી પાઈપીગને દોરાથી ટાંકી જે ચાઇનીઝ કેલર બનાવવામાં આવે 
છે. તે કેમ બનાવવે। તથા તેતો કાપ કેમ કાઢવો તે તપાસીએ. 


કપડુ :--૩૦” પનાતું ડં વાર્‌. 
પાઈપીંગ માટે જ્યોર્જેટ તથા સાટીન બહુ ઠીક લાગશે, પાઈપીગ કેમ 
બનાવવી તે માટે પાઇપીગનેો વિષય વાંચે. 


છુટા કોલરનેો! કાપ કાઢવા વિષે, 


માપ :--વી શેપ ૬” અને ગળાની ગોળાઈ ૧૨”. એક વચમાંથી ડબલ 
ધડી કરેલો બ્રાઉન પેપર લે. કાગજ જાડુ લેવું કારૂણુ આખો કોલર કાગજ 
પર્‌ બનાવવો પડશે. પ્લેટ ન૦ ૧૮, ચીત્ર 4 પ્રમાણે %૪ કાગજની ધડી 
વાળી કિનારીની લાઇન ચશે. પોઈન્ટ » થી ૬” યા ૭” જગા છોડી ઉભી 
લાધને 48 રારો. 48 નુ માપ ગળાના ચોયા ભાગ જેટલું એટલે ૩” લેવુ. 
પોઇન્ટ 2 થી વી શેપના માપની ૬” ની પોધત્ટ € કાગજની કિનારીએ માક 
કરો. પોઇન્ટ € થી પણુ ગળાના માપ જેટલી એટલે ૩” ની €.» દોરે. પોઇન્ટ 
8 થી ૧” ની લાધનિ 85 અર્ધે કાટખુણુ યાને ૪૫” એ દોરો. તેમજ ૧ર” ની 
લાઈન પોઇન્ટ £ે થી 1) અર્ધે કાટખુણે યાને ૪૫” એ દોરે. જાએ 
પ્લેટ ન૦ ૧૮ ચીત્ર 4. પોઇન્ટ € થી ૧” પર્‌ પોઇન્ટ બ માક કર્‌, હવે 





પ્લેટ ન'૦ ૨૮* 


૮૨ 


419 ને ગોળાકારે જેડો તેજ પ્રમાણે ગોળાકારે 5? અતે 7 મેળવો. 
(48120 ને કાપી કાઢશે તો વી શેપને કાપ થશે. આપણુને તો આ કાગજ 
પર આખો કેલર બનાવવો છે માટે અત્યારે કાપવું નહિ.) કેલરની પહોળાઇ 
પ” રાખવી. પોઇન્ટો 4191 થી પ” દુર લાઇને દોરે. આ કેલરની 
પહેળાઈતી લાઇન થશે. જાએ પ્લેટ ન૦ ૧૯ માં લાઇન 2101, પેન્ટ 
૦ થી કેલરના છેડાને જેવા આકાર આપવો હોય તેવો આપવો. (નને 
%1'01 તે ૦ કાપશે! તો તમારે કાગજનો કેલર તૈયાર થશે. પણુ અત્યારે 
કાપતા ના.) એ રીતે ગોલ અતે* ત્રિકોણુ છુદ્દો કોલર પણુ કાઢી શકશે. 
જુઓ પ્લેટ ન૦ ૧૮ ચીત્ર ૮. 


ગાલ શેપ.--પોધ્ન્ટ બળ થી ગળાની ગોળાઇંના ચોથા ભાગ જેટલી 
લાઇન ઉપ દોરો. પોધન્ટ શષ થી ૪૫” એ ૧”, લાધ્ન દોરે, ચીત્ર પ્રમાણે 
ગોળાકારે મેળવો. આ ગોલ શેપ થયો. આ લાઇનની ફરતે ૫” પર એક 
લાઈન કેલરની પહોળાઇ માટે દોરો. પોઇન્ટ ઈ ના છેડા પર્‌ જે શેપ જેધ્એ 
તે દોરા. (ચીત્રમાં 5૯ ની ૨૦૫૫1» ડોટેડ લાઇન). 


ત્રિકોષા શેષ (ત્રણ ખુણાનેો શેપ).--પેોધ્ન્ટ જ થી રું” દૂર પોઇન્ટ 
1₹ માક કરે।. 11» મેલવો 1»5િ અને 5૭7 ગોળાકારે મેલવો એટલે ત્રિકોણ 
શેપ થશે. ૫” ની પહેલાઇની લાઇન દોરી 1 પોઈન્ટ આગળ છેડાનો શેપ આપવે।. 
જુઓ પ્લેટ નન ૧૮, ચીત્ર 4 (415121૮ 1 141ર1919 ૯૦1૨૫191૨5 
લાઇન). પ્લેટ ન૦ ૧૯ ના ચીત્રમાં એક ભાગ કોલર કૈમ બનાવવે તે દેખાડયો 
છે, અને સાથે બીન્ન ભાગ પર્‌ તશરાં બતાવી છે. આવી ન્નતની ડીઝાધ્નો પ્રથમ 
તમારે જંડા ખાઉન પેપર પર દોરેલા કાપ પર્‌ કાઢવી. તેના પર્‌ પાઇપીંગ 
ટાંકી નીચે મુજબ કોલર તૈયાર કરવો. આ રીતે તૈયાર ફીધેલા કોલરને ચાઇનીઝ 
ક્રોલર્‌ કહું છે. પ્લેટ ન૦ ૧૭ માં કેલરની તરાં તીચલા ભાગમાં દોરેલી છે, 
તેજ પ્રમાણે ઉપર પણુ દોરવી. 


ચાઇનીઝ કે!લર્‌ બનાવવાની રીત? 
#ડા ખાઉન પેપર્‌ પર તમે આખો વી શેપના કેોલરના ઉપલા ભાગ 


પ્રમાણે દોરી રહ્યા પછી, ચીત્રના નીચલા ભાગ પ્રમાણે ડીઝાધતો તમારા 
ખ્ાઉન પેપર્‌ પર આખા કેલરની પહેોળાઈમાં દોરે. 


આ કેલર માટે 1021700 નન ર૫ તો દોરો ચાલરે. તમારી પાસે 
પીઈપીંગ તૈયાર કરેલી હશેજ. તો પહેલા &%1 01 ની નીચે અને ઉપરની 
લાઇન પર પાઈપીગને બ્રાઉન પેપર પર ફંક મારી ટાંકો, તેજ પ્રમાણે 
&.15101/ ની લાઇન પર પણ ટાંકે, આ પ્રમાણે આખો વી શૈપના કલરની 





ષ્ 


પ્લેટ ત'૦2 ૨૦? 


૮૪ 


અદરનતી અતે ખબહારતી લાઇતો ગોઠવાશે, પહોેળાધની અદરની જે ડીઝાઈન 
કાઢી હોય તો! તે પર પણુ પાઈપી ગને ડીઝાઇનના આકાર પ્રમાણે ફ્રાંક મારી 
્રાઉન પેપર સાથ ચીટકાવવી, આ પ્રમાણે આખો કોલર બ્રાઉન પેપર પર 
ફરાંક મારેલો જણાશે. 


હવે દરેક છુટી પાઈપી ગને એક સાથે એક ન્નેડવાની છે. તો તે પ્લેટ 
નન૦ ર, ચીત્ર ૨, ૩, ૪ પ્રમાણે જીદી જીદી ન્નતના ટાંકાએ લઇ 
પાઈપીગોને સાથે જેડવી, પછી બખાઉન પેપરની ફ્ાંક ઉખેડી નાખવી. 
₹4૪8૦૬૫૪છુ ના ટાંકા બ્રાઉન પેપરમાં લેવા નહિ અથવા ફાંક સીવાય કેઈ 
પણુ ટાંકા ખ્ાઉન પેપર પર લેવા નહિ, એ પ્યાન રાખનજ્ને. કે! ડીઝાઇનના 
ખુણામાં ધણી જગા રહે તો તે ખુણુમાં પ્લેટ ન૦ ૧૮, ચીત્ર કેતે € માં 
બતાવ્યા પ્રમાણે પહેલા આડા ઉભા દોરાના તાર ટાંકી લઈ તે પર ગોલ ફરતો 
દોરો વિટાળવો. આમ દોરો વિટાળતા એક આંટા ઉભો દોરાની નીચે લેવે 
અતે એક આંટા ઉભા દોરાની ઉપર લેવો, જાઓ ચીત્ર €. વળતે ફેરે જે 
રારાની ઉપર આંટા લીધો હોય તેની નીચે લેવો અને ઉપરના આંટાની નીચે 
લઈ આગળ ગુઠંતા જવુ. જ્યારે આંટા ઉભા દોરા ૫૨ લેવો તે વેળાએ 
ચીત્ર € માં બતાવ્યા પ્રમાણે માંઠ આપવા ધ્યાણુ રાખને, આ પ્રમાણે એક 
ગોળાકાર દોર્‌ાના તાર પર ભરેલું માલમ પડશે, જીઓ પ્લેટ ન૦ ૧૮, 
યીત્ર ઝે. 

જુદી જુદી નનતના ટાંકાઓ પ્લેટ ન૦ ૨, ચીત્ર ૨, ૩, ૪ માં બતાવ્યા 
છે. આળસ તજી મહેનત કરશે! તો લાભ થશે, આ પ્રમાણે તમે ચાઇનીઝ 
ક્રેલર્‌ બનાવી શકશે।. પહેલા ખે ત્રણુ એવા છુટા કોલર કરતા વાર્‌ લાગશે, 
પણુ પછી આવા છુટા કોલર કાઢતા મુશકેલી લાગશે નહિ. 

આ ઉપલી રીત પ્રમાણે માત્ર ચાઈનીઝ કોલર વેતરાય એટલુજ નહિ, 
પણુ જે તમતે છુટા કોલરો, જેવા કે એમ્બ્રોયડરીના, નેટ પર ભરત કામના; 
વગેરે કાઢવા હોય તે તે માટે પહેલાં ટીસ્યુ પેપર પર જેમ ચાધનતીઝ કોલર 
દાર્યો, તે પ્રમાણે આખા કેલરના આકાર, વેરાવો વગેરે દોરી જવા પછી, 
ક્રાલરની પહોળાઈ જેટલી જેદએ તેટલી લાધ્નિ ગોલ પૂરતે દોરવી. વચ્ચેના 
ભાગ માટે અદર જે નતનું એમ્બોયડરી કરવું હોય તેની ડીઝાઈન કાઢી, 
કાગજ તે કપડાંનો કોલર કરવાનો હોય તે પર કાંક મારી, ડીઝાઈન વગેરે 
કાઢવી. કેલરની પહાળાઇની લાધન તથા ગળા આગળની લાઇનો કોર્ડી ગ, 
ખીડીગથી તેયાર કરવી. આવા કોલર, જવોજેટ, સાટીન અથવા તેટના 
કરશો તો તે પાછા ઉખેડી ખીન્ન વસ્્ર પર્‌ પણુ કામે લગાડી શકશે।, કેલરની 
પહાળાઇની લાઇનને બ્રેડ, લેસ, દ્રોમીં ગ વગેરે તાંકી ફેશતો બનાવી શકશે], 


૮પ 


એજ પ્રમાણે જે તમને બાંયતા કક વગેરે કરવા હોય, તો તે માટે 
પ્રથમ ધારેલી ડીઝાઇનને કફ ભાઉન પૈપર પર દોરવે!. જે ડીઝાધ્નિ જેઈએ 
, તે પણુ દોરવી. અતે પાઇપી ગને જાતન્નતનાં ટાંકાએ જોડવી અથવા એમ્ખોયડરી 
. લગેરે કરવી. 


તમે! ટુકડે ટુકડે ધણા ખરો દરજન બનવાનો અભ્યાસ કર્મ પૂરે કરવા 
આવ્યાં છે. તમે બ્લાઉઝ વેતરીને સીલાઇ કરી તૈયાર કર્યું , સ્કર્ટ, પણુ તૈયાર 
કરતા જણે છે. તમતે ચહા બનાવતા આવડતી હોય, “ કુમરી' અને સ્ટ્રોગ 
જ્મ બનાવવી તે જણુતા હોવ, દૂધને ઉકાળા કેમ આપવો તે પણુ ન્નણુતા 
હોવ, તો પછી ચહા કરતાં કેટલી વાર્‌ લાગે? ખોલે, ચહા પીવા માટે કેટલી 
વાર્‌ લાગે? ખોલે, ચહા સાથે ભાખરા વગેરે બનાવી શકતા હો તો તમે તમારા 
ધરે મહેમાનને તેોતરવા ગભરાશે નહિ, કારણુ તમે પોતે એકલા હાથે દરેક કામ 
બનવો છે. તેમજ તમે કેલર, બાંય, કેલર અને ખાંયની ફેશનેો કેમ કરવી 
તે પણુ શીખ્યા, તો ફ્રોક, કે જે બ્લાઉઝ અને સ્કટ, ના જેડાણુથી થાય છે, 
તે ઉશુ' કરવા તમને કાંઈ વખત ન લાગશે. ત્યાર પછી તમે તમારા ધરે કોક બનાવવા 
મહેમાતોને તોતરવા અચકાશે। નહિ; કાર્‌ણુ તમતે પુરતો ભરોસો છે કે તમે 
જ્રોક વેતરીજ શકવાના. 


હુવે રેલરીંગના આખેરના તબકકા પર આવી લાગ્યા છીએ. તે કોકને 
કાપ કેમ કાઢવો અને સીલાઇ કરી ઉભે કેમ કરવો તે હવે પછી તપાસીશુ, 


ગળાની ફેશને।* 


ફેશન પ્લેટ ન૦ ૧૦, ૧૧, ૧૨, ૧૩, ૧૪, ૧૫ તે ૧૬ માં તમારે માટે 
સો જતની ગળાંની ફ્રેશનો આપી છે. બાતુઓના પેોષાકમાં ફેશતેો 
જોશો, તો તે ધણીખરી ગળાં આગળ હોય છે. ન૦ ૪૦૮ અતે ૪૦૯, બાંય 
વગરતું વસ્ત્ર છે. ન૦ ૪૦૮ માં વી શેપ છે, ને બાંયનો ગાળા ખભા આગળ 
ન રાખતા ગળા સુધીનો ભાગ કાપી ખુલ્લે રહેવા દીધો છે. જયારે ન૦ ૪૦૯ માં 
ખોડીની માફક ફકત પતો આપી વસ્ત્ર તૈયાર કરવામાં આવ્યું છે. ન૦ ૪૧૦, 
ત્રિકાણુ ગળાનો આકાર્‌ છે, પણુ તેમાં ત્રિકોણુ કપડાનાં ડુકડાઓ ગોઠવી સાદા 
ગળાંને ફેશન આપી છે. સાદા ચોરસ ગળાને નન ૪૧૧ પ્રમાણે કોર્ડી ગની 
લાઇતોા આપી છે. આ પ્રમાણે બ્રેડ રીબન વગેરે પણુ ટાંકી શકે છે. ન૦ ૪૧૨ માં 
બતનની ફેશન છે. ખભા પર્‌ અતે છાતી આગલ જે જુદા રંગનો કાપ સીવશેા 
અને તે પર ખતન ટાંકશે। તો શેભા વધશે. નન્‍ ૪૧૩ માં વી શેપ ઉપર 
આરકાંવાળા કોલરતી સીલાઈ કરવી, અથવા કૈલર્‌ ન બનાવતાં તેજ કપડા 
પર આરકાં આપી તેમાં એમ્ભોયડરી કરી શોભા વધારવી, ન૦ ૪૧૪ 


«દ 


બધ કોલર છે, અતે વચમાંથી હેલ કરી લેસ યા રંગીન રીબન પોઈ ખો 
કીધો છે, નન ૪૧૫ સાદા વી શેપતી પછવાડે જુદા રંગનો ત્રિકોણુ કાપ જે 
ચીટકાવશે તો શેભા વધશે. ન ૪૧૬ ખીજ રગતો કેલર છે. નન ૪૧૭ 
સાદો વી શેપ છે. ન૦ ૪૧૮ માં કેલરની કિનારીએ કોડ યા રીબનને સીલાઇં 


ત 


ક ર શ ત્ર 





ફેશન પ્લેટ ન'૦ ૨૦, 


૮૭ 


કરી બનાવી છે, ન૦ ૪૧૯૬ માં કોલરતે આરકાં આપી વચમાં એમ્બોયડરી 
કરવામાં આવી છે. ન૦ ૪૨૦ માં કોલરતે બદલે વસ્ત્ર ૫૨ સાદડીની માકક 
ફેશન ગુડી છે. ન૦ ૪૨૧ માં પહેળા કોલર દેખાડયો છે. નન ૪૨૨ માં 
વી શેપના સાદા કાપની નીચે એક ખો! કરવામાં આવ્યો છે, અને તેની નીચે 
પ્લીટ કરવામાં કાકો છે. ન૦ ૪૨૩ માં કપડાની ક્રોલ બનાવી ખાયનાં ચૌત્ર 





ફેશન પ્લેટ ન૦ ૧૨૧, 


૮૮ 


ન૦ ૧૨૬૧૩૩ પ્રમાણે ગોલ ફરતુ ગળા સાથ સીલાઇ કરવી. આ માટે 
ત્રણુ જુદીજુદી પહોલાઇની કરીલે પ્રયમ તૈયાર કરવી. ન૦ ૪૨૪ ગળા આગળ 
ચમતા લઈ ગળાને ગોલ ફરતું કપડું ટાંકી જવુ, અને બાંયના ગાળાને પટી 
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ફેશન પ્લેટ ન'૦ ૧૨૦: 


૮૯ 


આપી તૈયાર કરવા. ન૦ ૪૨૭ પણુ ૪૨૪ પ્રમાણે તૈયાર કરવુ, પણુ ખોડીમાં 
છાતી આગળથી ઉધાડું રાખવુ અને %ીલ કરવી. ન૦ ૪૨૫ છુટો સકાષ્‌ 
અથવા ફફેાલ્ડ માફક કપડાની સીલાઈ કરી આગલ જે ભાગ દેખાડયો છે, તે પ્રમાણેનો 
આકાર કાપી સીલાઈ કરવી. ન૦ ૪૨૬ માં પ્રથમ વસ્તે ત્રિકાણુ આરકાં બનાવી 





કકક... તતણાતલ,........ . ... તકના, ણા... ત... ............ટ... ..... ....... ....... .. ... ન, 
બિ હાતારઇ 


ફેશન પ્લેટ ન૦ ૧૩૦ 


૧ર 


૯૦ 


તેની નીચે જુદા રગના કપડાની સીલાઇ કરવી. ન૦ ૪૨૮ ને ૪૨૯, સાદા 
ગળાના કાપ છે. નન્‍ ૪૩૦ ને ૪૪૦ ગોલ ગળાને ફાંક મારી ખેચી ઝ્રીલ 
બનાવી છે, અને વચ્ચે ખો કરવામાં આવ્યો છે. ન૦ ૪૩૧ ને ૪૩૪ સાદા 


રયર ક તણ સાદ કેસ ટડ ટતી 
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ક્રોલરતી ફેશન છે. ન૦ ૪૩૨ બધ કલરને વચમાંથી બટન કરવામાં આવ્યા છે, 
અને તેતી નીચે કલ ટાંકવામાં આવી છે. ન૦ ૪૩૩ ને ૪૩૯ માં ગળાના 
આકારની તીચે એમ્બોયડરી કરી છે, અથવા એમ્યોયડરીવાળા કેલર પણુ 
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ગળાને ટાંકી શકો છે. ન૦ ૪૩૫ માં કોલરતી નીચે ફીલ, રીબન યા કોડ 
ટયાંકવી, ન૦ ૪૩૬ માં ફ્રોલડસનતી ડટ્રેશન છે. ન૦ ૪૩૭, ગળાના 
આકારને ક્ોલ ટાંકી છે, ન્યારે ન૦ ૪૩૮ ગળાનાં આકારની નીચે ફીલ 
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ટાંકવામાં આવી છે. નન ૪૪૧ માં પત ગીયું યાને ડિપધલાન) તો આકાર 
બનાવી સીલાઇ કરવામાં આવી છે. ન૦ ૪૪૨ માં ત્રિકોણુ ગળાનો કાપ કાપી, 
તેની નીચે બીજ રંગનું કપડું આપી, વચમાંથી બટન અને ખો ટાંકવામાં 
આવ્યા છે. નન ૪૪૩ માં કોલરતે લેસ યા ફીલ ટાંકી તેજ ડ્રીલ યા લેસ 
ચીત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે નીચે સુધી ટાંકી વચમાં બટન ટાંકવા ; જ્યારે 
ન૦ ૪૪૪ માંગાલ ગળુ નીચે સુધી ઉડુ વેતરેલું છે, અને તે પર્‌ ફાંક મારી 
ગેધર કીધેલી છે; અથવા તે! ગળાંને લેફ્ફો આપી તેમાંથી રીબન પોઈ) ખેચી 
*્‌ટમાં ખો બનાવેલો છે. નન ૪૪૫ માં ત્રિકોણ ગળાના કાપને નીચેની સાઇડ 
ખેચી ખો! બનાવ્યો છે. ત૦ ૪૪% માં ગોલ કાપને ચમતા આપી તૈયાર કરવામાં 
આવ્યા છે. આ ચમતા અદરથી લેવામાં આવ્યા છે, ન૦ ૪૪૭ માં પહોળા 
ગળાંનો કાપ કાપી વસ્ત્ર સાથે સીલાઈ કરવી, આ ગોલ કાપ ખીજ રંગને હશે 
તો બહુ સારૂ. ન૦ ૪૧૯ ત્રિકોણુ ગળાના કાપ જેવો છે, પણુ આ કાપમાં 
ફૂરક એ છે કે ત્રિકાણુ ગળાના કાપના ખુણા અદરથી પડે છે, જ્યારે આ 
કાપતા ખુણા બહારથી લેવામાં આંવ્યા છે; માટે તે પ્રમાણે કાપ કાપી તૈયાર 
કરવું, ન ૪૭૦ માટે પહેલાં કાગજનો કાપ દોરી કપડુ વેતરી તૈયાર કરવુ. 
ન ૦ ૪૭૧ માં કેલરની પહેળી બોડર્‌ કરવામાં આવી છે. આવી ખોડર કેોલરના 
કપડાના રગ કરતા જુદી હોય તો! સાર. વચમાં ફેનસી બટન ટાંકી તેયાર 
કરવુ, નન ૪૭૨ માં ખભા આગળથી નીચે સુધી બેઉ બાજુએ પ્રથમ ફંક 
મારી રારો ખેચી એક સરખી સોસવણુ લઇ તે પર્‌ બટન ટાંકવા. ન૦ ૪૭૩ મા 
પહેલા ફ્રેશન પ્રમાણે કાગજનો કાપ કાઢવો, પછી કાપને નાની બોર્ડર ખબીન્ન 
રગની આપવી અને તેની બાજુમાં એમ્થોયડરી કરવી. ન૦ ૪૭૪ માં ખભાનું 
કપડું ખભાનાં માપ નટેટલુંજ લેવું, અને ઉઘાડી છાતિનો જેટલે કાપ કાઢવે 
હોય ત્યાંથી ફાંક મારી કપડુ ખેચી એક સાથ કરવું. આથી છાતિ અને 
બગલનો ભાગ ઉધાડા રડેશે, જ્યાં કાપડાની સોસવનની ગુંચ થાય ત્યાં શોભા 
માટે કુલ ખોચ અથવા બટન ટાંકવાં, ન૦ ૪૭૫ માં ચીત્ર પ્રમાણે કાગજને 
કાપ કાઢવો, અને વચમાંથી ચમતા લેવા. ચમતા માટે કપડ જસ્તી કેવા ધ્યાન 
રાખબ્ને, ન ૦ ૪૭૧ માં ગળાના કાપની નીચે ચીત્રમાં જે આકાર આપ્યે છે, તે પ્રમાણે 
કાપ કાપો, આ કાપ પ્રમાણે પ્લીટ।ે ગોઠવી કપડ તૈયાર કરવું અને વસ્ર સાથ 
સીલાઈ કરી લેવી, પ્લીટ ન બને તો બીન્ન ર્‌ગતું કપડ લેશે અથવા પટાવાળા 
કાપડાંતી તરાં કરશે તો ચાંલશે. ન૦ ૪૭૭ માં બે કોલર બતાવેલા છે, આ 
ખે કોલર બનતા સુધી જુદા રગના લેવા. ન૦ ૪૭૮ માં વી શેપની નીચે 
હનીકોમ કરેલું છે. હતી કોમ માટે જસ્તી કપ&' લેવા ધ્યાન રાખશે।. તે 
ઉપરાંત કમર્‌ આગલ પણુ કેશન છે, તો તે પ્રમાણેનો કાપ કાઢી કપડું તેયાર 
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કરવુ, ન૦ ૪૭૯ માં સાદડીની ફ્રેશન છે. ન૦ ૪૮૦ કોટીતી ફેશન છે. 
ન૦ ૪૮૧માં ફન્ટ અતે ખેકના ખભા પર કેમીસોલ માફક સ્ટ્રેપ અને પટા 
કરવાના છે અને પટાના નીચલા ભાગમાં કોલોની લાઇનો કરવી. શરીરના ધેરાવા 
અતે હાથની હલન ચલણુ માટે પૂરતી કીલ લેવી. ન ૦ ૪૮૨ અને ન૦ ૪૮૫માં 
ખો! ફેશન છે. નન ૪૮૨ માં ગળા આગળથી ઉચે કાપ કાઢ્યો છે, જ્યારે 
૪૮% માં ગોલ ગળાના કાપને કોલર લગાડી બો ટાંકેલા છે. નન ૪૮૩માં 
ફેશન પ્રમાણે કાપ વેતરવે. ખે ખુણે જરા ગેધર કરવી. ન૦ ૪૮૫ માં ફ્રેશન 
પ્રમાણે કાપ વેતરી છાતિ આગળ ચમતા લેવા. ન ૪૮૪ માં ફેશન પ્રમાણે 
કાપ વેતરી પહેલાં એમ્બોયડરી કરી, વસ્ત્ર તૈયાર કરવું. ન૦ ૪૮૭ માં ખભા 
આગળથી બટનનોની ફેશન અને વી શેપના ખુણા પર ખો ડરેલે છે. 
ન૦ ૪૮૮માં વી શેપ પર સાદો કેલર છે, પણુ વી શેપને જરા વધુ નીચે 
સુધી કાપી ઉથલાવેલી પટી કરી વી શેપ આગળ સ્ટડ યા બટન કરવાં, 
ન૦ ૪૮૯ માં ગળાના ગાળા પર ગોલ ફરતો કોલર છે અતે તે કેલરની 
ક્રન્ટમાં યુલ યા બો ટાંકી ફેશન કીધી છે. ન૦ ૪૯૦ માં કેલરને ત્રિકોણુ ત્રીમીંગ 
આપી છે. ન૦ ૪૯૧ માં ગળાની નીચને। ભાગ ખીશ્ન રંગનો છે. ન૦ ૪૯૨ માં 
ગળાના કાપ પર ઝુલની વેલ ફીધેલી છે અને ખભાના છેડાપર ખે3 બાજુએ 
કરન્ટ ને ખેકમાં રીબને ટાંકી ખો બનાવ્યા છે. નન ૪૯૩ ને ૪૯૫માં 
*દ્રેશન મુજબ કાપ કાઢી કાપ કરવા, નન ૪૯૩ માં ખભાની બને બાજાએ 
ગેધર લેવા ધ્યાન રાખવું, ન૦ ૪૯૫ માં બટત આગળ આરકાં બનાવવા 
ધ્યાણુ રાખવું. ન૦ ૪૯૪ માં ગોલ ગળાના કાપને ઉચે। સુધી લઈ વચમાંથી કાપ્યો 
છે અતે ઉપર ઉભે કોલર જીવો છે. કોલર ઉભો રાખવા બકમ વાપરવુ. 
ન૦ ૪૯5 માં સ્ટ્રપતી ક્ૈશન છે. વચમાં ચીત્ર માફ્ક ફેશન કાઢી 
વસ્ત્ર તૈયાર કરવું, વચમાંને ત્રિકોણુ ભાગ માટે ખીજ રંગનું કપડું લેવુ. 
ન૦ ૪૯૭ માં ખભાના ખે છેડા અતે છાતિના કાપના ખે છેડા લાંબા રાખવા, 
જેથી બને લાંબા છેડાથી છાતિ આગળ ખો કરી શકાય. ન૦ ૪૪૮ માં બે 
રગના કપડાનું કામ છે. કોલર જુદા રગતા લેવો. નન ૪૯૯ માં કપડાને 
“ફાલ્ડસ આપી, વચમાથી ચીત્ર પમાણે બીજા રગના કપડાના કાપની ઉપર 
સીલાઇ કરી દીધી છે. ન૦ ૫૦૦ ગળા આગળ ચુર અથવા ચમતા લઈ 
કાલર તૈયાર કરવો અતે કેલરની કિનારીએ આરકાંની બીડીંગ કરી લેવી. 
ન૦ ૫૦૧ માં કનન્‍્ટમાં એક પહોળી કોલ ટાંકેલી છે. આ ક્રીલની ઉપર અને 
નીચે બે બાજુએ લાંબા હોલ કરેલાં છે, જેમાંથી સ્કાફે પાસ કરી ગળાને 
ગાલ કરતો વીંટાવેલે છે. નન ૫૦૨ સાદા ગળાનો કાપ છે. પણુ ગળાની નીચે 
"શન પ્રમાણે કાપ કાઢી, ખીજ રગતા કાપને સીલાઈ કરવી તે તે કપડાની 
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ઉપરથી એક ચીત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે પટાની સીલાઇ કરી ખે બટન કરવા. 
ન૦ ૫૦૩ માં ખભાના પાછલા ભાગના સ્્રેપ વધુ લાંબા રાખી સ્ટ્રપ સાથ બટન 
કરવાં, ન૦ ૫૦૪ સાદે કાપ છે. ન૦ ૫૦૫ ચીત્ર ષમાણે ફેશન કાઢી બટનો કરવા 
અને વસ્ત્ર પહેરતાં એક ખીજા રગનો સ્કાફ ગળા પર લઈ વસ્ત્રની નીચે રાખવું. 
ન૦ ૫૦૬ માં ફેશન પ્રમાણે વેતરી બટન ટાંકવા. નન ૫૦૭ માં ગળા અને 
ખબગલના ગાળાને બેડ, દ્રોમીંગ વગેરે કરવી. ન ૫૦૮ જેમ ખભા પર રૂમાલ 
વીંટાળી લેતા હોય તેમ ગળાનાં આકાર સાથે સીલાઇ કરી ખે છેડા લાંબા 
રાખવા, કે જેથી ક્ન્ટમાં, વચમાં ખો બને. ત ૦ ૫૦૯ માં બગલના ગાળા, કોલર, 
અને છાતિ આગળ એમ્બોયડરી કરેલું છે. ન૦ ૫૧૦ માં ખભાને આડકતરે 
બટનો ટાંકેલા છે અને ખીન્ન ખભાની નીચે એમ્બોયડરી છે. નન ૫૧૧માં 
વી શેપનો પહેળે કોલર કરી નીચેથી સીવી ખો કરેલો છે. ન૦ ૫૧૨ સાદો 
કાપ છે. ન૦ ૫૧૩ કેશતુ મુજબ કાપ કાટી ચમતા આપવા તે ગળાના 
નીચેના કાપની નીચે ખો કરવે।. 


જૂ 
કાક. 
કેક વેતરવા વિષે. 


કપડુઃ--જેો ૪૦” લાંબે! ફ્રોક હોય તો ૩૦” પનાનું ૩ઝં વાર. 

જ્યારે તમે બ્લાઉઝને સ્કટેના કાપો કાટી, કપડું વેતરી, સીલાઇ કરવાનુ 
જાણો છે, તો તમને ફ્રોક વેતરતાં અધર્‌ લાગશે નહિ. હવે ફ્રોક માટેની 
રૂપરેખા તપાસીયે. 


જ્રોક બનાવવા માટે બ્લાઉઝનાં કાપો આખા ન કાઢતાં, ફ્કત કમર જેટલા 
કાઢવા. જેમ ખ્લાઉઝના કરન્ટ કાપમાં નીચે ડે” જાસ્તી લીધું હતું તેજ પ્રમાણે 
કમરની લાઇનની નીચે લેવું. આ અર્ધા લાઉઝના કાપની નીચે સ્કટ જ્નેડીશુ, 
તો ફોક બનશે. જે કમરમાં ખેલ્ટ યા પતો ફોક સાથેજ સીવવે હોય તો 
સ્કર્ટની લબાઇ, ખેલ્ટની પોહળાઈના માપ જેટલી કમી લેવી. શરૂઆતમાં આખો 
સ્કર્ટ કાઢી કપડું વેતરજે, ને ખેલ્ટ છુટો ઉપરથી મૂકજ્ને. એમ કરવાથી તમને 
મેલ્ટ માટેની સમજણુ આંપમેલે આવી જરે. 


ચમતા માટે આપણે પહેલેથીજ કપડું જસ્તી લીધું છે, તેમજ લેગુ. 
*્ોકની ઉપરની ખોડીના અને નીચેના સ્કર્ટની બાજાના આગલો પાછલા ચમતા 
એકજ લાઈનમાં અને એકજ અતરે લેવા. એક આગલ ખીજે પાછલ લેવે 
નહિ ચમતા માટે ચમતાનો વિષય જુએ. 


લ્દ 


જો તમે ફ્રન્ટ અને બેકના કાપો! ઘડી કરી કાઢી ન શકતા હે, 
યાને કપડુ થોહુ' હોવાથી છુટા છુટા વેતરવા હોય, તો એક કાપ 
ચત્તે પડે ને બીજો ઉલ્ટા પડૅ વેતરજોઃ આ પ્રમાણે ન 
કાપરી। તે। બન્ને ડાપ એડજ બાજીની બાયના થરો. 


ફ્રાડની સીલાઇ વિષે? 


પહેલા ક્નન્‍્ટ અને ખેકના ચમતાએ એક સરખા તફાવતે 
તથા ઉપર્‌ ઉપરના ને નીચે નીચેના એક સરખા લાઇનેમાં લેવા ધ્યાન 
રાખજે. ચમતા કર્યા પછી કરન્ટ બોડી અને સ્કર્ટને ફેન્ચયસીમે સીલાઈ કરવી, 
આ પ્રમાણે ફ્રોકના ખે સીધા ભાગોથી એક આખો જ%ૂન્ટ અને એક આખો 
ખેક તૈયાર થશે. ગળાંની પછવાડે બટન કરવાના હેય તો તે પ્રમાણે પછવાડે 
કાપ મૂકવો, ખભામાં ખંટન કરવા માટે જમણુ ખભુ કફે'ચસીમે સીલાઇ કરવુ 
અને ડાખું' ખભું ઉથલાવેલી પટી આપી તૈયાર કરવુ. ગળાં પર્‌ કેલર કરવા 
માટે કોલરના વિષય પ્રમાણે સિલાઇ કરવી. જે કોલર ન હોય તો મશીન 
પાઈપીગ, તેયાર કોઠ, લેસ, ત્રીમીંગ બેડ, વગેરે ટાંકવી. જમણી બાજુ 
બગલનાં ગાળાથી ફ્રોકના છેડા સુધી ફેન્ચ સીમ કરી સિલાધં કરવી. ડાખી 
ખાજુની સાઈડ કમર બાજીથી ૪”-૬” ઉધાડી રાખી બાકીના ભાગને ફ્રેન્ચ 
સીમથી તૈયાર કરવી. ઉધાડા ભાગને ઉથલાવેલી પટી આપી સ્ટડ બટન કરવા, 
જ્ોકની નીચેની બોડર્‌ તેજ કપડાની કરવી હોય તો એક સરખી વાળી ઓટન 
મારી સીલાઈ કરવી. નને કોસ પટી લેવી હોય તે ફ્ોકની બોર્ડર સાથે પટીને 
પહેલા મશીન મારીને એક સર્‌ખી કાંક મારી અસ્તરી મારી ઓટણુ કરી 
લેવુ. જે ફ્રેશનની બાંય કરવી હોય તો બાંયના પ્રકરણુ પ્રમાણે કરી લેવી. 
તૈયાર થયલી બાંય ફેન્ચસીમે બગલના ગાળાને ટાંકવી. આ પ્રમાણે તમો 
આખે ફ્રોક તેયાર કરી શકશે।. 

ટુક મુદતમાં તમે એક દરજન બનવા તે પાક કિરતાર ની મહેર્થી 
નસીબવત થયા છે. તમે જો ખત ધીરજ ને સફ્‌ાઈથી અસ્તરી વાળાં કપડાં 
બનાવશે।, તો તમે વધુ કામ મેલવી શકશે. હલવે હલવે તમારૂં નામ લોકપ્રીય 
થશે. તમે આગલ પડવા,માગતાં હો, તો તમને નમનતાઈ અને હસમુખા 
સ્વભાવવાળા ચહેરો તૈયાર રાખવો પડશે. એક અબળા ફેશનેબલ થવા માટે 
જાતન્નતના કપડાં તથા ધરેણાંથી દીલ શણુગારે છે, કે જેથી તે બધાની આંખે 
આકષિંત દેખાય. તેમ તમે નમનતાઇના ધરેણા સજી, હસમુખા સ્વભાવથી 
લોકોને તમારે ધરે નોતરશે તો લદ્દમીદેવી તમારે ચરણુ પડશે. પાક 
પર્વર્દેગાર તમાર્‌ જર્‌ર ભલુ કરશે અને તમે કાવો તો મારી વહાળી માદર 
માટે તે દાદાર પાસે આકોન ગુન્નરશે।. 


લ્૭ 


ખ્લાઉઝ અતે ડ્વાકની ફેરાને।* 


કેટલીક આપણી આખા ખાવ બાળાઓ જરા પણુ પોતાના મગજને 
તકલીકૂ દેતી નથી. જો આપણે કઇ પૂછશું તો કહેશે કે એ આપણાથી યાય? 
જેના કામ તે તેજ કરે. આપણી કોમમાં જેટલી એયાસી ખાલા છે, તેટલી એયાસી 
ખાલા ખીજ કેમ કે ખીન્ન દેશમાં મલી શકે નહી. દુનિયા ભરમાં નવા નવા 
ટ્રેરફારો થાય છે. જગતભરની સતીએ જ્યારે પોતાના દેશ માટે નનન આપવા તૈયાર 
ઉભી છે, ત્યારે આપણી બાલાઓ પશ્ચિમની “સીવીલાઇઝડ” ફ્રેશન સજવા પોતાને 
કિંમતી પૈસો નાહકનો બગાડે છે. કેટલીકો ડેન્સી ગ કલ્બામાં, નાટકોમાં, સાલ્જરે। 
સાથ હાથમાં હાથ મેળવી ફરવામાં એમજ સમજે છે, કે તે ગવરનરની લેડી 
બનેલી દીમે છે. એજ સુધરેલીમાં ખપતી બાળાએ! પોતાની હુશીયારીને 
સદ્‌પયોગ કરે અને જે નર્સી ગ, ડૉકટર, ટીચર, વગેરેમાં પોતાનો કિમતી 
ટાઈમ રોકે તો હુ ધાર્‌ છું, કે તેઆ આપણા દેશની કીતિ હીરા સમાણુ ઝળકતી 
કરી શકે. બીજી કોમની બાતુએ સાય તેએ હિ દને ઉદગાર જર્‌રજ કરી શકશે. પણુ, 
પશ્ચિમની સીવીલાઈઝડ મોહીની એઓ પર ચૅપી રોગ મીસાલ ગલખો કરી 
રહી છે, તેથી આ અધ આંખવાલાંઓ ખીશ્ન કાય પર્‌ ધ્યાન આપી 
શકતાં નથી. 


જે કોઈ એવી ફેશનેબલ એયાસી બાલાને કહીશું કે આ ખુકમાંથી પેલી 
'ફેશન કાદો, તો કહેશે, “ ૦], ૪114 1101156115૯, આ કાંધ આપણુ કામ છે ? 
જેના કામ તે તેજ કરે અને નહિ તેના નગારાં વાગે ”. પણુ મારી કમ 
અકલ પ્રમાણે એક ફેશન ખુક પરથી ફેશન કેમ કાઢવી, તે એક પલવારમાં 
એક લૌ1તે'ડ 14) યાને બચ્ચાંની રમત જેમ સમજાવી દઉ, ખેશક, હુ' એક 
ડીપ્લોમાં પાસ ટેલર નથી, હું માસ્તર ટેલરમાં ખપવાતે દાવો કરતે નથી, પણુ 
તે ખુદાની કરમ બક્ષેસથી ને કાંઇ નજીવી અકલ તે દાદગરે મારામાં પૂરી છે, 
તે બચ્ચાંતી અક્લથી હું ખુલાસાપૂર્વક તમને સમળવવા યત્ન કરીશ. 
જેમ કેટલીક વેળા ઇલેકદ્રીક પખા બધ પડે અને તેને એક આંગળની ઠેસ 
લગાડવાથી તે સડસડાટ ચાલવા માડે છે, તેમ કદાચ આ મારી રૂઢીથી તમાર્‌ 
કામ પણુ એક ઇધલેકદ્રીક પખા મીસાલ ધમધે।કાર ચાલે એવી મારી દુવા છે. 


' શરૃઆતથીજ હમેશા ફેશનનો કાપ કાગલ પર કાઢવાની આદત રાખજે, 
એકદમ હુશ્યારી મારી કપડા પર્‌ વેતરવાથી કપડું બગાડશે. એક વખત કાપી 
નાંખેલું' કપડું અખડ ખબનતું નથી. કાગલના કાપ પર કાગલતી ડ્રેશનાો પીન 
મારી જેવી, બે ચાર આનાની કાગજની વાણુ કરરે! નહિ. 

ફેશનેો ઉતારવા અગાઉ ફેશન માટે «સ્તી કપડું કેમ વેતરવું તે 
૧૭ 


દત 


#નણુવુ' અવશ્મતું છે. કાર્‌્ણુ તમતે' ફેશનમાં ચમતા, ગેધર, કોલ પ્લીટ 
વગેરે કરવી પડશે. 

જ્યારે તમે ચીત્ર પ્રમાણ ફેશન કાઢવાના હો, ત્યારે તમે હમેશા કરન્ટ 
અને ખેકના દબલ કાપો કાઢજે. એક પર વસ્ત્ર વેતર્વા અને બીન કાગજના કાપ 
પર્‌ 'ફેશનેો ગોઠવી જેવા માટે કામ આવશે, જેમ તમારે કાપ કન્ટ અને 
ખેકનતા અર્ધો ભાગ હોય છે, તેમજ તમારી ફેશન પણુ ચીત્રમાં નનેશે તો 
આખા ક%કન્ટ યા આખા ખેકમાં ડબલ માલમ પડશે. 


ફેશન માટે જાસ્તી કપડુ વેતર્વાની રીત ત૦ ૧? 


હવે પ્લેટ ન૦ ૨૦ માં ફોકનું ચીત્ર તપાશે. ચીત્રમાં તમે 
જોશો કે જમણી અતે ડાખી બાજુએ એકજ જતની ફેશન છે. પણુ કદાચતે 
કોધ વેળાએ આખી એકજ ફેશન હોય તો ગભરાશે નહિ, કારણુ ખે અર્ધાથી 
એક બને છે. હવે આપણે ઉપલા ચીત્ર પમાણે કાપ કેમ કાઢવો તે તપાસીએ. 
આજ ફેશન પ્રમાણે આપણુતે એક ફોક વેતરવાનો છે. ફ્રોકની ખોડી અને 
સ્કર્ટના કાપ પહેલાં કાટો, જાએ ચીત્ર 4-1. આ તમારે સાદો કાપ છે. 
જ્રોકના ચીત્રમાં જે ફેશન છે, તે આ ચીત્ર 4-1 માં પણુ બતાવી છે. 
યીત્ર તન 4-2 માં ફ્રેશન બનાવવાનો ભાગ' છુદ્દો કાપ્યો તે છે. જોકના 
ચીત્રમાં 4 આગળની લાધનમાં ચુર છે, તે લાઇનમાં આપણુતે કપડુ જસ્તી 
ગેધર માટે જોઇએ છે. ખીજી બધી સાઇડોના આકાર અને માપમાં કાંઇ પણુ 
ફરક કરવાનો નથી. ફોોકની ખોડી અને સ્કર્ટના કાપો ષાઉન પેપર ૫ર પીન 
કરો, જે વેળાએ થેોડીકજ કીલ વગેરે માટે જસ્તી કપડુ જેધ્ણિં હાય, ત્યારે 
નીચલી પહેલી રીત પ્રમાણે ન્નસ્તી કપડું વેતરવુ 

પહેલાં પેન્સીલે એ પીન કરેલા ભાગની આજુખાજી કાપ પ્રમાણે લાઈન 
દોરો, આપણુને ફક્ત 4 માક કરેલી લાઇનમાં જસ્તી કપડું જેઇશે. 4. માર્કની 
લાઈનને પેન્સીલથી વધુ લાંબી કરો, અને પછી કાપના ઉપલા ખુણા સાથે 
ઉભી લાઇનથી જેડી દો. જીએ ચીત્ર 1-3. આ પ્રમાણું કં માર્ક કરેલો 
આખો ભાગ આપણે 'માપ કરતાં જસ્તી મેલવ્યો છેઃ પીન કાઢી નાંખી 
આખો કાપ (ભાગ કે સાથે ) કાપી કાઢો, આપણે પ્રથમજ ખે કાપો કાઢયા 
છે તો એક કાપ પર આ મોટો કાપ રીલ યા ગેધર કરી ગોઠવી નેવે. ન્ને 
કાગજ પર્‌ માલમ પડૅ કે એ કાપ બરાબર છે તો એ માપતુ કપડું વેતરો. 
નને વધુ “સ્તી કપડું નેઇતું હોય તો તે માટે પાછે કાપ પીન કરી, માપ 
વધારા અને કપડું વેતરો, આ પહેલી રીત થઈન આ રીતથી તમે થોડુકજ 


કપડુ' જસ્તી લઇ શકશે. આથી જસ્તી કપડું લેવા માટે આ નીચેની બીજી 
રીતથી કાપ કાઢી શકશે, 





પ્લેટ ન'૦ ૨૦? 


૧૦૦ 


વધુ જાસ્તી ડપડુ' લેવાની રીત ન ૨? 


, જે લાધને પર જસ્તી કપડું જોઇએ તે લાધ્નિ પર ચીત્ર ન૦ 4 4 ના 
ચીત્રમાં જેમ લાધનોા દોરી છે તેમ દોરવી. આ લાપતા ૩” થી ૪” લાંખી 
દોરવી અને પછી, કાપવી. કાપ્યા પછી આ કાપેલી લાપતા ચીત્ર ન૦ 4૮ 
પ્રમાણું પહોળી કરી શકાશે. આ કાપેલી લાધ્નતાના ભાગને જેટલું પહેળુ' કરવુ 
હોય તે પ્રમાણું પહોળું કરી, દરેક લાઇનને એક ષ્રાલતુ કાગજ પર્‌ પીન કરતાં 
જવું, માપ પ્રમાણેનું પહોળું કર્યા પછી પેન્સીલથી પહેળેા કરેલો ભાગ અને 
કાપતી આજુબાજુ લાઇન દોરી લેવી, કાપ કાપી કાઢવો. આ મોટા 
થયલા કાપને તમારી પાસેના કાપ પર્‌ પાછે કીલ યા ગેધર સાથ ગોઠવી જેવો. 
ને બધખેસતો થતો હોય તો કપડું વેતરી લેવુ. ચીત્ર નન 43 કરતાં 
ચીત્ર ન૦ 4૭4 ની રીત પ્રમાણે તમે વધુ કપડુ મેલવી શકયા છે, આ ન્નસ્તી 
કપડાથી તમે તમારી ફ્રેશનો ઉપ”વી શકશે. 


જાસ્તી કપડુ' કાઢવાની રીત ન'૦ 3* 


ઉપલી ખે રીતોથી તમે કાપની એકજ સાઇડે કપડુ'વધારી શકે। છે. 
પણુ તમતે જે ઉભી યા આડી પ્લીટ, ટકસ વગેરે કરવી હોય તો તે માટે 
કપડું કેમ વેતરવું તે તપાસીએ. તમે આગલ જેઈ ગયા કે એક પ્લીટ 
ન ૧” ની હોય તો કપડું ૩” જેઈએ છે. જે ચાર પ્લીટ કરવી હોય તો 
એક »ુટ જાસ્તી કપડું જેઇશે, તો તે કેમ કાઢશે? આ ત્રીજી રીતમાં 
ખે સાઇડ વપર્‌ાયલી હોય છે. ત્યારે ચીત્ર ન૦ 46 પ્રમાણે સાઇડ 4. અને 
તેની નીચેની સાઈડ ખેઉ આપણુને પહોળી કરવી છે, તો તે ચીત્ર ન૦ 42 
પ્રમાણે વચમાંથી લાધનિ દોરી કાપી તમારી ફ્રેશનનાં ખે ભાગ કરો, આ 
કાપેલા ખે ભાગોને એક સીધી લાઇનમાં છુટા છુટા ચીત્ર ન૦ 46 પ્રમાણે 
ખીનન ખાઉન પેપર્‌ પર્‌ પીન કરે. જે 2 છે તે ન્નસ્તી ભાગ બતાવે છે. 
આ કૈં ભાગની ઉપર અને નીચે ખે લાઇનો દોરવાથી કાપ મોટો થશે. કાપોની 
આજુખાજાથી લાઇન દોરી કાપો કાપી નાંખો. હવે અસલ કાપ પર પ્લીટ 
બનાવી આ મેટા થયલા કાપને ગોઠેવી જીઓ, આ પ્રમાણે આપણે ઉભી 
પ્લીટ કરવાને કપડું “સ્તી લીધુ છે. 

રીત ન૦ ૪* 

નને ઉપર્‌ ષમાણે આડી પ્લીટ કરવી હોય તો કાપ વચમાંથી આડે 

કાપી ઉપર પ્રમાણે જાસ્તી ભાગ મેલવી લેવો. જીએ ચાત્ર 47. 


રીત ન૦ પ. 
ન૦ ૩ અને જની રીત તો ઉપર અતે નીચે અથવા તેો। કાપના બન્ને 


૧૦૧ 


ભાગા પર કપડું “સ્તી લેવાની રીત છે. પણુ આપને એકજ સાણડે કપડુ 
જાસ્તી જઇએ તો ન'૦ ૩ અને ૪ રીત પ્રમાણે કપડું વચમાંથી (ચીત્ર 
ન'૦ £2) કાપી જે બાજીએ નનસ્તી લેવુ હોય તે બાજુએ કાપેલા ભાગો 
ઉધાડા કરવા અને જે બાજીએ કપડું જસ્તી ન ન્ેઇએ તે ખાજીના બન્ને 
ખુણા સાથે રાખવા. આ પ્રમાણું તમે કાપેલા ભાગો પહોળા કરી શકશે અને 
જાસ્તી કપડુ મેલવી શકશે. હવે તમેજ વિચાર કરો કે આ ઉપલી રીતો 
બચ્ચાની રમત છે કે નહિ! 


આ પ્રમાણે સૌથી મુશકેલ દેખાતું કામ ટુંક વખતમાં આપણે સહેલી 
શીતે સમાપ્ત ફીધું છે. તમો આ પાંચ રીતોથી ફ્રેશનના કાપો માટે 
“સ્તી કપડું લઈ શકો છે. આ બચ્ચાની રમતના ખેલ પછી હવે 
વધુ ભારી જેશ્ઞનનો વેતર્વાનો અભ્યાસ કરીએ. 


હવે તમો તમારી નજર પ્લેટ ન૦ ૨૧ ના ચીત્ર પર દોડાવે, ધારો કે 
તમારો ધરાક આ ચીત્ર પ્રમાણે ફ્રોક સીલાઇ કરવા માગે તો, તે કેમ 
કરશે ? “01 ઉત્ત્રવં/ઉ।૬ ૦૦”, કરી માથે હાથ જેડી કહેતા ના, કે 
મારાથી એ કેમ થાય? પહેલાં જેવી ફેશન કાઢવા માટે ચીત્ર બતાવવામાં આવે 
તો, તરત પહેલા એ વિચાર કરવો કે તે ચીત્રમાં કેટલા ફેશનના કાપે છે, ને 
ખીજુ કેટલી ફેશનેો છે. ત્યારે આપણે પ્લેટ ન ૨૧, ચીત્ર 4. તપાસીએ 
આ ચીત્રમાં ગળા પર એમ્ખોયડરીવાળા પટા છે. ખીજ કાપમાં 
ગળા આગળ ચમતા કરવાના છે, ત્રીન કાપમાં છાતિ આગળ સાદડીની ગુડઠણુ 
કરવાની છે. ચોથે! કાપ તે ખેલ્ટમાં પણુ એમ્બરોયડરી કરવાની અને પાંચમો કાપ 
વચમાંથી ગેધર કરવાનો છે. આટલુ બધુ કરવા માટે તમારે ગભરાવાતું નથી. 
ચાલે આપણે ત્યારે પહેલાં એક પછી એક કેશનેો ઉતારવા તપાસીએ. તમારા 
કાગજના કાપ પર્‌ અદાજથી કાપના ભાગા બનાવો. જીઓ ચીત્ર ત-1, ત્યાર 
પછી ખોડી અતે સ્કર્ટના ડબલ કાપ કાઢો. હવે પ્લેટ ન૦ ૨૧, ચીત્ર 2-1 
પ્રમાણે ખોડીનો ઉપલો કાપ લઈ તે પર્‌ ફેશનના કાપો દોરો, ગળાં આગળ 
એમ્બોયડરી કરવાનો કાપ દોરો. જાઓ ચીત્ર ન૦ 1-1 (1). આ કાપ કાપી 
નાંખો. હવે કાપ નં૦ ર્‌ ને ગળા આગળ ચમતા લેવાના છે તે। ચમતા માટે 
દર્શાવેલી રીત ન૦ ર્‌ પ્રમાણું ઉપલા ભાગ માટે જાસ્તી કપડુ વેતરવુ', કેલરની 
એમ્બોયડરી કરવાની પટીએથી ખેઉ બાજી રૈ” કપડું સ્તી રાખી તે પર્‌ 
એમ્બોયડરી કરી તૈયાર કરો. આ પ્રમાણે નન ૧ તે ૨ કાપ તૈયાર થવે 
મશીન સીલાઈ કરી જ્નેડી દેવો, કાગજના કાપ પર તે ન ૦ ૩ (4-1)તો કાપ કાપી 
ખાજીએ રાખો. ફકત ન૦ ૪ રલો, તે કાપતે બધે કરતે ર” સીલાઈ માટે 
“સ્તી શખી, ડબલ ધડી કરેલા ફપડાં પર ન૦ ૪ પીન કરી કપડું વેતર. 





પ્લેટ ન'૦ ૨૨૬૬? 


૧૦૩ 


ન'૦ ૩ને કાપ હવે જે પર સાદડી ગુડેવી છે, તેતો કાગજનેો કાપ લેવો. 
ખીજ બાાઉન પેપર પર ડે” ફરતે સીલાઇ માટે રાખી એક કાગજનો કાપ 
કાપો, જીઓ ચીત્ર 4-3. ન૦ ૧ ને ન૦ ર સીલાઈ કરી જડેલો કાપ 
રેબલપર ચત્તતું પડ પડે તેવી રીતે મૂકો. (ઉલટું પડ ઉપર રહેશે). તેજ પ્રમાણે 
ન૦ ૪ (6-1) ના કપડાનો કાપ ચ-ત્તુ પડ નીચે રાખી કાગજના કાપની 
1» લાઇન સાચ જંક મારી ટાંકો, 4-3 માં બતાવ્યા પ્રમાણે કાગજના કાપની 
€ લાઈન સાથ ન૦ ૧ તે ન૦ ર્‌ જેડેલા ભાગની ન? ર ના કાપની 
નીચેની કોર્‌ સાથ ફંક મારો. આ પ્રમાણે ₹૦દ નો આખે ભાગ તૈયાર 
થયો છે. નન ર ને ૪ સાથે જે ખ્રાઉન પેપરતો 4-3 પ્રમાણેનો કાપ કાપ્યો 
છે તે કાગજ પર સાદડી ચુઠેવાની છે. હવે સાદડી કેમ ચુઠેવી તે જેઇશુ.. 


સાદડી ગુ'ઠવાની રીત. 


ન૦ ર્‌ અને ૪તે કાગજ પર ફાંક મારતી વખતે ન૦ ર્‌ તી નીચેની 
અને ન૦ ૪ ની ઉપરની સાઇડના કપડાંને ઉપરથી ડુ” કોર્‌ વાળી ફંક મારવી. 
કોર્‌ કાગજની અ'દર્‌ વાળવી નહિ પણુ ઉપરજ વાળવી. સેટીન યા જ્યાજે ટની 
પાઈપી ગો તૈયાર કરો. પાઇપીગનાં નાના ટુકડા € અતે 1) લાઇનની વચ્ચેના 
ભાગ કરતાં રૈ” નસ્તી લાંબા કાપો. આ રૈ” સીલાધ માટે જસ્તી લીધું છે. આ 
પાઈપીંગના નાના નાના ટુકડાઓ 7.3 ચીત્રમાં બતાવેલા 4. થી ક સુધીના 
ઓટનના ટાંકાએ પાસે પાસે ટાંકી નએ. ટુકડાઓની ઓટન ન ૦ ૨ તે૪ ની કપડાંતી 
ઉપર્‌ વાળેલી કેર પર કરવા ધ્યાન રાખજ્ને, ઓટન ચત્તે પડે દેખાવી ન જ્નેઇએ. 
& થી છે સુધી બધા ટુકડાઓ પાસે પાસે ગોઠવી રહ્યા પછી થોડીક લાંખી 
પાઇપીગાો જેની લબાઈ 4 થી છે સુધી હોય તે લેવો. આ પાઇપીગો 
સીભાઇ માટે જસ્તી રાખવા ધ્યાન રાખજે, આ લાંખી પાઇંપી ગના છેડાએ 
પહેલા પેપરની 4 લાઇન પર ફંક મારી ટાંક્યા. પછી ખીન્ન છેડાએ € ને 1» 
લ્રાધતો ૫૨ ટાંકેલા એક ટુકડાની નીચે અને બીનન ઉપર્‌ એમ વારાફરતી લઈ 
પાસે પાસે સાદડી ગુઠવી. આ લાંબી પાઇપી ગો પાસે પાસે ગોઠવી આખી 7 થી કે 
સધી ભરી દેવી. આ લાંબી પાઈપીગના છેડા સાદડી ગુઠી રહ્યા પછી 8 
લાઇન પર આવશે, આખી સાદડી ગુઠૅયા પછી લાંબી પાઇપીગે। બરાબર એક 
સરખી ખેચી, લાંબી પાઇંપીંગના છે લાઇન પર આવેલા છેડા ૧” લાંબા 
રાખી કાપી કાઢવા. આ વધેલા છેડા છે લાઇન પર ખાઉન પેપર સાથ ફાંક 
મારી ટાંકવા, નન ૧, ર્‌, ૩, જ ભાગોને અસ્તરી મારી સીધા કરો. € ને 
0 ત્વાઈન પણુ ચ-તે પડે મસીનની લાધ્ને કરી સરખા બેસાડી દેવો. આ 
રીતે સાદડી સાથનો આખો ભાગ તમારી પાસે તૈયાર થયો છે. ફરોકના કપડાને! 
ખેકનો કાપ વેતરી ખભાના સાંધાઓ સીવી લેવો. આ બેકની ખોડી સાય 
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સાદડીની 7 તે છે લાઇનો પહેલા ફાંક મારી ટાંકી બાઉન પેપર કાઢી લેવુ, 
સાઈડાના સાંધા ફ્રેન્ચ સીમે સીલાઇ કરવા. 

સ્કટમાં વચ્ચે ગેધર છે, માટે આપણુને જસ્તી કપડું લેવું છે, તો તે 
કેમ લઇશું. ધડી કીધેલાં કપડાં પર સ્કટનો કાપ ગોઠવો. સ્કટેના કાપમાંથી 
ઉપરથી ખેલો ભાગ વાળી દેવો, (જાઓ 11 ચીત્ર 4-2). સ્કટનેો કાપ 
કપડાની ધડીથી ૪” યા %” ઉપર મૂકજે. આ પ્રમાણે મૂઠવાથી ગેધર કરવા 
આપણુતે જસ્તી કપડું મલશે. જેટલા ઇચ પટા માટે ઉપરથી કાપ વાળ્યો 
હતો, તેટલા ઈચનતે પહેળા પટો સિલાઈ માટે નસ્તી રાખ્યા પછી કમરની 
ગો”ાઈ જેટલો કાપવો. આ છુટા પટા પર પહેલા એમ્બોયડરી કરી લેવુ. 
સ્કટની વચમાં ગેધર્‌ કરી હવે ઇંલાંદ અતે સ્કટ એકેક સાથ ન્નેડી ક્રન્ટના 
ખોડી સાથે ફ્રાંક મારી મસીન સીલાઈ કરો, તેજ પ્રમાણે ખબેકનો સ્કર્ટ પણુ 
ખબેકના ઉપલા ખોડી સાથે સીલાઈ કરી લેવી. આ પ્રમાણે આખો ન્ટ અને 
આખો ખેક મલી તમે ત્રણુથી ચાર કાપતો એક ફોક તૈયાર કરી શકયા છે. 

જો સાદડીને બદલે તમને લેસપીસ, નેટ વગેરેની ફ્રેશન કરવી 
હોય તો, ઉપર પ્રમાણે બ્રાઉત પેપરતી મદદથી કરશે તો ભારી પડશે 
નહિ. ધાઉન પેપરતે બદલે અસ્તરતું કપડું વાપરશે। તો કામ સફ્‌ાઇઈદાર બનશે 
અતે તમારા હાથતે શેભા આપરે, 


$1'ર4125 યાને પટાવાળા છાપેલા કપડાતે। ઝ્રાક# 


જે તમો રંગીન પટાવાલી તશાંને કાટખુણે ગોઠવી પ્રોક બનાવવા માગતાં 
હો તે, પહેલાં આ પટાની આડકતરી તરાં કેમ કાઢવી તે જણુવુ' અવશ્યતુ 
છે. આવી તરાંવાળુ એક કપડુ લઇ જેટલે પને હોય તે પનાના ડબલ માપતુ 
લાંખુ કપડુ કાપો. લખાઇઈની વચમાંથી ધડી કરો, એમ કર્યાથી તમારી પાસે 
બે ચોરસ કટકાની ધડી માલમ પડશે. આ ડુકડાઓને બધેથી પીન કરી ટેબલ 
પર્‌ ખીછાવો. બરાબર વચમાંથી આડકતરે કાપો, તેમજ ધડી વાળેલી કોર્‌ પણુ 
કાપો. કપડું ટેબલ પરજ રહેવા દેજો. આ પ્રમાણે આડકતરે કાપવાથી તમે 
રેબલપર કપડાના ચાર ત્રિકાણુ ભાગ પડેલા જેશે. ટેબલ પરથી ખે ભાગો 
એક ઉપરનાં અને તેતીજ નીચેનો ભાગ સાથે લઇ સાદડી યા સેતરજી પર 
પટાની તજાં બરાબર ગોઠવી, રાંક મારી, કેન્ચ સીમે સીલાઈ કરી દો. બાકી 
રહેલા બે ભાગોને પણુ ઉપર પ્રમાણેજ સીવો. આ પ્રમાણે તમારી પાસે બે 
કપડાનાં ડ્ક્ડા તૈયાર થશે. આ સીલાઇ કરેલા ભાગ પર જે પ્રમાણુ સ્કટ યા 
ખ્લાઉઝના કાપો પીન કરે। છો, તે પ્રમાણે પીન કરી કાપો, આ પ્રમાણે પટાની 
ફેશનની તરાં તૈયાર થઈ. જે સ્કર્ટ માટે કપડુ ડુકુ પડે તો પતો મોટો કરવો, 
પટાની તરાં પ્રમાણુ કપડું જેર્ડીને ચોરસ ધડી કરજે, 
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જો ડપડુ' જાસ્તી ન હોય, અથવા કપડાનાં ખે ચોરસ ટુકડા 
કપાયલા હાય, જેથી લખાઇની ઘડી પનાના માપ પ્રમાણે થઇ 
ભ શકે, તો તે વેળા બે ચ-તા અથવા બે ઉલટા પડો સાથે રાખી 
. લેતરજેઃ જો તમે એક અવળી” ને એક ચ-તું પડ મૂકરો। તેપ, તરને 
કાટખુણા પડશે નહિ અને અસલ જેમ છાપેલું હશે તેનુ'જ સીલાઇ 
કર્યા ન થરોઃ માટે કપડુ' ઉપર પ્રેમાણે ગોઠવવા તકેદારી 
ફાખર્જા* 


આ સર્વે રીતથી તમે હરેક ફેશતો બનાવી શકો છે. ઉપરાંત તમને 
સમજ પડે માટે ફેશનના ચીત્રો સાથે સમજણુ આપી છે, જેથી તમને કાંઈ 
મુઝવણુ ઉભી થાય નહી. 


'ફેશન બનાવવા પૈસાની જરૂર છે. એ તો ગોળ નાંખે એટલુ ગળ્યું' થાય. 
માટે જેમ તમે વધુ ખરચ કરશે, તેમ તમારી ફેશન વધારે સોભાયમાન બહાર 
પડશે. એ તે કુદરતી છે કે દરેક અબલા, ગરીબ યા તવગર હોય, તેની 
પહેલી ઇચ્છા શેભીતી થવાની છે. પૈસાદાર તરૅહવાર ધરેણાં અતે મોધાં કપડાં 
પહેરી શેભીતા બની શકે છે; ગરીખોએ ત્યારે છું કરવું? ચાલે ત્યારે, આપણે 
સાદા ચીત્ર પરથી એછામાં આછી અતે સસ્તામાં સસ્તી કેટલી ડીઝાઇનો 
ઉતારીશું તે તપાસીએ. 


ફેશના કાધવા વિષે. 


તમારૂ ધ્યાન ફેશન પ્લેટ ન'૦ ૧૭ ને ૧૮ પર દ્ોડાવો, નન ર૯૭ મુ 
ચીત્ર એક ફેશનતું હાડપી જર યાને 51૬૯ાં૯(૦0 સમજવુ. એજ ચીત્રને તરેહ 
તરેહની રીતે ગોઠવી કેટલી ટ્રેશનો ઉપનનવી શકીશું, તે હવે તપાસીએ. આ 
સાદી ડીઝાધનની રેખાઓ પર જે તમો કોડી ગ કરાવશે તો ફેશન નન ૧ 
થશે. તૈયાર કેડ ટાંકશો તો ફેશન ન૦ ર થશે, આરી કામ કરાવતાં ફેશન 
ન૦ ૩ થશે. બેડ ટાંકવાથી ફેશન ન૦ ૪ થશે. ઝીણી લેસ ટાંકશે તો! ફેશન 
ન૦ પ ચશે. જે રંગીન નનત નતની ત્રીમીગ ટાંકશે તો ફેશન ત ૦ ૧ થશે. 
ખોક્ષની પાઇપીંગની કિનારી ટાંકશે તો ફેશન ન૦ ૭ થશે. રગીન દોરાના 
દેનસી ટાંકાઓ કરશે તો ફ્રેશન ન૦ ૮ યશે. આ રેખાઓ પર ઝીણી 
એમ્છોયડરી કરશે તો ફ્રેશન નન્‍ « થશે. આજ રૅખા પર્‌ ફેલ્ટના જુલ, પાંદડા 
ટાંકવાથી ફેશન ન ૦ ૧૦ થશે. ઝીણી જાડી રંગીન પાઇપીગેો યા ઉથલાવેલી રંગીન 
પહોળી પટીઓ કરશે, કે રીબન ટાંકશો તો ફેશન ન૦ ૧૧ યશે. માત્ર તદન 
સાદી ડીઝાઇન ન૦ ૨૪૭ ને આપણે થેડા વધુ ખર્ચથી એક ભપકાદાર 
પોશ્માકમાં ફેરવી નાંખ્યે છીએ. આ બધી ઉપલી ફેશન છુટી છુટી ન બતાવતાં 

૧૪ ન 
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ફકત એકજ ચીત્ર ૨૪૮ માં દેખાડી છે. હવે કહોકે ર૭ કરતાં ૨૪૮ માં કેટલે 
કૂરક પડે છે? તમારી નજર ચીત્ર ન૦ ર૪ પર દોડાવો. પહેલી સાદી ડીઝાઈનના 


૧, ર ને ૪ માં તકસ કરશે તો એક ફેશન, પ્લીટથી બીજી જશન અને દેરેક 
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ફેશન પ્લેટ ન૦ ૨૭૦ 


૧૦૭ 





ફેશન પ્લેટ ન'૦ ૨૮* 


૧૦૮ 


પર્‌ ફેશન «૦ ૧ પ્રમાણે જુદી જીદી જતની બેડ દ્રૌમી'ગ વગેરે ટાંકશષે। તો 
બીજી વધુ ર્‌ર ફેશનો કરી શકશે।, ફ્રેશન ન૦ ૩૦૦ માં૧, ર્‌ ને ૪ માં ગેધર 
કરી, છાતિ આગળ બટન ટાંકશે અને સ્કર્ટમાં નીચે પ્લીટો કરશે તો વધુ 
એક ડીઝાઈને ફેશનની થશે, તે બેડ, દ્રીમીગથી ૧૧ ખીજ ફેશતો વધશે. 
ન૦ ૩૦૧માં ૧, ૨ ને ૪માં હતીકોમ કરેલુ માલમ પડશે, તે પર્‌ ઉપર 
પ્રમાણે ખીજ ૧૧ ફેશનેો કરશે તો ૧૨ ફ્રેશનો વધુ થશે. 


ચીત્ર નન ૩૦૨ પ્રમાણે ન૦ ૧, ૨ તે ૪ માં જીદ્દા રંગનું કપડુ 
વાપરવાથી વધુ એક ફેશન સાથ ૧૧ વધુ ફ્રેશન થશે, ચીત્ર ન૦ ૩૦૩માં 
પટાની તરાંવાળી ફેશન નન ૩ અતે પમાં કરી છે; જ્યારે ન૦ ૧નેર મા 
ખીન્ન ર્‌ંગીન કપડામાં ટક્ષ યા પ્લીટ લીધી છે અને ૪ માં સાડા સફેદ પટો 
કર્ચ છે. આ પ્રમાણે ખીજ એક આકર્ષિત ડીઝાધનિ તમે એક સાદી રેખા 
પરથી ઉપન્નવી કાઢી છે. એ ઉપર્‌ પણુ તમે જે ઉપલી ૧૧ ફ્ેશનેો કરશો, 
તો ખીજી ૧૨ વધુ ફ્રેશનો બનાવેલી દેખાશે. ચીત્ર ન૦ ૩૦૪ માં ૧, રને 
૪ માં એમ્બોયડરી કરેલી છે અતે સ્કર્ટમાં નીચે એમ્બોયડરીના આરકાં છે. 
આ રીતે ખીજી એક ફેશન સાથ ઉપલી ૧૧ વધુ ફેશનથી ૧૨ વધુ ફ્રેશન 
થશે. ચીત્ર ન૦ ૩૦૫માં ૧, ૨ ને ૪ માં સાદ્ડીની ગુઠેણુ છે. આ સાદડી 
ખે રગની પાઈપીંગની વધુ સરસ લાગશે. આ પ્રમાણે ખીજ ૧૨ ડીઝાધતેો 
વધુ બની. ચીત્ર ન૦ ૩૦% માં ન૦ ૩ ચીત્રમાં ફ્રેલ્ડસ બનાવેલા છે. ન૦ ૧, ર્‌ 
તે પ અને સ્કર્ટની કિનારીએ ઝીણું એમ્ખોયડરી કરેલું છે. ન૦ ૪ ખીનન 
રગના કપડાંથી શેભાવ્યુ છે. આ પ્રમાણે કર્યાથી ખીજ ૧૨ ફેશન બનાવી શકશે, 

ઉપર દર્શાવેલી ફેશનની ૧૧ રેખાએ જેમ એક મોટી નદી આજીબાજીથી 
ફાટતાં નાની નાની નદીઓ બનાવીને સ"ખ્યામાં વધારો કરે છે, તેમ આ ઉપલી 
૧૦ 'ફેશનો દરેક જુદીજુદી ફેશનનાં ચીત્રો પર એક યા બીજી રીતે વાપરશે 
તો તમો આપ મેળે સેકડો ડીઝાઇનેો ઉભી કરશે. તે પર જને પહેલાં દર્શાવ્યા 
પ્રમાણે બ્રેડ, ટ્રીમીગની ૧૧ ફ્રેશનોા કરશે તો તમને દ્ેશન ખુકની જરૂર રહેશે 
નહિ. આટલી 'ફરેશતાો તમે બનાવી શકશે એમાં શક નથી, પણુ છતાં તમોને 
વધુ આગળ પાડવા આ ચોપડીમાં ૪૮ વધુ ફ્રેશનના પોશાકના ચીત્રો આપેલાં 
છે, તે તમતે બહુ ઉપયોગી થઈ પડશે. રસ્તે ચાલતાં તમે તમારી બહેનોના 
પહેરવેશ પર્‌ નજર રાખતાં રહેશે અથવા ફેશનેબલ ડેસીસની દુકાનની બારીમાં 
નજર કે'કશેો, તો તમે સેકડોથી હજારે ફેશનો ઉપજાવી કાઢશે. 

ખેશક આ કિતાબની કિમત તમને ભારી લાગી હરો, પણુ અત્યારે તમે 
સમજી શકશે, કે તમે આખા હુન્નર સાથ સેકડો ફ્રેશનો કેમ કાઢવી અને તે 
સાથ ફેશનનો સારો સગ્રહ તમારી પાસે એકઠો કરવા તમે જે સોથી વધુ 


૧૦૯ 


રૂપિયા ખર્ચા તો પણુ આટલે સગ્રહ ઉપરાંત આખો હત્તર તમે મેળવી ન 
શકે. ફેશન ખુક તમે લેવા જાવ તો તમને રૂ૦ ૪ થી પ આપવા પડે. તમારે 
માટે ફ્રેશનના ચીત્રો ઉપરાંત એમ્બોયડરી ડીઝાઇનોાનો સમાવેશ આ કિતાબમાં 
જીધો છે. તે પણુ તમને બહુ ખપ લાગશે. 


તમે ધીરજ, ખત અતે પાક પરવરતુ નામ હમેશ જબાન પર રાખશે 
તો તમે ગમે એવા મુશકેલ વખતમાં કેઈઈના એસ્યાળા રહેશે નહિ. તેમજ તમે 
સ્વતત્ર યશે. તમારા પર કોઈ હુકમ કરનારૂં થશે નહિ. મહેનતુ જદગીથી 
તમે સુખી રહેશે પણુ જે ફ્કત એશઆરામ મેળવવા માટે આખા હાડકાં 
હોવા છતાં, ફૂડફડમાં રખડી કેઈ લાઈલાજ, નાતવાન, ધરડાં, અશકત માટેના 
ફૂડમાંથો તમારી લાગવગ કે રાખરખાવતના શરમથી પૈસા ઉપજ્નવશે।, તો તમે 
એક તો અજમ ગુનાહ કરેલો ગણાશે, જે માટે તમારે તમારી પાછલી જદગીમાં 
પસ્તાવું પડશે, ખુદા ખાતર મહેનત કરો અને તે જરૂર તમતે રોજી બલ્ષે. 


ક્‌ાકના ખીસાંની ફેશનેા? 


સેકડો હજરો 'ફ્રેશતો કેમ ઉપજ્નવવી તે જણુવા છતાં થોડી વધુ ફ્રેશને 
કે જેનાથી વસ્્રનો શણુગાર વધે તે ટુકમાં ચીત્રો સાથે આપણે તપાસીએ. 
ફેશન પ્લેટ નન ૧૯, ૨૦ ને ૨૧ માં તમતે નનતજતના પોષાકો પર્‌ જત- 
જાતના ખીસાંઓની ડીઝાધનનેો સારો સગ્રહ બતાવ્યો છે તે તપાસીશુ . 


પુરૂષાના પોશાક માટે ઝાઝી ફેશને નથી. બાનુઓના પોશાકે! ખર્‌ ન્નેતાં 
શરીર્‌ ઢાંકવા માટે નથી, પણુ પોશાકોનેો ઉપયોગ શરીર શેભાવવા, શરીરને 
ઘરેણા રૂપે શણુગારવા માટે કરવામાં આવે છે. પોશાકનો ખુણે કે શરીરના 
આકષિંત ભાગ દેખાડવા ખે ચાણુકારક ફેશનની સીલાઇ કરવામાં આવે છે, તેને 
પાશાકનું નામ આપવામાં આવે તે ખોડું છે. પુરૂષોના પોશાકમાં ખીસાં 
ઉપયોગ માટે રાખવામાં આવ્યા છે, જ્યારે બાતુઓના પોશાકમાં ખીસાં 
આકષિંત ભાગ ખેચાણુકારક દેખાડવા ચીટકાવવામાં આવે છે. કેટલીક વેળા 
ખીસાંઓમાં કાંધ પણુ મૂકવામાં આવતું નથી. ર્‌માલ વતીક તેમાં રાખ- 
વામાં આવતો નથી, પણુ આકપિત દેખાવ કરવા રૂમાલ મૂકયો હોય તેમ ફ્રેન્સી 
રેશમના ડુક્ડાઓ ટાંકી દીધેલા જેવામાં આવે છે. આપણુને તો ધધે કરવો 
છે, તો કેટલીક વખત જે કે!ઇ ચાંદને સુર્ય કહે તો તે પણુ માતી લેવું પડે 
છે. માટે પોશાક માટે થોડા ખીસાંની ફ્રેશન ન્નણુવી જરરી છે. આ ફેશન 
પ્લેટોમાં ખીસાંઓના જાતજાતના આકારે અપ્યા છે તે પ્રમાણે કાપ વેતરન્ને. 


જે આકારના ખીસાંઓ કાઢવાં હોય તે પથમ કાગજ પર્‌ તેના કાપ કાઢવા. 
કજ હા ક છૂ ન્‍ 
પોશાક પર્‌ આ કાગજને કાપ લગાડી જેઇ પછી તેના પરથી કપડું વેતરવુ . 


૧૧૦ 


ડાઈ ગમાં હોશ્યાર ન હોવે તો તમે! તમારા સ્તેહીએ જેએ ડ્રોઇ ગમાં હોશિયાર 
હાય તેતી મદદ લેશે તો! તમો ચીત્ર ન૦ ૧૪૮, ૨૧૭, ૨૧૮, ૨૧૪, ર૨૦ 
વગેરે આકારવાળાં ખીસાંઓની સીલાઈ કરી શકશે. એ માટે થોડાં ચીત્રે 





ફેશન પ્લેટ ન'૦ ૧૯, 


૧૧૧ 





ફેશન પ્લેટ ન ૦ ૨૦? 


૧૧૨ 





ફેશન પ્લેટ ન'૦ ૧૨? 


૧૧૭ 


પ્રથમયીજ તૈયાર દોરી રાખ્યાં હોય તો વખતની વેળા બહુ ઉપયોગી નિવડશે. 
એજ ખિસાંઓ પર જે તમે દ્રીમીંગ, લેસ, ઝીલ, બટન વગેરે ટાંકશે તે 
સેકડો: ઝીસમના ખિસાંઓ તેયાર થઈ જશે. આ ખીસાંની ડીઝાઇતો વારા 
ફૂરેતી કરતાં રહેશે તે! તમને બીજી ડીઝાઇનો શોધવાની જરૂર રહેશે નહિ. 


કમરના પટાની ફેશને।* 


જ્યારે વસ્રના ખુણે ખુણાાનો ઉપયોગ આકર્ષિત ફેશતેો કરવામાં વપરાતો 
હોય, તો કમરનો ભાગ શ્ઞા માટે રહી નય? અહીં પણુ તમે ન્નતનનતની 
'ફેશને। તૈયાર કરી શકે છે. જે તમે ચામડાંના પટા અથવા ધાતુના બનાવેલા 
જાતજતની ધાતુના બનાવેલા પટા વાપરવા હો તો ફોકને ફક્ત વચમાંથી 
ફ્રેન્ચ સીમે સીલાઈ કરવી ' અને તેપર આ તેયાર પટા વાપરવા. 
ફેશન પ્લેટ ન૦ રર નેર્‌૩ માં ચીત્ર ન૦ ૨૩૩, ૨૩%, ૨૩૭, ૨૩૪, ર૪૦, 
ર૨૪૩, ર૪૪, ર્‌પર્‌ માં ફક્ત વસ્રના પટા તૈયાર કરી સીવી લીધા છે. 
ન૦ ર૩૪ માં બેડ, દ્રીમીગ, લેસ વગેરેનો ઉપયોગ કર્યો છે. નન ર૩૫ માં 
વસ્રનાજ કપડાનો પટો કરી પટાની બન્ને કિનારી પર ત્રિકોણુ ત્રીમીંગ, બ્રેડ, 
લેસ વગેરે વાપરી શકે! છે. ન૦ ર૭૮ માં ખીશ્ન રગના પટઢાતનું કપડું લેવુ . 
ન૦ ૨૪૧ પર બટન ફ્રેશન બતાવી છે, તેમાંતું એક બટન પટા પર ટાંકેલુ 
છે. ચીત્ર ન૦ ર૪૨ માં સાદા પટા પર ફેન્સી લાંબા ટાંકા કરેલા માલમ 
પડશે. ચીત્ર ન૦ ૨૪૫ માં પટાને પ્રથમ આરકાં આપી તે પર પણુ દ્રીમીંગ, 
ખબીડીંગ વગેરે ટાંકી શકશે. ન૦ ૨૪૧ માં પટા પર્‌ એમ્થ્રોયડરી કરવી. 
ન૦ ર૨૪૭ માં વસ્ના કપડાં કરતાં બીન્ન ર્‌ગતું કપડુ લઇ ચીત્રમાં 
બતાવેલા આકારનો કાપ કાઢી કરશે તો એક ફ્રેશન થશે. નન૦ ૨૪૮માં 
સાદડીની ડીઝાઇન પટાની જગા પર કરવામાં આવી છે. ન૦ ર૪ માં 
સલગ કપડાં પર પટાની જગા પર પહેલાથી એમ્ખ્રોયડરી કરી અથવા આ 
જગ્યે તૈયાર ફ્રેલ્ટના જુલ પાતરાં વગેરે ટાંકી કમર શોભાવી શકશે, ન ર૫૦ માં 
પટા પર્‌ ખે બટન આપી ડીઝાધન કાઢી છે. ન૦ ર૫૧ માં કપડાના પહોળા 
પટાને વચમાંથી તેયાર બકલ અયવા ખોચમાંથી છેડા ખેચી લટકતા દેખાડયા 
છે. જે બકળ ન હોય તો ખો કરી એ પ્રમાણે લટકતા કરવા. નન્‍ ર્‌પ૩ માં 
વસ્ત્રનાજ કપડામાં ગેધર કરવામાં આવી છે. ન૦ ૨૫૪ માં પહોળા કપડાનો 
પટો યંકી વચમાં બટન ટાંકવાં અને એજ પ્રમાણે ન ૦ ૨૫૫ માં હોલ કરી કોડ 
ખેંચવી. ન૦ ર૫૬ માં એક સરખી કેડ ટાંકી દીધેલી જવામાં આવે છે. ન ૦ ર૫૭ 
અતે ન ર૫૮ માં ફ્રોકના કપડા કરતાં બીન્ન રગના પટા બનાવવા. એજ પટાના ' 
રગના કપડાંના ખે પટાના ટુકડા ઉપર લઈ બટન ટાંકયાં છે. જ્યારે ન૦ ર૫૮ માં 
એકજ એવો બટન સાથતેો ડુકડો જેવામાં આવે છે. ન૦ ૨૫૩ માં કોકના 
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ફેશન પ્લેટ ન'૦ ૨૩, 


૧૧૬ 


વસ્રનાજ કપડાંમાં ગેધર છે, જ્યારે ન૦ રપહ માં કમરે પહેળે પટો ખીજ 
રગતો લઈ ગેધર કીધી છે. નન ૨૧૦ માં ચીત્ર પ્રમાણે કાપ કાપી એમ્લોયડરી 
કીધી છે. આ પ્રમાણે બીન્ન નતન્નતના આકારે જુદા જીદા રગના કપડા 
પ૨ અને તે પર્‌ એમ્લોયડરી અથવા તૈયાર ફેલ્ટના જુલ પાંખડી વગેરે ટાંકી 
ડીઝાધ્નો કરવી. ન૦ ૨૧૧ માં છાતિ આગલ અતે કમર આગલ ઝીલ કરેલી 
બતાવવામાં આવી છે. ન૦ ૨૬૨ માં વચમાંથી ખીન્ન રગનો પટા કરી ઉપર 
ફેન્સી ડીઝાઇનના બટને ટાંકવામાં આવ્યાં છે. ન૦ ૨૧૩ માં સાદા પટાની 
નીચે ગોળાકારનો કાપ કાપી ગોળાકારમાં ગાળ ફરતાં બટન યંકેલાં છે. 
ન૦ ૨૬૧૪ માં પટાને બદલે જુદી ન્નતતો દ્ેશનનો આકાર આપવામાં આવ્યો છે, 
અને નીચે ઉપર ચુર્‌ લેવામાં આવી છે. 


આ ઉપલી ૩૨ જાતની ડીઝાઈના પર તમે લેડ, દ્રીમીગ, લેસ વગેરે 
કરી ડ્રેશ્ઞનમાં વધારે કરી શ્રકશે।. 


ફ્રાકની ફેશનેા? 


દાદાર્‌ અહુર્મઝદની મહેર ને મદદથી જ્ોકના જુદા જીદ્દા ભાગો, બાંય 
ગળાં, કમર્‌ પ૨ જાતજાતની ફજેશતો કેમ કરવી તે જોઈ ગયા છો, ફોક 
કેમ વેતરવો, તે પર જાતજાતની ફ્ેશનો માટે જસ્તી કપડુ કેમ મેળવવું તે 
#ણ્યા પછી તમતે ફોોકની ફેશન પ્લેટો નન ર૪ થી ન૦ ૩૯ માં બતાવેલી 
દેશનો પરથી ફોક વેતરી સીલાઈ કરી તૈયાર કરવા તમને બચ્ચાંની રમત 
લાગશે. તે છેતાં તમને ગું ચવણુ ન પડે તે માટે દરેક ફેશન માટે થોડી સમજણુ 
આપવાને મેં દુરસ્ત ધાયું' છે. 

ચીત્ર ન ૪૭૭ માં વસ્ત્રનું કપડુ ખે રંગતું લીધેલું છે. ઉપલા ભાગમાં 
છાતિ આગળ તેમજ કમર્‌ આગળ ચમતા લીધેલા જણાય છે. વચમાં પણુ 
ગેધર કરેલું છે. ન૦ ૪૭૮ માં પટાવાલા કપડાંતી તરાં છે જ્યારે વચમાં પટા 
' માટે જુદા રંગતું કપડું વાપરેલું છે. ન૦ ૪૭૯ માં જ્રોકતે ઉપરથી એમ્બોયડરી 
કરી છે, બંટનથી શેભા વધારી છે અને વચમાં ત્રિકોણુ ફેશનનો કાપ કાપી 
સ્કટંની નીચે સુધી એમ્બોયડરી કરેલી છે. ન૦ ૪૮૦ માં ખભાના કાપને 
વચમાંથી ટાંકી ગેધર કરી લીધી છે અતે વી શેપ પર્‌ બગળના ગાળાપર 
કમરપર અને ક્રોકતી નીચે બોર્ડર આગળ બેડ ટાંકી લીધેલી જવામાં આવે 
છે. ન૦ ૪૮૧ માં પટાના ક્રપડાંતી ગોઠંવણુ છે. વચમાંતી ફેશન બરાબર ગોઠવી 
શકશે તો વસ્ર શેભા આપશે. ન૦ ૪૮૨ માં પટાની ઉપર અને નીચે જુદા 
રગના કપડાંના કાપની સીલાઇ કરેલી છે. આ કાપને આરકાં આપેલાં છે. નીચે 
બટ્નની તજરાં ગોઠવવામાં આવેલી છે, ન૦ ૪૮૩ માં ઉપર ખીસાં છે, તેમજ 





ફેશન પ્લેટ ન ૦ ૨૪. 
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પૂશન પ્લેટ ન'૦ ૩૪* 





શૂશન પ્લેટ ન૦ ૩૫૦? 


૧૨૯ 


વયમાંથી વરમ કાપી તેને હેલ ચુડી લેસ. અથવા રીબન પોયલી છે. તેમજ 
કમર અને સ્કર્ટમાં ખીનજ્ન રગના કપડાંની પહોળી પટી આપેલી છે. બટને 
પણુ જે રગની પટી બનાવવામાં આવે તેજ રગના તૈયાર કરવાથી કેશન 
દીપશે, નન ૪૮૪ પટાવાળા કપડાંતી ફ્રેશન છે. ન૦ ૪૮૫ માં સાદો આખો 


ક. શિસપઇણ3૮ . ૩. “ર સઇ. 











ફેશન પ્લેટ ન૦ ૩$. ર 


૧૩૦ 

ફ્રોક છે, જેતે કેકેત ગળાથી તે નીચે સુધી બટન આગળ ષ્રીલ કરેલી છેઃ 

આ ફીલ જુદા ઝ્પ્ડાંતી છરે તો વધુ શોભા આપશે, તેમજ ખ્ટન પણુ કોલા 
પેલો જણાશે. 


રગતા કપડાંનાજ કરવાં. ન ૦ ૪૮5 માં તમતે ક્રીલતો વહુ ઉપયે।ગ કી 
ચૌત્ર પ્રમાણે ર્‌ગીન કૅપડાતી તૈયાર કરેવી* 


પ્રીલતી ગોઠડેવણુ કરવી. કીધે 
ન્‌૦ ૪૮૭ પટાવાળા કુપ્ડાંતી માં ક્રીલતો ઉપંચોગ કીધે 












જૂશન છે* 


૧૩૧ 


છે, આ ફીલ બનાવતાં ખભાં આગળનો ભાગ પ્રલની નીચેના છેડા કરતાં 
વરૂ” થી ર” પહેળોા રાખવે।, ન૦ ૪૮૯ માં ખે રંગના કપડાંતો ઉપયોગ કરેલો છે, 
માટે વસ્રના કાપ કરતી વખતે બત્તે રગ માટે જુદા જુદા કાપ વેતરવા, 





ફેશન પ્લેટ ન'૦ ૩૮, 


૧૩૨ 


ન૦ ૪૯૦ પટાવાળા કપડાંતી ગોઠેવણુ છે, જ્યારે ન ૦ ૪૯૧ માં ગળાં આગળ 
ગાળ પ્રતે, પટામાં અને સ્કટેની કિનારીએ એમ્ખ્રોયડરી કરેલું' જણાય છે. 
ગળાંની આગળ અને પટાની ઉપર ચમતા યા ચુર લીધેલી જણાય છે. 
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કૂરાન પ્લેટ ન૦ ૩૦? 


૧૩૩ 


ન૦ ૪૯૨ માં સાદા ફ્રોકને વી શૅપ આગળ અને કમર પર એમ્બોયડરી કર 
સ્કટેના ખોડેર્‌ પર જુંદા રગની રીબનની લાઇંતો આપેલી જણાય છે. 
ન૦ ૪૯૩ માંપટાવાળા કપડાંતી ગોઠેવણુ છે. પણુ આ ગોઠેવણુ સાથ ખીજ રગનો 
કપડાંનો કાપ પણુ કરેલો છે. ન૦ ૪૯૪ માં સાદા રગતા કોલર આષી બટનો 
ટાંકી વચમાંથી ઉધાડા રાખેલો છે. ન૦ ૪૯૫ માં ફ્રોકના વસ્રની બોરડીના ઉપલા 
ભાગ પર અને સ્કર્ટતી અદર્‌ એમ્બ્રોયડરી કરવામાં આવેલું છે, સાથે ખેહટ 
અને ખાડીના એક ભાગ પર આડકત્રે ચોરસ આરકાં કરવામાં આવ્યાં છે. 
ન૦ ૪૯૬ માં આખી પ્લીટે લઇ ફોક ઉભો કરવામાં આવ્યો છે અતે વચમાં 
જુદા રગના કપડાંનો ઉપયોગ ધો. છે. ન૦ ૪૯૭ માં કોકની ખોડીમાં દ્ોલ્ડસ 
કરેલા છે અને સ્કટમાં ગેધર લીધી છે. ન૦ ૪૯૮ માં કોલર, બટન અને 
કમર્‌ આગળની કેશન જુદા રગની કરેલી છે. ન્ને કે ફ્રોક તો સાદા કાપતો છે 
પણુ જુદા રગતુ કપડું વાપર્યાથી ફ્રોકની ઝમક દીપી નીક્લે છે. ન૦ ૪૯૯ માં 
પટાવાળા કપડાની ડીઝાઇન સાથ જુદા રંગનું કપડું વાપરેલું છે. ન૦ ૫૦૦ માં 
સાદડીની ગોઠંવણુ છે. ન૦ ૫૦૧ માં સાદ્દા કાપતો ફોક છે. પણુ જુદા રંગના 
કપડાંતી હેરફેર ગોઠેવણુથી અતે બટનો પણુ ખે જતના લેવાથી પોષાક બહુ 
આકર્ષિત લાગે છે. ઉપરાંત એક બાજુએ એમ્બોયડરી કરેલું છે. ન૦ પનર માં 
પટાવાળા કપડાંની ગોઠેવણુ છે. ન૦ ૫૦૩ માં ફીલતો ઉપયોગ છે. 
ન- ૫૦૪ પણુ પહોળી ફરીલથી શોભાવેલે છે. ન૦ ૫૦૫ ખે રગના કપડાને 
ખતાવેલો છે, પણુ આ વેળા ખીજ રંગનાં કપડાનો કોસ માકક આકાર કીધેલે 
છે. આ મુજબ કોસને બદલે બીન્ન રંગની ચોકડી, ડાઈમડ યા ચોરસ આકાર 
કરવાથી નનત ન્નતની 'કેશનો 3પશનવી કાઢશે. નન્‍ ૫૦% પણુ ખે રંગના 
કપડાંને ફેશનના કાપમાં વાપરેલાં દીશે છે. ન૦ ૫૦૭ માં આરકાંની ડીઝાછનો 
કરેલી છે, સાથે ખે રગના કપડાં વપર્‌ાયલાં છે. બટન પણ ર ગીન કપડાંના 
બનાવેલાં છે. ન૦ ૫૦૮ પટાના કપડાંતી ડીઝાઈન છે. ન૦ ૫૦૪ પણુ બે 
રંગના કપડાંતે જુદા રંગની ફેશન આપેલી છે. ન૦ ૫૧૦ માં બગલતે। ગાળો, 
પટો, અને ફોકતી નીચે એમ્બોયડરી કરેલી છે. ન૦ ૫૧૧ પટાવાળા કપડાંની 
ગોઠવણ છે. ન૦ ૫૧૨ માં ખે રગના કપડાંતી કેશન છે. ન૦ ૫૧૭માં 
કોલર, બટન અતે પરે જુદા રગના કપડાંતો તૈયાર કીધો છે જ્યારે કેલરની 
તીચે આડકત્રે પ્લીટ યા ચમતાની ગોઠવણુ કરેલી છે. ન૦ ૫૧૮ પ્લીટવાલે 
સ્કટ છે, ન૦ ૫૬૪ ને ૫૭૦ પટાવાળા કપડાંની ગોઠવણુ છે. ન૦ ૫૭૧ 
કોસ્ટયુમની ફ્રેશન છે. ત૦ પ૭ર્‌ માં ખે રંગના કપડાંતો ઉપયોગ કીધેલે જણાય 
છે. આ રંગીન કપડાના કાપની નીચે ચમતા અથવા ચુર લીધેલી જણાય છે. 
ન૦ ૫૭૩ માં બાંયતા ગાળા અને કમર આગલ ફ્રેશનતેો કાપ છે. આ કાપમાં 
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એમ્બોયડરી કરવામાં આવી છે. સ્કટમા પ્લીટની ગોઠેવણુ છે. ન ૦ ૫૭૪ માં 
જાટ અને સ્કર્ટની જફેક્ષન છે. જો તમારી પાસ વધુ કપડું ન હોય કે જેથી 
છુટ્ટો કોટ અને સ્કર્ટ વેતરી શકાય, તો ચીત્રમાં બતાવેલી કોટની રેખાએ પર 
ખેડ, ત્રીમી ગ વગેરે ટાંકશે તો દુરથી કોટ માફક લાગશે. જે તમો આવા 
ચીત્રતું વસ્ર બે રંગના કપડાથી તૈયાર કરશે તો દુરથી સ્કર્ટ અને કેટ જુદા 
હોય એમ માલમ પડશે. ન૦ ૫૭૫ ફેશનના કાપો નો સગાર છે. પોહળી 
રંગીન પટીઓ અથવા બ્રેડથી આવી તરાં વધુ દીપશે. ન૦ ૫૭૬ માં 
'ર્રાલ્ડસ અથવા ચમતા લઇં છાતી આગલનેો ભાગ તૈયાર કરી પટા 
આપ્યા છે અને સ્કટમાં ફેશનનો કાપ છે. નન ૫૭૭ પણુ ફ્રેશનતો કાપ છે, 
જ્યારે ન૦ ૫૭૮ માં કેટી અને ફોોકની ફેશન છે. 


ક્‌ાકના બૅક? 


ફ્રોકનાં ક્ન્ટ યાને આગળા ભાગ માટે આપણે ખહુ લબાનથી ન્નેયુ' 
છે. તો પાછલા ભાગ માટે થૉંડું' જણુવુ જરૂરી થઈ પડશે. કરન્ટ અને બેક 
યાને આગળા અને પાછળા ભાગે કેમ વેતરવા, કેમ સીલાઇ કરવી એ વીગતવાર 
જાણ્યુ છે, પણુ જેમ ૪૦10 ની ફેશતોની જુદી જુદી સ્ટાઇલે જોઇ તેમ 
છદ્રતંદ ની પણુ હવે તપાસીએ. 


ખેકની જુદી જીદી ફેશનનો એક સગ્રહ તમે ફ્રેશન પ્લેટ ન૦ ૪૦ને 
ન૦ ૪૧ માં જેઈ શકે છે. આ ફેશનેમાં થોડો સુધારો વધારો કરી કન્‍્ટની 
'ફેશનો પણુ ઉપજાવી શકશે।. ફોકના ખેકનાં ચોત્રમાં જે ફેશનની લાઇનો તમો 
નેવે છે।, તે ફેશનતી રેખાઓ છે. આ ફ્રેશન પ્લેટના ચીત્રમાં જે રેખાઓ દોરેલી 
છે, તે પર કોર્ડીગ કરવાથી સાદી ફ્રેશન થશે. આજ રેખા પર તમે જે ફીલ 
બેડ, લેસ વગેરે ટાંકશે તે! પોષાકની શેભા જરૂરજ વધશે. આજ રેખાઓના 
એ ભાગલા કરવાથી અતે ખે રંગીન કપડાં અથવા એક ભાગે કપડું અને 
ખીજ ભાગે લેસપીસ, નેટ વગેરે સીલાઈ કરવાથી વસ્ત્રની શોભા ઓર્‌ વધરે. 
તે પર વળી બેડ, દ્રીમીંગ વગેરે ટાંકશે તો પોષાક બહુ શેોભીતો બનશે. 
થોડું એમ્બરોયડરી કરશે તો તમારા હાથનો સીવેલે ફોક દરેકની આખમાં 
ખુંચી ખેસશે અને જરૂરજ તમારે ચોૉંય દરજી તમારી અદેખાઈ કરશે. આ 
ર્ખાઓના ભાગલા કરી જ્ને કેઈ ભાગ પર, પ્લીટ, હતીકેમ વગેરે કરશે તો 
આકર્ષિત લાગશે, 


હેર વખત ખુદાનું નામ લઈ કામ શરૂ કરશે।, તો તે પાક કિરતારની 
મદદ બહુ મુલ્યવાન નીવડશે. કારણુ કે તે કિરતારની દોરવણીથી તમે હનનરો 
દ્રેશનતો ઉપજાવી ફ્રકશે, ખેકતી પચાસ જુદી જુદી ડેશતોતી 


૧૨૫ 


રેખા તમે જે ચીત્રમાં જીએ છે, તે પ્રમાણે તમે પણુ સાદા કાપ કાપી તે 
ઉપર મનગમતી રેખાઓ દોરશે તો ફેશનેનો કાંઇ ટોટો માલમ પડશે નહિ. 
ફ્રોક અથવા કોઇ બીજ વરના કાપ કાઢી સીલાઇ કરશે, તો તે સાદુ 


2 માઝા .ડતા..........-.- લાઇ. ૦૪. ડ૦૯૬ગનાનતટ લાક. 2". ...- ઝક --- રકમ 8-2. 
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લાગશે. કોડી ગ, બ્રેડ વગેરે ટાંકયા પછી પણુ બટન, બ્ોચ, જુલનો રાણુગાર 
કરશે। તો વસ્ત્ર ઝમકદાર લાગશે. તમારી પાસ વધેલા ધરાકના ટુક્ડાઓના 
તમારી જુરસદમાં તેના પાંદડા, બો, કિનારી વગેરેનો સગ્રહ તયાર રાખશે તો 
સાર્‌ કમાઈ શકરો. 


એક ઇન્સાન ખીજ ઇન્સાન પાસ મુક્તની મજુરી કરાવે છે, પણુ તે 
પાક કિરતાર તમારી પાસ કદી મુફ્તતી મહેનત કરાવશે નહિ. તમારી મહેતતના 
બદલામાં જરૂર્‌ થોડું પણુ આપશેજ. આળસ તજી મહેનત કરે અને ધિરજ 
રાખે।. ધિરજ, એ સર્વેથી ઉમદા સદ્ગુણ છે, ધીરજ એ માણુસ જતતે। ખોરાક છે. 
જે ધિરજ રાખે તે ધનવાન કરતાં પૈસાદાર ગનાય. ધિરજ રાખવાથી આપણે એક 
છુપો ખળજ્ણે એકથે કરીયે છીયે અને તે પાક કિરતાર આપણા ધિરજના બદલામાં 
ન ધારેલા સન્નેગે એવી કિમતી બહ્ષેસો કરે છે કે જેથી આપણે ખર્‌ા 
જીગરથી હર વખતે શુક ગુન્નર્વા લલચાઇએ છીએ. મહેનત કરે 
મહેનત કરે, અને બસ મહેનત કરો, તોજ તમે ફાવશે, 


હવે તમે દરજન બન્યા છે. ફકત ફ્રોક અને ખ્લાઉઝ સીવવાથી કાંઈ 
વળવાનું નથી. ધણીક વેળા તમારે ત્યાં બાતુઓના ખીન્ન વસ્રો પષુ સીલાઇ 
કરવા માટે આવશે, તે શું વકાસેલું દાચું કરી મોં જેયા કરશે? જ્યારે તમે 
આટલું જાણ્યુ' તો તે પણુ જણી લો. હવે પછીના પ્રકરણુમાં તમે ચદદીથી શર્‌ કરી, 
કીમેનો, કોટ, વગેરેની સીલાઇ કેમ કરવી અને તે કેમ વેતરવા તે *નણી લે. 
તમે! જો સફાઈ સુધડાઇવાલી |સલાઇ કરશે, તે! તમે એક ચાંય દરજન નહિ 
પણુ એક ડ]મ્લલંદ્રા1૭ 11 1દવં)/'ડ ધ્110111૪ુ બની શકશે, છુર્સદના વખતમાં 
આ પછીના પ્રકરણુમાં બતાવેલા વસ્ત્રો વેતરી સાલાઇ કરી જનેશે, તો તમારા 
ધરાકનું કામ બગડશે નહિ અને તમોને ગુંચવણુ પણ્‌ લાગશે નછી. 

81૨ 4551181ર19 યાને કાંચળી. 

કપડુ :--૩૦” થી ૩૬” પનાતું અર્ધો વાર. 

માપ :--કાંચળી યાને બસ્ટ ખોડીઝ બનાવવા ખે *નતના માપની જરૂર 
પડશે. 


(૧) છાતિને। ઘેરાવો ૩ર”. 
(૨) કમરતે। ઘેરાવો ર્‌૮”. 
કાગજતોા કાપ? 


છ્ાઉન પેપરની એક પટી છાતિના ઘેરાવા જેટલી એટલે ૩૨” લાંબી 
અતે ૩” પહેળાઈના માપની કાપો. આ લાંબી પટીના ચાર સરખા ભાગ 
૧૮ 


૧૩૮ 





૧૩૯ 


કાપો, દરેક પટી ૮” લાંબી અને ૩” પહોળી થશે. આ દરેક પટીને ઉપરની 
ખાજુ ૮” રહેવા દો અને નીચેની સાઇડે। કમરના માપ જેટલી બતાવો. કમરને 
ઘેરાવો ૨૮” છે. તેના ૪ સરખા ભાગ કરવાથી દરેક ભાગ ૭” થશે. માટે 
નીચેની સાઇડ ૧” કમી કરવી પડશે, તો જે ખે ખુણામાંથી ર્‌” કાપશુ તો 
દરેક પટી ઉપરથી ૮” અને નીચેધી ૭” ની થશે. ખીજ્ને એક રી પેપરનો 
૮”ને। ઢુક્ડો લે. હંમેશા છાતિના ધેરાવાતો ચોથા ભાગ જેટલે ચેપરસ ભાગ 
લેવો. આ ડુકડાના ખે ખુણા આડકત્રે જેડો. આ માપ જેઓતી છાતિનો 
ઉથાવ ન હોય તેએ માટે છે, સાધરણુ ઉથાવ હોય તેએ માટે ર્‌” વચમાંની 
આડકત્રી લાઈનની નીચે ગોળાકારે એક લાઇન દોરે. ના પ્લેટ 
ન૦ ર૨૨, ચીત્ર ક માં ડોટેડ લાધ્ને કં. જે છાતિનો ઉથાવ વધુ હોય તો 
4 ની નીચે એક લાઈન ડ્રે” ની વધુ પહોળી દોરે. જુઓ ચીત્રમાં ડોટેડ લાઈન 
૪, હવે આ ત્રણુ માપમાંની જે પણુ લાઈન નનેઇતી હોય તે કાપો. આ માપના 
ખે ટુકડા કાપો, આ ખે ભાગા ઉપલા ૪ ભાગના ખે ટુકડા પર ચીત્ર પ્રમાણે 
ગોઠવો. જાએ પ્લેટ ન૦ ૨ર, ચીત્ર 82. ચીત્ર 81 માં 11. સાઈડ કાપની 
ઉપરતી સાઈડ અને 10 સાઈડ તે નાની કમરના માપની છે. 4.80 ત્રિકોણુ 
કાપેલેો ભાગ અતે ઈ લાધન વાલી બાજી તે 810 લાઇન છે. આ 876 
લાઇન 14. પર્‌ ગોઠવવી, એ માટે જાઓ ચીત્ર 81, અ માદી કાંચલીના 
કાગજના કાપો થયા. 


કંપડુ' વેતર્વા વિષે, 


ચીત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે 430 ના માપના ખે કપડાંના ટુકડા સીલાઇ 
માટે જાસ્તી રાખી વેતરો. 141.10 પ્રમાણેના ચાર ભાગ પણુ સીલાઈ 
ન્તસ્તી રાખી વેતર, 80 સાઈડનો ઘેરાવો 11. કરતાં જસ્તી હશે, તો! 580 
સાઈડમાં થોડા ચમતા લઇ 11. તે 80 ને ફેન્ચ સીમે સીલાઈ કરો, આ 
રીતે બીજે ત્રિકોણુ ભાગ પણુ બીજી પટી પર ન્ેડી તેયાર કરો અને પછી 
બન્નેને ફ્રેન્ચ સીમે સીલાઈ કરી જેડી દો. બાકીની બે પટીઓને એકેક નાકે ફ્રેન્ચ 
સીમે સીલાઇં કરી જોડી દો. એ માટે જાઓ ચીત્ર ન૦ 82. આ તમારી 
સાદી કાચલી થશે. ત્રિકોણુ કાપના 4 છેડે રીબન અથવા રૈ” પહેળી રેપ 
અથવા પાઈપીગ ટાંકવી. આ બન્ને રીબનના છેડા નીચેની પટી ન૦ ૧ અતે 
ન૦ ૪ સાથે સીલાઇ કરવા. આ પટી યાતે રીબનની લંબાઈ ખભા 
પરથી કમર સુધી પહોંચે ( અથવા કાંચળી જેટલી ઉપર ન્ેધ્યે તે 
માપ) જેટલી હોવી જ્ેધએ. ન૦ ૧ અને ન૦ ૪ ની 


પ્ટીના છેડાએ સ્ટડ યા બટન કરી લેવાં, એકદમ બધખેસતી ટાણ્ટ કાંચલી કરવી હોય 


૧૪૦ 


તો રીબન યા ટેપ ૬” જેટલી ટુંકી લઈ તેતે બદલે પ” યા ૬” લાંખી લાસ્તીક 
ટેપ સાથે સીલાઈ કરી દેવી. 


8ર45ડ11ર૪ યાને કાંચલી ન'૦ રે (વચમાંથી અણીવાળી). 


સાદી કાંચલી ખે કાપે બનાવી હવે એકજ કાપની અતે વચમાંથી 
અણીવાળી કાંચલીને કાપ તપાસીયે. 


જે છાતિનો ઘેરાવા હેય તેનો ચોથો ભાગ કરી તે માપનો એક ચોરસ 
કાગજ કાપો, છાતિતો ધેરાવાો ૩ર” છે તો કાગજ ૮” ચોરસ થશે. જેમ 
સાદી કાંચલીના કાપમાં વચમાંથી આડકત્રે તથા 2» તે ૪ લાઇનો છાતિના ઉથાવ 
માટે દોરી હતી તે પ્રમાણે દોરો. જાએ પ્લેટ ન૦ ૨૨, ચીત્ર €. 1૨05 
તમારી કાંચલીનો કાપ થશે. તમારા કાપની 1ર પેોધન્ટ વચમાંથી ૪” ઉડી 
કાપો જુઓ ડોટેડ લાઇન 1રપેં, ૪” કાપ્યાથી કાગજના ખે ભાગ થશે. આ 
ખ'તે ભાગને એકતી ઉપર એક ચઢાવે, આ પ્રમાણે કરવાથી સોપારાના મથાલા 
જેવા ધાટ થશે. પોન્ધટ પે આગલ અણી બનેલી જણાશે. 506 ભાગતે ઉપર 
રાખવો અને ખીન્ને ગોળાકાર જે [રપે કાપવાથી થયો તે નીચે રાખવો, જીઓ 
પ્લેટ ન૦ ર્‌ર, ચીત્ર €-1, [૨0૦5 તમારી કાંચલીનેો કાપ થયો, 

કપડુ વેતર્વા વિષે, 

ઉપલા કાગજના કાપ પ્રમાણે રં” ન્નસ્તી રાખી ખે કપડાંના અને ખે 
અસ્તરના કાપ વેતર. આ કાંચલીમાં અસ્તરની જરૂર છે, કે જેથી વચમાંની 
અણી બરાબર બને. જેમ અણી બરાબર બનશે તેમ કાંચલી વધારે શેભશે. 
રકે ના સાંધા સીલાઇ કરી તેયાર કરવા, કાંચલીના ખેઉ ભાગોને ચીત્રમા 
બતાવેલા (ચીત્ર €-1) ૦ માર્ક આગલની ડોટેડ લાઇન સુધી યાને ર” જેટલા 
એક પર એક મૂકી સીલાઇ કરી ન્નેડવા, કાંચલીની સાઇડોને ઝીણી કોર્‌ વાળી 
સીલાઈ કરવી. હવે કાંચલીના બેઉ ભાગો જ્નેડાયા અને બન્નેના એકેક છેડા 
બાકી છે તો તેને ઉપલી કાંચલી કરી તેમ લાસ્ટીક, રીબન અતે રેપ ટાંકવી. 
પછવાડે ટેપ લબાવી સ્ટડૅ, બટન કરવાં. આ પ્રમાણે તમે ખીજ કાંચલી પણુ 
તૈયાર કરી દીધી છે. 

81૨/45ડા1ર૪ઈિ યાને કાચલી ન૦ ૩* 


કાંચલી નન ૨ પ્રમાણે 1૨0514 ૮” તું ચોરસ કાગજ લ્યો, 1૨50) 
ઉપર પ્રમાણેજ છાતિના ઉથાવ પ્રમાણે દોરી કાપો. આ કાપને પોઇન્ટ 1ર 
આગળથી ઉ'ડા ન કાપતા એમજ રહેવા દેવો. આ કાંચલી આપણને ચમતા 
લઈ તૈયાર કરવાની છે. 
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કપડુ' વેતર્વા વિષે? 


[૨50 ના કાગજના કાપ પ્રમાણે સીલાઈ માટે સ્તી રાખી ખે કાપ 
કપડાંના અને બે કાપ અસ્તર આપવા બકમના વેતરવા. કપડાંતી નીચે બક્રમ 
મૂફી નીચે પ્રમાણે ચમતાથી કાંચલી તૈયાર કરવી. ગોળાકાર સાઇડ 50 વચ્ચેથી 
રુ” નો ર” લાંબા એક ચમતેો લેવો. હવે એક કાંચલીની 5 સાઇડ પર અને 
ખીજ કાંચલીની 0 સાઇડ પર, 5 અને ૦ ની ૩” ઉપર ર્‌” તે ર” લાંબા 
ખે ચમતા સરખે અતર કરવા. ચમતા કાંચલીની એકજ સાઇડે કરવા, બન્ને 
સાઈડૅ કરવા નહિ. આ સાઇંડના ચમતા બગલની સાઇડે આવશે માટે ચમતા 
કરતા ભૂલ કરવી નહિ. આ પ્રમાણુ ચમતા કરી કાંચલીની કોરેોની સીલાઇ 
કરી તૈયાર યવે બેઉ કાંચલીઓ ર્‌” એકેક પર મૂઝી સીલાઇ કરી લેવી. જાએ 
ચીત્ર નન 4) માં કાંચલીની અદર ડોટેડ લાઇન. 


આ ઉપલી કાંચલીએ સાદી લાગે છે પણુ જેમ આપણુતે એક સાદુ 
ભાજન સાથ તીખું, ખાટું અચાર હોય તો આ સાદુ ભોજન જેમ સ્વાદદાર 
લાગે તેમ જે આ સાદી કાંચલીઓની કોરને રીબન, ફીલ, દ્રીમી ગ, કોર્ડી ગ, 
લેસ વગેરે ટાંકશો તો ફેશનેબલ લાગશે. આ કાંચલીઓને વચ્ચેથી લેસપીસ, 
નેટ, એમ્બોયડરી વગેરે કરવાથી શોભા વધતી “જશે. 

કેમીસોલ સ્ટેપ યાને પટાવાળી* 

કપડુ :--૩૦” પનાતું 1૧રૃં વાર. 

માપ :--ખ્લાઉઝતી લબાઈ ૧૭”, બગલનો ગાળા ૭”, છાતિને વેરાવો 
૩૬”, ને ગળાનું માપ ૧૨”. 

કાંચલીની વડી બહેન તે કેમીસોલ કહેવાય. જે કાંચલીની નીચે કપડુ 
જડે તો કેમીસોલ બતે. કેમીસોલની લ બાઈ બ્લાઉઝના માપ કરતાં ર” કમી 
લેવી. ત્યારે કેમીસાલની લબાધઈ ૧૫” થઇ. આ લબાઈમાથી બગલની ગોળાઇતુ 
માપ ખાદ કરવુ. કાર્ણુ આપણને 504[9 વાળી કેમીસોલ બનાવવી છે. 
(૧૫”-૭”-૮”), હવે આ ૮” જે માપ આવ્યું તે કેમીસોલના કાપડાંની 
લબાઇ માટે તું માપ થયું. છાતિના ઘેરાવાનો ચોથો ભાગ કરો તો તે ૪” 
ચશે. ૮” લાંબા અને €” પહેળા ખાઉન પેપરનો ટુકડો લેવો. જાએ પ્લેટ 
ન૦ ર્‌૩, ચીત્ર 8. [073પૅઈિ એ તમારો ચોરસ ડઢુકડે થયો, લખાઈ 
ઊપે અતે પહોળાઈ [૪54. પોપન્ટ 14 થી ગળાની ગોળાધતું જે ૩” માપ 
છે તે માપે પોઈન્ટ € માક કરો. આ € પર્‌ 5174 યાને પટાના છેડાની 
સીલાઈ થશે. 4 પોપધન્ટતી તીચે ર” પર પોઇન્ટ 1૬ માક કરી 1₹€ નેડો. 
પોઈન્ટ 4 તી તીચે રું” પર પોઈન્ટ 1. માર્ક કરી €1. મેળવો. પોધત્ટ 1. 





પ્લેટ ન૦ ૨૩*# 


૧૪૩ 


અતે છિ અડાજે જરા ગોળાકાર આપો. 1:€1.81પ આ તમારે સાદી 
સ્ટ્રેપવાળી કેમીસોલને કાપ થયે. 
કુપડુ' વેતર્વા વિષે? 


કપડાંની ખે વખત ધડી કરવી, એટલે ૪ પડ થશે. ' પછી 7€€1.8૫ ને 
કાપ કપડાં પર્‌ મૂજી આકાર કાપી કાઢવો, બગલના ગાળાનું ખેવડું' કરી એટલે 
૧૪” ના પટા અથવા રીબન € પોઇન્ટ ૫૨ ટાંકવા. આજુખાજુ ઝીણી સીલાઈ 
કરી ડાબી બાજુનો સાંધો નીચેથી ૩” છેડી કરેન્ચ સીમે સીલાઈ કરી લેવે. 
વચમાં ખ્લાઉઝ માફક ચમતા લેવા, ખભાંના પતા ૧” થી ૧” પહોળા લેવા. 
કેમીસોલને ફેશનવાળી કરવા પતા આગળની 1૬€ અને €1. કોર પર બેડ, 
ટ્રીમીગ, લેસ, વગેરે ટાંકવી અને આ કોરો નીચે ફ્રેન્સી એમ્લોયડરી કરવી. 
ગમે એવું હલકુ કપડું એમ્બોયડરી કરવાથી વધું શોભાયમાન બને છે, માટે 
મહેનત કરશે તો કમાશે. 

ક્રેમીસોલ દરેક ઘાટનાં ગળાવાળી* 

આવી કેમીસોલ વેતરવા તમને તમારા બ્લાઉઝના કાપની મદદ ભેવી 
પડશે. તમારા ખ્લાઉઝનો કન્ટ અને ખેક કાપ કાઢો, આ કાપમાં નીચે પ્રમાણે 
સુધારો કરવાથી માત્ર પાંચ મિનિટમાં જત ન્નતના ગળાના આકાર વાળી 
કેમીસોલનોા કાપ કાઢી શકશે, 

પ્રયમ ખ્લાઉઝનાં ખેઉ કાપો પ૨ જે આકારનું ગળુ ન્નેઇતું હેય તે 
દોરવું અને પછી નીચે પ્રમાણે સુધારે કરવો. 

સુધારે!* 

ખભાંની લાધ્ને ખેઉ બાજુથી ૧” કમી કરે, વી શૈપ અને ખીન્ન 
આકારો ખ્લાઉઝના કાપ કરતાં ૧” થી ર” નીચે ઉતારવા અને બ્લાઉઝના 
કાપની લંબાઈ પણુ ર” એઇ કરવી. આ તમારે કેમીસોલનેો કાપ ચયો., જાએ 
પ્લેટ ન૦ ૨૩, ચીત્ર ૮ માં ડોટેડ લાઇનો જે બધેથી માપ કમી કરવા બતલાવેલી 
છે. જ્યારે તમે ખભાંનું માપ કમી કરશે તો આપ મેળે બાંયતા ગાળા પણુ 
મોટો યશે. 

સિલાઇ માટે અને કપડું વેતરવા માટે કેમીસોભ અને બ્લાઉઝના 
પ્રકરણુ તપાસે. 


ઇ1પષ.છ8ાર10૪૮1ર. 
કપડુ :“૩૦” પનાનું ૩ વાર્‌. 
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જે પ્રમાણે ખ્લાઉઝને લ બાવવાથી ફ્રોક બને છે તેમ કેમીસેલને લ બાવવાથી 
પાતંટા૪૯ત* બને છે. કેટલીક પ॥તંલા૪૦41 કમર આગળથી સાંધાવાળી તો 
કેટલીક સાંધા વગરની સળ ગ બનવવામાં આવે છે. જે પ્રમાણે તમને પ॥તંલ₹૪૯૮।' 
' બનાવવી હોય, તે પ્રમાણે પહેલા કાગજનેો કાપ કાપી કપડું વેતરી લેવુ. 
સલાઇ માટે ડ્‌” બધેથી જસ્તી લેવા યાદ રાખજે. કોક બનાવવા કમર સુધીતેો 
કાપ લીધો હતો તો તેજ પ્રમાણે અદરવેર માટે પણુ કમર સુધીતું માપ 
લઈ પછી સ્કર્ટ માફક નીચેની લબાઇ વધારી લેવી. ફ્રોક કરતાં અ 'દરવેરની 
લ'બાઇ ૩” થી ૬” સુધી કમી લેવી. 


* સિલાઈ માટે ફોકતુ' પ્રકરણુ નનેવુ'. કેમીસાલ માફક અ'દરવેરની શેભા 
બેડ, દ્રીમી ગ, લેસ વગેરે ટાંકીને વધારી શકશે।. 


111001૫0 ફીમોના* 
કપડું :---૩૦” પનાતુ ૪ વાર. 


જે તમને અ'દરવેરનેો કાપ બરાબર કાઢતાં આવડતો હશે તો કીમોને 
એક બચ્ચાની રમત જેવો થઇ પડશે. 


માપ :--બ્લાઉઝના ખેકનો કાપ કમર્‌ સુધીનો અતે સ્કટંતો કાપ કાઢો, 
યાને જ્રોકનો કાપ કાઢો. ઉપલા બન્ને કાપને એટલે ખોડી અને સ્કર્ટના કાપને 
વચમાંથી પીન કરે. બીજે એક ખાઉન પેપરનો ટાવ લેવે. 


કીમોનોના બેકના કાપમાં ઉપલો વચમાંથી પીન કરેલા ફરોકના કાપમાં ઝાઝો 
ફરક નથી. કીમોનાને। કાપ બાંયના ગાળાના છેડાથી સ્કર્ટની ખોડ ર સુધી કોકના કાપ 
કરતાં ૧” પહોળા રાખવો. જુઓ પ્લેટ ન૦ ૨૩, ચીત્ર € માં લાઇન છે. 
આ પ્રમાણે આખો ફોકતેો બેક કાપ પીન કરી 117 તે ભાગ વધારી બાઉન 
પેપર ૫૨ દોરો. આ વધારેલા ભાગ સાથનો આખે કાપ કાપી કાઢો. આ 
તમારા જીમોનાંને ખેક કાપ ચરે. કીમાનાની લબાઇ વધુ હોય છે, તો તે ' 
પ્રમાણે બેક કાપમાં જેટલી વધુ લબાધ જેઇએ તેટલી લંબાઇ ઉપરની 1917 
લાઇન દોરતી વખતે વધારી લઈ કાપ લાંખોા કરવા ધ્યાન રાખવુ. લબાઇ 
જેમ વધારશે તેમ નીચેની પહોળાઈ પણુ વધુ થશે તે ધ્યાન, રાખજે. 


જીમેો।નાને। ફન્ટને। કાપ? 


તમે જે ઉપલો ૪0 લાઇન તથા લબાઈ સાથનો વધારાને ૪ીમોાનાના 
એક કાપ કાઢયો તે એક બીજે ભાઉન પેપર પર્‌ બાઉન પેપરની કિનારીથી 
૪” યા ૫” ઉપર મૂકે, કીમોનાનાોં આગલા બન્તે ભાગો એકેકની ઉપર પડે છે, 
તે માટે આપથુને બન્ને કાપો પહોળા કરવા પડશે, આ પહોળાઇ વધારવા 
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મારે બેકનતો કાપ બ્રાઉન પેપરની કિનારીથી ૪” યા પ” ઉપર્‌ મૂકયો છે. બેક 
કાપ પીન કરે. કીમાોનાના વી શેપ બનાવવા કમરની જે લાઇન હોય અથવા 
ઉપલા બોડીના જે કાપ આપણે પીન કીધો તે કાપતી લાઇનથી ૨” થી ૩” 
ઉપર્‌ એક પોઈન્ટ કરવી. જુઓ ચીત્ર € માં પોઈન્ટ શિ. આ પોઇન્ટ પં ને 
ગળાંની 1 પોઇન્ટ સાથે લાધન દોરી, 111 લાધ્ત કાપી નાંખો. આ 
તમારે વી શેપ તૈયાર થયે, 
કપડુ વેતર્વા- અને સિલાઇ કરવા વિષે* 

જે પ્રમાણે ડબલ ધડી વાળી ફોક વેતર્યો તેજ પ્રમાણે વેતરવે! અને 
સીલાઈ પણુ ફ્રોક માફક કરવી. બાંય પણુ બાંયના પ્રકરણુ પ્રમાણે પસદ પડતી 
કરી લેવી. જત નનતના કેલર પણુ કોલરના વિભાગમાં જેઈ તૈયાર કરવે. 
ક્રોલર ન કરતાં આગળા ઉધાડા બને ભાગને ગળાને ગોળ ફરતી તથા નીચે 
ખોડરમાં ૧ર” પહોળી પટી વસ્ત્રના રગ કરતા ખીનન રગની આપશે તો 
કીમોનાની શેભા વધુ શોભશે. કમર્‌ આગળ છુટો પટો, બાનો ગાંઠે લઈ શકાય ' 
તેટલો લાંબો રાખજે, અથવા તેયાર રેશમી જમતા સાથનો કોડ ટાંકશે તો 
ઓર શેભા 'દીપશે. 

ક્રેમીસોલની ડ્ેશને।* 

ફ્રોક, બ્લાઉઝ વગેરે વેતરવા અને સીલાઇ કરી તૈયાર કરવા જણુયા પછી 
કેમીસોલની ફ્રેશન માટે વધુ લખવાની જરૂર જણાતી નથી. તે છતાં ઉપર 
ટપકેથી તપાસીશુ. ફ્રેશન પ્લેટ ન૦ ૪ર ના ચીત્ર ન૦ ૩૫૭ ના સ્ટ્રેપ પર, 
રીબન બ્રેડ વગેરે ટાંકવી. નન ૩૫૮ માં છાતિ આગળ ગેધર કરી છે. 
કેમીસોલની નીચેના કાપને પહેલા ચમતા આપી ન્ડવા ધ્યાન ર્‌ાખબ્ને. 
ન૦ ૩૫૬ માં નીચલા કાપ પર એમ્બોયડરી કરેલી છે. એમ્બ્રોયડરીને બદલે 
ખે રગના કપડાં વાપરશે તો ચાલશે. તેજ પ્રમાણે ન૦ ૩%૦, ર૬્‌ર્‌, 
૩૬૩, ૩૧૪, ૩૧૫, ૩૧૧, ૩૬૭ બધી જત નતની કેશનના કાપા છે. 
ન૦ ૩૬૧ માં ઉપર એમ્બ્રોયડરી કરેલી છે. આ પ્રમાણે રંગીન કપડુ લેસપીસ, 
લેસ, ત્રીમીંગ, બ્રેડ વગેરેનો શણુગાર કરશે, તો. વધુ દીપશે. જે પ્રમાણે 
ફેશન પ્લેટ ન૦ ૪૨ માં કેમીસોલની ફેશનેો જેઇ તેજ પ્રમાણે ફેશન 
પ્લેટ «૦ ૪૩ માં બેશીયર માટે ન૦ ૩%૮, 3૧૬૯, ૩૭૦ અને કેમીસોલની 
વધુ દ્રેશન માટે ન૦ ૩૭૧, ૩૭૨, ૩૭૩, ૩૭૪, ૩૭૫, ૩૭૧૬, ૩હ૭ અને 
૩૭૮ તપાસશેો તો તમો સંખ્યાબંધ ફેશનતો ઉપન્નવી શકશે. 

કોશ્ટ્યુસ? 
કાશ્ય્યુમતો કાપ સહેલો છે. જાત ન્નતના ગળાની કેમીસોલના કાપ નનેઇ 


ગમા તેમ કોસ્ટ્યુમનો કાપ કાઢવાનો છે. 
૧૯ 
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કપડું :--૩૦” પનાતું ૩ વાર. 

માપઃ--ખ્લાઉઝનો કાપ ગાળ ગળાનો. 

જ્ાશ્ટ્યુમતી લ'બાઈ ૩૨”, બગલને। ગાળે ૬”, ગળુ જેટલું નીચે જ્નેધ્તતુ' 
હોય તે માપ (૩”). કેશ્ચ્યુમની નીચલા ભાગની લ બાઇ માટે આખ્ખી લખાઇ 
માંથી બગળના ગાળાના માપમાં ૨” ઉમેરી કરવું, ફોશ્ટ્યુમની લબાધ્ઠુ ૩૨” 
છે તેમાંથી ૬” બગળનેો ગાળા -- ૨” ઉમેર્યાથી ૮” થશે, આખ્ખી લ'બાઈ 
૩ર” માંથી ૮” બાદ કરતાં ર૨૪” થશે, આ ૨૪” તુ માપ કોશ્ટ્યુમના 
નીચલા ભાગની લખબાઈ માટેનું માપ બનરે. 


ખ્લાઉઝના કાપની, ગળા આગળની પેઇન્ટથી ૮” માપી કાપ કાપી નાંખે! 
બગલના ગાળામાં ર” શા માટે ઉમેર્યા તે જણુવુ જોઇએ. ખાંષના ગાળાની 
ર” યા ૩” નીચેથી કેશ્ટયુમના બોક્ષ બનાવવા પડે છે, તો તે બાંયના 
ગાળાની નીચેથી કાપ કાપવો, માટે જુઓ પ્લેટ ન૦ ર૩, ચીત્ર 1». ગળા 
આગળની ખભાંની 5 પોઇન્ટથી ૨” છેડી પોઈન્ટ 7 માક કરે. પોઇન્ટ 
૧ ની નીચે ૩” ની (જેટલું નીચે ગળુ ન્ેધ્તું હોય તે માપ) પેઇન્ટ. પે 
માક કરે. 1પ થી એક સીધી આડી લાઇન 5 દોરો. તેજ પ્રમાણું પોધન્ટ 
10 થી એક ઉભી લાઇન દોરે, જે લાધને ડે થી દોરેલી લાઈનેને 4 આગળ 
મલે. પોધ્ન્ટ ઈ7 થી ર” છેડી પોઇન્ટ 8 માર્ક કરો, પોઇન્ટ છે થી એક 
ઉભી લાઇન 87 દોરે ને બગલના ગાળા સાથે મલશે. જાઓ કોસ્ટયુમના 
ચાત્રમાં ડોટેડ લાઇન 8. જે તમો 51૫25 નો આખ્ખા કાલે ભાગ 
કાપશે અને 8 લાધ્્ન જે બગલના ગાળાને મલે છે ત્યાં સુધી કાપશે, 
તો કોશ્ટ્યુમનાં ઉપલા ભાગનો કાપ તૈયાર થશે, બાકી રહેલો ભાગ 
કોસ્ટ્યુમનાં ઉપલા ભાગતો પતો યાતે સ્ટ્રેપ બનશે. આ કાપ 
પટાવાળા ક્રેશ્ટ્યુમ માટે છે. જે તમોને ગળાંના જુદા આકારવાલેો 
કાસ્ટ્યુમનો ઉપલો કાપ વેતરવોા હોય તો તે માટે જે પ્રમાણે કેમીસોલ દરેક 
ધાટના ગળાંવાલી વેતરતી વખતે જે સુધારા કર્યા હતા તેજ સુધારા કેસ્ટ્યુમના 
ઉપલા ભાગ માટે કરવા. જુઓ પ્લેટ ન૦ ૨૩, ચીત્ર ર. કેમીસોલમાં આખ્ખા 
બ્લાઉઝનો કાપ વાપર્યો હતો પણુ કોસ્ટ્યુમમાં આખ્ખો કાંપ ન લેતાં ફકત 
બાંયના ગાળાની નીચે ર” યા ૩” સુધી માપી કાપ કાપી સુધારો કરી લેવો. 
કોસ્ય્યુમમાં કૂન્ટ અને ખેક સરખા કાપવા. 


કપડુ વેતર્વા વિષે* 


 ક્સ્ટયુમના ઉપલા ભાગમાં દબલ કપડુ લેવુ' પડે છે તો તે માટે કાપડાંની 
ખે ધડી કરવી અતે ધડીની કિનારીએ કામજના કાપની કછ? કિનારી પીન 
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કરવી. આ પ્રમાણે પીન કરવાથી 847 આગળ સાંધો પડશે નહિ, અને આગલા 
અને પાછલા ઉપરના બન્ને ભાગો સાથે વેતરાશે, જે સળગ વેતરી ન શકાય 
તો! વચમાં સાંધો કરશે। તે તે પણુ ચાલશે. કેશ્ટ્યુમના નીચલા ભાગમાં ૩ ખોક્ષ 
ખનાવવા, ૩ ખોક્ષ આગળ અતે ૩ ખોક્ષ પાછળ લેવા માટે કપડું «સ્તી લેવુ. 
કપડાંની પહોળાઇ ર5 માં ખોક્ષ કરવાના છે તો તે માટે તજદીક ૧ ઝુટ 
જસ્તી કપડુ જેઇશે. જે કપડું જસ્તી ન હોય તો ચમતા લેશે તો ચાલશે, 
ઉપલા ખોક્ષની સિલાઈ કર્યા પછી બોક્ષ સાથનુ' કપડુ ઉપલી બોડી સાથ કેન્ચ 
સીમે સિલાઇ કરી લેવુ. 

પાક યઝદાંતી મદદથી આપણે બાનુઓના વતો વેતરી સિલાઇ કરવાનુ 
જોઈ ગયા છીએ. અત્યાર અગાઉ તમે કુશળતાથી ધણુ કપડાં વેતરી શકયા છે. 
દરેક વસ્ત્ર બનાવી રલ્રા પછી તે પર ઝુલ, કિનારી વગેરે ટાંકયાથી તે વસતો 
રૂવાબ અને કિમત વધે છે. માટે હવે થોડો એવે ઉપયોગી શણુગાર કેમ 
કરવો તે તપાસીએ. 

ફુલની કળી બનાવવા વિષે* 


નાના ૨” »૮ ર” ના ચાર ટુકડા લેવો, આ ટુકડાઓને વગ્ચેથી આડકતરે 
ધડી કરો. તમારી પાસ ૪ ત્રિકોણુ ડબલ ટુકડા થશે. આ ટુકડાઓને એક ૫ર 
એક ધડીવાળા ભાગને વચમાંથી ગોઠવો. જીઓ પ્લેટ ન'૦ ૨૪, ચીત્ર €. 
એક ત્રિકાણુ ભાગ 480 ની ઉપર 1»80 મરેલો છે. પોઇન્ટ ૭ ની નીચે 
ઉપલા ભાગની પોઇન્ટ € આવેલી છે. આ પ્રમાણે જે ખે ટુકડાની ગોઠવણુ 
કરેલી છે, તેજ પ્રમાણુ વારાફરતી ચારે ટુકડા વચમાંથી એક પર એક ગોઠવો. 
ચારે કુકડા ગોઠવ્યા પછી ચારે ડ્ુકડાને કિનારીથી ફાંક મારી નએ. હળવે 
હળવે જ્ાંક ખેંચો. આ પ્રમાણુ ખેચ્યાથી આ ચારે ઢુકડાએ હળવે હળવે 
ઉભા થતા જણાશે, જ્યારે ફાંક ખેચાઈ રહેશે ત્યારે ગુલાબની કળીઓ 
જેમ ઉપરથી થોડી પાંખડી ઉઘાડે છે તેવો ધાટ માલમ પડશે અને ઉપરથી 
ગાળ બનશે. આ પ્રમાણે કર્યા પછી નીચેની ખે ચેલી ફાંકવાળી ક્િનારીને ટાકા 
આપી ટાઇટ ખેસાડી દેવી . ફ્રાંકના ટાંકા ડેટેટ લાઈન થી ચીત્રમાં બતાવ્યા છે. 


પાખડીએઓ* 


જ્યારે જુલની કળી તૈયાર થઇ ત્યારે તેની આજુબાજુ પાંખડી નનેઇશે. 
માટે ૩” લાંબા અને ૧ર” પહોળા ખે ટુકડા લે. ૧ર” પહોળા ભાગને 
ચીત્ર ૬-1 માં બતાવ્યા પ્રમાણે ગોળાકારે કાપો, આ ગોળાકારને ઉલતે પડે 
ફ્રાંક મારી ઉયલાવો. નીચેની સીધી કિનારી એ ફાંક મારી દોરો ખેચો, આ 
પ્રમાણે તમારી પાંખડીએ પણુ તૈયાર થઇ, કળીની આસપાસ પાંખડી ટાંકશે। 
તો જુલ તૈયાર્‌ યયલું જણાશે, 


૧૪૮ 





પ્લેટ ત'૦ ૨જુઃ 
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પાદડા? 


ત્રિકાણુ અણીવાળા અથવા ઉપરથી ગોળ ખે ટુકડા લે, બેઉ ઉપલી 
ખાજીતે ઉલ્ટે પડે સિલાઈ કરી ઉયલાવે।, નીચેથી ફંક મારી ખેચશેો તો 
પાંદડાતા આકાર બનશૈ, એ માટે જીઓ €-; ના ખે ચીત્રે. 


કચારશા# 


૧” પહેળી અને ૧ જટ લાંખી પટીને પહેળાઇએથી (અધવચ્ચે) ધડી કરી 
ઉઘાડા ભાગને ફંક મારી ખેચશે। અને ઝુલ-પાંદ્ડાની આસપાસ ટાંકશે। તો કયારા 
જેવુ' માલમ પડશે. જે ફાંકના ટાંકા ઝીણા લેશો તો ક્યારો ગીચ લાગશે. 
આવા ડુલે, પાદડા, કયારા, કળી માટે જ્યોજટ, સેમો, વોાચેલ, એરગેન્દ્રીના 
ફ્રાલતા કાપલાતે। ઉપયોગ કરશે તો તમે તમારા વસ્નની કિંમત જસ્તી લઇ 
શકશે, માટે હમેશા રંગીન ફૂાલતા ટુકડાઓ નાંખી ન દેતા ઉપયોગમા લેવાં 


મહેનત કરશે. 
૨₹17151» 11.5. 


કાઇ વસ્્રને કોલર અથવા કમર પર ટાઇ જેવા ખે છુટા તુક્ડા માલમ 
પડશે તો તે કેમ બનાવશે? 

એક રર ઈંચ પહેળી, ૧૨ »૪ુટ લાંબી પટી લઈ તેના ખે સરખા 
ઇ”ના ઢુકડા કરો. એક ટુકડાની જમણી બાજુના છેડાથી ૩” ઉપર 
એક પેોઈટ કરી ખીજ છેડા સાથે આ પેઇન્ટ જેડી કાપી 
નાંખો, બીજ ડટુકડાતે પહેલાં ૧” લબાધ્એથી કુકી કરીને ઉપર પ્રમાણે ૩” ની 
પોઇન્ટ કરી છેડા સાથે જેડી કાપી નાંખે. આ બને ઢુકડાને ઉપરથી પહેળાઈમાં 
સાથે રાખી ફાંક મારી ખેંચવું અને ૧” જેટલું પહોળું રહે તે પર રં” પટી 
સીવી લઇ ફોક પર્‌ ટાંકો. જીઓ ચીત્ર €-2. આ તમારે જીદ્ડ ટાઇ. 

ખે? 

૬” લાંબી, ૩” પહેળી પટીને ઉલટે પડે સિલાઇ કરી ઉથલાવી નાંખી 
પટીના ખે છેડાને પછવાડે વાળી એ વાળેલા છેડાએ સાથ વચમાંથી ફાંક મારી 
જ્રાંક ખેચવી, આ ફાંક ખેચતા વચમાં ર” જેટલી ચુર્‌ થાય કે ટાંકા મારી 
દેવા. એક ડૂ” ની પહેળી અને ર” લાંખી પટી આ ચુરવાળા ભાગ પર 
ચીટકાવી લઇ પછવાડેથી આ પટીના ભાગને ટાંકા મારી દેવા, આ તમારે 
ખો થયો. જાઓ ચીત્ર €-4. 

પાઇપી'ગને બેા* 


પાઇપીગ યા રંગીન તૈયાર કોડને ચીત્ર €-3 પ્રમાણે ખો બનાવી 
કપડાં પર્‌ ટાંકશે તો સાદ વસ્ત્ર જરા શેોભિતું બનશે, 
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બેરાંની ચદ્દી# 
કપડુ :--૩૦” પનાતું રું વાર. 


માપઃ---ચાપાનો ઘેસવો ૩૧૬”, ખસ્તક યાને ડી ગનું માપ ૧૩“, 
જાગને ઘેરાવો ૨૨”. 


૧૮” લાંખો અને ૩૦” પહેળે બ્રાઉન પેપરતે। કાગજ લેવો અને લખાઇ 
પદ્ઠાળાઈની ડબલ ધડી કરો એટલે તમારી પાસ ચાર પડ વાળેલું કાગજ 
૬” 26 ૧૫” ખ્‌ નશે. 


«” થાપાના ધેરાવાનો ચોથો ભાગ થયો, ૧૫” ખસ્તકના ઘેરાવા માટે 
છે, ઉપલા માપમાં ૧૩” ખસ્તકતું માપ છે, તો ૧૫” શા માટે લીધુ તે એક 
સવાલ ઊભો થાય છે, બાનતુઓની ચદીઓમાં હમેશા ખસ્તકના માંપ કરતાં 
૨* વધારે લેવુ ત્યારે ૧૫” ખસ્તનું માપ યશે. આ ખસ્તકના માપને ધણાંકે 
ડેસીંગતું માપ કહે છે. પ્ક્ષેટ ન ર૪, ચીત્ર 1). માં તમારી છે411રિ ધડી 
૪ીધેલા ક્રાગજનો એક ભાગ છે. 7 1રે વાળેલો ભાગ તમારા થાપાનો ધેરાવે 
બતાવે છે અને 141૨ ડ્‌સીંગતું માપ બતાવે છે. પોઇન્ટ ત થી રર” થી ૩” 
અદર પેઇન્ટ 1 માક કરો. પૉંધ્ન્ટ 1 થી જગના વેરાવાતું જે માપ હોય 
તેતુ' અણું કરી એટલે ૧૧” તું માપ લાઇન ૪૭ પર આડાત્રે પોધન્ટ 1 માક 
કરે. [1 જેડી દેવો, આ તમારી જાગનું માપ થયું. એકદમ જીટ જે ન 
જેઇતું હોય તો ૧” થી ૨” લુઝ લેવુ. 101 લાધત પર ગોળાકારે [02%] 
રારો, આ ગોળાકાર લાઇને કાપો. આ તમારી ચદોતે। બેક કાપ બનશે. વચમાંથી 
ધડીના સળ કાપી નાંખો એટલે તમારી પાસે ખે સરખા ભાગ થશે. એમાંના 
એક ભાગને ક%ન્ટના કાપ બનાવવા ગોળાકાર 10 %1 લાધન પર વધું ૧” ગોળ 
પહેળે આકાર દોરો. જુઓ ચીત્રમાં 10 1 લાઇન. આ તમારા આગલા 
ખે પાઈને કરન્ટ કાપ થયો, તમે જે ખે કાપ છુટા નહિ કરશે અતે કાગજ 
પર્‌ એમજ ઉપલા ભાગનો ગોળ પહેળે કાપ દોરશે તો તમને 1ર આગળ 
સાંધો કરવો! પડશે નહિ. લેંફો બનાવવો હોય તે કપડું વેતરતી વેળાએ લેકા 
અને સિલાઈ ભમાટેતું ન્નસ્તી કપડું લેવા વિસરશે। નહિ. 


સિલાઇ કરવા વિષે? 
ખધા સાંધા કરેન્ચ સીમે સિલાઈ કરી લેવા, લેંફ્રો કરી લાસ્ટીક કે નાર્‌ 
પાવું. પાઇશ્નની કોર ઝીણી વાળી સિલાઇ કરવી અતે તે પર એસકાટં 
વધારવા પટલી લેસ શેભા માટે ટાંકવી, જે તમને પાઇજમાં લાસ્ટીક પોવી 
હોય, તો પાઇજને ગાળા મોટો રાખી નીચેથી નાતે લેંફે કરી લાસ્તીક પોવી, 
આ તમારી સાદી ચદી થઇ, 
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તમારી નજર રેશન પ્લેટ ન૦ ૪૪ પર રોડાવો. ફેશનો માટે આપણે 
* બહુ લખાણુથી લખ્યું છે અને હું આક્ષા રાખુ છુ કે તમે ચદ્દીની ફ્રેશ્નના 
ચીત્રો નન ૩૭૯ થી ૩૪૬ નઈ તમે બહુ સહેલાઈથી નનતજતની ડ્રેન્સી 
ચદીઓ તેયાર કરી શકશે. 


9% રસે 
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મૂશન પખ્લેટ ન૦ ૪૪* 
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21.41)૫ 1«૫101૯21ર યાને લે ધે? 
કપડુ :૦૦૩૦” પનાનું ૧૨ થી ૧રું વાર. 
માપ :--કમરને ઘેરાવો ૨૮”. 
થાપાતો ઘેરાવો ૩૬”. 
પગની નાગને ઘેરાવો ૨ર”. 
ગુઠણુના ધેરાવે। ૨૦”. 
નીકરની લખાઇ ૧૭”. 
ડ્રેસીગનું માપ ૧૩”-4-૨”-- ૧૫”. 
નીકર દુમેશા કમરમાંથી ઢીલો રાખવો અને તે માટે કમરના ઘેરાવાનુ 


માપ ન લેતાં કમરના કાપમાં થાપાના ધેરાવાતું માપ લેવુ. આ કાપ 
માટે થાપાનો ઘેરાવો ૯” થશે. 


હ્યાઉન પેપરની જમણી બાજુએ 19 લાઇન દોરે. (જીએ પ્લેટ ન ૦ ૨૫, 
ચીત્ર £.) આ છિદતું માપ જે કમરતું માપ રાખવા ધાર્યું” છે એટલે હ” 
(થાપાતું માપ) લેવુ. પોઇન્ટ 5 ની ૬” નીચે પોઇન્ટ [પે માક કરો, તમો! વિચારશે 
કેઆ ૬” શુ હિસાખે લેવુ. સાધારણુ કદના બાનુઓ માટે કમરથી થાપાની 
લખાઈ પ” છે. લાંબાઓ માટે ૬” લેવું. પણુ બન્ને માટે ૬'' લેશે તે 
વાંધા જેવું નથી. પોઈન્ટ પે થી થાપાના ઘેરાવાતું માપ પણુ ૪” છે, તો તે 
માપે લાઈને પંડ દોરો. પોઇન્ટ “૭ થી ડેસીંગનું જે ૧૫” માપ છે તે માપ 
ની એક પોઇન્ટ 4 માક કરો. પોઇન્ટ £ થી નગના ધેરાવાનું અણું માપ 
એટલે ૧૧” ની એક લાઇન 4 રારે. પોઇન્ટ ઈ થી નીકરની લબાપતુ 
. જે માપ હેય ઉપર સુજબ ૧૭” છે તો તે માપ લઈ એક પોઈન્ટ 
માર્ક કરો. આ 7 થી ગુઠંણુનો ધેરાવા અથવા નીકરની લખાઇ લીધી 
હેય તે ભાગની ગોળ ફરતું માપતું અણું કરી લાઇન 1/0 ૧૦” ની દોરે. 
0૦0 નેડીને 115 ગોળાકારે જેડે. 5£ ને પણુ જેડી દો. આ તમારે 
[71૫5165140 સાડી નીકરનો કાપ થયે. 


કપડુ' વેતર્વા અને સિલાઇ કરવા વિષે. 
ડબલ ધડી કીધેલી કપડાંની કિનારીએ 1071૫ સાઇડે મુકો અને 
કાપ પ્રેમાણુ કપડું વેતરો. આ પ્રમાણે ધડી કીધેલા કપડાનાં ખે કાપ કાઢશે, 
તો એક નીકર વેતરેલો ગણાશે. કપડું લાંછુ ન હોય તો ચાર છુટા કાપ 
વેતરશે તો એક નીકર ઉતરશે. ઉપરનો લેંફા અને નીચે પાધજની મોરી 
તથા સિલાઇ માટે ધટતું શનસ્તી કપડું લેવા યાદ રાખળ્ને. 








રશન પ્લેટ ન૦ ૪૨* (જુઓ પાતુ ૧૪૫) 
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દેડ્ઞાન પ્લેટ ન'૦ ૪૩* ( જુઓ પાતું ૧૪૫) 





““ “3ર. ત₹-ડાપ્કકાત,ડ. 4.૮55 16: . ઘશાઇ% ૦ લા્ટકપલાકરદ"; 


પ્લેટ નુ'૦ ૨૫. 
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15110 એકેક સાથે કેન્ચ સીમે સીલાણ કરવી, ઉપરતો લેફો કરી 
મોરીની ઝીણી કિનારી અથવા લાસ્ટીક કરવી હોય તો જરા પહેળી કરી સિલાઇ 
કરવી. જે નીચે મેરીમાં #્ીલ યા ગેધર કરવી હોય તો કપડું કાપતી વેળાએ 
વધારે કપડુ લેવુ. 


ફ્રેકું પાટલુન યાતે 53110121. 


કપડુ :--૩૦” પનાતુ ૧ર વાર. 
સાપઃ--નીકરનેો કાપ. 


પાટલુનતી લખાઈ ર૦” અતે નીચેતો પાધનનતો ઘેરાવો ર૨”. 


ફૂરી પાછી તમારી નજર નીકરના કાપના પ્લેટ ન૦ રપ ના ચીત્ર ૮ માં 
દાડાવો, આની અદર થોડો વધારો કરશું તો ટુકા પાટલુનતો કાપ કાઢી 
શકશું. નીકરની લંબાઇની લાઈન છ ૧૭” ની હતી, પણુ પાટલુનની લ બાઇ 
૨૦” છે. તો પોઈન્ટ 7 થી ૩” પર્‌ પોઇત્ટ 1. માર્ક કરો. પોધટોા 
[41. લાઇન દોરી જદો, 1. થી એક ઉભી લાઇન 1.1 પાઇન્નના ઘેરાવાના 
અર્ધા માપ જેટલી એટલે ૧૧” ની દોરે્‌।, 0 અતે 14 મેળવી દો, આ તમારો 
જન્ટનો કાપ થયે, 


પાટલુનની કમર આગળની ગોળાઈ નીકર કરતાં નાની રહેવી જઇએ 
કારણુ તીકરનતી અદર થાપાના ધેરાવાનું માપ કમર માટે રાખ્યું હતુ. પાટલુન 
કમર પર્‌ બંધ ખેસ્તું કરવા લાધનિ 1૬5 ના કાપમાં એક ચમતો। લેવો. આ પમાણે 
ક્યાથી કમરતું માપ કમર પ્રમાણેનું થઇ શકશે. જે તમતે ચમતો ન ગમતો 
હોય તો પોઇન્ટ 1 અતે છિ થી ડ્‌” અદર પોઇન્ટ 72 અતે 18 માર્ક કરી 
253 અતે 81૫ જેડી દેશે તો પણુ ચાલશે. 


પાટલુનને બેક ડાપ* 


આ ક*નન્‍્ટ કાપતી અદર થોડે વધારા કરવાથી ખેક કાપ તૈયાર થશે, 
પાટલુનનતી પછવાડે ઉપરથી ખે ખુણા યાને ત્રિકોણુ જેવા ધાટ વચમાંથી જેવા 
મળે છે તો તે માટે જેને ચમતાવાળું પાટલુન બનાવવું હોય તો! પોઇન્ટ 16 થી 
૧ર” ઉપર પોઇન્ટ 11 માર્ક કરી 1610 નેડવી. 18 અતે છ ન્નેડી દેવી 
તેજ પ્રમાણે ચમતા વગરના પાટલુનમાં પોધન્ટ 2 થી ૧૩” પર 119 માક 
કરી 21% નેડી દો. 19 અતે કે લાઈન દોરી જેડી દો. પોઇન્ટ 157 
આગળ તમે ગોળ ખુણા પણુ કરી શકશે।, 11 અને 217 ના ખુણા 
સીલાઈ કરતી વખતે એકજ સાંધો ન બનાવતાં બને ખુણાની સીલાઇ છુટટી 
કરશે। તે પછવાડે ખે ખુણા થશે, 
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351 યાને પટાવાછી પાટલુન# 


ખેલ્વવાળુ પાટલુન કરવા નવે કાપ કાધવાની જરૂર નથી, પણુ જેટલે 
પહેળે ખેલ્ટ કરવો હોય તેટલે કાગજતેો કાપ વાળી દેવો. પછી કપડુ વેતર્વુ. 
ખેકતો કાપ ખેલ્ટવાળા પાટલુન માટે 12 અથવા 11/1૮ થી ખેલ્ટની પહોળાઇ 
ન માપતા 1(5છિ અથવા 28 થીજ માપવી. કારણુ ખેલ્ટના પાટલુનમાં આ 
પછવાડેનું' વધારાતુ માપ કાંઇ ખપ આવતું નથી કારણુ ખેલ્ટવાછુ પાટલુન 
પછવાડેથી પણુ કૂન્ટની માફક સીધું રાખવામાં આવે છે. 


કપડુ વેતરવા વિષે? 


ઉપલા કાપ પ્રમાણે જે જાતનું પાટ્લુન જેઇતુ હોય તે પ્રમાણે સિલાઇતુ' 
રાખી વેતરી લેવુ'. બાતુઓના પાટલુનમાં મરદોના પાટલુન માફક ધણાંકા 
પહેળા સાંધા નથી બનવતા પણુ કરેન્ચ સીમે સીલાઇ કરે છે. ખેલ્ટવાળા પાટલુન માટે 
કમરની ગોળાઈ જેટલે અને પહેોળાઇંમાં જેટલુ જેધ્રએ તેટલુ પટાનું કપડુ 
સિલાઇ રાખી વેતરી લેવુ. પાટલુનના ઉપલા ભાગને ઉથલાવેલી પટી “આપી 
પહેલાં તે પટીને 1૮ટિ અથવા 78 તી લાઈન સાથ મસીન મારીને વાળી 
પટીની ખીજ કેરે પાટલુનના કપડાં સાથ ઓટન કરી ટાંકવી. કઇ બને 
ખાજુાથી ૪” જેટલા ભાગ ઉધાડા રાખે છે અને તે પર સ્ટડ બટન કરે 
છે. કોઈ વળી ડાખી બાજા ઉધાડી રાખી સ્ટડ-બટન કરે છે. કોઇ ખેલની 
ફ્રેશનમાં ડાખી બાજા ઉધાડી રાખી તેતે સ્ટડ બટન કરી ખેલ્ટતતો એક છેડે 
વધુ લાંખો રાખે છે. આ લાંખો છેડો કન્ટતી અદર ફેન્સી બટનથી બંધ 
કરવામાં આવે છે. પાટલુનમાં ફેશન આવતી નથી, પણુ તે છતાં જે તમે 
ક્રન્ટમાં ફેન્સી બટને ટાંકશે અથવા બહારથી "ખિસા આપી એમ્બોઈડરી કરશે 
યા ફેશનએબલ પાટલુન પર્‌ બહારની કિતારીએ તૈયાર રંગીન કોડ ટાંકશો, તો 
તમે ધણીક જતના ફેેનસી પાટલુનેો તેયાર કરી શકશે, 


કલેર્તુ' પાટલુન# 
કપડુ :--૩૦” પતાનુ ૨૩ વાર. 
માપ :--ઢુકા પાટલુનનો કાપ, (28 ટુકી કીધેલી સાઇંડવાળુ). 


પાટલુનને ઉપલો ભાગ તો કાપ પ્રમાણેજ વેતરાશે, પણુ નીચલા ભાગે 
એટલે પાઇશ્નમાં આપણુને ફ્લેર બનાવવી છે. કાગજ પર તમારા પાટલુનના 
કાપની 81૫ સાઇડે બાઉન પેપરની કિનારીએ મૂકો, 140, એ પાટલુનના 
પાઇન્નનું માપ છે અને હિં ડેસી ગના છેડાનું માપ છે. 140 લાઇત ૪” 
યા ૬” વધુ લબાવો, હવે પાટલુનના પાઇન્નની લાધ્ને [10% યઇ. ક» તે 
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4 સાથે જેડી દેવો. આ વધુ લીધેલા ભાગથી પાટલુનતી મોરી આગળ 
વૈદ્દા'€ પડશે. ઉપર ખેલ્ટ કરવા માટે કાપ પ્રથમથીજ વાળી કાગજ પર મૂકવે।. 
જુઓ પ્લેટ ન૦ ૨૪, ચીત્ર 121. આપણે ઉપર ત્રિકોણુ કાગજ લીધુ, તે એટલા 
માટેજ કે તમે જેમ મટન સ્લીવ બાંય વેતરી તેમ વેતરવા ધ્યાન રહે તેટલા 
માટે છે. સિકોયુ ધડી ન યતી હોય તો પાટલુનનો કાપ કપડાં પર્‌ આડકત્રે 
મૂકી કાપવો. સાદા પાટલુન માફક સીલાઇઈ કરવી. 


પ્લીટ ચા બોક્ષતું પાટલુનઃ 
કપડુ :--૩૦” પનાતું રડે વાર. 
માપ :--પાટલુનતો દિ લાઇનવાળા કાપ. 
કાગજનેો કાપ કાઢવા વિષે 


૧”ના બોક્ષમાં ૩” કપડું જાય છે, એ તો તમે જણા છે, એક 
કાપમાં ખે બોક્ષ બનાવવા ૬” કપડું નાસ્તી જેેઇશે. દરેક ખોક્ષતું એક પડ 
તો આપણા કાપના માપમાંજ આવે છે, માટે જે 'ખે ખોક્ષ બનાવવા હોય તો 
આપણુને તે માટે નસ્તી ૪” કપડું જેઇશે. હવે પાટલુનતો કાપ 
[૪11૮110 જેટલા ખોક્ષ લેવાના હોય, યાને જેટલું કપડું ખોક્ષ માટે જસ્તી 
લેવુ' હોય, તેટલા ઇચે કાપ કપડાંતી ધડીથી દૂર પીન કરવો, જુએ પ્લેટ 
ન૦ ર૪, ચીત્ર કિ. [10216410 તમારા પાટલુનતો કાપ, 297 કપડાંની 
કિનારી અને ૪ માક કરેલો આખો ભાગ પ્લીટ યા ખોક્ષ માટે કપડું જસ્તી 
લેવા માટેનો છે. જો પ્લીટ યા ખોક્ષવાળા પાટલુનને બેલ્ટ કરવા હોય, તો 
પહેલાંથીજ ખેલ્ટના માપનો કાપ વાળી દતે કપડું વેતરવું. ખેલ્ટતી સિલાઇ 
કરતી વે!1એ ખેલ્ટતી અદર પ્લીટ યા ખોક્ષ ગોઠવી લેવી. નને ખોક્ષ યા પ્લીટને 
પાટલુનની મોરીથી ૬” થી ૮” જેટલા ઉધાડા રાખશે યાને સિલાઈ નહિ 
કરશે તો પાટલુન પાઈન આગળથી ધાધરા યાતે સ્કર્ટ જેવો લાગશે. 


લાબુ' પાટલુન યાને 51.40%. 
કપડુ :--૩૦” પનાતુ ૩--૪ વાર્‌. 
માપ :--ડ્ુક્રા પાટલુનનાો કાપ. 
પાટલુનતી લબાઇ ૪૦”, મોરીને। વેરાવો। ૨૦”, કમરથી ગુઠથુની લબાણ 
ર૩”, અને ગુઠયુ આગળતે। ધેરાવો ૨૨”. 
લાંભા થ્ાઉત પેપર પરે ડુકા પાટલુનને। કાપ મુકે. ઢુકા પાટલુનના કાપતી 


114 લાતની નીચેનો ભાગ વાળી દેન્ને યા તે! પ4 લાઈન કાપી નાંખશે, 
તો વાંધો નથી. પોઈન્ટ 19 થી પાટલુનની જે ૪૦” લખાઇ છે તે ખાઉન પેપરની 
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કિનારી પર ઉ પોઇન્ટ માર્ક કરી તેજ પ્રમાણે કમરથી ગુઠ્યુની લ બઇ ૨૩” 
છે, તે ઠિથી ૨૩” પર્‌ પોધન્ટ ઈ માર્ક કરો, પોધ્ન્ટ ઈ થી ગુડેણુની 
ગાળાઇના અધો ભાગ એટલે ૧૧” ની લાઇન ૪% રારો. ૦ મી મેોરીના 
ઘેરાવાનુ' અણું” એટલે ૧૦” ની લાઈન ઉર રોર્‌, પોઇન્ટો રિ % ત લાઇન 
દારી જેડી દેવો. ડુકા પાટલુનના કાપની આસપાસ લાઇન દોરે. 
1191૫46 01૨515 ક.-2 સ્લેકતો કાપ અને 19 વાલા ભાગ સાથને। બેક 
સ્લેકના કાપ થશે. જાએ પ્લેટ ન૦ ર૫, ચીત્ર કે. 


સિલાઇ કરવા વિષે? 


ટુકા પાટલુન પ્રમાણે સિલાઈ કરવી. 5124૮1૮ તું કપડું વેતરતી વખતે 
મારી વાળવા માટે જે *નસ્તી કપડું લેતા હો તેના કરતાં ૪” ન્નસ્તી કપડુ 
વધુ લેવું. કારણુ, મોરી નીચેથી પાછી ધડી કરી ઉપર વાળવી પડે છે, તે 
માટે જસ્તી કપડું લેવા ધ્યાન રાખશે. 35દતદ ના ચીત્ર માટે જુઓ 
પ્લેટ ન૦ રપ, ચીત્ર કે. 


લેડીઝ કેટ 
કપડું:--૩૦” પનાતનું રડે થી ૩ વાર. ડબલ બેસ્ટ માટે ટડ થી ૪ વાર. 


માપ :--બ્લાઉઝનો કાપ. 

કોટની લખાઈ ર૦”. 
જે વખતે તમે ખ્લાઉઝના કાપે। કાપવાની શરૂઆત કરી, તે વેળાએ મે' તમને 
જણાવેલું કે ફકત ખ્લાઉઝતોજ કાપ શીખ્યાં, તો આખું દરજીતું કામ શીખ્યા 
બરાબર છે. જેમ જેમ તમો આગલ વધતાં ગયાં અને જત જતના વરો 
વેતરતાં ગયાં તેમ તેમ તમને ખાતરી થઉં હશે કે ખરેજ, ખ્લાઉઝનો કાપ 
“ણુવાથી બાતુઓના ખીન્ન' વસો વેતરવા બચ્ચાંની રમત ચણ પડે છે. તેજ 
પ્રમાણે આપણે ખ્લાઉઝના કાપની ઉપર થોડાધણા સુધારો વધાગે કરી 

“લેડીઝ કોટ” પણુ વેતરી શ્રકશુ 
તમારા ખ્લાઉઝનો કાપ કાઢે. બ્લાઉઝ કરતાં કોટની લબાઇ અધિક હોય 
છે. તમારા બ્લાઉઝની લ બાઈ ૧૭” હતી, જ્યારે અહીયા કોટની ભબાઈ ૨૦” 
છે, આથી ખ્લાઉઝ કરતાં કોઢ ૩” લાંખો છે, તો પહેલાં ૩” બ્લાઉઝની 
લખાઇમાં કેમ વધારવો તે જેઈએ. એક ખાઉન પેપરનો ટાવ લઈ તે પર 
ખ્લાઉઝનો કાપ જે પ્રમાણે ડબલ બેસ્ટ ખ્લાઉઝ બનાવતાં છાઉન પેપર પર 
ગોઠવ્યો હતો, તેમ ષાઉન ષેપર પર ૪” ઉપર ગોઠવો. ખ્લાઉઝ કરતાં કોટનેો 
*ૂન્ટ કાપ હુમેશ્ાં ર” ધેરાવામાં ન્નસ્તી રાખવા યાદ રાખવુ. કોટના આગલા 
ખે પડમાં આ વધારાનું ૨” કપડું લેવુ. બેટ માપ પ્રમાણે વેતરવો. કન્ટના 
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એે પડમાં ર” નાસ્તી માટે અતે દેદરેક પડે ૧” ખટન અને હોલની 
કારો એક પર્‌ એક પડે તે માટે બધું' મલી ૩” કપડુ' બતે પડે જસ્તી 
લેવુ. જુઓ પ્લેટ ન૦ ૨૬, ચીત્ર 1.61211'5 €૦/1., 
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પ્રથમ ષ્રાઉન પેપરના જમણી બાજીએથી ૧” છેડી એક ઊભી લાઇન 
171. દોરે. કિનારીથી હવે ૪” ઉપર ખ્લાઉઝનો કાપ [1૨0૦૩04 (વી 
શેપ ગાળાવાળા કાપ) વી શેપ ગાળાની ખભાની 1ર પોઇન્ટ લાધ્નન 141. પર મકે 
અને પીન કર્‌. બ્લાઉઝના કાપતી આજુબાજીથી કાપનો આકાર દોરા, પીન 
કાઢી નાંખી પોધન્ટ ળ4 થી કોટની લબાઇ માટે ૨૦” માપી ઊભી એક લાઈન 
૪27 રારે, 


ખ્લાઉઝના કાપની નીચેનો ગેળાકાર, લાઇન 115 ની બરાબર નીચે 
૪7 ની લાઇન પર મૂકો અને પાછે! ગોળાકાર 1” દોરો, આ આકાર નીચે 
પડતાં જર્‌ા વધુ પહેળે થશે તે યાદ રાખજે, બ્લાઉઝનો કાપ ઉચકી લઇં 
11 અને 1 ન્નેડી દો. 5૦0 લાધનિની નીચે ૩” પર એક લાઇન 1/2 
દારો. આ ૩” ની લાધને દોરવાથી ૨” વધારાના ઘેરાવા માટે અને ૧” ૬ર 
પડ માટે ન્નસ્તી થશે. બ્લાઉઝના વી શેપની 1૨0 લાધનિ આ 17 દોરેલી 
લાઇને સુધી લખાવે, જે 17/19 લાઇનને (ઈ આગલ મળશે. પોઇન્ટો 1 ને ૫7 
નેડો, હુવે [ર714 એક ત્રિકોણુ ભાગ બનશે. ઈ લાધનિ કાપો. ઈ 
લાઇન કાપ્યા પછી જે તમે કાગજને 1રે1/ લાઇને આગળથી વાળશે તે 
ર171 કોટતો ઓપન-કોલર બનશે. જુઓ ચાોત્રમાં ડોરેડ લાઇને [ર1૪1 
અને 100). પોઈન્ટ 1 આગલા ભાગનો કોટનો નીચેનો ભાગ છે. આ 
પોઈન્ટથી તમે જાતનજતના આકારે દોરશે! તો કોટતી નીચેની ખોડ રોની ફેશનમાં 
વધારા થશે, પહેલે એક આકાર જેમ સામેની પોઇન્ટ 1 આગળ હોય તેમ 
કયાથી એક આકાર બનશે. ખીન્ને વધારે ગોળાકાર ડૉટેડ 2 લાઇનથી ચીત્રમાં 
બતાવ્યો છે, લાઇન 19 પ્રમાણે કાપવાથી વધુ એક આકાર બનશે, આ 
પ્રમાણે તમે મનપસદ આકાર કાઢી કોટની ફેશન દીપાવશેો. કોટના કોલર 
તમને વધુ પહોળા જણાય તો તે મનપસદ ઈ લાધને અહદરથી કાપવે 
પહેળાઇમાં ઓછે બનાવી શ્રકશે, કેલરતી ઈ પોધ્ત્ટ બાંયના બગળનાં 
ગાળાની લાઇનને લાગે ત્યાં સુધી રાખશે! તો કોલર શેોભિતો લાગશે. ખીન્ન 
રગના કપડાંના આવા કેોલરે। બનાવ્યાથી વધુ દીપે છે. આ પ્રમાણે તમે કરન્ટ કાપ 
ઓપન વી શેપ કોલર સાથ કરી શકયા છો. 1૨1717 વધુ પહેળા બનાવવા 
મનપસદ વધુ પહોળાઇ જેટલા ભાગનો ખીન્ને બ્રાઉન પેપરનો ડુકડો કાપી 
પીન કરજે અને પછી વેતરન્ને. 


નીચેનો આકાર જેવો જેધએ (1 અથવા લાઇનો કેં અથવા ૫7) 
ત્યાંયો હાર્‌ કરી 1114 પર [7107 કાપવાયી કરન્ટ કાપ કપડું વેતરવા તૈયાર 


થશે. 
૨૧ 
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લેડીઝ કેના બેક કાપ# 


લેડીઝ કટના બેક કાપ લબાઈમાં ૨૦” જેટલો કરવાનો છે તો તે 
ક્રન્ટ કાપ પ્રમાણે કરી લેલ્ને. 


ખેક કાપને કેોલર૨૦ 


લેડીઝ કોઢટતો કરન્ટ કોલર તો પ્રન્ટના કાપમાંજ કાઢેલો છે, પણુ ખેકના 
કાપનો કોલર છુટો વેતરવો. પડશે, બેકનો કોલર રડે” થી ૩” પોહળે રાખવો, 
ગળાનુ માપ ૩” છે. ચોત્રમાં ॥1રિ ડોટેડ લાઈન જશે અને તૈયાર કોટ 
તપાસશે, તો તમને માલમ પડશે કે એ લાઈનની ઉપર પણુ ખેક કેોલરનો 
થોડો ભાગ લબાય છે. ત્યારે ખેકના કોલરનો કાપ નીચે પ્રમાણે કાઢવો. ચીત્રમાં 
[1ર લાઈન પ૨ ડોટેડ લાઇનોથી બતાવેલો કોલર તપાસો. બેક કાપ સાથનો 
ક્ાલર પોઈન્ટ રં થી ૧૨” દૂર્‌ રાખવો. [1ર ના માપમાંથી ૧” બાદ કરી 
ખેક કોલરના માપમાં ઉમેરવું. [૪ રિ તુ' માપ ૪ર” હોય તો ૧૩” બાદ 
કરવાથી ૩” થાય. આ ૩” તું માપ ખેકના કેલરમાં ઉમેરશે તો ૬” લાંબો 
કાપ થશે. 


એક બ્રાઉન પેપરનો ડુકડો ૭” લાંખા અને ૩” પહેળોા કાપો. જમણી 
બાજુથી ૧” છેોર્ડી એક ઊભી લાધ્ન 27 દારો. જુઓ પ્લેટ ન૦ ૨૬, 
ચીત્ર 8401૬ €૬૦1..61ર. આ ચીત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે ૪125 ખેક 
કોલરના કાપ માટેનું કાગજ યયુ. પોઇન્ટો 2 તે % અતે 1 તે કે ની વચ્ચે 
૦ને રે પોધઇન્ટો કરો. પોધન્ટો ૦ અને [રે ગોળાકારે નેડવી. [027 
લાઈન કાપશે તો બેક કોલર ૪11૨02 તો કાપ તૈયાર થશે. 


જે તમે ખેક કોલરની છેડે જુદો આકાર આપવાનો વિચાર કરતાં હોય, 
તો જે પ્રમાણે કોલરના વિષયમાં આકારે દોર્યા હતા, તેજ પ્રમાણે આ આકારની 
પોઈ્ટ 2ની રું” અદર યાની રું” બહાર પોઇન્ટ કં માર્ક કરી, પોઇન્ટ 
0૦ સાથ લાઇન દેરી ૦5 કાપજે. જુગ ચીત્રમાં ડેટેડ લાઇન 0%. 
આ પ્રમાણે તમે બેક કોલરના ત્રણુ આકારે કરી જ્ઞકથે. 


કેોટનુ' કપડુ' વેતર્‌વા વિષે? 
ક્રન્ટના કાગળને કાપ ધડી કીધેલા એક કપડાં પર પીન કરો. સિલાઇ 
મા? નસ્તી કપડું રાખી વેતરેો. જે કે કૂન્ટના ખે કાપ છુટાજ કરવાના છે, 
તોપણુ ધડી કીધેલાં કપડાં પર કાઢવાની આદત રાખને. કદાચને જો કપડુ' 
કમી હેય, યાને થડી કરી ન કપાય એમ હોય, તો એક કાપ ચનલે 
પડે અને બીજો કાપ ઉદેટે પડે વેતરજે* જો બઉ ચન્તે કે બેડ ઉલ્દે 
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પડે વેતરશેદ તેર એકજ સાઇડની બાૉયને। કાપ બનયે અને તમાર' 
કપડુ' અને મહેનત ફકટ જરી? જુમેશા ખ્લાઉઝનેો કાપ પચ ઉપર્‌ 
સુજબજ વેતરજો. કોટનો બેક કાપ પણ વેતરતાં ઉપલી રીત 
ધ્યાનમા રાખજો. 

કૂન્ટ બઓપન કલરનું કપડુ' વેતર્વા વિષે# 


દન્ટતો કાપ વેતરશે તો તે સાથે કૂન્ટતો એપન કેલર પણુ વેતરાશે, 
એ આપણે ઉપર જેઈ ગયા છીએ. તમે વિચારશે કે ખીન્ને કયો! કોલર 
વેતરવાનો છે? પાછી તમારી નજર પ્લેટ ન૦ ૨૧, ચીત્ર 1.4129152'35 
૯૦/12 માં દોડાવો. જે [0717 કોલર છે, તેને ઉપરથી વાળી દઈશ, તો 
વાળતાં કપડાંતુ ઉલ્ટુ પડ ઉપર આવશે. ઉલ્ટા પડતો કેલર તો ખને નહિ. 
માટે જે કોટતું કપડું હોય તે કપડાંતા, આ પછવાડૅના ભાગ માટે ઝૉક 
કપડાંનો કાપ વેતરવો પઢશે. તમારા કાગજના કાપ પર પોઇન્ટ રિ થી પોઈન્ટ 
1૮ (આ પેઇન્ટ 8 તીચેના ગોળાકારથી ર” યા ૩” દૂર રાખવી) સુધી એક 
લાઈન દોરો, જુઓ ચોત્રમાં ડોટેડ લાઇન રિ. આ પ્રમાણે 1૨411014 ના 
માષનેઃ એકર છુટો કાગજનો કાપ કાઢો અને તે પ્રમાણે કપડાંના બેં કાપ વેતરે।. 
ઘડી કરી કપડું વેતરનને. કપડું ન હોય તો એક ચત્તે અને એક ઉલ્ટે પડે વેતરવા 
ભૂલશો નહિ. ખ્લાઉઝતો એષન કોલર પણુ ઉપર પ્રમાણે વેતરન્ે. 


લેડીઝ કોટની સિલાઈ બ્લાઉઝ માફક કરવી. 
બેક કાપ અને કેલરતું કપડુ' વેતર્વા વિષે, 

ખેક કાપ પણુ કપડાં પર ધડી કરી વેતરવે।. છુટો વેતરવો હેય તો 
એક કપડાંતી ચ-તે પડે અને એક કપડાંતી ઉલ્ટે પડે વેતરવુ 

૬” પહેળું' અતે ૧૪” લાંખુ કપડુ લઇ તેને ડબલ ધઠી કરે, (પહોળાઈ 
અને લખબાદૃતી ધડી) તે પર ખેકનો કોલરનો કાપ પીન કરો અને કાપ પ્રમાણે 
કપડુ' વેતરો, સિલાઇ માટે જનસ્તી લેવા વિસરશે નહિ. 

કોટની સિલાઇ 

કાઢતા ઓપન કોલર માટે વેતરેલા બે છુટા કપડાંના ટુકડાને કોટના 
દન્ટના ખે ઉધાડા ભાગ સાથ જ્નેડવાના છે. આ છુટા વેતરેલા કપડાંતી ચ-તી 
સાધડે સાથે રાખી એપન કોલરનો ત છેડો ૧ર” જેટલો સિલાઈ કરવો. 
[7 થી ઇ!1/ અતે તીચેતી કોટના ઘેરાવાની 11૬ પોઈન્ટ સુધી સિલાઇ કરવી. 


[ રે તી આખી લાઇઈને સિલાઈ કરવી નહિ. 6 તો ખુણે અને નીચેનો 
ગોળાકાર પર્‌ અસ્તરી મારી ફરી ચ-તે પડે મસિનની સિલાઈ કરવી. આ 
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પ્રમાણે બન્ને ભાગા તૈયાર કરવા. જે પ્રમાણે બ્લાઉઝમાં સિલાઈ કરી હતી તેજ 
પ્રમાણે કોટમાં પણુ સિલાઇ કરવી અને તૈયાર કરવે.. કોટની બેકની નીચેની 
ખોર્ડર્‌ અને કૂન્‍્ટની * પોઈન્ટથી રહી ગયેલી ખીજ બોડર્‌ માટે ખોડર વાળવા 
જાસ્તી કપડું લેવા ધ્યાન રાખશે. કપડું ન હોય તો છુટી ઉથલાવેલી પટીએ 
તૈયાર કરજે. બેકનો કેલર જે ડબલ પડતો વેતરેલો છે તેતો નાકેતો ખુણે 
2 બરાખર બનાવવે. તેતો નાકેનો ખુણે (ઉલ્ટે પડે મસીન મારી ચન્તે પડે 
ઉથલાવી) 27 બરાબર બનાવવે।. કોલરના વીષયમાં સમજાવ્યા પ્રમાણે ખેક 
કોલર કોટ સાથે સીલાઈ કરી લેવો, આ ખેકતો કેલર પોઇન્ટ 14 ખુણાથી 
૧ર” સીવેલા ભાગ છોડી ટાંકવે।. 


જે પ્રમાણુ બ્લાઉઝના ચમતા લીધા હતા, તેજ પ્રમાણે લેવા, જેથી કેટ 
બરાબર બધ ખેસે. 


અ 
ડબલ ખૉસ્ટ કેટ 

કપડું :--૩૦” પનાનું ૩ થી ૩૩ વાર. 

ભે ડબલ બેસ્ટ કેટ કરવો હોય તે પહેલાંથી જે કાપ આપણે કાગળની 
કિનારીથી ૪” દૂર મૃકયો હતો, તે ડબલ બ્રેસ્ટ વખતે ર્‌” થી ૩” «સ્તી લઈ 
એટલે ૭” (૪” 4- ૩” - ૭”) ઉપર મુકવો. જેમ નીચેની પોઇન્ટ 1/ અને 
7 વચ્ચે ૧” તે ફરક છે તેમજ ૧” ને! ફરક રાખવે. 

કોટની કિનારીએ ”તન્નતની રંગીન કેડ ટાંકશે તો ફેશનમાં વધારો 
થશે ઉપરાંત એમ્ખ્રોયડરી કરવાથી ઓર ફ્રેશન વધશે. જ્યારે પણુ તમારે 
એમ્બોયડરી કરવી હોય, ત્યારે કોટના ભાગોની સિલાઈ કર્યા પહેલા એમ્બોયડરી 
કરી લેવી, ખિસાંતે એમ્બોયડરી કરશે તોપણુ કેટ વધુ દીપશે. 

કોટની બાય. 
ય માટે બાંયતું પ્રકરણુ વાંચે. 
કોટી, 

કપડુ :--૩૦” પનાતું ૧૩ વાર. 

કોટી એ કોટ્તું વાછરડું કહેવાય, બૈરાઓની ફેશન માટે જેટલું લખીએ 
એટલુ ઓછુ છે. આ કોટતું નાનું ફેશનેબલ બચ્ચું જેતે આપણે કોટી 
તરીકે ઓળખીએ છીએ, તેનો કાપ કાઢવો બહુ સહેલો છે. બ્લાઉઝનાં કાપ 
કરતાં કોટીના કાપ ધેરાવામાં ર્‌” “સ્તી રાખવો અતે જેટલી લાંબી કેટી 
જેઈએ, કારણુ કોધ્્તે કમર સુધીની ન્નેઇશે અતે કોધતે કમરથી પણુ ઉપર્‌ 


હાં 


હઇનાગતકક, 
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નેઇશે, તો તે પ્રમાણેની લખાઈ લેવી. કૂન્ટમાં પણુ કોઇ બટનવાળી હશે, 
તો કોઇ ખે લટકટા હાથીના કાન માપક હવામાં ઉડતી હશે. હુવે તમે આટલુ 
'ણ્યુ' તો કોટી માટેના કાપ તો તમે જરૂરજ વેતરી શકશે. 


ફેશનના ચીત્રેઃ 


ફ્રેશન પ્લેટ ન૦ ૪૫, ૪૫, ૪૭ માં ચીત્ર ન૦ ૨૭૪થી ર૬૧ સુધી 
તમો કોટ, કેટી, ટુંકુ પાટલુન, સ્લેક વગેરેના ચીત્રો જશે, આ ચીત્રે માટે 
વધુ લબાણુ કરવાની કશી જરૂર નથી, કારણુ આગળા ચીોત્રેમાં તયા ચોાપડીના 
ખીજ ભાગોમાં આપણે ફેશનનો દરેક વિષય બહુ લબાણુથો જેઈ ગયાં છીએ, 
તેજ પ્રમાણે ફ્રેશ્ન પ્લેટ ન૦ ૧ ને ર્‌ માં ચીત્ર ૩૯૭ થી ૪૦૭ જેમાં બ્લાઉઝોાના 
ચોત્રો આપેલાં છે, તે માટે પણુ તમતે સમજણુ આપવાની હવે જરર રહી 
નથી. હવે તે! તમે જર્‌રજ ફેશનખુક પરથી ફેશન કાઢી તમારૂ કામ આગળ 
ચલાવવા તે પાક કિરતારની મહેરથી શકિતવાન થયા છે. આપણા આ બાતુઓના 
વસ્ત્ર બનાવવાને! વિષય લ્યાં ખતમ થાય છે. હવે આપણે લભુલકાંએઓના પેોશ્ઞાક 
વસ્ર માટે તપાસીરુ. 


૧૬૯ 


નાના ભુલકાંઓને શણુગાર. 


નવા વસ પહેરવા કોણુને નહિ ગમતું હશે? સરવેને ગમે એ વાત 
ખરી, પણુ ગરીબ સસારમાં જે દોકયું કરશું, તો આપણુને માલમ પડશે, કે 
પરણ્યા સ'સારમાં નવું પહેરવાનો શેખ માબાપને હોતો નથી; પણુ તેઓ 
પાતાના બચ્ચાંને નવું પહેડાવા રાજી હોય છે. એક ગાય ગુલાબતે સારા 
સપેરમે દહાડે અથવા તેની વર્ષ ગાંઠે નવું પહેરી ફરવાનો કેટલે હોૉંશ હોય 
છે, તે તો તમે જાણુ છે. માબાપને ગાય ગુલાખો માટે નવા કપડાં કરાવતી 
વખતે પેટમાં ચમટો તુટે છે, કારણુ આજકાલ સિલાધ્તું દામ બહુજ હોય છે. 
આવા ગરીખો પોતાના મનની મુરાદ બર લાવવા કેઈ ગળી ગુચીનાં ચૉંધતેો 
આશરે લેતાં જણાય છે. તમે પણુ તમારી શરૂઆત ગરીબ ધરેથી શર્‌ કરશે, 
તો તમો તેએના દુવા આશિષથી વધુ મેળવી શકશે, ગરીબો જહેર ખબરને 
મફ્તતો છાપો છે. દરેક ગરીબ કરકસરથી દદાડા ગુક્નરે છે. પોતાના 
અતુભવો આસપાસ કહેતા રહે છે. આ પ્રમાણે ગરીબો સસ્તી ચીજ કયાંથી 
ખરીદવી તે પોતાના હમદીન પાસેથી જણી તેવા સસ્તા વેપારીના નામની 
જહેર ખબર આપસ આપસમાં ફેલાવતાં નય છે, આ પ્રમાણે તમો પ્રથમથી જ 
થોડે પૈસે સિલાઈ કરશે, તો હલવે હલવે તમારી ધરાકી વધરે અતે સ'સાર 
સુખી બનાવી શકશે. ખુદરતે જનાવર, પક્ષી, ઈન્સાન વગેરેને જન્મ આપ્યો 
છે અને તે સાથે તેઓના ગુજરાન માટે તેઓને મહેનત કરવી પડે છે. ચલ્યાંઓને 
પણુ પોતાનો દાણો એકઠા કરવા ઉડવું પડે છે. મઈ નેવી કીડીને પણુ 
ખોરાક મેળવવ। મહેનત કરવી પડે છે. જો તમો મહેતત કરશે તોજ કમાશે, 


તમે જનતજતની ફ્ેશતો કેમ કાઢવી, કપડાં કેમ વેતરવાં, સિલાઈ કેમ 
કરવી એ સર્વે માટે માહીતગાર થયા છે. આ ગાય ગુલાબના વસ્ત્રનો શણુગાર 
માટે આ કિતાબમાં ફેશન પ્લેટ ત૦ ૪૮, ૪૯, ૫૦, ચીત્ર ત૦ ૫૮૭ થી 
૬૧૮ માં *તન્નતની ફ્રેશનો તમે જેઈ શકશે!, આ ચોત્રે પ્રમાણેના કાપ 
કાપી આ ગાયગુલાખોના વસ્્રો વેતતરી આ ગાયગુલાબની મીઠી દુવા આશિષો 
લઇ તમે તમારા ધરસસાર આબાદ બનાવજે. તે પર્વરના નામથી હરરેઝ 
કામ શરૂ કરજે અને દરેક કામમાં તેનતીજ મદદ માંગતાં રહેજે, ખુદા તમોને 
સુખી રાખે. 


મશીન એમગ્ખબ્રોયડરી હાથે ભરવા અથવા આરી કામ 
સાટેના ચીત્રે.? 


તે પાક કિર્તારતી મહેર અતે મદદથી આપણે વિષય પુરો થવા આવ્યો 
છે. ખાતુઓના પોષાક, તયા નાના ગાયગુલાબાનો શ્ણુગાર 
જેર 
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તરેઠ તરેઠુની ફેશન સાથ કેમ કરવો તે જાણ્યુ' છે, સ્રીના વત્ોની સોભા 
ભરત કામથી ધણીખરી દીપે છે. દેશદેશની સ્રીઆ જેવી કે ઇંજપ્શીયન, 
કાશમીરી, ચીનાઇ એ સર્વે ભરતકામ માટે મશહુર છે. આ ભરત કામનો 
હુત્રર એટલે વિશાળ છે, અને બીજી તો કે આ હુન્નરમાં હું પ્રવીણુ નથી 
છત્તા, તમા ગરીબ બહેનો માટે થોડાંક સારા ચીત્રો આ કિતાબમાં મે સામેલ 
કીધાં છે, તમોને જે હુશ્યાર દરજન થવુ હોય, તો મસીન એમધ્યોયડરી, હાથતુ 
ભરતકામ તથા આરીનતું કામ શીખવું જરૂરી છે. આ કિતાબમાં આપેલાં 
ચીત્રોથી તમે તમારા વસ્ત્ર બહુ સારી રીતે દીપાવશે। અતે પૈસા પણુ કમાઇ શ્કશે।. 


કુપડાં પર્‌ ચીત્રો કાઢવા વિષે? 


એક સાદું વસ્ત્ર જે તેયાર કીધુ હોય અને તે પર ને થોડું કુ ભરતકામ 
કીધુ હોય, તો તે સાદુ વસ્ર પણુ બહુ શેભીતું બને છે. જુદીજુદી જતના 
ભરતકામે! વિષે દું કાંઇ લખી શકતે નથી, પણુ ભરતકામ માટે કપડાં પર્‌ 
મીત્રો કેમ કાઢવાં તે *નણુવું અવશ્યનુ છે. 


આ કિતાબમાં આપેલાં ચોત્રો જો તમોને કપડાં પર ઉતરવાં હોય તે 
તે કેમ ઉતારશે।? એક પાટલું સફેદ કાગજ જેવું કે પત'ગ બનાવવામાં 
વપડાતુ' કાગજ જેને ટ્રેસીંગ પેપર કહે છે તે લેવુ, આ કાગજ કિતાબના 
ચીત્ર પર મૂકવું અને ન્નેધ્તું ચીત્ર તે પર ઉતારી લેવું, આ ચીત્ર ઉતારેલા 
કાગજને એક કાર્બન પેપર પર મૂકી કાર્બન પેપર અને કાગજ કપડાં પર 
પીન કરી કાગજ પર દોરેલું ચીત્ર ફરી એક વાર પેન્સીલ વડે ગુ'ટી જવુ. 
પીના કાઢી નાંખી કાર્બન પેપર અને કાગજ ઉચકી લેવું. આ પ્રમાણે તમો 
કપડાં પર ચીત્ર ઉતરેલું જશે. ધણીક વેળા કાર્બન પેપરથી કપડું ખરાબ 
થાય છે. યાને કપડાં પર કાર્ખનના ડાધા પડે છે. તો તે માટે કપડાં પર્‌ 
જે પ્રમાણે ચીત્ર કાઢ્યું તેજ પ્રમાણે પહેલાં કાગજ પર્‌ કાઢવું. પછી આ 
ચીત્ર ટાઢેલું કાગજ જે કપડાં પર ચીત્રતું ભરતકામ કરવાનું હોય તે પર ફંક 
મારી ચીટકાવવુ. કાગજ પર દોરેલા ચીત્ર પર મસીન એલબ્રોઇ- 
ડરીના “રતી'ગના ' ટાંકાએ રતીંગ કરી જવુ, પછી કાગજ 
કાઢી નાંખવુ. આ પ્રમાણે તમારા કપડાં પર રની ગતા ટાંકાથી ચીત્ર પડેલુ 
જશે. આ ચીત્ર પર જે પ્રમાણે ભરતકામ કરવું હોય, તે પ્રમાણે મન 
પસદ કરી લેવુ. 

જે વસ્ત્ર પર્‌ એમ્ખ્ોયડરી કરવી હેય, તે વસ્ત્રની સિલાઈ કર્યા અગાઉ 
એમ્બોયડરી કરી લેવુ, એક વસ્ત્રની સિલાઈ કર્યા પછી એમ્ખોાયડરી 


ફર્વાની આદત રાખશે! નહિ. 
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તે પાક કિરતારે જે મતે થોડી અકલ આપી તેનાથી તમારે માટે 
જાતજાતના વસ્ત્ર પર્‌ કામ લાગે એવી તરાં આ કિતાબમાં દાખલ કરી છે. 
ખુણા બનાવવા અતે કોલર માટે પણુ ડીઝાઇનો જ્નેઈશે. બાંય માટે પણુ અને 
સ્કટ અને ખેલ્ટ માટે પણુ ડીઝાધનાો » જેઇશે. તો આ યીત્રેને 
ઉપ્યોગ કરી તમો વસ્ત્ર શોભાવી શકશે, આ ડીઝાઇતોમાં જુલે, પાંતરાએઓ 
પણુ છુટાં આપવામાં આવ્યાં છે, તો તેવાં ઝુલા અને પાંતરાંએ જ્નડી 
યા ઝીણી લાઈનો કરી ડાંખળીએઓ ખનાવી તમે તમારી મન ગમતી ડીઝાઇને 
ઉભી કરી શકશે. તે ઉપરાંત જેમ ફ્રેશનોમાં હેરટ્રેર કરી ખીજ ફ્રેશ્ન 
ઉપ”વી હતી તેજ પ્રમાણે આ ચીત્રેની ડીઝાઇનો એકકની સાથે મેળવી 
તમે બીજી ધણી ડીઝાધઇનાો કાઢી શકશે, આવી ડીઝાઇતો પહેલાં એક 
કાગજ પર કાઢી પછીજ તેની કાર્બન કોપી કાઢવી. 

સ્કટેમાં નીચે જે ત્રિકોણુ ભાગો ન્નેડવામાં આવે છે, તો તેની 
ડીઝાધ્ના આ ચોત્રો પરથી કૈમ કાઢવી તે ઢુકમાં તપાસીએ. પહેલાં આ 
ત્રિકાણુ ભાગ કેટલો પહેળેા અને કેટલે લાંબો જેઇએ છે તેતું માપ કાઢવું 
જો પહોળાઇ ૬” હાય તો કાગજ પર એક એક 4 છે લાસ્ન ૬” ની 
દોરવી. આ & છે વચ્ચેની પોઈન્ટ કાટી € માક કરવી. આ €થી 
«”તી લબાધની લાઇને € 1) ઉભી દોરવી. 179 અને 4 અને મ) 
અતે 8 ન્નેદી દેવી, આ 4 કિ ૪ તમારા સ્કટંતો ત્રિકોધયુ 
ભાગ થયો, આ ત્રિકોણુ ભાગમાં તમે મનપસદ ઝુલે અને પાંખડીઓ 
ગોઠવી, અથવા ડીઝાઇનો ગોઠવી તેની આજુબાજી આરકાંવાલાં ચિત્રોની 
મદદ લઇ આરકાં કાઢી એક શુસોનિત મન પસદ ડીઝાઈન ઉપજાવી 
શકશે અતે તે પર મનગમતી ભરતકામ, એપ્લીકી અથવા ભજળીકામ 
કરશે, તો તમારી મહેનતના બદલામાં સારી કિંમત મેળવી જ્ઞકરો। (જીઓ 
ચીત્ર ન, ૫૩૭). 

કપડાં પર્‌ નામો પાડવા માટે ખે “તના નામોના ચીત્રેો આપેલાં છે, 
તમારા ફાલતુ વખતમાં આ નામો કાઢવા વેતર્ણુ કરશે, 'જાઓ ચીત્ર ન. 
૫૩૭ અને ન. ૮૦૫. 

એમ્બાઇઈડરીના જે ડીઝાઇનો આ ફીતાબમાં આપ્યાં છે તેની તપાસ હવે 
લઈશું. પર્‌ ના ચીત્રમાં તમો પોપતાએ અતે નાના પક્ષીઓનો સગ 
. જેશે, આ નાના ચીત્રો જે. ર્‌મખેરંગી કલરમાં નાના ભુલક્રાંએના વસ્ત્ર 
પર નીચે ખોડેરમાં અથવા વસ્ત્ર પર છુટાં છુટાં ભરશે, તો વસ્ત્ર શેોભીતુ 
બનશે. નાના ગાય ગુલાળેતે લાલ તે બલુ રંગ બહુજ ગમતે હોય છે. 
આ ચોત્રોતુ મોટા વસ્ત્રો પર પણુ તમો 'એમખોઇડરી કરશે, તો શોભા 


૧૭૬ 


આપશે. જાત જાતના રગના પોપતાઓ નીચે ખોરડરમાં છુટા છુટા ભરયા 
હોય, તો બહુ આર્કશીત લાગશે. તેજ પ્રમાણે ૫૮૨ મચ્છીઓતું ચીત્ર 
તથા ચીત્રો નબર ૫૪૫, ૫૪% ૫૪૭, ૫૪૮, ૫૪૪, ૫૫૦, ૫૫૧, ૫૫૮, 
૫૫૪, ૫૬૦, ૫૬૧, ૫૮૧, ૬૪૨ ને પણુ ઉપર પ્રમાણેજ 


રાતા, 
“ન ---.---૦૦૧૦નવસનસનુનનન શન 


આ શ 


"ગ »%૬મ%૮ * ૦૦૬ ર” 

ક ડુ કઝ ઝ% ઝૂ દ ત્ર 
બિ જુ ઝમ બ 5. ક મ ર 
હાણ 24 ઝર 2 20965 2 મમ 3% ગ 


9 ઝક ઝડ 0626 % ૩૬ 394 2% મવ ક હ 


શ %% ગર મદ 
ટ દદ દ દ્ધ જ ર ક 2 ન ઝર 
25 ક્ર 2૬ શ 25 7 જહ મ 26 
7૬,76૬ જ 9% 77277૬ »ક 96 274 2 ૩ 
0 96 2469 25 2 ગ્ર 7 ૩% હ 73૬3૬ 
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જ ૩૮ દૂ બ ક ર ૧ 
% ક્ર %%૩૬ દર“ 2૩ 2» ૬ 2% શ 2૬ 
%% %6 99 32% 9૫૬ 714 પ3 મક *%%9૮ 9૮% 
ફિ ત્ર હ જર દ્ર જૌ મ 
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રર 
દિન નૌ 
6૦4) 9 96 નુ 


૧. _...._..તાતારણિ.... 


એમબ્રાઈડરી ડીઝાઇન ન૦ ?# 


“સઇ---રઝાનનકન-નઝ--ન્ન- -- -નન- કયાન _ જન: 


૧છ૭ 


ગોઠવણુ કરશો,5તો વસ્ત્રો શેભીતા બનાવી શકશે અતે સારે દામ પણુ 
મેળવી શકશે. 


તમારી નઝર ચીત્ર ન, ૫૮૪, ૫૮૫, ૫૮૧, ૫૮૭, પર દોડાવે. 


ર ઝક 


_રાાનતાતસકતાત૩,...લ... 











ર૩ 


૧૭૮ 


આ ચીત્રોમાં “નત જતના પાડદાંએ, ઝુલા અને કળીઓ છે. 
આ ઝુલે અતે પાંડદાંએતે જે “ડી ઝીણી પેનસીલની લાઈને દેરી 
દાંખાલીઓ બનાવશે અને તેના છેડાએ પર જુલે અને પાડદાંઓના ચીત્રો 
પાડશે, તો વેળ બનશે, આવી વેલો છાતી અને ખાંયમાં બહુ ખેચાન 





 એમબ્રોઇડરી ટીરરાધન ન૦ ૪. 


૧૭૯ 


પાડદાંની વેળ ભરી શકશે. આ ૪ ચીત્રેની પલેટ પર થી સેકડો ડીઝાઈનો 
ઉપજાવી શકશે।. પહેલાં એક જુલ અને ષાડદુ પસદ કરે. ચીત્ર પરથી 
ત્રેસ કરી તૈયાર રાખે. ત્યાર પછી એક કાગજ પર જે મન 
પસદ વેલતો આકાર કાધવો હોય તે કાધો. નાડી ઝીણી લાઇઈતો ના છેડે 
ઉપલું પાડદુ' યા જુલ કાર્બન પેપર મુકી ઉતારી લેવો. આ પ્રમાણે તૈયાર 


_# મહાકા રર,...., # # મમ્મુ 





ર 

4 ન્ય 

ન 
જે. 


જૂન કડ કૂર“. અ -:-ક4#:---2:ક55 


એેમબ્રાઇડરી ડીઝાઇન ન'૦ પ? 


૧૮૦ 


થયલાં ચીત્રતુ ફરી એક વાર્‌ આખ્ખું ચીત્ર કાર્બન પેપર સુકી કાગજ 
પર્‌ કાધે, અને પછી કપડાં પર્‌ એમબોાઇંડરી કરે. 

ચીત્ર ન. ૬૪૫ ને ૬૪૫ હવે તપાશે, પ્રયમ તમતે આ ચોત્રે કાંઇ 
ચકરડા ભમરડા જેવાં લાગશે. ચીત્ર ન૦ 5૬૪૫ મા ચાર જુડી જીડી 


હે 








એમજ્રાઇડરી ડીઝાઈન ન'૦ ૬ 





૧૮૧ 


“તના આરકાં છે અને ૬૪૬ માં નાના ખે જતના આરકાં છે. આ 
આરકાંની લાધ્નો જે તમે! લાંબી બનાવશે।, તો નીચે ખોડેરમાં આરકાંવાલી 
ખોર્ડર્‌ બનાવવા બહું ઉપયોગી થઈ પડશે. જે મનપસદ આરકુ કાધવુ 





ત, હાત ક ક - ત કાતી તાતા ણ, ” તતતસિણણ,..કતનતરિરાસતાસતતતરિતારાિસિણાસિસુતાણતાણસકતા,., 
ન 





એમભ્ર।ઇડરી ડીઝાઇત ન'€ ૭? 





૧૮૨ 


હેય તેતુ' ચીત્ર કારબનથી કાગજ પર્‌ કાધો. ત્યાર પછી કામજપર બાજુ 
બાજુમાં બરાબર કાર્બન ગોઠવી લાંબી આરકાંની લાઈન બનાવો. તેજ પ્રમાણે 
૬૪૭ તું ચીત્ર ગોળ લાઇનનું છે, તે પણુ લબાવી શકશે।. ૬૪૮ તુ ચીત્ર 
એક પાડદુ છે આ પાડદું સીધી લાધન દોરી ન કાધતાં મીડાઓ પાસે પાસે 
ગોધેવી પાડદાંતા આકાર કાધ્યો છે. આ પ્રમાણે તમો પણુ નાના મોટા 


કા ---4ક--_------. તાના... કતતાા. હતકર તાકાત... તરતા તતા તા, તાાકાણતાતાણ,. ક... _........ 
જુનના પાસ સાસ,ઇ જીત ત જ મં સામા, 
મજ 





એમબ્રોઇડરી ડીઝાઇન ન'૦ 7, 





૧૮૭૩ 


આકારો ઉપળનવી શકરો. 


મી'ડાએઓ બાજુ બાજુમાં કાધી જાત ન્નતના 


આવા પાડદાં અતે બી'ન આકારો ખીસા, છાતી યા બાંય પર વસ્ત્રોની શોભા 


વધારશે. ચીત્ર ન. ૫૩૮, ૫૩૯, પપર્‌, પષ૩માં 


“€૦1૧૧€૯૬” યને 





એમબ્ાઇડરી ડીઝાઇન ન'૦ 6? 


૧૮૪ 


ખુણાએઓ પર એમથોઇડરી કરવા માટે ની ડીઝાઇનો છે. ૫૬૫ અને ૫૧% 
ના ચીત્રોમાં નાના નાના આરકાંઓની ઉપર સુદર નાની ડીઝાઈનો કાધી છે, 
જે પણુ તમારા વસ્ત્રોની ખોડ રની શેભા વધારશે. 





«(૪ 


ખએમબ્રોઇડરી ડીજીધ્ન ન'૦€ ૨૦? 





૧૮૫ 


માશ દુખી દીવસોમા હું હમેશ માર્‌ ચીત કાંઇતે કાંધ કામ પર રક 
સજખવા યતન કસ્તો. મારા તે લાંબા કગાલ વર્ષોનો કેટલેક ભામ ખોળ્ન 
ક્રેથનાં ગરીબ બગ્ચાંએને 80) ૩૦૦૫૬૩ અને બૉ ઊપાંતંલડ (4. 4. 








તળ --૦ તાણ, _. ... 


એસબ્રાઇડરી ટીઝાધન ન'૦ ૧૨? 





૨૪ 


૧૮૬ 


116 4૪૬141 €૯1૫૬71 5૮00 80/53 5૮૦૫૬ અને 4. 11. 110૯ 
&છુ૬1113 ૩1117%વંદ્ર 3૦) 5૮૦૫૫) શીખાડવા ગુનરયાં હતાં, આ 
ભલ્લા કામમાં રોકાયલી દરેક ધડી મને મોજ આપતી, કાર્‌ણુ આ કોમના 
સર્વે નાના કે મોતા મારી સાય બહુજ માયાથી વરત્તાં હતાં, ,જે ભલાઇએઓ 


જાઇ ક૩"%૧-_ -ઝસ*સાટરૂડાાાતઇમડટા, સગન” નસ-બડબતા,. . 2%. % 


ર્ત્સ્ઝ 


ન્સ 
ન ્સ્- સ્સ્ક- છ. 
ક સ પ 








એસબ્રોઇડરી ડીઝાધન ન'૦ ૧૨* 


૧૮૭ 


અતે ચાહ મે' એ લેકે તર્ષ્થી મારા દુઃખી વખતમાં મેલવ્યો હતો, તે કદી 
હું વીસર્‌ એમ નથી. 

વર્ષો અમાઉ આ ખોન્ન કોમ એક ન ૪ણાયલી કોમ હતી. જયારે 
આજે આ કેમ એક આગેવાન વેપારી કોમ થઇ પડી છે, આ માટેનુ 









તાણ બ “કપાઇ ટપાદાશ-૨*-* - “- - 


એસજબ્રાઇડરી ડીઝાઇન ન'૦ ૧૩. 


2 ઝદનાટ&ન- તમસા ક 


૧૮૮ 





ક ---- શાળ જજાણા#-ાન્સમયાણુણામઇ' *નામાઇનાતનામગાણણણણઇસણાઇ, 





એમબ્રાઇડરી ડીઝાધ્ન ન' 


૦ ૧૪- 


૧૮૯ 


કારસુ શોધવા જવું પડે એમ નથી, આ કોમના નાના ક્રે મોટા સહવારના 
ખદી બામદાદથી તે રાત્રે ૧૦ વાગા સુધી ૬કાન પર બેસી મહેનત કરનાર 
છે. જ્યારે આપણા વડીલે આપણુતે ખુરસી ટેબલ અને ઇશેકદ્રીક પ'ખા 
નીચે ખેસી નીચ કારમુનની તોકરી કરવા લલચાવનારા પાઠે શીખાડે છે. 





“5. શાળા. 


એમબ્રાધઇ્ડરી ડોઝાધન ન'૦ ૧૫? 





૧૯૦ 


કારણુ નોકરીમાં પગાર તો મલવોજ જેઇએ, પણુ વેપારમાં કોઇ વખત મલે 
મથા નહી પણુ મલે. કેવો અકલહીન ધખારો. 
આપણુને સારા માર્ગ દેખાડનાર કોઇ નથી (એમ તો ઢૉંગીદોલક્ષ. 





એમબ્રોઇડરી ડોઝાઇન ન'૦ ૧૬. 


૧૯૧ 


દાગલા, સવારથી, કેમ સેવકેતો ટોટો નથી). જ્યારે આ ખોન્ન કોમના શીરે 
એક ધર્મગુરૂ, એક સરદાર, એક નેક રહાબર તરીકે એઓના હુાાઝર 
ઇમામ એટલે પયગમ્બર સર સુલતાન મહમદરાહુ આગાખાન છે. 





૧૯૨ 


એએ નાંમવસ્તી તેક રોરવણીથી આજે કમ એક ઝળકતી કારકીર્દી 
વાથી બની છે. ખુદા હમને પણુ એક નેક રાહબર આપે. 

ખા નાના મોટાતી ભલાઇ અને માન માટે મે આ કીતાબમાં એએ 
નામદાર્‌ના માનીતા અતે ખોન્ન કેમના પવીત્ર ચીનહેના ચીત્રો માટે એક 
મૌ નન ક 5 નાસ્ઝાનસમમસુગાઝતનનઝાઝસગઇગઝ ટ જત ડુ દ નને 





્ #.- ૦૦૯૦૦ છળ” રિણાજ-વ-નછ--- ૧ન-૦ -- /રુખ્યુઉરન-છુ-- ”નાશઇભ”- 





ખએમબ્રઇડરી ડીઝાઇન ન ૦ ૧૮7. 


૧૬૩ 


ધાળુ રોક્યું છે, જેથી આ નાનકડી કેતાબ જ્યારે એ કેમની બાનુઓના 
હાથમાં ન્નય, ત્યારે તેએ પોતાના પોષાકનો સગાર પવીત્ર ચીનહેથી કરી શકે. 

ખુદાના લાખો શુક્ર કે આ માર્‌ કામ ઘણીક મુશકેલીઓ પછી પાર 
પાડવાને શકતીવાન થયો છુ. જે મહેનત લઇ મે' ખતમ 





૧૯૪ 


જીધુ' છે, તે હવે વગર મુશકેલીએ હું મારી ખીજ બહેનો માટે બહાર પાડું 
અને મારી મહેનતતેો જશ તે લેકે મેલવે એવી મારી ઝુરાદ તે પાક 


કીર્તાર્‌ બર લાવે. ખુદ્દા સર્વેને રોજી રઝકથી ભરપુર અને હસતાં રમતાં 
રાખો, આમીન ! 


“રેશન મહેર. 





એમબ્રોઇડરી ડીઝાઇન ન'€ ૨૦? 


૧૯૫ 


1 
જનનન -* ** # 
ર શ 


દ 





પેક 10 ત છું ન કિ 


એમબ્રાઇડરી ડીઝાઇન ન'૦ ૨૧૨? 





૧૯૬ 


પુરૂષાના પોષાક. 


વાળાના દતિિણિસાયાસાણઇ0સમાઇ 


ચકઝદા પનાહબાદ. 





શ્રી પાક અઠુર્મઝદતી મદદથી બાનુઓના પોષાકના કાપો કાહવા, 
નેતરવા અને સિલાઇ કરી તેયાર કરવા, ભુલકાંએ'ના પોષાક ' બનાવવા 
તથા એમકખ્ોઇંડરી કરવા વીષે વિગતવાર દર્શાવવાતે હું ભાગ્યવત 
બન્યો છું, તે માટે પાક કીરતારના શુક્ર ચુન્નરીશ. હાલતો કાતિલ વખત 
તયા હવે પછી આવી પડનાર મુશ્કેલ વખત માટે દરેક ઇનસાતે, પ્રથમ તો 
જેટલા હુન્નરો શીખાય તેટલા જવાન વયમાં શીખી લેવા ન્નેઇએ. ધણીક 
વખત આપણા સુગાત્રાં વડીલોના મૉંમાંથી હુન્નર માટે અપશખ્દ્લે સમજીએ 
છીએ. ધણીક વખત આપણા નાનપણુના રમતિયાળ વખતમાં ધર ખપના 
હુન્નરો યા આપણી નાની વષમાં આપની હોખીસો (130001૮5), આપણી 
ભવિષ્યની જીદગીમાં બહુજ કિમતી મદદગાર યઇં પડે છે. માઃઆપોની પ૨જ 
પોતાના, ફરઝદોને શીખવવાની છે એટલુજ નહિ, પષ્યુ તેઓને તેઓની 
ભવિષ્યની જદગી મારે ઉપયોગી થઇ પડે, તે માટે, ફરઝ દોને “નત જાતના 
હુન્નરો શીખાડવાની જરૂરિયાત હાલમાં છે. નાનપણુમાં નાના નાના ઉધ્યોગે' 
તમે શીખેલા હો, તો તે તમને તમારી સસારોક જદગીમાં બહુ કિમતી યઇ 
પડશે, જે તમારા હાથમાં હુન્નર હશે, તો ગમે તેવા બારિક વખતમાં તમને 
છીકર્‌ લાગશૈ નહિ, કારણુ તમે હરેક કામ કરવાને શકિતિવાન થશે. 

તમે બાનુંએના પોશાક વેતરવા સાથે થોડા પુરૂષોના વસો વેતરી શીવી 
શકશે, તો તમારી રોજમાં વધારો થશે. એક હુત્નર કરતાં ખે હુન્નર સાથમાં 
વધુ કમાઇ શકશે।. લોકોના એશિયાળા બનશે નહિ અતે તમારા ઝુટુબ 
કબીલા સાથ સદા સુખી રહી શકશે. તે પાક યઝદાંનાં નામથી પુર્ષોતુ 
પહેલું વસ્ત્ર શટ (511) નો કાપ કૈમ કાપવો અતે સિલાઈ કરી ક્રેમ 
તૈયાર કરવું તે હવે તપાસીએ. 


ઉલાઇઈડ ડ5પ્રાત્--પુરૂષાનુ શર્ટ, 
કપડુ--૩૦/ પતાતુ ૩ વાર્‌. 


માપ --શટની લખાઈ ર૬” 
ખાંયતી લબાદ રર” 


૧૯૭ 


ખ્‌ક ૭, જાતિ ૩૨” 
નેક (ગળુ) ૧૩#, બગલનો ગાળા ૭” 
બાંયના કફની લબાઈ ૧૧7. 


“અ? *૦ નરક - * ---૦૦નણણનનન- અ"સણસઆણાનાવાસનાનાણાનામાનાણણણણણ, .. દિ 
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પ્લેટ ન૦ ૨૭ 


૧૯૮ 


પુરૂષોના વસ્ત્ર વેતરવા તમતે જરા અધરૂ' લાગશે, જે ખુદ્યાતુ નામ લઇ 
ધીરજ રાખી યત્ન કરશો, તો આ વસતો પણુ બાતુઓના પોષાક માષક તમને 
સહેલા લાગશે. 


શર્ટ વેતરવા માટે તમારે સારૂ આખા શ્રટના કાપોના સાત ભાગ 
કીધા છે. આ જીદા જુદા ૭ કાપ કૈમ વેત્ર્વા તે હવે આપણે તપાસીએ. 
પુરૂષોના વસ્ત્ર વેતરવા, અને સિલાઇ કરવા પહેલાં તમારી પાસે દરેક વસતું 
એક જુનુ' નગ વસ વેતરતી વેળા બાજુમાં શખજે, કે જેથી તેના દરેક 
સાંધા, તેના કાપાની તપાસ તથા સિલાઈ તમતે ઝટ સમજ પડે. ા 


(૧) શર્ટના કેલરની પટી. 


કલર યા ગળાંની ગોળાઇનું ૧૩” માપ છે તેતું અણું કરશે તો 
દરૂ” થશે. હવે એ કરે” ના માપતી એક લાઈન 48 કાગજ પર્‌ દોરે 
પોઇન્ટ 4 ની બરાબર નીચે ૧” યા ૧ર” ઇચ પર એક € પેઇન્ટ માક 
કરો, (શટેના કેલરની પટી ૧” થી ૧%” હોળી રાખવી) ને € પોઇન્ટો 
જેડી દેવો, આ 4.€ તમારા કોલરતી પટીની પહાળાઈતું માપ દેખાડશે. 
પોઇન્ટ € થી ૬ર” લાંબી લાઈન €) દોરો, પોઇન્ટ 8 ની ડૂ” ઉપર 
એક લાઈન 1-1 દોરો, જીએ પ્લેટ ન. ર૭. ચીત્ર € માં ડોટેડ લાધ્રન 
1.1, પોઈન્ટ છે થી રૈ” લાંબી લાઇન દોરો, આ 319 લાઇનનો છેડે 
લાઈન 1.16 ને લાગવો જેધએ. પોઇન્ટ 19 થી કાટખુણે ઝું” ની એક લાઇન 
છ રારે, 1) અને ? નેડો. પોઇન્ટ 19 આગળ લાઇન ગોળ આકારે 
લેવી. આ કોલરતી પરી માટેતો કાપ થયો. 

(૨) શટેની બેકની પઢી :- 
જાએ પ્લેટ ન. ૨૮ ચીત્ર ૪. 

બેકનુ માપ ૭” લીધું છે, તો એક કાગળ પર ૭” લાંખી લાધન કિ 
દોરશે, પોઈન્ટ ક અને 1 થી ડ” નીચે પોઈન્ટો ૦ તે 2 માક કરો, 
10, ૦72 અતે 20 લાઈત દોરી જેડો આ ઉપલું ૩7 તુ માપ ખેકની 
'પટીતી પહાળાઈ માટે છે. આ પટી નાનાથી મોટા માટે ર્રૂ” થી ૩ર 
લઇ શકે છે. ગળાતું માપ ૧૩” લીધું છે તો તેતો ચોથો ભાગ ૩૪” થશે. 
આગળ જનેયુ તેમ ગળું બધ ખેસતું વેતરાય તે માટે હમેશ જે ગળાતુ 
માપ હોય તેમાંથી 3” કમી કરવુ એટલે ગળાનું માપ ૩” (૩૪ - જુ? થશે. 
યારે પોઈન્ટ ઈ થી ૩” ની પોધ્ન્ટ 1 લાઈન 7૬ પર્‌ માક કરે. 
ગળાનો અને ખભાતો કાપ દોરવા પોધત્યો દિને 7” થી ૧” નીચે 
₹ અને 1 પોઇન્ટો કરી ગળાતો ગોળાકાર અને ખભાનો આડો આકાર દોરે. 


૧૯૯ 


જુખએા ર1 અને 1ર, જે તમે શિરિ કાપશે તો ₹1૨૦27 ખેકની પટીને 
કાપ ચશે. 


(2) શટનો કેલર :-- 


ગળાંની ગોળાઇધતુ' અણું” માપ ૬ર” થશે. તો ૬ર” લાંબી લાઈન 
[0/7 રારે. કોલર ઠમેશાં ૧૩” થી ૨” પહેળા હોય છે. તો કેલરની 
પહોળાઈ માટે પોઇન્ટા 1» અને છ માર્ક કરો. 1), 4 અને 125 
જોડે. જાએ પ્લેટ ન. ર૭ ચીત્ર છે. કલરનો સ્લેોપ બનાવવા તમને 
કલરની લબાઈમાં રું” થી ૧ર” વધારો કરવો પડશે, જેટલો સ્લોપ કરવા 
હોય, ધારા કે ૧” નનેઇએ છે, તો 17 અને ૪5 લાઇનો ૧” લાંબી 
કરવી, € અને પપ ન્નેડી દેવો, 4. તે પે પોધન્ટ આડકત્રે જેડો. પોઇન્ટ 
1) થી ડૃ” ઉપર પેન્ટ 1 માક કરો અને (5પ જરા સ્લેોપ આપી 
જેમ ચાત્રમાં બતાવી છે તે પ્રમાણે દોરવું. હવે 1741૫51૬ તમારો કોલર 
બનશે, પોઈન્ટ 1૬ બરાબર કાપવા ધ્યાન રાખને. 

(૪) બાંયની નીચેને। કફ :-- 


બાંયતી નીચેના ગાળાનું જે માપ હોય તેટલાજ માપતુ એક કાગળ લે. 
જો ડબલ કકૂ કરવો હોય તો પ” થી ૬” કાગળ લેવું. જો સીંગલ કક 
કરવો! હેય તો રર” થી ૩” પહેળે! કાગળ લેવો, કફની નીચેની બોડર્ના 
ખે ખુણા ગાળ યા ચોરસ મનપસદના કરવા. 

(૫) બાયને। કાપ :-- 

ખાંયની લબાઈ ૨૨” માપી છે, તેમાં કપની ૩” બાદ કયે, તો બાંયની 
લખબાઇ ૧૪” થશે. બગલના ગાળાતુ જે માપ હોય તેનું ડબલ (યાને 
બગલનો આખો ઘેરાવો) માપ લેવું, બગલતુ' માપ ૭” છે અને તેતુ' ડબલ 
૧૪” થશે. એક ખ્રાઉન પેપરતો કાગળ ૧૪” લાંખો અને ૧૪” પહેળે લેવો. 
ખાંયનો કાપ દોરવા માટે લબાઈ કરતાં ૧” જાસ્તી કાગજ લેવુ. હવે તમારૂ 
કાગજ ર્‌૦”%૧૪” થરે, આ કાગજને પહેળાઇની વચ્ચેથી ઘડી કરે, છવે 
તમારૂ કાગજ ર૨૦”»%૭” બન્યું. જમણી બાજીયી ૧” છેડી એક ઉભી લાઇન 
£5% રારો. જાએ પ્લેટ ન. ૨૮ ચીત્ર ?, કાગજના બીજે છેડે ૪પ ના 
અક્ષરો લખો. ખેકના માપતું અધું ૩૩” થશે તો પોઇન્ટ તિ તે કે ની 
અદર ૩ર” ની પોઇન્ટો ૦ અતે 4 માર્ક કરો. ૦૭4. ભાઇન દોરી 
જોડે, લાઇન 4% તની વચ્ચે પોઈન્ટ 5 માક કરો, હવે 
૦05 અને 01 લાઇન દોરી જડે. લાઇનો 0૦૩, 5 અને ઉિ 
ગોળાકાર લાઇન દોરી બાંયતો આકાર બનાવો. જુએ પ્શેટ ન. ૨૮ ચીત્ર 7”. 


૨૦૦ 





ષ્લેટ ન'૦ ૨૮* 


૨૦૧ 


પોઇન્ટ તી ર” અ'દર એક પોઇન્ટ 1રે માર્ક કરો. હવે રિશપે લાઇન દોરી 
મેળવા, અને 1રિપપે કાપી કાઢો, તેમજ ગોળાકાર ૦ર પણુ કાપી કાઢો. 
તમારી બાંયતા ખે પડ છે, તો નીચેનું પડ એમજ રહેવા દઈ ઉપલા પડની ' 
૦007 લાઈન ગોળાકારે કાપો, આ રીતે કાપવાથી 1૨05161 તમારી 
શૃટની ખાંયતો કાપ બનશે. 


($) શર્ટતે। બેક કાપ:-- 


,છાતિના ઘેરાવાતું માપ ૩૨” છે. ૩૨” નો ચેથો ભાગ ૮” થશે. 
હમેશાં શટેના ન્ટ અને ખેકમાં ૩” કાપ પહડેળેા રાખવો. ત્યારે 
૮”-4-૩”--૧૧” પહેળે કાપ થશે. શર્ટતી જે લબાઈ હોય તેજ એટલે 
રઇ” લેવી. આ ૩” કાપ પહેળે રાખવાનું કારણુ એ કે, ખેકમાં થોડા ભાગ 
પર્‌ ચમતા લેવા પડે અને ફન્ટમાં બટન હોલતી પરી ડબલ બનાવવામાં 
આવે છે, તે ઉપરાંત બાકી જે ભાગ રહે તે બાંયના ગાળા માટે વપરાય છે.. 
હમેશાં શર્ટને બેક કાપ આખો કાગળ લઈ વેતરવો. ર્‌ઇ”%રર” ના ખે ,- 
દ્રાઉઉ પેપરના કાગજ લેવા. આ ખે કાગજમાંના એક કન્ટતે માટે અને 
બીને બેકને માટે કામ આવશે. હવે આપણુને ખેકતેો કાપ કાઢવો છે, તો 
તે માટે એક કાગજનો કટકા લઇને વચમાંથી ધડી કરો. જુઓ પ્લેટ ન. ર્‌૭છ . 
ચીત્ર £. 2380010, તમારો ધડી કરેલો કાગજતેો કાપ જેની ધડી કર્યા ? 
પછી ર્‌૬”%૧૧” ના માપનો થશે. 8 અને 1) તી અદર ૧%” ચમતા 
માટે 1. અતે 1 પોઈન્ટ કરે, 1.6 થી કાગજની ધડી કરી સળ પાડે. 
આ 1.8 તે ભાગ ચમતા માટે રહેશે. ખેક કાપ કાઢવા માટે તમને ફકત 
401. ના ભાગને ઉપયૈગ કરવો પડશે. લાઇન 4.1. ઉપર બેકનો ઉપરનો 
કાપ 1107 તે 1. પોઈન્ટ સાથે મળે એમ પીન કરે, જાઓ પ્લેટ ન, 
૨૭ ચીત્ર 4 માં ખેકતે! ઉપલો કાપ, તમારા શટના બગલનતેો ગાળા ૭” તો 
છે. ખેક કાપ 811027 ની *િ પોઇન્ટથી ૭” ની લાઇન દોરે. જુઓ ચીત્રમાં 
લાઇનિ ₹0 ૦. પોઇન્ટ ઈ થી આડી લાપનિ દોરો જે 40 લાઇનને [ર 
આગળ મળે, હવે જેટલુ માપ [1 તુ હોય તેટલુ છ થી 11 માક કરે 
[4 ને 11 ન્નેડો, વચમાંની પોધન્ટ કાદી બગલનેો ગાળે ખ્લાઉઝના ગાળા 
માફક બનાવો, 1714101” શટના બગલને ગાળા યશે, આ ગાળે ખેક કાપનેો 
થરે. શર્ટની નીચેના બેઉ કન્ટ અને ખેકના ભાગો ગોળાકારના હોય છે, માટે » 
પોઇન્ટ € થી પ” ઉપર્‌ 5 માર્ક કરો, € ની બાજુમાં ૫” પર્‌ 1 માક 
કરા, 5 અને 1 ગોળાકારે મેલવો અને કાપો, 101160) પણુ કાપો. તમારે 
શરટતોા બેક કાપ ૦01611735131₹128, થયો, 

રષ 


જ૦્૨ 


(૫) શર્ટના ફન્ટ કાપઃ-- 

હાટના કત્ટ કાપ માટે મ્રેફ પમાણે કાગળ લેવો. પ્ૂન્ટના બટત હેોલતી 
પટી ડકલ કરી સિલાઈ કરવામાં આતે છે, માટે બેકમાં જેમ ૧૩” 8 તે 
10 ની અદર લીધું હતુ તેમ લ્રદ 1.8 તે ધડી કરી કાગ્રજતે સળ આપે. 
1.611)» હાલની પરી માટે નસ્તી લેવાતો ભાગ છે, ખેક કાપમાં ક11307 
ખેકની ઉપરની પરી ઉપર્‌ મુકી હતી, કન્ટમાં ઉપર્‌ વ મુકતાં ખેક કાપતી 1 
પોધન્ટ લાધ્ન 51. તે લાગે અતે 1૨27 લાપ્નન 1.1 તે લાગે તે પ્રમાણે 
ગોઠવો અને પીન કરે. બ્રાઉન પેપર પર્‌ ખભા અતે ગળાતો આકાર શિ] 
અને 11૨ દોરે. પોધન્ટ ઈ થી એક ૭” લાધ્તિ દોરો, આ ૭” બગલતુ 
માપ છે. પોઇન્ટ 1 થી એક આડી લાઇન 717 દારા, જે લાઈન 4.€ ને 
[ પેઇન્ટ પર મળશે, [0 અતે 1 ન્નેડી સેન્ટર પોધ્ન્ટ કાઢો. આ 
સેન્ટર પોધ્ન્ટની રં” નીચે પોધન્ટ ક માક કરો. પોઇન્ટ ૦ ની રૃ” નીચે 
એક પોધ્રત્ટ કરી [03૬૦01 ગોળાકારે મેળવી દેવો, આ તમારો કન્ટને 
બાંયનો ગાળા થયો. જુએ પ્લેટ ન. ર્‌૮, ચીત્ર 12. 

ટના ગળાને કાપ કાઢવા વિષે . 

આ કાપ પ્રેયુષ્ર રાખાઉતે જરા તકલીફ આપરો. પણુ થોડી મહેનત 
લેવાથી શકે કાપ ઝટ આવડી જશે. 1.1 સળવાળી લાઇનેની ધડી કરે. 
ગળાંતો કાપ વેતરવા પહેલાં ધ્યાન રાખજે કે નાના બસ્ચા માટે ૧ર”, 
છેકરા માટે 2 સાધારણુ માણુસ માટે રડ” થી ૩” અને નડા માણુસ 
માટે ડટ” લેવું. જે માપ લેવું હોય તાં, દાખલ્રા તરીકે ૨૨”, 
તો ખેક કાપતી 1 પેોન્ટથી એક આડકત્રી લ્રાધઇ્ત 10 દોરે. 
જુ પ્લેટ નન ર૮, ચીત્ર-1) માં ડોટેડ લાધનત 10. તમે જે કેલરની 
પટી કાઢી છે તે પટી ખેકના ગળાંતે આફાર અને 10 તો. આકાર માપો. 
જે 10) લાષ્નિ ટુકી હોય તો ગળાંના આકારને જરા ઊડો કરે, હમેશાં 
.કોલરની પરી અને ક માપી જોવાની આદત પાડજે. જે પ્રમાણે નાનીમોટી 
હાય તે પ્રમાણે લાઈન ગેદેવી કાપ કાઢવો. કોલરતી પટી માપતી વખતે 
પરીની નીચેની સાઇડની €1) થી માપવી. 

ઈ1ર૦૫1 નો ઉઘાડો ભાગ# 

ક્રન્ટમાં બટન હાલનો ભાગ કેટલો ઉધાડો લેવો તે જેવો, શટંતું જે 
લબાઇતું માપ હોય તેનું અધું. કરી ૨” બાદ કરવા ૨૪ તુ અણું” 
૧૪ડ”--૨”- 1૨” થશે. ત્યારે ઉધાડે ભાગ લગભગ ૧૨” તો થશે. 
તો કાગ્રજતા ઉપલા પડતી 7. થી ૧૨” નીચે એક પેઇન્ટ કૉ માર્ક કરો, 
આ પ્રમાણું આપણે શટના સાત ભાગો કાપી કાઢયા છે. 


૨૦૩ 


શર્ટના કપડાનો કાપ વેતરવા નિપે) 
જે પરમાણે શટંના કાગજના કાપો કાઢયા છે, તે પ્રમાણે એક પંછી જેક 
કપડાંનાં કાપો કેમ કાઢવા તે તપાસીએ. 
(૨) કેલરની પટદીને1 કાપ. 
પ્લેટ ન ર૭, ચીત્ર € નો કાગજનો કાપ લેવો, કોલરેની પટી હબલ 
કાઢવાનું ધ્યાન રાખજે, ૪” પહેળી કપડાંની પટી લે।. પહેલાં પહોળાઇ મેથી 
વચમાંથી ધડી કરો અને પછી લબાઇ ની પાછી ધડી કરો. આ પ્રમાણે 
ધડી કરવાથી કપડાંના ચાર પડ થશે. આ પડ પર કાગજની પટી પીન કરે. 
અને તે માટે ડૂ” સિલાઈ માટે ફરતું રાખી કપડું વેતરો, તમારી પાસે 
જાલરની ખે પટી થરો. 
(૨) બેકની પટી. 
ખેકની પરી પણુ ખે જેઇશે. ઉપર પ્રમાણે ચાર પડની ધડી કરી કાગજની 
પંટીના બૈક્તો કાપ પીન કરી કાપ વેતરો. બેકતી પરી પણુ બે થરૈ. 
(૩) કેપ્લર? 
કોલરના પણુ ખે પડ થશે, તે પણુ ઉપર પ્રમાણેજ વેતરવા. કેલરશ 
જ કડક બનાવવો હોય, તો કોલરના કાપ પ્રમાણે એક કોપ બકરમતે પણુ 
કાઢવો, બધા મળી કડક કેલર માટે ત્રણુ પડ થશે, 
(૪) કરનો કાપ? 
કફૂતો કાપ પણુ ચાર પડે વેતરાશે, તો તે પણુ ઉપર પ્રમાણે વેતરવે. 
કક માટે ખે વાર્‌ કપડુ વેતરવુ પડશે, કારણુ મરે બાંયના કફ બનાવવામાં છે. 
૧/ર” સિલાઇ માટે શખવા વિસરશૈ નહી, કક પણુ કડક જઇએ તો વચ્ચે 
બક્રમતું એક પડ મૂકવું, ખે કફ્માટે, બે બક્રમમાં કાપ ન્નેઇશે. 
(પ) ખાયતે। કાપ? 
ખને ખાંય છુટ્ટી વેતર્વી, કપડાંતી ધડી કરી કાગજની સાઇડ પપ 
મડીવાળી કિનારી પર મૂકી કપડું વેતર્વુ, પછી ધડીવાળા ઉપલા પડને 014 
લષનિ જેટલી કાપી કાઢવી. 


(૬) શર્ટનતેો। બેક કાપ? 


શટંના ખેક કાપ કાગજના કાપ પ્રમાણું વેતરવો, બાંયતો ગાળા અમે 
નીચેતો ગોળાકાર બરાબર કાપવો. શટતેો બેક ફાપ કાપતી વખતે ખેકની પૂડી 
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111૨027 જે કાપ પર્‌ પીન કીધી હતી, તે કાધી નાખી કાપવો, કારણુ, 
ખેકની છુટી પટી આપણે ઉપર વેતરી ગયા છીએ. 
(૭) રંન્ઢનેો કાપ; 

શટને ॥ૂત્ટનો કાપ પણુ કાગજ પરના કાપ પ્રમાણે વેતરો. બાંય અને 
ખભાંતો આકાર્‌ બરાબર કાપે. ગળાંતી પટી તૈયાર થવે તે ગળાંના માપ 
સાથે માપી માપસર ગળુ વેતરવુ. તમે શીખાઉ હોવાથી પહેલાંથી ગળાંનેો 
આકાર કાપરી। નહી, કારણુ જે તમારેથી પટી કરતાં ગળાંનો ગાળો મોટા કપાશે, 
તો આખુ કપડું બગડી જશે. ગળાંતો આકાર પ્રથમ તો કાગજના કાપ 
કરતાં કમી' કાપજે., 1.14 કાપવા ભૂલતા નહિ. આ રીતે ટુકડે ટુકડે આખા 
શર્ટના કાપો પરથી કપડું વેતરવા પાક કિર્તારતી મહેરથી ભાગ્યવત થયાં 
છીએ. આપણે હવે સિલાઇ કરી શર્ટ કેમ તૈયાર કરવુ તે તપાસીએ. 


શર્ટની સિલાઇ વિષે? 


“ ખેક કાપની 811૨02 ની બે પટીઓ અને ખેક કાપતુ કંપડું લે. 
ખેકનતો કાપ ટેબલ પર ઉધાડે। કરે. ખેકની ખે પટી ખેક કાપના ઉપલા ભાંગ 
પર યાને 41.8 લાધન ૫ર 02 ઉધાડી કરી ગોઠવો, આ ખે પટીની વચ્ચે 
ખેકનું કપડું મૂકો. ખેકના કપડાંને ખે ત્રણુ ચમતા આપે। અને પછી ખેકની પટી- 
એની કોર અદર વાલી કાંક મારવી અને અસ્તરી કરી મસીનની સિ* ।ઈ કરવી. 


કૂન્ટ્ની હાલની પટીની સિલાઇ કરવા વિષે? 


હોલની પરટીની સિલાધ્નં કરવી પ્રથમ ગુ'ચવણુભરી લાગશે, પણુ બશબર 

સમજ પડશે, તો આ કામ સહેલુ થઇ પડશે. આ ક્રન્ટના કાપને 1. 
લ્રાઇત મૂકટ, ધડી કીધેલાં કપડાંતી ઉપલા પડેજ કાપવો. 1.7 કાપ્યા પછી 
ક્રપડાંનાં કાપને ઉધાડી ટેબલ પર્‌ મૂકે, 1. કપાયલા ભાગની પાસે ૧ ૧/૪” 
પર એક લાઇન ઝક ટેલર ચોકથી દોરો, આ ૧ ૧/૪” દોરેલી લાઇન 81» 
લાઇનના સળની બાજુમાં આવશે. આ કદ લાઇનને કપડું ઉપરથી ઉ'ચજી 
સળ પાડે. આ સળતે 1. કાપેલા ભાગ પર લાવી ધડી કરો, આ પ્રમાણે 
ગોદ્વતાં 1. કાપેલ્ે ભાગ કપડાંતી અદર જશે. ક લાઇનની ધડીથી 
ડબલ કપડુ હોલબટનની પટી માટે બનશે, આ 5 લાધત 4. િ 
કાપેલા ભાગતી ડાળી બાજીના ભાગ પર પડશે. 1. તે કપાયલે ભાગ 
નીચે.જવાધી ડબલ પડ થશે, આપણે ૧ ૧/૨” ની ધડી કીધી હતી, તેમાંથી % 
લાઇન ૧ ૧/૪” ની લેવાથી ,અને ડબલ ધડી થવાથી ર્‌ ૧/૨” કપડુ વાપરયુ 
છે, ફકત ૧/૨” કપડું વાપરવાનું રહ્યું છે. ધડી નીચે આવી ગયલા 1.14 
[કપાયલા ભાગની કોર સીલાઈમાં લઇ લેવો, [14 ધડીવાળા કપાયલા ભાગને સિલા- 
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ઇમાં લઈ લેવા, 1. કપાયલા ભાગની ઉપરતું કપડું ૧/૪” અ'દર વાળી દેવુ. 
પછી ॥્રાંક મારી દેવી, આ ફજ્ાંક મારેલી લાઇન પર મસિનની સિલાઈ કરવી. 
તેમજ ક લાઇન આગળ બડી થયલી કિનારીને પણુ ૧/૪” અદર મસિનની 
સિલાઈ કરવી. આ બ'ને સિલાઈની નીચે મસીનની આડી સિલાઈ કરી ખેઉ 
ભાગતે ન્નેડી દેવા. નીચે એક ચોકડીના આકારની સિલાઈ કરવી. આ 
સિલાઇ વાસ્તે નને તમે જાતુ શર્ટ બાજુમાં રાખશે, તો તમને ઝટ સમજ 
પડશે. ડાબી બાજીનાં કપાયલા ભાગને ઉયલાવેલી પટી આપી બટન ટાંકવા 
અને જમણી બાજીની ડબલ ધડીવાળા ભાગને હોલ કરવા. એ માટે જાઓ 
પ્લેટ ન૦ ૨૮, ચીત્ર ૦, 


શર્ટનાં કન્ટનાં ભાગની બન્ને ખભાંની સાઇડ ખેકના બન્ને ખભાંના ખે 
પડેની વચ્ચે મુકી ખેકની પટીને ઝીણી કેર વાળી સિલાઈ કરવી. આ પ્રમાણે 
કરન્ટ અને ખેક નેડાઇ જશે. બાંયના ગાળાની નીચેનો છેડે 105 &ૂન્ટ અને 
મેક કાપ સાથે જેડી દેવો. ગોળાકાર 51 સાથ શર્ટની નીચેની ખોડેરને પણુ 
ઝીણી કોરવાળી સિલાઈ કરવી. ખે ગોળાકારા જ્યાં સાથે થાય છે, ત્યાં એક 
નાનો ત્રિકોણુ કપડાંનો ડબલ ડુકડે સિલાઇ કરશે, તો સાંધો ચીરાવાનો ભય 
ટળશે. 


બાંય સિવાય આખા શટનું કપડું થયુ. હવે કેલર અતે કેલરની પટી 
તપાસીશું. ગળાંને ગાળા કાપ્યો ન હોય તો ગળાંતી પટી માપી ગાળે કાઢવે. 
ગળાંની પરીના ખે પડ વચ્ચે શટતેો ગળાનો ગાળા મૃકી ઝીણી કેર વાળી 
ફાંક મારવી. પછી મસિન સિલાઈ કરવી. કેલરની પરીને ઉપલે। ભાગ સીલાઈ 
વગરનો છે. પહેલાં 8151 ભાગતે કોરેથી અદર ઝીણી વાળી સિલાઇ 
કરવી. પરીને ભાગ 8 અને કોલરના ભાગ [07 બેઉ એક સરખા માપના 
છે, તે સિલાઇ કરવાની બાકી છે. 


કોલરતી 1ર પે સાધઇંડ અને કોલરના ખુણા પે પહેલાં કોલરના 
ઉલ્ટે પડે મસિનની સિલાઈ કરી, ઉથલાવી નાંખી, પછી ખુણા બરાબર કરી, 
પાછા ચ-તે પડે માસિન સિલાઇ કરવી. બાકીની 14. કેલરની સાઇડ પટીની 
ર સાઇડતી અદર મૂકી લઇ 468 ની ઝીણી કોરવાળી કાંક મારી મસિન 
સિલાઈ કરી દેવી. 


શર્ટની બાંયની સિલાઇ વિષે? 


પહેલાં કને ઉલ્ટા પડે મસિન સિલાઇ કરી, ચન્તે પડે પાછી મસિન સિલાઇ 
કરવી. કફની એક પહોળી સાઇડ ઉધાડી રાખવી. કારણુ તેમાં આપણુને બાંયનુ 
કપડુ અદર મૂઝી સિલાઇ કરવી છે. જો કક્‌ કડક બનાવવા હોય તો, બકમનુ 


૨૦૬ 


પડ ખે કફના ઉલ્ટા પડ પર્‌ મૂકી માસિન સિલાઇ કરવી, તમે જે બક્રમ ખે 
પડતી વચ્ચે મૂકશે તો, શટ નું કપડું બહાર આવવાને બદલે બકમ બહાર 
આવરે અને કરતું એક પડ અદર જશે. કોલર અને કફમાં બકમ યા અસ્તર 
મૂકતી વખતે બે પડની ઉપર મૂકવા યાદ રાખજે, ખાંયના બન્તે કેરની પોછટ 
દે થી ૪” ઉપર્‌ ઝીણી કેર વાળવી, ખે કોરતે છુટીજ સિલાઈ કરવી, કફના 
ઉધાહા ભાગમાં ચમતા લઇ બાંયની કરે] સાઇડ અદર ગોઠવવી. કફના કપડાંની 
કોરો ઝીણી વાલી ફાંક મારી મસીન સિલાઈ કરવી. બાંયની નીચે 
પોધ્ન્ટ 1ર થી ૪” છુટી સીવી છે, તેની ઉપરના બાંયનોા સાંધો 
કરી દેવો, આ પ્રમાણે તમારી ખોંયતું ખોખું તૈયાર થયું છે. બાંયતી નીચેનો 
ખુલ્લો ભાગ હમેશાં શરીરની બહાર પડતો આવે એમ રાખવો, એ માટે 
ખાંયનો સાંધો શટના વચ્ચમાંના સાંધા કરતાં ૩” પછવાડેથી 3૫ર મૂઝી, બાંયના 
ગાળા સાથ ફ્ાંક મારી ટાંકવેો. નીચેના જે ૪” ના છુદ્દા ભાગની કેર કીધી 
છે, તે બતે ભાગ જ્યાં મળે છે, ત્યાં ત્રિકાણુ નાના કાપડાંતો દખલ કુકડો મૂકશે, 
તો સાંધો ચીરાશે નહિ. બાંયના કફને એક હોલ ખેઉ કોરે કરી અસ્તરી કરી 
તૈયાર કરો. જે ડબલ કક હોય તો બે પડના હોલે સરખે તફાવટે અતે ખેઉ 
સાઇઈડેતા હોલે એક પર્‌ એક પડે એમ કરતે, 


હવે આપણે શે।ટ યાતે ડુકું પાટલુન તપાસીશુ, 
રોટ યોને ઢુકું પાટલુન, 
કપડુ :--નાના માટે ૩૦” પનાતું ૧ ૧/૪ વાર, મોટા માટે ૩૦” 
પનાતુ ૨ વાર્‌. 
માપ :--લબાઇ ૧૯”, કમરનો ઘેરાવો ૨૪”, થાપાના ઘેરાવો ૩ર”, 
જગને ઘેરાવો ર૦”, મોરીતો! ધેરાવો ૧૯”, ખસ્તકતી લબાઈ ૧૩”, 
શેના ડકાગજનેો કાપ, 
તે કીરતાર્ના નામથી આપણે પુરૂષનું બીજી વસ્ત્ર બનાવવાનુ શરૂ કરીશુ. 
કો2, પાટલુન અને શર્ટતી સિલાઈ કરવા વિષે તમે નણુતા હા, તો 
તમે બાનૃએોાના વસ્ત્રમાં જેમ થોડા વધારા ધટાડા કીધા, તેમ પુરૂષના ખીન્ન 
વસ્્રો પણુ સુધારો વધારે કરી વેતરી શકશે, બાનુએના વસ્ત્રોમાં પણુ 
ડુકુ પાટલુનના કાપ કાઢવા, સિલાઇ કરવા, અને વેતરવા જેઇ ગયા છે, 


તો પુરૂષના પાટલુન વેતર્વા ભારી પડશે નહિ, કારણુ પુરૂષ અતે બાતુઓના 
કાપમાં ઝાઝો તફાવત નથી, 
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ચૃષ્રતાવાળા પાટલુતને। કાગજને। બેક કાપ? 


એક બ્રાઉન પેપર લેવો, જમણી બાજુથી ૨” છેડી એક લાઈન 3 દારે।. 
આ ૪5તું માપ તમારા થાપાતે ધેરાવાના માપતો ૪ થે ભાગ આવે તે 
લેવો, એટલે ૮” ની લાઇન ૪5 થશે. પોધન્ટ ₹ થી પાટલુનની લ'બાઇ 


૯ના 





પ્લેટ ન'૦ રહ. 


૨૦૮ 


૨૦” છે, ત્યાં પોઇન્ટ [6 માક કરે. હમેસાં કમર અને થાપાતો તદ્દાવટ 
નાનાથી મોટાંઓનો પ” થી ૬” રહે છે. માટે પોઇન્ટ ઈ થી ૬” પર એક 
પોઇન્ટ 2 માક કરો. પોઇન્ટ 2 થી થાપાના માપની એક લાઇન 27 રારે. 
ડ્‌સીંગ યાતે ખસ્તકના ૧” લબાઇતું ૧૩” માપ લાધૃન ૪ પર પોઈન્ટ 0 થી 
માક કરો. પોઈન્ટ ૦ થી જંગની ગેળાઇંનું અધું” કરી તે માપ એટલે 
૧૦”ની એક લાઇન ૦થી 0૦૫૫ દારો, તેમજ [૪ થી મોરીના ઘેરાવાનુ' 
અણું” કરી લાઈન 17. ૪” ની દોરે. પેડ જેડેો, પોઈન્ટ 5 અને ૪થી 
એક સીધી લાઇને 301 દારો જે ૦૫ ને 1 પોઈન્ટ આગળ મળશે. જેટલુ 
માપ પે તું હાય તેટલા માપની એક પેઇન્ટ લાધ્ન 53 પર પોઈન્ટ ઈ 
માર્ક કરા, ઇપ નેડો. પ7 પોધત્ટ ગોળાકાર કરજે. બાનુઓના પાટલુનમાં 
જેમ ૧ ૧/૪” થી ૧ ૧/ર” ખેક કાપમાં પછવાડે ખુણા કાઢયા હતા, તેમજ 
પુરૂષાના પાટલુનમાં પણુ કાઢવા, આ ખુણા માટે જાએ પ્લેટ ન૦ ૨૪, ચીત્ર 
ઉત્રતદ પોધન્ટો 11 અને 1.. 


ખાનુઓના પાટલુનમાં તમે ખુણા માટે, ચમતા વાળા પાટલુન મારે, ચમતા 
વગરના પાટલુન માટે, વિગતવાર જાણી ગયા છે, તો અહીયા વધુ લબાણુથી 
લખવાની હું જરૂર જેતા નથી. ખેલ્ટવાળા પાટલુન માટે પણુ તમે જાણ્યુ છે. 
પ્લેટ ન૦ ર્‌ મો ખેક અતે કન્ટના પાટલુનના કાપને ખેલ્ટ યાતે પટાવાળુ 
બનાવવા કાપને વાળવાની લાઇન ચીત્રેમાં 80€ લાઇનથી બતાવી છે, તે ધ્યાન 
રાખશે. 


પુરૂષોના પાટલુનના કન્ટ કાપમાં ફકત એકજ સુધારો કરવાને છે અને તે એ 
કે 141 અતે 1ઈ ની વચ્ચેની પોઈન્ટ શેધી, તેની વચ્ચેની પોધ્ન્ટથી બાંયના 
ગાળા માટે જેમ ગોળાકાર દોરીએ છીએ, તેમ દોરવો. જુઓ ચીત્રમાં 
[પૅ૪ઈઇ તો ગોળાકાર. ખીજ્ેે ફરક 5 પેઉન્ટથી ૧/૪” જેટલી પોઇન્ટ ડે 
માક કરી, આ 1 પોઇન્ટ (7 ની સાથે લાઇન વતી નડી દેવી. 


કાગજના કાપો પરથી કપડુ' વેતર્વા વિષે, 


સિલાઈ માટે હમેશાં ૧/૨” રાખીએ છીએ, તો પણુ પુરૂષના કોટ પાટલુનના 
કેટલાંક સાંધા ઉલ્ટે પડે વાળી ઓટન કરેલા હોય છે, સીલાઇ માટે કપડું ૧ ૧/૪” 
ન્ત્રેઇશે. તેજ પ્રમાણે નીચેતી મોરી માટે કપડું ૨” લબાઈમાં જસ્તી લેવું, જેથી 
નીચે વાળી શકાય. મોરીનુ જસ્તી કપડું પોઇન્ટ 4 જેટલુ' ન લેતાં લાઇન [74 
કરતાં ૧” વધુ જસ્તી લેવુ, કારણુ ચીત્રમાં જવાથી 4પ લાઇન ઉપર જતાં 
પહેળી થાય છે, માટે વેતરતી વખતે જસ્તી રાખી સિલાઈ કરતાં વધે તે કાપી 
નાખતું, પાટલુનતી ઉપરની ૩૭ લાઇન પર પણુ ૧ ૧/૨” થી ૨” તી અસ્તરતી 


૨૦૯ 


ઘટી જાપવી પડે છે, તે ધ્યાનમાં રાખજે, બેકમાં અસ્તરતુ' કપડુ ઉપસ્થી 
૧ ક પહોળ ભેવા યાદ રાખળ્ને. 


પાટછુનના પહેળા સાધાઓ, 


અધો ઈંગ જાસ્તી કપડુ' સાંધાઓ 1 7, (1719) માટે લેવુ. 
85017444 યા (1-00/1૫14) નાં સાંધા માટે ૧ ૧/૪” કપડું સિલાઇ 
માટે જસ્તી રાખવુ. 41.17 યાતે ર7 તી ખે અસ્તરની અતે એક પાટલુનના 
કપડાંની પટીએ વેતરવી, પટાવાળા પાટલુન માટે પણુ નીચે અસ્તર મૂકવા 
અસ્તરતુ કપડું પણુ વેતરવુ. 

હ્ેપલની પટી યાતે 1.7 પેન્ટ પ થી ૧ ૧/૪” યા ૧ ૧/૨” 
અદર પોઈન્ટ 4. માર્ક કરો, 1.0 જન્નેડો. આ 1. તો ભાગ તમારા 
પાટલુનની 81) યાને અદરના હોલની પટી થશે, 11) હમેશાં પોઇન્ટ 1 થી 
૩” ઉપર્‌ લેવી, જુએ। પ્લેટ ન૦ રહ 01૨01૫1. 


પહેલે સાંધો કરવા માટે ઉલટા પડે ૧ ૧/૪” કેોરથી દૂર મસીન સિલાઇ 
કરી, આ ૧ ૧/૪” કપડાંની કોરને ઝીણી ઉલ્ટે પડે વાળી ઓટનના ટાંકાએ 
સિલાઈ કરવી, એટનના ટાંકા બારીક લેવા. જે કપડુ જાડું હોય, તો ૧ ૧/૪” ના 
કપડાંના અ'દરના પડતે ૧/ર” કાપવું જેથી ઓટન કરવાનું ભારી ન પડે. 
17 પેોઉન્ટથી પે સુધીના સાંધા માટે ૧ ૧/૪” કપડું નહી લેતાં, જે પેણે 
ઇચ લેશે તો સાંધાતી ગોળાઇ આગલની સીલાઇ બરાબર ખેસશે. 
પાટલુનની સિલાઇ વિષે, 


પુર્ષાના પાટલુનની સિલાઇ અને બાતુઓના પાટલુનની સીલાઇમાં ફરક 
હેય છે. બાતુએના પાટલુન ફ્રેન્ચ સીમે કરવામાં આવે છે. પુરૂષોના પાટલુનતા 
સાંધા પહોળા રાખી સિલાઇ કરવામાં આવે છે, તેથી પાટલુનના સાંધાઓ 
યાદ રાખવા. ક્રેન્ટનો અને બેકનો પહેળે સાંધો ૫4 છે, અને 
સાંધો ૪2017 તે ઉલ્ટે પડે સીધી મસીન સિલાઈ કરી પાછી ચન્તે પડે 
મસીન સિલાઇ કરવી. 

ઉપર પ્રમાણે બધા સાંધાની સિલાઇ થયા પછી તૅ?ઇ જે સિલાઈ 
કર્ષા વગરનો બાગ રલો છે, તે માટે તપાસીએ, 1.079 તો શિ) તો કાપ, 
જે માપના કપડાંતો એક કાપ અને અસ્તરના બે કાપ વેતર્યા છે, તેમાંતા એક 
કષઝતે અને એક અસ્તરતો કાપ લેવો. ઉલ્ટે પડે 11117 ને મસીન મારી 
ચ-તે ષડે પાછુ મસીન મારવું. બેલ્ટ યા પટાવાળું પાટલુન હોય, તો જેટલે 
પફ્નેળા બેલ્ટ કરવો હોય, તેટલી પહેળાઈનુ' માપ 217 ની લ'બાઇમાંથી કમી 
કરવુ. રભાઈ ના બીન્ન અસ્તરના કરાપને પાટલુનતી દાખી બાજીએ ઉલતે પડે 

ર્‌૭ 


૨૧૦ 


1117 લાઇન સાથે મશીનની સીલાઈ કરવી. આ પ્રમાણું અસ્તર ખેસાડંયા 
પછી ફલાઇતી ઉપલી તૈયાર કીધેલી પટી 1.17 લાઈનેપર સુકી મશીન સીલાઈ 
કરવી. 1.07 ના ગોળાકાર બરાબર ગેોઠવજે. ₹1) નો 1.07 સાઈડને ઝીણી 
વાળીને સિલાઇ કરજો આ પ્રમાણે અ'દર સીવાયલી પટી પર હેલ કરવા. 
ખટન માટે અસ્તરની ઉથલાવેલી પટીને જમણી બાજુની 1410 લાધ્નને 
પર મુકી ઉલ્ટે પડે મસીન સિલાઈ કરી ચત્તે પડે પાછી સિલાઇ કરવી. 
આ તૈયાર થયેલા ભાગ પર બટન ટાંકવા. આ ફલાઈ ટાંકયા પછી ફ્લાઈના 
કપડાં અને પાટલુનના કપડાંને ખે ઇચે છેટે ટાકાં મારી જોડવા, બટન તથા 
હાલ બનાવતી વખતે ધ્યાન રાખવું કે ફ્લાધની પટીવાળા ભાગ પર 
ઉપરથી ઉલટે પ્ડે એક બટન કરવું, આ બટન પ્લાઇની બાજુએ આવ્યાથી 
બટનવાળી પટીને ઉપરથી હોલ કરવો પડશે. માટે એકાદ જુનું પાટલુન તપાસવુ* 
જો પટાવાળુ' પાટલુન કરવુ હોય, તો પટા ૪” થી ૫” વધુ લાંખો રાખને. 
જેટલે લાંબો પટો રાખ્યો હોય, તેટલા માપે પાટલુનના ખેલ્ટ પર એક બટન 
ટાંકકુ અને પટાના છેડે એક હોલ કરવું. આ પ્રમાણે કર્યાથી પાટલુન 
બધખેસ્તુ થશે. 
પુરૂષનુ' લાંજુ પાટલુન, 
કપડું :--૩૦” પનાતું ૩ ૧/ર થી ૪ વાર. 


લાંબા પાટલુનના કાપ કાઢવા માટે જીએ બાનુઓના લાંબા પાટલુન યાને 
સ્કેકતો વિષય. બાનુઓના સ્ક્ેક પ્રમાણેજ માપ લેવું અને તેજ પ્રમાણે કાપ 
પણુ વેતરવે. પત થી લખાતો સાંધો પહેળે કરવો અતે ૦4 થી લખાતો 
સાંધો ૪1 પ્રમાણે કરવો. જ્યારે કાગજના કાપ પ્રમાણુ કપડું વેતરે। ત્યારે 
કપડું ૬” લાંબુ રાખજે, કારણુ મોરી વાળવા જસ્તી નેઇશે, આ પ્રમાણે 
પુરૂષાનું બીજુ અગત્યનુ વસ્ત્ર તમે કાપ કાપી, કપડુ' વેતરી, સિલાઇ કરવા ન્ઝણ્યું' 
છે. પાક કિરતારનું હવે નામ લઇ પુરૂષતો કેટ જઇશું. 


ખબટનહેલ ગુ'થવા વિષે? 


દર્‌છની કિમત તેના હેલ ગુથવાની સફાઇમાં છે. વસ્્ને દીપાવનાર્‌ 
ધરેણું તે બટન હોય છે. માટે બહેનો તમારે હાલ ચુંથવા માટે ખત રાખવી 
પડશે. વાંકા ટાંકાએ અથવા હોલમાંથી આખુ બકર્‌ પેસી જય તેવા બાકેર્‌ા 
ગુ'થશે નહિ. હોલ ચુથવાની આળસાઇ કરશે! ના. એમ તો મુબઈ શદેરમાં 
મસીનથી ખે પૈસે ડ%ન હોલ ગુથવ.વાળા ધણા છે, પણુ જેમ મસીનમાં છવ 
હોતો! તથી. તેમ મસીનના હોલમાં પણુ જીવ હેતો નથી, ખે ત્રણુ વાર હોલ 
પોશું તો જણે તાનસા તલાવ બની ગયુ! તમે માટે આ હોલ ગુથવાતે 


૨૧૧ 


વીશ્ષમ જેમ બને તેમ સહેલે બને તે સાર્‌ આ પ્લેટ ન૦ ૩૦ માં છ જુદી 
જુદી આરકૃતિએ આખું હોલ ચુથી તૈયાર કરભા બતાવ્યું છે. 

બટન હાલ જ્યાં કરવા હોય, ત્યાં ચોકની એક લોઇને દોરજ્ને. જાઓ ચીત્ર 
ન૦ ૨. આ લ્રધ્રનન કેટલી લાંખી દોરશો? જેટલી લંબાઈ તમારા બનની 





ત. 


ન રોહ 
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લેટ કા ક 


૨૧૨ 


હોય તેટલીજ, અથવા એકાદ દોરો ન્નસ્તી રાખને. હાલનો એક છેડે ગોળ 
હોય છે, જ્યારે બીનન છેડા પર્‌ ટાકાં મારી ખે કપાયલા ભાગ સાથે *નેઢેલા' 
જષુય છે. હોલના ગોળાકાર નાની કાતરનતી અણી ખોસી જરા ગોળ ફ્ેરવશેા 
તો થઇ જશે. પચ અથવા આંધરા પાડવાની પકરથી પણુ કરશો 
તો ચાલશે. આ ચોકતી દોરેલી લાઇન નજીક કેઈ પહેલા મસીન સિલાઇ કરે 
છે, જેથી કપડું ચુથાતું નથી. (ચીત્ર ૧). કોઇ વળી હોલ બટનતો કાપ મૂકી 
કપાયલી બાજુના હોલને પહેલાં એટન કરે છે. કોઇ ઓટન ન કરતાં રારાનાં 
એક ખે તાર લઈ કેરતી લાધને સાથે લગાડી, જેમ કોર્ડી'ગ કરીએ છીએ તેમ 
દારાના તાર પરથી હોલ ચુથે છે. (ચીત્ર ૩). જે હોલ ચુથવાતું કપડું બહુ 
ઝીણુ હોય, તે! તેની પછવાડે એક ફાલતા કપડાને ફંક મારી હેલને કાપ મૂકવો. 
હ્ેલ ચુથતી વખતે આ ખેઉ કપડાં સાથે લઇ ગુથવુ. 


હાલ ચુ'થવાની રીત? 


ઉલરે પડે દોરાને છેડો બખિયાના ખે ટાંકા મારી ટાઈટ કરે. સોય ઉલટે 
પડેથી કપડાંમાં ખોસી બહાર કાઢો. દોરાતો એક આંટા હોલના બહારના પડ 
ઉપર્‌ કરો. જાઓ ચીત્ર ૪ 40. સોય સાથને દોરો જ્યાં 4 તો શરૂઆતનો 
રારા છે, તેતી ઉપર લાવો, સોયતે હોલની ઉલ્ટે પડે ખોસી, ચત્તે પડે 
ખહાર્‌ કાઢી હળવે હળવે દોરો ખેચવે. (સોય બહારના દોરાની ઉપરજ રાખવી 
અદર રાખવી નહિ.) આ પ્રમાણે આખેરમાં તમે! દોરાના ઢાંકામાં ગાંઠ બનતો 
જેશે. આ ગાંઠ હોલના કાપેલા ભાગની કિનારી પર અગુઠાએ દાખી ગોઠવવા. 
ગાંઠો એક સરખી લાઇતમાં કેર પર રાખવાની આદત રાખને. ટાકાંએ પણુ 
લાઇનમાં એક સરખાં કોર પરજ બાજી બાજીમાં લેજો. (ચીત્ર ૫). ચીત્ર 
ન૦ ૪ માં 19 અ.ગળ હોલને। ઉપરતે। ભાગ દેખાડયો નથી, કારણુ એક ભાગથી 








૨૦ વર્ષના અનુભવી ખાનુઓના દરજી 


"પો. એસ. ટેલર. 


ઇશ્વર બ્રુવન, 
નળી બજાર, સુઅબઇ. 
તમારે ઘરે આવી સસ્તાંમાં બાનુઓના પોષાકુ 
બનાવતાં શીખાડેશે. 


૨૧૩૭ 


ચીત્ર ખુલાસા વાર સમજણુ આપે છે. ગોળાકારમાં પષ્યુ એમજ ટાકાં ચુ'યવા. . 
આ પ્રમાણે (ચીત્ર ન૦ ૧), તમારો હોલ તેયાર બનશે. આ હોલ ચુઠી રહા 
પછી હેોલને છેડે ચાર ઊભા ટાકાં મારવા, કે જેથી હેલ ચીરાઇ જવાના 
સભવ રહે નહિ. કપડાંનાં ઉલટા પડે બે ત્રણુ બખ્યાના ટાકાં મારી દોરે કાપી 
નાખશે, દોરો ખેચી તોડશે નહિ, કારણુ એમ કરવાથી ચુઠેલું હોલ ખે ચાઇ 
જશે. હોલ પર્‌ અસ્તરી મારને. 


પુરૂષને ટુંકો કેોટ--58101ર1 ૬૦41. 


કપડુ :--ટુકો કોટ ૩ થી ૩ ૧/ર વાર. ૬ગલે (લાંખો કોટ) ૪ થી 
૪ ૧/૨ વાર. 
માપ :--કોટની લખાઇ રદ” એપન કોલર (આખો ગોળ ફરતો માપવે) 
૩ર્‌”, 
કમરનો ધેરાવો ૨૮”. 
ખાંયની લબાધ્ ૨૨”. 
ખેક ૬”. બાંયની નીચેનો ગાળા ૧૧”. 
છાતિને ઘેરાવો ૩૨”, 
ગળુ ૧૩”. 
બગલનો ગાળો ૭”. 
કોઢના બેકંતો કાગજને। કાપ? 


પાક પરવરતી મહેર્થી આપણો વિષય સપૂર્ણું થવા આવ્યો છે. 
આખેરનેો પુરૂષતુ વર્મ વેતરવાનું છે. આ વસ્ત્ર યાતે પુરૂષતો કોટ વેતરવા 
ઝાઝી તકલીફ પડશે નહિ. 


. ઉપલા દર્શાવેલા માપથી તમે કેટ વેતરી શકશે, ખીન્ન માપોની જરૂર 
નથી, 


ને તમા જાતો કોટ યા દગલે તપાસશે, તો તમોને માલમ પડશે કે, 
8ેત્રતદ યાતે પછવાડેનો કાપ નાહતે હોય છે. યાને વચમાતે સાંધો બરાબર 
બગલની વચ્ચે નહિ આવતા બહારથી ખસતો રહે છે. તે તે માટે જ્યારે ખેકમાં 
ઘેરાવાના માપ લેવો, તો તે માપમાં ૧” કમી લેવું. દાખલાતરીકે ધેરાવાનુ 
માપ ૭” હોય, તો ખેકમાં ૬” લેવું અતે ખેકનું વધેલું ૧” ફ્ન્‍્ટમાં “સ્તી 
ભેવુ' એક્લે ૭” ને બદલે ફૂન્ટમાં ૮” લેવુ. 

એક બ્રાઉન પેપરનો તાવ લેવો. કીનારીથી ૧ ૧/૨” પર એક સીધી 
જ્ઞાઇન દોરો. જુએ પ્લેટ ન૦ ૩૧, ચીત્ર 4 માં લાઇન 48, ભાઉન પેપરવાલી 


૨૧૪ 





પ્લેટ ન? 3૨? 


૨૧૫ 


કીનારીની જમણી ખાજુથી ૧” છોડી એક ઉભી લાઉત 11 રારે. 1ર 
જ્યાં £ 8 લાઈનને મળે ત્યાં ૪ માર્ક કરો. પેન્ટ 1 થી કોટની લબાઇના 
માપની પોઇન્ટ 97 માક કરો, (ર૪”). એક ઉભી લાઇન 39 થી રારો. આ 
લાધને 48 તે જ્યાં મળે તે પોઈન્ટતે € માક કરો, લાઇન 1 97 ની વગશ્ચેની 
પોઈન્ટ કાઢી તે પોછ્ટતે ક% માક કરો. પોઇન્ટ 4 થી એક ઊભી લાઇન 
%0 રારો. પોધન્ટ કં થી આ દોરેલી લાધને જ્યાં 48 ને મળે ત્યા 1) મકે. 
પોઈન્ટ 1થી ૩/૪” ઉપર્‌ 11૨ લાઇન પર € પેઇન્ટ મૂકો. €1» લાઇન 
રારી જેડો, 171 અતે ૦-0 લાઇતો વચ્ચેનો ભાગ જે બેક કાપની સિલાઈ 
માટે વાળવાના સાંધાનું ન્નસ્તી કપડું લેવાનો ભાગ છે, લ્રાં યાદ રાખને કે 
આ કાપના ભાગમાં સ્લિાઇ માટે જસ્તી કપડું ન લેવું. બીજું, ગળાં કે 
ખભાના આકારો રોાર્ટો વેળાએ ગળા આગળથી કે્‌ક્ત ૩/૪2 
અને ખભા માટે ૨ ૨/૨” લેવું, નાનાઓ માટે અ'ડાજે ઓછુ 
લેબુ'* આ પ્રમાણે લાઇન ૦08 તમારે માટે ખરેખરી કોટના કાપની 
લાઇન બની છે. આ લાઇતથી કાપ દોરવેો, નહિ કે 159' લાઇનથી. ઉપર 
તમે કોટતુ માપ જેશેો, તો કમરની લબાઇનું માપ ન હશે, માટે પુરૂષના 
કોટ માટે કમરની લખાઈ સાર્‌ કોટની લખાધ્તિં અધું' લેવુ. આ અર્ધાની 
પોઇન્ટ આપણે પહેલાથીજ 1» માક કરી છે. આ ) પેોઇન્ટથી કમરના 
ઘેરાવાની (૭-૧-૧૬) ૧” એક પોઇન્ટ 5 માક કરો, આગલા ખીન્ન કાપોમાં 
કમરથી થાપા વચ્ચેની લંબાઈ ૫” થી ૬” રાખી હતી. તેમજ પોધન્ટ 1 થી 
૬” બાજુમાં 18 લાઇન પર પોઇન્ટ [4 માક કરો. કોટમાં યાપાના ધેરાવા 
માટે કમરનું જે માપ હોય તેનાથી ૧/૨” “સ્તી લેવુ કમરતું માપ ૬” છે, 
તો એક લાઈન [૪પ ૬ ૧/૨” ની પોધત્ટ [4 થી દોરો, બાકી રહી છાતિના 
ઘેરાવની લાઇન. બગળ ૭” છે, તો ઈ થી ૭” પર એક પોઇન્ટ 2 લાધ્રન 
&ઠ પર માક કરે. 7 થી એક ઉભી લાઇન દોરો, આ લાઇન નીચે લ બાવ્યાથી 
12€ લાઇનને 1 આગલ મળશે. 7 થી છાતિના ધેરાવાની એક ૭” (૮-૧--૭) 
7) રારો. પોઇન્ટો ), 5 અને પપ નેડો અતે 1પ થી સીધી લાઇન લબાવી 
૫% થી દોરેલી લાઈનને પોધન્ટ ? પર્‌ મેળવો, કોટમાં ગાળા માટે ૧/૪” કમી 
લઇએ છીએ તેમ ન લેતાં ૧/૪” વધારે કમી લેવુ, એટલે બધુ મળી ૧/ર” 
કમી કરવુ', ખેક ૭” નો છે; તો અણું ' કરી ૧/ર” બાદ કરશે।, તો ગળાંતુ માપ 
૩” થશે. પોધન્ટ ઈ થી ખભાનું માપ ૭” છે, તે માપની પોઈન્ટ 7 થી ૦ 
માર્ક કરો. કે થી ૩” પર્‌ 1* માક કરે, કોટમાં ખભાંના ગાળા માટે ૧ ૧/ર”. 
અને ગળાં માટે ૩/૪” યા ૧/૨” લેવું. (નાનાએ માટે ૧” અને ૧/૪” 
લેવુ). જુથો પ્લેટ ન૦ ૩૧, ચીત્ર 4 માં ને અતે છ પોછન્ટો, દને અને 


૨૧૬ 


 પાઇન્ટોથી ગાળા દોરો. પોઇન્ટ ૦€ થી એક આડી લાઇન રોસ જે 1) ને 
૪ આગળ મળશે. 8 ના માપની ૪1. પોઇન્ટ કરી સેન્ટરો શોધીને ભાંષનો 
ગાળા દોરો છે, તેમ 1. બાંષનો ગાળા દોરી લેવો. રિ ગળાનો ગાળે 
નીચે સુધી લખાવો, જે 1391 લાઇનને ઈ આગળ મળશે. આ પ્રમાશે 
તમાચે ટુંકા કેટનો ખેક કાપ થયો છે. 07૫72)૫5]1 કાપી કાઢશે, લો 
કોટ નો બેક કાપ થશે. 


૭001૨1 ૬૦41 ને કેન્ટ કાપ? 


ઉપલો ખેક કાપ જે કાપીને તેયાર કીધો છે, તેતે ખીજ બાઉન પેપર 
પર્‌ પીન કરે. કાપની 37%00ઇ ની કોર પેપરની કોરેકોરે મૂકવા ધ્યાન રાખજે. 
પીન કર્યા પછી ખેક કાપને ફરતે પેન્સીલથી લાઈન દોરી ખરાઉન પેપર પર 
ખેકના અંગ્રેજ અક્ષરો લખી દેવા. જીઓ પ્લેટ ન૦ ડર, ચીત્ર શિ'બપ્- 
ખેક કાપમાં સુધારો કરી હવે કરન્ટ કાપ કરીશું. 

ખેક કાપમાં જે “સ્તી ભાગ લીધો હતો, તે બેક કાપમાં સિલાઈ માટે 
હતો, કોટના ખે આગલા ભાગો ઉધાડા હેય છે, તે પર હેલ બટન થાય છે. આ 
પડા જે એક પર એક પડે છે, તે માટે જસ્તી કપડું કન્ટમાં ન્નેઇશે. આ 
ખેકનાો નીચેનો જસ્તી ભાગ આ ખે પડ માટે ઉયયોગી યાડ પડશે. આપણે 
પછેલાં એપન કેલર વેતરશુ. હિ લાઇન જે ખેકમાં ગોળાકાર હતો, તે ન 
લેતાં આ આકારને સીધોજ રાખવો ગોળાકાર આપવો નહી. ઓપન કોલરતું' માપ 
૩૨” લીધુ' છે. કોલર ખે ઉધાડા ભાગ પર્‌ વેતરાસે, માટે ૩૨” તુ અણું ૧૫૬” થશે. 
આ ૧૬”મા ખેકના કોલર્તું પણુ માપ આવી જય છે, તો તે માપ બાદ કરતુ પડશે, 
ખેકન્ ગળાંતું માપ ૩” લીધું, તો ૧૬”-૩”-૧૩”. પોઇન્ટ છ થી ૧૩”નુ 
માપ વી શેપ ના માપ માફક લેવા. ચીત્ર પ્રમાણે * 7 લાઈન ઓપન કેલરની 
લાધઇ્ન યણ, છ ૪170 એપન કોલર થશે. તમને કોલર પહોળા જોઈએ, લો 
૪ થી એક ત્રિકોણુ ક્રાગજતો કાપ જેડવાથી વધુ પહોળો થશે, જુઓ ચીત્રમાં 
1. તો ભાગ. ખેક કાપના ઘેરવામાં ૧” કમી લેવાથી કન્ટમાં નસ્તી ૧” લેવાનું છે. તે 
ઉપરાંત હમેશ કોટ ખેક કાપ કરતાં કન્‍્ટતો કાપ નાના માટે ૧ ૧/૨”, મોટા માટે 
ર્‌ ૧/૨” અને નનડા માટે ૩ ૧/૨” વધુ જાસ્તી લેવુ. એટલે બધુ' મલી મોટાં માટે 
૧”--૨ ૧/ર”-૩ ૧/૨” જાસ્વી લેવું પડશે, તો ) થી ૪, 5 થી €, પપ થી કૈ 
અતે ? થી 4 ૩ ૧/ર” વધુ લાંખો કાપ કરો, 53805 નેડો. આ તમારો 
ક્રન્ટનો પહેળે કાપ થશે. કૂન્ટની બાંયનો કાપ પહેળા કરવા બેકતો ગોળ 
આકાર )# ની ૩/૪” નીચે એક ખીને ગોળ આકાર રિશ રારે, હવે 
5114 ગોળાકાર જે [રિ તે છિ સાથે જેડવાથી કત્ટ કાપતો ખોંયના ગાળાના 
કષ બનરી. જુમો પ્લેટ ન૦ ૩૨. 


૨૧૧૭ 


શોર્ટ કોટની બાંય. 
એક ડબલ ધડી કીધેલું બાઉન પેપર લો. જમણી બાજુથી ર” છેડી 
લાઇન 81 દોરો. આ લાધ્ત 81તું માપ બગલના ગાળાનું ૭” છે, તેટલુ” 
લેવુ. ખેકનું માપ ૬” છે, તેનું અધું” એટલે ૩” 8 થી અદર પોઇન્ટ 4 માર્ક 
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પ્લેટ ન૦ ૨૧? 


૨૭ 


૨૧૮ 


કરવી. પોઈન્ટ કિ થી બાંયની લબાઈ રર” છે, તેતી 1» પોઈન્ટ માર્ક કરવી. 
81) નુ' અધું એટલે ૧૧” પર શં માક કરો. પોઇન્ટ 1) થી ઉભી લાઇન દોરે. 
1) થી ૧/૨” ઉપર 1 મૂકો. સથી ૧ ૧/૨” ઉપર પોઇન્ટ પે મૂકે. 
141174 ગોળાકારે મેલાવો., ખાંયની નીચેના ગાળાનાં માપનું અધું” કરી પેન્ટ 
1૬ થી એક લાઇન 15 દોરા પોઇન્ટ [થી ૧” અ'દર પોઈન્ટ પ7 મકે. 
5 અતે ઈ નેડો. પે થી એક ઉભી લાઈન દોરે જેનું માપ સાધારણુ માણુસ 
માટે ૧ ૧/ર” અતે જાડા માટે ર” બાંયના નીચેના ગાળા કરતાં વધારે લેવુ . 
૫૧/ર”-4૧ ૧/ર”-૭” તું માપ થશે. પોઇન્ટ પપ થી ૭” ની લાઇન પેપ 
દોરો, પોધન્ટો ૩, ૭ ને 1 ગોળાઇએ જેડશે।, તો બાંયતી લબાધતે આકાર બનશે. 
81 લાઇન વચ્ચે [4 પોઈન્ટ મૂકો. પહેલાં 41 તે છાલકી ગાોળાઇએ મેળવે. 
ગ/”-પ4&1છે કામજના કાપતું ઉપલું' પડ બાંય માટે બગલની અદરતો કાપ 
થશે. ખભાંની આગળનો બાંયના કાપ માટે 1107. તે! ગોળાકાર નેડો, ત્યારે 
આ 35૭105૫411 કાપવાથી બાંયતો ઉપરનો કાપ તૈયાર્‌ યશે. 


તયારે તે પાક કીરતારના શુક ગુજ્નરતાં આ આખેરતના કાપને મારી 
વાહલી માદરની યાદગારીમાં 5011૫4101૪8 તે પ્યારો શબ્દ આપી, 
દાયકાઓની મુરાદ પાર્‌ પાડી છે. લાખો! શુક્ર તે પાક કિરતારનાં (જાઓ 
પ્લેટ ન૦ ૩૧, ચીત્ર 4). 


કોટના કાપો! પરેથી કપડુ' વેતરવા વિષે? 


ખુરાના કોટતા ધણાખરા સાંધા પહોળા બનાવવા પડે છે, તે મારે ખભાં 
ને બાંય માટે ૧” અને ખીન્ન સાંધા માટે ૧ ૧/ર” જાસ્તી રાખવુ. બેકના 
કાપમાં પ2 કાપમાં જસ્તી ન રાખવુ, કારણુ કાપમાં જાસ્તી રાખેલુ' છે. 
*ઉ અયવા [તે ૧/ર” શખવું, કેમ કે એની સાથે કોલર જેડાશે, એજ 
પ્રમાણે કન્ટમાં પણુ જાસ્તી કપડુ સાંધાએ માટે લેવુ. એ મારે તમારી પાસે 
બાજુમાં એક જીતો કોટ રાખજે, કે જેથી તેના સાંધાની પહોળાઇ મારેની 
સમજણુ પડે, 


ખેક કોલર અને ઓપન કેલર બાનુઓના કોટમાં દર્શાવ્યા પ્રમાણે તૈયાર 
કરવો. કોટના એપન કેલર માટે અ'દરના પડ સારૂ ચોત્રમાં બતાવેલી ડેરેડ 
લાઇન પ્રમાણે બાતુએના કોટ મીસાલ વેતરવા યાદ રાખજે, જુએ પ્લેટ 
ન૦ ૩૨. બાંયના સાંધાઓ માટે ૧” જાસ્તી કપડુ રાખવું, બાંયની નીચેનો 
ગાળો વેતરવા કપડું ર્‌ ૧/ર” થી ૩” નસ્તી રાખવું, કારણુ બાંયતે નીચેથી 
અદર વાળવી પડશે. 


૨૧૯ 


કેોઢની સિલાઇ વિષે? 
જે સાંધાઓ પહોળા કરવાના છે, તે પહેળા કરજે. એપન અતે ખેક 
કોલર માટે બાતુઓના કોટની સિક્ષાઇના વિષયમાં જીએ. સાંધા બરાબર ઉલ્ટે 
પડે મસીન સિલાઇ કરી એક સરખાં પહેળા વાળી ઓટન કરજે, અસ્તરીની 
મદદ વાર'વાર લેજે. 
ખીસા અને કેના ચમતા* 


કોટની ડાખી બાજીએ હમેશાં બહારથી એક ખિસું આવે છે, 
આ ખિસુ' કેમ મૂકવુ' એ લખવું જરા મુસ્કેલ છે, કારણુ નાના 
મોટા માટે ચોકકસ માપ લખી શકાય એમ નથી. મોટા માટે ખભાંતી 
પોઇન્ટ ઈ થી બરાબર ૭ ૧/૨” નીચે મ્‌કવુ, અથવા નાના મોટા માટે જે 
ખગલના ગેળાકારની પોઇન્ટ છે તેની લાઇનમાં અથવા ૧” નીચે મૂકવું. 
આ ખિસું સીધુ નહિ મૂકતાં બગલના આકાર આગળ યા નીચે સીધી લાઈને 
દોરી આ લાઇનના કેલર આગલના છેડાની નીચે નાના માટે ૩/૪”, મોટા 
માટે ૧ ૧/૪” પર પેોધન્ટ કરી ખીજી આડી લાઇન દોરી ન્નેડવી. આડી 
લાઈન પર ખિસું મૂકવુ. આ ખિસુ ૩” થી ૪ ૧/ર” પહોળું અને ૪” થી 
પ” લાંખું' બનાવવું. ખિસુ કોલરમાં ઢંકાય ન જય, તે માટે કેલરની બહારથી 
આવે એમ લાધ્તે દોરી કાપવું. કટની નીચેનાં ખિસાં કમરની લાઇન અને 
કોટની ખોર્ડર્‌ વચ્ચે કરવાં. મોટા માટે આસરે કોટની બે!ડર્થી ૧૦” પર 
મૂકવા, આ ખિસું ૬” થી ૭” પહેળું બનાવવુ. અને કોટની ખે!ડેર્થી ૧” 
યા ૨” ઉપર રહે તેટલું લાંબુ બનાવવું. ખિસાને ૪િ8[0 યાને ઢાંકણું કરો, 
તો તે ૧ ૧/૨” થી ૧ ૩/૪” પહોળું રાખન્ને. 

ક્ાોઢને બંધ ખેસતે કરવા ક્રન્ટમાં લાંબા ચમતા લેવાય છે. ઉપરતું ખિસુ' 
જ્યાંથી શર્‌ થાય છે ત્યાંથી ચમતે। લઇ નીચેના ખિસાં સુધી ઉતારવો. આવી 
રીતે ખેઉ કન્ટના કાપમાં ચમતા લેવો. (પ્લેટ નન ૩૨. ચીત્ર ૪1૦1૬ મા 
1241૨1) જમની બાજુએ ઉપર ખ્િસું ન આવવાથી તેતો ચમતો ખભાથી 
૭ ૧/ર” માપી શરૂ કરવો, આ પ્રમાણે ક્‌ન્ટમાં ખે ચમતા થશે. 

કન્ટના ખે પડોતે નીચેથી ગોળાકાર યા જેવો આકાર કરવો હોય, તે 
શર્ટના પ્રકરણુમાં જેમ નીચેથી ગોળાકાર કાપ્યો હતો, તે પ્રમાણે કરવો. આ 
ગોળાકાર ૩” ૮ ૩” જેટલે કરવો, 

ખિસાં કાપવા અતે વેતરવા વિષે? 


મારી બનતી શકિતએ તમને દરેક ચીજ સહેલ કરવાની કેોશેષ કરી છે, 
માટે ખિસાંતુ' પ્રકરણુ પણુ મુસ્કેલ ન લાગે, તે માટે વિગતવાર તપાસીએ. 


૨૨૦ 


કૂન્ટનુ' ઉપલું ખિસુ. 

જ્યાં તમારે ખિસું કરવુ હોય, ત્યાં જેટલુ પહોળું જનેઇએ તેટલી પહેળાઈની 
લાઇન ટેલરસ ચોકે દોરી, દોરેલી લાઇન પ્રમાણે કાપવું. તમે જે દાખી બાજીનુ 
જાયનું' ઉપલું ખિસુ તપાસશે।, તો કોટના કપડાની એક પટી ખિસાના મહે 
પર સીવેલી હશે, તો આપણે તે વેતરવાનો યત્ન કરશુ. પહેલાં ખિસુ' જેટલું પહેળુ 
નોઇએ તેના કરતાં સિલાઈ માટે ખે છેડા મળી ૧” ન્સ્તી લાંબી પટી લેવી. 
ખીસું ૩” પહોળું હોય, તો પટી ૪” લાંબી લેવી. પટીની પહોળાઇ ૧” છે, તે 
પટી સિલાઈ માટે રાખતાં ૧ ૩/૪” પહેળી થશે. કપડાં પર ખિસાને કાપ 
કાપયાથી 4. અને છે કપડાંતાં ખે ભાગ યશે. ચીત્રમાં છે કપાયેલા ભાગ પર 
આ બહારની પટી મૂકવી છે. આ પટીતો ઉલતો ભાગ ઉપર રાખી કાપેલા 
ભાગ 8 સાથ કેર પર દ્રાંક મારી મસિન સિલાઇ કરવી. હવે આ પટીની એક 
સાઈડ સીવ્યા વગરની પટી છે. તે જેટલુ' ખીસુ લાંખું જેધ્તુ હોય તેટલી 
લખાઈ કરતાં ૧” જાસ્તી લાંખા ખિસાંતી અદરના કપડાંતો કાપ વેતરવે।, 
ખિસું લાંખું પ” તું કરવાતું છે, તો કપડું ૬” થશે. ત્યારે ખિસાની 
અદતું કપડું ૪72૬” તું કાપવું. બીજે ટુકડો જે કોટના કપડાંના 
ઉપલા (4.0) કાપેલા કાપ સાથે નનેડાશે, તે ૧” કમી કાપજે, (૪” » પ”). 
આ ૪”૦2૮૬”તું લાંખુ કપડુ ચીત્રમાં બતાવેલા ઠે ભાગ પર જે કપડાંતી 
પતી સીવી છે, તે પતીની સીલ્ાઇ વગરની કેર સાથે ફાંક મારી મસીન 
સિલાઈ કરવી પછી ઉથલાવી પાછી મસીન સિલાઇ કરવી. ખિસાનુ' 
કપડુ' કાપેલા ભાગતી અદર ઉતારવુ. એજ પ્રમાણું કોટના કપડાંના ઉપલા 
કાપેલા ભાગતે (૮) પણુ બીજે ૪” ૮૫” તે ડઠ્ઠુકડો કાપી સીલાઈ કરી 
અદર ઉતારવો. ખિસાનું કપડ અદરથી બધી ખાજુથી સીવી લેવુ, અથવા 








આ કઝીતાખના ખ્લેોકસ 
ર્‌પીડ પ્રોસેસ વર્ક સે 


૨૮૮, કાલખાદેવી રોડ, સુ'બઇ, ૨. 
સસતામાં બનાવી આપ્યા છે. 


તસે પણુ તમાર્‌' લાઇન, હાફેટોન અને| કલર 
ખ્લોકસનુ' કાસ એઓને આપજે. 
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તો એ ખેઉ પડ બહાર રાખી સિલાઈ કરવી અતે પછી ખન્તે પડ અદર 
ઉતરવાં. ઉપલી પટીના ખે છેડા બરાબર વાળી કે।ટના કપડાં સાથે સિલાઈ કરી 
દવી. એ મારે જુતો કેટ તપાસવો, (યીત્ર માટે જુઓ પ્લેટ ન'૦ ૩૧, 
ચીત્ર ૫), 


ચીત્રમાં 4 તે 8 ખે ખિસાંતી અદરના કપડાં છે. જે ડોટેડ લાઇન 
છે, તે દ્રાંક મારી સિલાઇ માટેની છે. સિલાઇ કર્યા પછી કે।થળી જેવુ બનાવ્યાં 
પછી €પ૫૬ લખ્યુ છે, તેમાંથી ખોસી દેવું, આ પ્રમાણે તમે દરેક ન્નતના 
ખિસાં બનાવી શકશે. 


૨1.41 યાને ખિસાનુ' ઢાંકણ? 


જે તમારે ખિસાંને ફ્લેપ કરવો હોય તો આ આખે તેયાર કીધેલા 
લેપને 5 ના ખિસાના અદરના પડની નીચે €પ૫। ની ઉપલી બાજુ સાથે 
ખિસાનું કપડું અને ક્લેપતે સાથે દ્રાંક મારી સિલાઈ કરવી. ફ્લેપને બહાર 
રહેવા દેવો અને ખિસાનાં 45 અ'દરના ભાગતે €પ૬ ના ખાંચામાંથી અ'દર 
મૂકી ઉપર જણુબ્યા પ્રમાણે સિલાઈ કરવી. આ પ્રમાણે હરેક નાતના 
ખિસા તેયાર કરી શ્ઞકાય છે. 


લાંબા ડગલે! વેતરવા વિષે? 


જેટલે લાંબો ડગલે! વેતરવો હોય, તેટલી લબાઇ 17 થી કત્ટ અને ખેક 
કાપમાં વધાર્વી પહેોળાધમાં ક્‌ન્ટ અતે ખેકમાં જેટલુ માપ 1192 યા 
૫4 તુ હોય તેનાથી ખે ઇચ જસ્તી પહોળું નીચેથી લેવું. કાપોની બન્ને 
કોરો લબાવી કાપ કાપી કપડું વેતરશે તો. ડગલે! બનશે. 


ટાઈ યાને 1૫-5૭ 115. 


ઈન્સાન જન્મતાંજ નકલ કરવામાં એકકો હોય છે. એક બાળકને ખોલતાં 
ન આવડે, તે અગાઉજ તે નકલ કરવામાં હોશિયાર જણાય છે. તે પોતાના 
માદર્‌ પેદરની રીતભાત લેવું ઉપરે છે. એક બી”નની નકલ કરવામાં બેરાંએ 
વિશેષ હોશિયાર હોય છે. જે તમારે ટાઈ બનાવવે હોય, તો નકલ કરવા એક 
જુતો ટાઇ પાસે રાખવો. 


જુના ટાઇના ટાકાં ઉખેડી અસ્તરી મારી ખુલ્લો કરી રેબલ પર ખીછાવે. 
એજ માપનો એક કાગજતેો કાપ વેતરે., આ બાઉન પેપરના કાપની આખ્ખી 
લખાઇ માપો. આ લખબાધના માપ ને ચારે ભાગો (૪૮” -- ૪” - ૧૨”). 
સાંકડા છેડાથી ૧૨” માપી તમારે બ્રાઉન પેપરનો કાપ આડકને કાપો. જને 
તમો કાડખોડ્નો કાપ કાધશેો, તો તે હમેશ માટે ઉપયોગમાં રહેશે, ટાધના 
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નીચેના ખે છેડાના ટાકાં પણુ ઉખેડી નાંખવા, ટાઇના ખે ભાગ હોય છે. એક 
ભાગતો છેડે પહેળા અને બીજાનો સાંકડો હોય છે. જો ૩૨” પનાતુ કપડુ 
હોય, તો ૧ વારમાં ચાર ટાઈ ઉતરશે, પણુ જને ૫૦” પનો હશે, તો ૧૬ ટાઇ 
ઉતરશે. ટાઇ હમેશાં આડકત્રે વેતરવો. ટાઈના નીચેના છેડાની ખે કોર કાટખુણે 
કાપેલી હોય છે. એક કોરતી સિલાઈ કરવામાં આવતી નથી, કારણુ ટાધનો 
કાપ કપડાંતી વણુતની કેરે ગોઠવી કાપવામાં આવે છે, કે જેથી એક કોર 
કેપડાંતી વણુતની કોરતી બને છે. જુઓ પ્લેટ ન૦ ૭૧, ચીત્ર 1). 


૩ર” પનાતું એક વાર્‌ કપડાંને અધવચ્ચે વાળી ધડી કરો, આ પ્રમાણે 
ખે સરખા ભાગ થશે. ચીત્ર પ્રમાણે કાર્ડબાર્ડના કાપે। ગોડેવો. ટેલ્સ ચોકે 
આજીબાજુ લાઈન દોરી ૧/૪” સિલાઈ માટે બધી બાજુએ રાખી કપડુ 
વેતરોા. જે કેર કપડાંતી વણુતની હોય અતે ન્યાં સિલાઇ કરવાની ન હોય 
ત્યાં સિલાઇ માટેનું જાસ્તી કપડું રાખશે નહિ, કેટલીક ટાઇમાં સુતરાઉ અસ્તર 
હોય છે. અને કેટલીકમાં રબરતુ' અસ્તર કરવામાં આવે છે. આ અસ્તર ટાઇના 
કાપ જેટલુજ લેવું, સિલાઇતું વધારાતું કપડું લેવુ નહિ. આ અસ્તરતનુ કપડુ 
ટાધ્નના કાપ કરતાં ૪” લંબાઇમાં ઓછુ લેવુ. 


ટાઇની ગોઠવણ અને સિલાઇ વિષે. 


સ્ટ્રપ્સ યાતે પટાવાળા ટાઇ બહુ આક્રસીટ લાગે છે. ટાઇ સુતરાઉ 
અથવા રેશમી કપડાંના બને છે. ટાઈતા પહેળા છેડાતો ખુણો પ” થી ૬” ના 
માંપતો હોય છે. જ્યારે સાંકડો છેડે ૨” ૮૩” અતે લબાઈમા આખ્ખા 
ટાઇના માપના ચોથા ભાગ જેટલો લાંખો હોય છે. પ્લેટ ન૦ ૩૧, 
ચીત્ર છ, ટાઇના બન્ને ભાગોના કાપો, ચીત્ર 1» પ્રમાણે ગોઠવી વેતરો. 
અસ્તર માટે હલકી વણાતતું કપડું અથવા રબર વાપરજ્ને, નાનો 
અને મોટો ભાગ સીલાઇ કરી જ્ેેડે, સીલાઇ કર્યા પછી કાપોાને ટેબલ 
પર્‌ ખીછાવી અસ્તરી કર્‌ા. તેજ પ્રમાણુ અસ્તર વેતરી અસ્તરી કર્‌, ટાઇ 
અતે અસ્તરના ઉલટાં પડે ઉપર રાખી એકએક પર મુકો આ ખેઉ પડોને 
સાથે વગ્ચેથી ધડી કરી કાંક મારી સીધી મસીનની સિલાઈ કરે, કાંક અને 
મસીન સિલાઈ પહેળા અને સાંકડા છેડાને કરવી નહી, પણુ સીધી લબાઇ 
એજ કરવી, આ ઉલ્ટા તૈયાર થયલા ટાઇ્ને ઉથલાવી ચન્તુ પડ બહાર કાઢો. 
ટાઈતા જે ભાગ કોલરની અ'દર રહે તે ભાગને એટલેલગ ભગ વગ્ચેથી 
ખએેઉ બાજુએ પ” યા ૬” જેટલા ભાગને સીધી ખે ત્રણુ લાઈનની મસિન 
સીલાઈ કરવાથી અસ્તર અતે ટાઇવુ' કપડું સિલાઇ થવાથી ડુચે! થશે નહિ, 
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ફેશન પ્લેટ ત૦ ૫૧. 
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પાછી અસ્તરી મારી નીચેના છેડાની કારોને ઝીજી એટન કરશે, તે! ટાઈ 
તૈયાર્‌ થશે. 


તમારી પાસે બાનુઓના વસ્રો વેતરેલા કપડાંના પ્રાલતુ રેજ્નએ। પડેલા 
રહેરે. આ રેનએને ટાઇના કાધેલા કાપો પર્‌ મુઠી માપવા. જે માપસર ના 
હેય યા લખાઇમાં ર્‌” યા ૩” એછા પણુ હોય, તો અદાજ રાખી ટાઈ 
લેતરને, ટાઇએ। તૈયાર કરી વેચશે! તો સારી કીમત ઉપનવી શકશે।. વળી 
રેશમી ટાઇ તો બઝારમાં બહુ માધા મલે છે. તમારા આ ધધામાં કોઈબી 
કપડાનો ટુકડો નકામાં છે એમ વીચારશે નહી. મહેનત કરો અને ટુકડે 
ડુક્ડાના ઉપયોગ કરે અને સ સાર સુખી બનાવે. 


પુરૂષોના પોષાક વેતરવા વીશે ડટુ'કમા ધટતો ખુલાશે। કીધો છે, તે સાથે 
ને તમો જુના વસ્રોની મદદ લેશો, તો તમારૂ' કામ સહેલ થશે. પ્રથમ તો 
થોડાક વસતો તમારા કુટબીઓના વેતરી જેઈ તમારી ચુ'ચવણુ દુર કરશે. 
ત્યારબાદ ધરાકના કપડાં હુલવે હલવે બરાબર કરી પુર્વીન બનને. પુરૂષોના 
વસ્કોમાં ફેશ્ઞનો નથી, તો પણુ ફેશન પ્લેટ ન૦ ૫૧ માં તમારી નજર દોડાવશે।. 

ડુકડે ટુકડે આપણુ વીશય પુરે। કરવાને, હું' તે પાક પરવરની મહેરથી 
ભાગયવત યયો છુ, એ માટે જેટલો ઉપકાર માતુ એટલે ઓછે છે. ખુદાતુ 
નામ લઇ તમો પણુ કામ કરશે, તો ધીરે ધીરે તમે! પણુ ફાવશે અને તમારી 
મુરારી જરૂરજ ફળશે. તમો મારી મહેનતનો જરા મેલવો અને કુટુંબ 
કંબીલા અને બાલ ગોપાલ નાથ સદા સુખી અને આન'દી રહેન્ને. 


“રેશન મહેરે??* 


નઝેજ્જ 
સમાસ 


૨૨૫ 


મારી મમ્માના છેલ્લા સોનેરી સખુને।. 
---સ્2----- 


'દાદાર હેરમઝદતી મદદ ને મહેરથી મારી નજદીક ૧૦ વર્ષની મહેનતનો 
જશ આ કીતાખથી મેળવવા ખાહેશ રાખું છું. ત્રણુ ડાયકાની મારી મુરાદ ફલેળી 
નોવા ભાગ્યવત બનું, તે માટે હું તે કીરતાર પાસ હરરોજ દુવા ગુશ્નર્‌ છુ. 
નને મારી આ ખાહેશ પાર પડે, તો જેટલી ખુશાલી પાણીના પ્યાસાને રેતીનાં 
રણુમાં પાણી નેતાં ઉપજતી હશે, અથવા જેમ એક નાના બાળકને પોતાની 
માવતરને લાંબા વખતે મળવાથી જેટલે આનદ થતો હશે, તેનાથી હું બમણા 
ખુશી થઈશ. થોડા વખતમાં દુનિયા મને ધરડે પુકારશે, પણુ તે પ્યારા શખ્દ 
મમ્માનો ખ્યાલ આવતાં, અગર આજુબાજુના નિર્દોપ બચ્ચાંના મ્હૉંમાંથી સરી 
પડતો! મમ્માતો સાદ મને એક બચ્ચું બનવા લલચાવે છે. આટલી ઉ મર હોવા 
છતાં હજું પણુ કેવું ઈચ્છુ છું, કે હું પણુ મારી મમ્માની ગેદમાં રહું. હા 
તે પ્યારી મમ્માની ગોદ જેવી કીમતી ધનવતી મિરાસ આગળ દુન્‍્યા ભરનેો 
ખનજતો મારે મતથી એક ડમરી પણુ નથી. મારા તે કંગાળ વખતમાં ફક્ત 
સ્વપનામા પણુ તે નેક દીદાર નિહાળતો, તો સર્વે દુઃખો દિવસોના દિવસે! સુધી 
ભૂલી જતો અને મને એમજ લાગતું કે તે મારી પ્યારી મમ્મા મારી સામે 
હજું જીવતી છે. 

ધણીક વખત અખબાર્‌માં અથવા દાલ્યા પુર્ષાને ખોલતાં સાંભળ્યે છીએ, 
કે નેક ઇન્સાન પોતાનું મોત ગુજરવાના થોડા દિવસ અગાઉથી પોતાના નેક 
કમ યા ખુદાની બસારતથી ન્ણુતો થાય છે. એક ઇન્સાન લાંખા વખત સુધી 
જવતે! હેય તો તેમાં દુઃખ જેવું ઝાઝુ કાંઇ નથી, પણુ જવાન જવ, સેકડે। 
મુરાદો ભર્યો જવ, પોતે પોતાની ઢુક ઉમરમાં જે નેકીના ચર્ણે મોત ભાખી 
શકતા હોય, તો તે ઇન્સાનનતે આ ॥ક્રાની દુનિયા છેડતાં, અરે તેના વહાલાંમાં 
વહાલાં કૂરઝાંદોની ભલાઇ લેવા વગર જતાં, તે ઇન્સાનને કેટલું દુઃખ ઉપજ'ુ 
હશે, તે લખવું તો શું પણુ કલ્પી શકવું પણુ મુશકેલ છે. આ નેક ઈન્સાનોના 
માંમાથી પોતાની યતીમ ધડીએ સરી પડતા શખ્દો એક હીરા મોતીના હોર 
કરતાં પણુ કિમતી હોય છે. મારી તે નેક માદરના મરણુની થોડા દિવસ 
અગાઉ ખોલાયલા ખોલે મને આજે પણુ યાદ આવે છે. આ શખ્દો રોજ'દા 
સસારમાં મારા જેવી બીજ દુખી બહેનોને તેઓના દુઃખમાં મદદગાર થઇ 
પડશે, તે સારૂ આ નાનકડી કીતાબમાં ઉમેરે! કરવા હુ' મારી લાલસા થોબાવી 
શકતો નથી. 


ર્છ્ 
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નેક નસીહુત?* 


દીકરા મારી જદગીતે ભરોસે! નથી. ધરડાં મરે અને જુવાન જીવે એવુ 
પણુ કાંઈ નથી. હું આટલી આસુડી, જુવાન છું, તેથી આમ ના સમજતો કે 
હુ ધણ જીવીશ, વખતે ખુદા મને કાલે પણુ બોલાવે, તે માટે આ મારા શખ્દે। 
જદગી પયત ભુલતા મા. 


(૨) કોઇ દિવસ પણુ કાટાં કપડાં પહેરી કોઇને ઘરે જતો 
ના. ફાટું હોય તે! સીવી લેજે ફાટ પહેરતાં આપણે શરમાલુ' 
જોઇએ. તારી ગરીબાદમાં કોઇ મોટા કપડૉ આપે, તો તે ઢાછી 
લઇ પહેરજે, સોટાં કપડાં ટુંકા કરીને પહેરવામાં શરમ જેલુ' 
કશુ' નથી. 


હા, આજ તે શખ્દો હતા, કે જે શબ્દે મતે આ નાનકડી કિતાબ લખવા 
ઉસ્કયો હતો. આ કિતાબ માટે હું એટલો બધો ઉમ ગી બન્યો કે રાત્રે મને 
ઊધ જેવુ કાંધ હતું નહિ, રાતદિન એ કિતાબને। વિષય મારા મગજમાં ગુમ્યા 
કરતો અતે માર સર્વ દુ:ખ ભુલી ૦૪તો. મારી મમ્માના આ સોનેરી સખુને 
મે પાલ્યા એટલું જ નહિ, પણુ ફૂકત ફાટેલાં કપડાં સીવી કે મોટાના નાના, કરી 
પહેરવા કરતાં, પણુ એક ડગલું આગળ વધી સઉથી સહેલી ર્‌ઢીથી નવા વસ્ત્ર કેમ 
વેતરવા અને સિલાઇ કરી ગુજરાન કેમ કરવુ, તે માટે આ કિતાબ મે મારી 
ખીજ ૬:ખી બહેનો માટે બહાર પાડી છે. આ મારી મમ્માની પ્યારી યાદ 
છે. મારા મમ્માના તેક સખુતો પ્રમાણે હવે વખતે મારી પણુ દગીને ભરેસે। 
હોય નહિ, માટ ગરીબ દુઃખી બહેનો, આ કિતાબ વાંચી તમો જે કમાતાં 
થાઓ, તો હરહમેશ ગરીબ હમદીનોના તેઓના બાળગોપાલના શરીર ઢાંકવા 
વરખ સીવી આપન્ને. આવા નેક કામો માટે ખુદા તમારી રોજીમાં વધરો કરશે 
અને તમાર્‌ જગર હમેશાં અદરથી ખુશી રહેશે. પૈસાના પાપી પુન્નરી બનતા 
ના. તેકીનો ખન્નનો એકઠે। કરજે, આ નેકીનો ખન્ના ગમે તે વખતે આ 
દુત્યામાં તો શું પણુ આવતી જ'દગીમાં પણુ વતાવી શકશે! અને બન્ને 
જદગીમાં સુખી રહેશે, હું કેવું ઇચ્છુ છું કે થોડાને પણુ કમાતા જેવા હું 
જીવું. પણુ ખરેખર, મારી મમ્મના કહેવા મુજબ જ#ગીને ભરોસો નથી, 


(૨) દીકરા ભીખ માંમવી એ પાપ છે. 'ખુદા એથી નારાજ 
થાય છેઃ 'ખુદાએ તને બે હાથ બે પગ આપ્યા છે, તેનાથી 
કમાઇ ખાજે? 
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આ કેવા તીર જેવા ખુચતા શખ્દ છે. આ શખ્દો હુ' કદી વિસર્ષાો નહિ. 
મારી કગાળિયતમાં પણુ એને અનાદઃ કરી શકયો નહિ. બલકે ખુદાએ માર' 
માં બંધ કરી દીધુ. મહિનાના મહિના સુધી આજે કમાધંશ, કાલે કમાઇશ કરી 
એક્રાદ ખે પૈસાના ચણા। ખાઇ દહાડા કાઢતો, કે મારે ભરમ ન્નણુતા હતા નહિ, 
જે મારા એકાદ ખે મિત્રો આ વાત ન્નણુતા અને જે તેઓનો કદાચ અચાનક 
મેળાપ થતો, તે તેએ મને જમાડતા. એએઓનતા ઉપકાર માનવા જેટલા પણુ 
શખ્દો હું ઉચ્ચારી શકતો નહિ. માત્ર મારી આંખમાં પાણી ભરાઇ આવતાં, 
તે સિવાય બીજું કશું કરી શકતે નહિ. અરે ! કેટલીક વખત તો જેમ ગાંડા 
માણુસની પછવાડે કુતરા ભસે છે, તેમ મારા હાલ .પર રસ્તે શેરીના કુતરા પણુ 
ભસતા. જે મતે કેઈ ખવાડતું, તો તેની રજકણુ દાંતમાં ખુંચતી, તો તે પણુ 
થુકી નાંખવા પાપ માતતો, કારણુ માર્‌ મન એમ કહેતું, કે એટલી રજકણુ 
પષુ દહાડાના દહાડા સુધી મને મળી શકતી ન હતી. કોપ્તતું પણુ કામ કરવા 
તત્પર રહેતો, પણુ કદી ભીખ માગી ખાતો નહિ. જેને કામ હોય યા ન હોય તો 
પણુ મારી આંગળી પર્‌ યથા અષેમ ભણતો, અથવા મારે મુશ્કેલ વખત પસાર 
કરવા ગીતો લલકારી મન મેળવતો. આટલી મુશીબતો છતાં પણુ દુઃખી બહેનો, 
હુ ખાતરીથી કહીશ, કે તમે જે સાચાં હશે અને ખુદાપર ભરોસો! રાખી નેક 
રાહે ચાલશે, તો તમે ફાવશે. જુજ વખતમાં અરીણુ ખાવું, અગર મુસ્કેલીમાં 
પચાયત વગેરેમાં રખડી ભીખખ માગી લાવવા કરતાં આ હુન્નર લેવો, જે તમે 
ગરીબ હો તો ગભરાશે નહિ. જો સીવવાનુ મસીન ન હોય તો 
નાસીપાસ ના થતાં. પહેલાં કપ? વેતઃતાં શીખે અને પછી 
હાથની સિલાઇ સરતે દાસે કરી થોડા પેસા કમાતા થાવે।* ધીરજ, 
ખંત અને તે પાક કિરતાર પર શ્રદ્ધા રાખશે, તે આપ મેળે મસીત પણુ 
ખરીદી શકશે. મારી પ્યારી મમ્માનાં મોતેરી સખુનો તમારા અતરમાં કોતરી 
રાખજે કે “ ભીખ માગવી હરામ છે?', 

માટે દઃખી બહેને, તમે હુન્નર શીખે, આ ૪ીતામ વાંચી સમજ ન પડે, 
તો અમોને પૂછજો. ગરીબ બહેનો માટે અમારા દરવાન ખુલ્લા છે. તમો 
ભીખ માગવા જેટલી પકિત પર ઉતરશે નહિ. તે ખૃદા પર ભરોસો રાખશે તો 
સવે" સાર્‌ થશે. રાત પછી દીન આવે છે તે ભૂલતા ના. તેમ તમારે! પણુ 
એક દિવસ સૂરજ જરર ઊગશે, ખુદાને તરછોડી બાવા, પીર, સાંય, સાધુ, 
કબર્‌ દરગાહ, એ સવે ફેક્ટ (11000310૫6) ફાંષાં છે. જે લોકો એ બદીમાં 
તમોને જવા લલચાવતા હોય, તે જર્‌ર્‌ માની લેજે કે એઓ કમીશન શ્‌ાખી 
પોતાનું ચુજરાન કરે છે. માટે પાક કિરતાર પર ભરોસે! રાખી સવે તે 
પરવરતી મદદ પર્‌ છેડી દેજ્ને. 
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મારા બચપણુના વખતમાં હું હમેશ જ્નેતો કે જે કેપ સીક માંદ્‌ 
પડતું, તો આખો મહોલ્લો એક થતો, અરે | કેને ત્યાં માથો બનાવ બનતે 
તો સર્વે તે દુઃખીની સેવામાં હાજર થતાં. પણુ મારા ધારવા પ્રમાણે તે સુખી 
જમાનો મારા મમ્માના ગુજર્વા સાથે બદલાઈ ગયો છે. આ નીચલા સખુતને 
જર્‌૨જ તમારી છાતીમાં તો કોતરી રાખજે. 


(૩) દીકરા, ફેલાના ભઃાડુતનતે જોતાંજ મારા દીલમાં લાગે છે 
કરે એ ભાડુતો આપણા સુખી સ'સારતું સત્યાનાશ કરરી, 


ખરેજ, ઉપલા શખ્દો વરસે! પછી પણુ ખરા પડયા અતે હું જ'દગીથી 
ઉપખડાઇજ ગયો. આવા નીચ, પાપી ભાડુતના કાવાદાવાથી હું' કંગાળ ભીખારી 
કરતાં પણુ નપેતર્‌ બન્યો. મારા તે દુઃખી વખતને હું જદગી પયત ભુલીશ 
નહિ. વર્ષો સુધી દીલપર પૂરેપુરાં વસ્ત્રો તો શું, પણુ રૂતું ગાડલું પણા મારે 
મારે હતું નહિ. દરરોજ મારી કખર, ભર ઠંડી કે ગરમીમાં જમીન પર એક 
કપડાંનાં ટુકડાએ કરતે. ખુદાની કરમ બક્વેસથી મારી જ'દગાનીને કાંઇપણુ 
અલવલ ન આવી. વરસોની ખુદાની બ'દગી એક દિવસે મારા પર આશિષરૂપે ઉતરી 
અને હુ' એક તેક અથોરનાનની નેક પુત્રી હીલ્લા ફરામરોઝ નાલ્લાટારૂની 
ભારે જહેમતથી હું ર્‌।. ૨૫ ની નોકરી મેળવવા ભાગ્યવત બન્યો. આ 
નોકરીએ મતે ખરેજ ખીજે જન્મ દીધો. આટલા પગારે શેહાદી કરી હું 
મારા બાલગોાપાલના ચરણે હ થોડો થોડે સુખી બનતો ગયે. મારી તે માદર 
ચાલતાં હાલતાં બોલતી કે સાચતે આંચ આવતી નથી અતે જીડ્‌' રપ વષે 
પણુ જુટશે. બસ ખુદ્દા પર યકીન રાખજો. અતે સાચ્ચુ' વરસે! પછી પુરવાર 
થયુ, એટલુજ નહિ પણુ મારા પરણ્યા સસારમાં પણુ મે અતુભવ્યું કે આપની 
કોમની મનેરત્તિ સદતર બદલાઈ ગઇ છે. મારી ગેરહાજરીમાં કોઈ મારી 
મહોરદારને કોઇ જુદ કદી ઉશ્કેરણી ફેલવતાં અને કેઈ વળી મને પણુ જુદ 
કહી કુસંપના બીજ વાવવા યત્ન કરતાં, 

દુ:ખી બહેનો, તમારા ગરીબ સંસારનો જે ભરમ હોય તો આવાં નીચ 
હુલકટ ભાડુત આગળ ભેદ ખુલતા ના. પણુ તે ફીરતારતા ચરણે પડી મુગે 
મોઢે તેતે કહેશે! તો તે જર્‌રેજ તમાર્‌ં સાંભળશે. આજે નદી તે કાલે 
જરૂરજ સાંભળશે. હમેશાં નેકી અને સચ્ચાધ્ના રાહપર ચાલશે. આવા 
પાપીએઓને ખુદા કદી છેડશે નહિ. તમારા દહાડા નબળા હોવાથી કેટલીક 
વખત એવા પાપીઓ કે જેઓના સિતારા ખુલ હોય છે, તે તમારા પ૨ 
કરાવશે, દસા, વીસા અતે ત્રીસા ખધાના છે. ખુલદ તકદીરના જેરે, 
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જવાતીની ભેેમથી અતે પૈસાની ખુમારીથી, જે નીચ પાપી હેવાનયત કામો 
કરવામાં આવે છે, તેનો બદલે ખુધાપામાં માંદગી, ફરઝદોની કમનસીબી 
અને કગાળયતથી ખુદરત લેછે. ગરીબ નીરદોશની હાય કદી ખાલી 
*ય નહી. ખરેજ આવા નીચ પાપી ઇનસાનોને આ પાપતો ખોજે ખુધાપામાં 
કેટલો આધાત પોહચાદતો હશે | ખહેતો જે તમોને ધડપણુમાં સુખીજ થવુ' 
હેય, તો! ગરીબની થાય કદી લેતા ના. કોઇના સુખી ગરીબ સસારમા આ 
દુનયવી પાપી લોભને ખાતર, ખરા હકદારનો હક લુટાવતા ના. ધ્યાન રાખન્ને 
કે કરતે જો હઇયાંન છે. એમ સમજતા ના કે જવાનીમાં ખે ખુન કરી 
ખુધ્રાપામાં તેના બાજ રોજગાર અથવા ગરીબને દાન કરવાથી અથવા 
દીવસના દીવસો! સુધી બગી કર્યાથી ખુન માફ થશે. ખુદાની લાકડીનો 
અવાજ ત્યારે! છે. 


તમાર ગમેગ્ેવા મુસ્કેલ વખતમાં ગભરાશે। નહિ, આશા છેડશે! નહિ. 
આશા, એ ખુદાનું બીજુ નામ છે. જ્યાં આશા છે, ત્યાં ખુદા છે. જે તમે 
સારી આશા ખાંધી, તમારે ભલે! વિચાર કાર્ય3ૂપી બહાર પાડવાનો મકમ 
વિચાર કરશે અને તે પમુદા પર ભરોસો! મૂકી તેતીજ યાદ કર્યા કરશે।, તો 
તમો તમારી આશાની પઠ પકડતાં પકડતાં એક દિવસ નિરાશાને કબરવાશ 
થયેત્ી જ્નેશો “મને તપારોા વિચાર કાયરપી તે પાક કિર્તારતી મહેરથી ફ્લેળે 
ત્નેશા, 

મુદર ના ચ ભેદમરેમ હશે, તે આપણા જેવા નાચીજ પ્ત્સાનથી પારખી 
શકાતા નથી. આ કિતાબ હું માર્ચ ૧૯૪૬ માં બહાર પાડનાર હતો. પણુ 
તે ગમખ્વાર દિવસ “૧૭-૧-૪૬ 7 કે જે દિવિસે મારા સંસારમાં દુ:ખ 
અતે આકૂત ઓછી હોય, તેમ મારા તકદીરના લખ્યા લેખ પ્રમાણે ન ધારેલા 
સજેગે, મારે! લાડકવાયો કફોરશેઝ એક આંખના પલકારામાં મોટર એકસીડ ટને 
ભાગ થઈ %ુલ ગુશ્ર થયો. આટલી આફત એઇછી હશે કે શુ? તે આ ગુલાબ 
સાથે મારી મહોર્દાર પણુ જમણા હાથે ખે ફેકચર્‌ કરી આ ગજબનાક 
હોનારતથી દાડા સુધી હોસ્પીટલમાં પથારીવશ પડી રહી. ખુદાતો ભરમ 
આપણે ઉકેલી શકતા નથી, આ ૬ઃખો પણુ મારે સહન કરવાં જોઇએ એટલે 
તે પાક કિરતારતું નામ લઇ તેનાજ આધાર્‌ ઉપર સર્વસ્વ છેડી મારે થોડી 
વાર્‌ થોભભવું જપત હતું. આ કિતાબ પ્રગટ થયેલી જેવાને હું તે પાક 
કિરતારના નામથી ભાગ્યશાળી બતું એવી મારી દુવા તે પાક કિરતાર્‌ કખુલે, 
પછી તો જેવી ખુદાની મરજી. 
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મારો વિષય પૂરો થયો છે. પણુ મુવા માટીડાએ બૈરાની ફેશનમાં શુ 
સમજી મરે? તેમ ભૂલે ચૂકે જે આડુ અવળું લખાયું હોય, તો તમારી માજી 
ચાદું છુ* જે કઇ વિસરી ગયો હોવુ, તો તે પર મારૂ ધ્યાન ખેચન્ને. કેથે 
ભૂલ્ર જણાય તો બતલાથજ્ે, મારી ભૂલે સુધારવા હમેશ આતુર છુ. 


તે પાક પરવરની મહેરથી તમે કમાતા થાવો તમારા સસારમાં સુખી 
બતો, તમારી દરેક ઈચ્છા તે પાક કિરતાર બર લાવે અને આ મારી વર્ષોની 
મહેનતને જશ તમો મેળવો એવી આખેરમાં દુઆ ચાહી, હુ' મારા મરહુમ 
મુરબી વડીલ રૈીઠ રતનશા કે. દાદાચાનજી કહેતા હતા તેમ તમોને 


“(25010 છ1.૪ઇજજ ૪૦0૫”. 
સુનામાયના મહેલ્લી., 


“સ્ક તન (૯૬ 
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એક દીવસમાં દરજનનુ' 


નતા કૅ ળયુ . 
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,, ઉગેરીયન ... ૩૩ | , કૅલેરનો ... ... ૭૪ 
,» ફ્રોલ્ડસતુ ૩૪ |)» -પઝ% [છુટો કોલર) ... ૮૦ 
» તી ફ્ેશનો... ૩% | )»), ચાઈનીઝ ... ... «ર્‌ 
સ્કર્મ સાદા 9૯ ગળાંની ફેશનો હકક કકક" . ષે 
મા જ્રોક પ૫ 

ક ૪૫ | કોકની ફ્રેગન માટે નનસ્તી કપડુ” 
» ૧શ કાપતો ૪૨ | હ્વેવા વીષે ... ૯૮ 
ચીત્ર પરથી સ્કર્ટના કાપો કાઢવા ચોત્ર પ્રમાણે ફ્રોક વેતરવા વીષે. ૧૦૧ 
વીષે ૪૫ [| સાદડી ગુઠવાની રીત ... ૧૦૨ 
સ્કટની ફેફ્ાનો ૪૮ | પતાવાલા છાપેલાં #પઢાંતો ફોક. ૧૦૪ 


ફ્રોકની 'ેશનો કાઢવા વીષે ... 
ફરોકના ખીસાની ફ્રેશ્ષનો 


)» કંમરના પતાની ફેશતે. 
» ફેશનના ... ક 
» ખળેક 


કાંચળી યાને 5"4551€1"€ .., 
કેમીસોલ સ્ટ્રેપવાલી 


»» રરેક ધાટના ગળાંવાલી. 
કીમોના ન 
ક્રમીસોલની ફેશ્ષને 
કોસ્ય્યુમ ્ 
જીુલની કળી 

» પાંખડીમોા 

#)? પૉંદ્ડા ... મ 

,»» કયારા ... ્્ી 
દીકરસ ટાઈ ... ન 
બૈરાની ચદી ... દ 


લેષ 1 1દ02 1૬11101૮૯!' 

ડ્ુઝુ પાટલુન યાતે 5130: ... 
પૂલેરતુ પાટલુન 
પ્લીટતુ ,, 


લાંયુ ,, 31 વદ 


૨૩૨ 


પાનુ 
૧૦૫ 


* પેબ્જ 


હબલ બેસ્ટ કોટ ... 


ભેડીઝ કોટ 


કોટી 

કોટ પાટલુનતી શનો 

નાના ભુલકાંઓને શણુગાર ... 
,»૪ ») ની ડ્ેેશતો ... 

મશીન એમથ્યોઇંડરી હાથે ભરવા 
અથવા આરી કામતા ચોત્રે।. 

કંપડાંપર નામ પાર્વાના ચોત્રે। . 
72 22 22 #2 

પાડદાં અને ઝુલે... 

આકકાં 

કારનસં 

નાસદારે્‌ 
ચીનહે 

પુરૂષતુ શટ _... 

પુરૂષનું શોટ યાને ડુકુ પાટલુન. 
# _લાંખુ પાટલુન 

બટન હોલ ગુ થવા વીષે ... 

પુરૂષનો ટુ કો કોટ.. 

ખીસાં અને કોટના ચમતા, 

પુરૂષનો લાંખો ડગલે 

ટાઇ યાને 1૫190€1₹1 15 .. 

મારી મમ્માના છેલ્લા સોનેરી 
સખુતોા 


આગાખાનના 


પાતું 


* વપળ 
* ૧૧૪ 
**: ૧૨૪ 
ન વૈષ્ષ 


૧૫૯ 
૧૭૦ 


૧૭૭ 
૧૭૪ 


૨૨૫ 








આ ચોપડી મી૦ દીનશ્ઞાહ શ્ઞાપુર્જી મસાની ખી. એ. એ મુ'બઇના કોટમાં ન'૦ ૧૪, 
ખેક સ્ટ્રીટ, ક્રોસ લેન ખાતે ધી “ કશો-ગદ ” પ્રીન્ટીગ પ્રેસમાં છાપી છે, 
અને મી૦ મહેરવાતજી ૬. મહેતાગે રહ, જીજ્ભાઇ દાદાભાઇ સ્ટ્રીટ, 

કોટ, સુબઈ મધેધી પ્રગટ કીધી છે. 


સડ 2૨555555555325555425)63 


ખક મી 
4 . 
સ્થાપના ૧૯૩૭. 


ર. “3 રો 
જારાન સહર ડલાસાસ. 
૨૯, જજીલાર્ઈ દાદાભાઈ સ્ટ્રીટ, 








દિ. 
પા 

દ્ર 

ક 


ઠેવાનસ ફેઝરની ગત્લી, કોટ, સુ'બઈ. 
મહીને ૩૦ ૧૦૦, કમાવા હોય તો 
“રેશન મહેર” ની સહેલી ર્ધીએ 


ક. 
કક 
” ઝન 


૧૩૦ઉક૦કવ્ડડ્્ડ્ડ્ડ્ય્લ્રક્ઝ્ટબલ્ડરકઝલ્રકઝ્ડ 


બાનુએના સવે વસ્ત્તા વેતરવા, કાપ કાધવા 


જ્જ 


વગેરે ફકટ ત્રણુ માસમાં શીખો. 


જી આખા કેસના ર્‌ે” ૨૫. 


કક્કકક૩૩૩૭૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૭૩૩૩ 





એગમબ્રાઈડેફી ના આખ્ખા કેર્સના' રૂ૦ ૨૦. 


ડ્ડરઝઝટ૦૯વરઝ્ઝ્્લ્રસ્ઝ૭ટત્ટું ઝડ 


૫ 
લાકડા, ચાસડા, રબર વગેરે પર સશ્ીન 
મ 





